XXV Bieg Konstytucji 3 Maja - 2015 r.

WYNIKI ZAWODOW
Marsz Nordic Walking

Organizator: Stoteczne Centrum Sportu AKTYWNA WARSZAWA
Termin: 03.05.2015

Miejsce: Warszawa
Dystans: 5km
Klasyfikacja wg czasow netto.

Nr Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]

716 ADAMCZEWSKA Bogumita Warszawa mm POL 45 00:53:16 10.39
4068 BAGINSKA Matgorzata Warszawa mm POL 50 00:46:04 09.12
4063 BARTUS Tomasz Warszawa mmm POL 69 00:37:53 07.34
4062 BARTUS Mateusz Warszawa _— POL 02 00:41:38 08.19
4039 BETNEROWICZ Jolanta Piotrkow Trybunalski mmm POL 55 00:42:01 08.24

408 BIALECKI Krzysztof Warszawa mmm POL 44 00:43:51 08.46

659 BIS-KOSCINSKA Krystyna Warszawa —} 42 00:47:14 09.26
4176 BOBAK-DULKA Anita Warszawa mmm POL 60 00:44:18 08.51
4261 BUCZAK Wtodzimierz Warszawa - POL 40 00:38:14 07.38
4721 BUTWILOWSKA Barbara Warszawa mm POL 69 00:46:52 09.22
4127 CHMIEL Piotr Swarzedz mmm POL 73 00:48:24 09.40
4152 CHOCINSKA Anna Warszawa mm POL 56 00:41:46 08.21
4758 CHOJNACKA Jadwiga Goworowo mm POL 48 00:59:34 11.54
4709 DANIEC Marek Warszsawa mmmm POL / Agr Welodrom 49 00:40:41 08.08

658 DEPTULA Henryk Warszawa mmm POL 39 00:44:19 08.51

293 DRZYMALSKI Maciej Woélka Kozodawska mmm POL / Amway 72 00:44:41 08.56
4177 DULKA Andrzej Warszawa mmm POL 59 00:43:44 08.44
4617 DZIUBANY Joanna Warszawa _— POL 73 00:50:09 10.01
4618 DZIUBANY Anna Warszawa mmm POL 97 00:50:11 10.02
4619 DZIUBANY Michat Warszawa mmm POL 02 00:47:25 09.29
4620 DEBSKI Rafat Wolka Kozodawska s POL /BezKlubu 70 00:38:44 07.44
4218 FAINAS Ryszard Warszawa _— POL 63 00:39:19 07.51
4243 FIRKOWSKI Arkadiusz Warszawa mmm POL 67 00:51:14 10.14
4653 FROMLEWICZ Kinga Warszawa mm POL 78 00:53:16 10.39
4660 FROMLEWICZ Rozalia Warszawa mmm POL 04 00:53:13 10.38
4652 FROMLEWICZ Michat Warszawa mmm POL 69 00:53:15 10.39
4580 GADOMSKA Elzbieta Warszawa mmm POL 62 00:46:06 09.13
4579 GADOMSKI Ryszard Warszawa mm POL 55 00:46:41 09.20
4285 GAJCY Elzbieta Warszawa mmm POL 58 00:42:01 08.24
4438 GOZDALSKI Zdzistaw Warszawa mmm POL 48 00:36:03 07.12

243 GOZDZIEWSKA Agnieszka Skierniewice mmm POL / Instytut Pamigci Narodowej 82 00:49:15 09.51
4602 GOS Jolanta Losice mmmm POL / Lovelyday.pl 60 00:40:04 08.00
4601 GOS Tadeusz Losice mmmm POL / Lovelyday.pl 60 00:40:05 08.01
4021 GREWINSKI Jerzy Warszawa mmm POL 46 00:39:18 07.51
4409 GRONDKOWSKA Ewa Warszawa = POL 63 00:43:23 08.40
4472 GRATKIEWICZ Dorota Warszawa mmm POL 53 00:51:45 10.21

677 GORA Teresa Warszawa mmm POL 41 00:58:35 11.43
4138 GORAJ Martyna Warszawa mm POL 87 00:47:12 09.26
4910 HELAK Gabriela Piaseczno = POL 75 00:38:54 07.46
4057 HERCOG Wiadystawa Warszawa mm POL 50 00:44:06 08.49
4244 HORSZCZARUK Natalia Warszawa mmm POL 00 00:51:15 10.15

703 INSINSKI Zenon Warszawa mm POL 35 00:42:24 08.28
4137 JANCZEWSKA Janina Ostroteka mmmm POL / Niezizeszony14 58 00:54:58 10.59
4136 JANCZEWSKI Tomasz Warszawa mm POL 82 00:54:54 10.58
4414 JANKOWSKA Elzbieta Sulejowek mmm POL 52 00:48:53 09.46
4456 JANNASZ Ewa Warszawa mmm POL 67 00:36:48 07.21
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Klasyfikacja wg czasow netto.

Nr Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
4768 JAWORSKA Anna Jozefow mmm POL 79 00:46:36 09.19
150 KALINKIEWICZ Anna Warszawa mmmm POL / Stowarzyszenie Da¢ Siebie Innym 54 00:51:10 10.14
4358 KARYKOWSKA Anita Warszawa mmm POL 72 00:49:27 09.53
4295 KAZMIERCZAK Anna Komoréw mmm POL 53 00:51:14 10.14
4195 KLUSZCZYNSKA Marzena Warszawa mmm POL 79 00:48:48 09.45
415 KOMOROWSKA Elzbieta Warszawa [ POL /Tvp Info 56 00:48:16 09.39
4237 KOWALSKA Krystyna Warszawa mmm POL 33 00:53:44 10.44
4227 KRAWCZUK Andrzej Blonie mmm POL 62 00:36:48 07.21
4228 KRAWCZUK Anna Blonie mmm POL 01 00:48:06 09.37
4229 KRAWCZUK Jakub Blonie mmm POL 02 00:36:42 07.20
4002 KRAWCZYK Monika Warszawa mmm POL 72 00:43:14 08.38
4242 KUROPATNICKA Katarzyna Warszawa mm POL 76 00:40:30 08.06
242 KUROWSKA Monika Legionowo mmmm POL / Instytut Pamigci Narodowej 70 00:49:17 09.51
4179 KUTA Urszula Warszawa Wesota _— POL 74 00:44:23 08.52
4178 KUTA Marek Warszawa - POL 63 00:44:18 08.51
4098 LATEK Jadwiga Piastow mmm POL 53 00:45:42 09.08
4316 LEWANDOWSKA Anita Warszawa mmm POL 7 00:40:13 08.02
152 LIPIEC Elzbieta Warszawa mmmm POL / Festiwal Biegow 42 00:49:03 09.48
153 LIPIEC Dariusz Warszawa mmmm POL / Festiwal Biegow 40 00:36:54 07.22
4394 LIPIEC Ewa Koztow Biskupi mmm POL 63 00:45:06 09.01
262 MAJ Zygmunt Warszawa mmm POL / Amway 51 00:40:59 08.11
4974 MAJKA Anna Bydgoszcz _— POL / Amway 61 00:51:04 10.12
4001 MALINOWSKA Jolanta Jozefow mmmm POL / Niezrzeszona 58 00:51:07 10.13
284 MARCINIAK Marta Warszawa mmmm POL / Amway 81 00:52:13 10.26
660 MARCINIAK Krystyna Warszawa - POL 43 00:46:22 09.16
4220 MARCZYK Jerzy Warszawa mmm POL 58 00:42:40 08.32
678 MARKIEWICZ Barbara Warszawa - POL 36 00:49:49 09.57
255 MATYSIAK Matgorzata Milanéwek mmmm POL / Amway 69 00:34:00 06.48
258 MATYSIAK Anna Warszawa mmm POL / Amway 87 00:43:09 08.37
4759 MALKOWSKA Ewa Warszawa mmm POL 72 00:59:32 11.54
285 MIASTOWSKA-STOLFA Warszawa mmmm POL / Amway 85 00:52:13 10.26
Matgorzata
4082 MICHALAK Monika Warszawa mmm POL 68 00:41:10 08.14
4083 MICHALAK Maria Warszawa mmm POL 01 00:38:37 07.43
4989 MILEWSKA Elzbieta Plock mmm POL 7 00:49:57 09.59
654 MROCZKOWSKI Zdzistaw Warszawa mmm POL 44 00:40:16 08.03
4756 NIEWIADOMA Katarzyna Swidnik mmm POL 66 00:46:58 09.23
3956 NOWAKOWSKI Ryszard Sochaczew mmmm POL / Klub Maratoriczyka Aktywni Sochaczew 46 00:41:27 08.17
667 NOWORYTA Jacek Warszawa mmmm POL / Asa Team Biegiem Po Zdrowie 42 00:40:50 08.10
4226 OSIADACZ Agnieszka Grodzisk Maz. mm POL 68 00:43:06 08.37
4477 PACUSZKA Beata Warszawa mmm POL 63 00:45:11 09.02
698 PAWLOWSKA Teresa Warszawa mmm POL 43 00:48:51 09.46
697 PAWLOWSKI Jan Warszawa mmm POL 42 00:48:23 09.40
4194 PIEGAT Magda Warszawa mmm POL 79 00:48:41 09.44
4080 PODLASIAK Maria Warszawa mmm POL 50 00:43:54 08.46
4112 PODLASIAK Adam Warszawa mmm POL 50 00:44:10 08.50
4052 PLOSKI Igor Warszawa mmmm POL / The Club 55 00:46:05 09.13
713 REGULSKI Michat Warszawa = POL 38 00:43:19 08.39
4600 RYBAK Wojciech Warszawa mmm POL 69 00:42:40 08.32
3991 SALSKA Matgorzata Zyrardow mmm POL 69 00:40:31 08.06
271 SASINOWSKA Beata Warszawa mmmm POL / Amway 64 00:37:56 07.35
4354 SELIGA Magdalena Warszawa mm POL 74 00:42:43 08.32
4422 SELIGA Anna Warszawa mm POL 52 00:42:44 08.32
4246 SIEDLARSKA Agnieszka Warszawa mm POL 71 01:00:44 12.08
4245 SIEDLARSKI Jakub Warszawa mm POL 03 01:00:43 12.08
151 SKALSKA Beata Warszawa mmmm POL / Festiwal Biegow 65 00:48:53 09.46
4296 SKRZYPCZYK Jolanta Komorow mm POL 59 00:51:11 10.14
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Klasyfikacja wg czasow netto.

Nr Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas
Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
418 STOPYRA Artur Warszawa mmm POL 65 00:40:24 08.04
4332 SZELENBAL Andrzej Ozaréw Maz mmm POL 15 00:44:59 08.59
4078 SZEWCZAK Agnieszka Kozuchéwka mmmm POL / Kozuchowianki 84 00:51:41 10.20
4036 SZEWCZYK Marek Warszawa mmm POL 59 00:42:12 08.26
4035 SZEWCZYK Agnieszka Warszawa mmm POL 75 00:42:12 08.26
4446 SZPANOWSKA Katarzyna Ozaréw Mazowiecki mmm POL 75 00:43:54 08.46
524 TARARUJ Edyta Warszawa - POL /Pko Bank Polski 78 00:38:06 07.37
655 TARAN-GRZYBOWSKA Anna Warszawa mmm POL 41 00:43:49 08.45
4182 TUSINSKA Katarzyna Podkowa Le$na mmmm POL / Podkowiariskie Towarzystwo Biegowe 71 00:41:46 08.21
760 WESTFAL Agnieszka Aleksandrow todzki mmm POL 68 00:46:08 09.13
4181 WINIARSKA Halina Warszawa mmm POL 52 00:44:18 08.51
4180 WINIARSKI Leszek Warszawa mmm POL 54 00:43:44 08.44
256 WIECKOWSKA Dorota Warszawa mmmm POL / Amway 83 00:43:05 08.37
4206 WODYCZKO Jacek Chotoméw s POL / Grupa Biegowa Chtmo 65 00:37:52 07.34
4207 WODYCZKO Katarzyna Chotoméw mmm POL 69 00:37:50 07.34
4224 WOJCIECHOWSKI Zbigniew Warszawa mmm POL 64 00:43:43 08.44
4402 WYSOKINSKA Anna Warszawa mmm POL 62 00:41:11 08.14
252 WASIKOWSKA Jolanta Grodzisk Mazowiecki mmmm POL / Amway 54 00:32:31 06.30
253 WASIKOWSKA Magdalena Grodzisk Mazowiecki mmmm POL / Amway 79 00:33:59 06.47
251 WASIKOWSKI Romuald Grodzisk Mazowiecki mmmm POL / Amway 54 00:49:14 09.50
657 ZBIEC Euzebiusz Warszawa - POL 39 00:47:46 09.33
4268 SMIGIELSKI Robert Zielonka mmmm POL / Lechici Zielonka 74 00:40:25 08.05
4223 LACH Ewa Warszawa mmm POL 59 00:42:54 08.34
4395 LODYGA Joanna Warszawa mm POL 52 00:41:27 08.17
4189 LOJEWSKA Marianna tomazy mmm POL 58 00:49:34 09.54
4697 LUBINSKA Anna Swidnik mm POL 68 00:46:59 09.23
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