
OPEN MĘŻCZYŹNI KWALIFIKACJE

Bieg im. Stanisława Tyma na XXX pi ętro Pałacu Kultury i Nauki

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Zarząd Pałacu Kultury i Nauki oraz Miasto Stołeczne Warszawa

Termin: 04.07.2015

Miejsce: Warszawa

Dystans: 30 pięter
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PUDEŁKO Jakub314 03:28,301 90 (M)1PIASECZNO  ENTRE.PL TEAM +00:00,00

KAROLKIEWICZ Daniel10 03:31,542 86 (M)2DROHICZYN  ENTRE.PL TEAM +00:03,24

PAWSKI Wawrzyniec234 03:43,123 84 (M)3ZAKOPANE  T.G. SOKÓL ZAKOPANE +00:14,82

GAŃKO Bartłomiej248 03:46,034 81 (M)4WROCŁAW  GET RUN +00:17,73

KUBIK Tomasz62 03:47,025 82 (M)5BYDGOSZCZ  KB ŁAPKA +00:18,72

RUTA Damian398 03:48,006 89 (M)6WARSZAWA  AZS WUM +00:19,70

FILIPOWICZ Michał42 03:48,057 86 (M)7JELENIA GÓRA +00:19,75

ZALEWSKI Kasper289 03:49,058 94 (M)8WARSZAWA  ENTRE.PL TEAM +00:20,75

BEDNARSKI Adrian117 03:50,859 89 (M)9OSIECZNICA +00:22,55

MODLINSKI Konrad53 03:51,2410 77 (M)10WARSZAWA  MODLINHO TEAM +00:22,94

PYSZEL Florian388 03:52,5011 95 (M)11MIŃSK MAZOWIECKI  MKS POLONIA WARSZAWA +00:24,20

MISZTAL Michał394 03:54,3812 96 (M)12POZNAŃ +00:26,08

WOŹNIAK Olaf49 03:56,4213 90 (M)13ZAKOPANE  T.G. SOKÓŁ ZAKOPANE +00:28,12

SZCZEPANIAK Jakub205 03:56,7014 82 (M)14WARSZAWA  MIDNIGHTRUN.PL +00:28,40

CHMIELEWSKI Artur34 03:58,8815 88 (M)15ŁÓDŹ +00:30,58

NIEWIADOMSKI Igor239 04:00,8716 94 (M)16KOŁOBRZEG  AZS UW WARSZAWA +00:32,57

DREWNIK Dariusz282 04:07,3317 87 (M)17WARSZAWA  WKURW_TEAM +00:39,03

KOBIERSKI Piotr129 04:07,3618 77 (M)18WARSZAWA  UNIWERSYTECKI KLUB ALPINISTYCZNY +00:39,06

GLEŃ Robert257 04:08,2119 76 (M)19JEDLICZE  MUKS `PODKARPACIE` JEDLICZE +00:39,91

DRABIK Dawid146 04:08,8120 79 (M)20WARSZAWA +00:40,51

DOMAŃSKI Tomasz107 04:09,7121 94 (M)21WARSZAWA  MIRABELKI W TYM ROKU NIE OBRODZIŁY +00:41,41

SZLENDAK Kamil405 04:10,7822 86 (M)22ŻYRZYN  FB/KAMIL SZLENDAK TRENER PERSONALNY +00:42,48

ARAK Tomasz80 04:11,1823 79 (M)23PIASECZNO  PIASECZNO RUNNING +00:42,88

ŁUKASZUK Michał348 04:15,4224 80 (M)24WARSZAWA  DREAM RUN +00:47,12

BAKA Mateusz333 04:17,8025 96 (M)25GRODZISK MWZOWIECKI GTS TRADYCJA +00:49,50

SEMENYUK Andriy406 04:17,8026 78 (M)26WARSZAWA  ENDOMONDO +00:49,50

JANIAK Przemysław237 04:17,9327 86 (M)27WARSZAWA  P&J TEAM +00:49,63

KUBICZ Mikołaj111 04:18,7128 82 (M)28WARSZAWA  ENTRE.PL TEAM +00:50,41

RODRIGO PEREIRA Oswald227 04:21,1929 84 (M)29WARSZAWA  WILD FOR THE RUN +00:52,89

DYMIŃSKI Eryk59 04:22,0830 87 (M)30WARSZAWA +00:53,78

KUREK Wojciech206 04:22,9831 89 (M)31KWIDZYN +00:54,68

KUBICA Paweł326 04:23,4932 85 (M)32WROCŁAW +00:55,19

KOŁODZIEJ Andrzej357 04:23,5033 88 (M)33WARSZAWA  OBOZYBIEGOWE.PL +00:55,20

BEJNAROWICZ Paweł516 04:24,9634 (M)34 +00:56,66

STOKOWSKI Dariusz82 04:27,0535 88 (M)35CIECHANÓW +00:58,75

GRZESZAK Rafał235 04:27,1236 72 (M)36GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI +00:58,82

KIERZKOWSKI Mateusz264 04:27,3737 93 (M)37GARWOLIN +00:59,07

WICHA Iwona95 04:28,6038 87 (K)1GÓRA KALWARIA  OK! SPORT +01:00,30

SĘK Tomasz45 04:29,1139 83 (M)38PIASTÓW +01:00,81

MARSZAŁ Mariusz342 04:32,1040 82 (M)39ŁOMIANKI  ŁOMIANKOWSKA GRUPA BIEGOWA +01:03,80

DĄBROWSKI Mateusz317 04:32,9141 88 (M)40ŁOMIANKI +01:04,61

BIAŁY Sebastian361 04:34,1342 73 (M)41JÓZEFOSŁAW  AIRBIKE TRIATHLON TEAM / POLICZMYSIE.PL +01:05,83

CEGIEŁKA Dawid122 04:37,0143 81 (M)42ŚREM  KS BACHMATY +01:08,71

SOBIECKI Daniel165 04:37,9744 88 (M)43LESZNO +01:09,67

GRYCZ Darek24 04:38,5945 87 (M)44TWIERDZA MODLIN +01:10,29

ŚLUSARCZYK Katarzyna410 04:38,8646 85 (K)2RADOM +01:10,56

LIPKA Marek306 04:39,2447 85 (M)45ZŁOTY POTOK  MSZ BIEGA +01:10,94
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KIMMER Jakub145 04:39,6148 88 (M)46ZELÓW  BIEGING TEAM ZELÓW +01:11,31

ZARĘBA Marian197 04:40,5649 76 (M)47ZEGRZE +01:12,26

ZAKRZEWSKI Michał101 04:40,5750 85 (M)48GRODZISK MAZOWIECKI MAŁY_TRENUJE/FIREWORKOUT +01:12,27

SADOWSKI Marek100 04:40,8251 81 (M)49BIAŁOBRZEGI  SINNET CLUB +01:12,52

GNATOWSKI Przemysław36 04:41,0352 88 (M)50GRODZISK MAZOWIECKI AXA RUNNING TEAM +01:12,73

MINOROWICZ Paweł293 04:41,2753 88 (M)51SZCZECIN  VTS SZCZECIN +01:12,97

JAZŁOCKI Łukasz262 04:41,5754 82 (M)52WARSZAWA  BOOTCAMP POLSKA +01:13,27

BIELARSKI Karol132 04:41,6455 85 (M)53WARSZAWA  CAPGEMINI RUN / TRICLUB +01:13,34

JAKUBIK Jacek296 04:42,4656 78 (M)54PRUSZKÓW +01:14,16

SZESZKO Jakub193 04:43,2857 83 (M)55WARSZAWA +01:14,98

PIECHOTA Jarosław35 04:43,3158 74 (M)56ŁÓDŹ  KB ARTURÓWEK +01:15,01

KRUPINSKI Maciej386 04:43,8659 84 (M)57WARSZAWA  PZKOSZ +01:15,56

PISKORSKI Krzysztof375 04:44,3560 76 (M)58WARSZAWA  BBL WARSZAWA +01:16,05

MIERZICKI Marcel364 04:44,6461 82 (M)59LUBLIN  ALBATROSY +01:16,34

HARĘŻLAK Krzysztof251 04:44,7662 76 (M)60ŁÓDŹ  4 ŁAPY PSA ŁÓDŹ +01:16,46

ŁUKASIK Błażej253 04:45,6563 78 (M)61LUBLINIEC  WKB META LUBLINIEC +01:17,35

POWAŻNY Marek241 04:45,8964 89 (M)62STRZELIN  WKB PIAST WROCŁAW +01:17,59

ZAJĄCZKOWSKI Cezary jakub84 04:45,9065 84 (M)63RASZYN  DZIKIE_DZIKI +01:17,60

ZHANG Weiding335 04:46,0166 83 (M)64POZNAN  KB UE POZNAN +01:17,71

POŁAWSKI Michał104 04:46,2167 82 (M)65ŁÓDŹ  ISKIERKA WARSZAWA +01:17,91

SOCHACZ Maksymilian171 04:47,3268 86 (M)66PIASECZNO  SOCHACZ TEAM +01:19,02

OPAJDOWSKI Dariusz334 04:47,4469 62 (M)67GROMADKA +01:19,14

KUCHARSKI Marcin243 04:48,5070 86 (M)68WARSZAWA  BRYGADA PORAJÓW +01:20,20

DĄBROWSKI Robert179 04:48,8071 71 (M)69WARSZAWA  MARATONCZYK.PL +01:20,50

PIETRASZEK Mirek153 04:50,5272 71 (M)70RASZYN +01:22,22

TULIBACKI Bartosz106 04:50,5373 81 (M)71WARSZAWA  BUSHIDO +01:22,23

GÓRSKI Jan528 04:50,9674 87 (M)72 +01:22,66

SOBOTA Mateusz304 04:52,3275 92 (M)73GARWOLIN  BRAK +01:24,02

PICHETA Magdalena46 04:52,4076 85 (K)3WARSZAWA  DISNEY VOLUNTEARS +01:24,10

PIPUTA Patryk57 04:52,8177 75 (M)74WARSZAWA  DISNEY VOLUTEARS +01:24,51

KOCISZEWSKI Pawel389 04:53,0178 88 (M)75KARCZEW  GOLDEN RING ULTRA TRIAL AMBASADOR

RUSSIA

+01:24,71

WOJEWÓDZKI Marcin225 04:53,3879 93 (M)76WARSZAWA  WARSZAWA-MOKOTÓW +01:25,08

MUŃDZIAKIEWICZ Łukasz395 04:53,4780 81 (M)77WARSZAWA +01:25,17

WIKTOROWICZ Tomasz265 04:53,6881 74 (M)78WARSZAWA  WKURW_TEAM +01:25,38

PRZYBYSZ Andrzej67 04:53,7582 82 (M)79WARSZAWA +01:25,45

MALISZEWSKI Maciej133 04:54,0683 86 (M)80WARSZAWA  WICHER MESZNA +01:25,76

LACHOWSKI Marcin359 04:55,0684 93 (M)81WARSZAWA +01:26,76

WOJEWODA Michał37 04:55,2585 74 (M)82WARSZAWA +01:26,95

BĄK Kuba401 04:55,4186 88 (M)83WARSZAWA +01:27,11

URMANOWSKI Daniel397 04:55,6887 88 (M)84WARSZAWA +01:27,38

WASILEWSKI Robert294 04:56,1088 72 (M)85WARSZAWA  WSB CYTADELA +01:27,80

SZCZEPAŃSKI Adam284 04:56,8989 81 (M)86MILANÓWEK  ALBATROSY +01:28,59

TRZCIŃSKI Mateusz341 04:56,9790 88 (M)87GARWOLIN  PRACUJ RUNNING TEAM +01:28,67

CHODNIEWICZ Michał66 04:57,1591 82 (M)88WARSZAWA +01:28,85

SZYMAŃSKI Arkadiusz14 04:57,1892 77 (M)89WARSZAWA +01:28,88

KRACKI Paweł272 04:57,6693 89 (M)90WARSZAWA  WKURW_TEAM +01:29,36

PAWELEC Kamil174 04:58,5694 89 (M)91SOCHACZEW  SOCHACZEW +01:30,26

FURMAN Tomasz256 04:58,9195 71 (M)92WARSZAWA  KLUB MATIEGO JEŻOWE +01:30,61

MENDALUK Romek142 04:59,0996 81 (M)93WARSZAWA +01:30,79

WIECZOREK Paweł324 04:59,6897 86 (M)94WARSZAWA  ŚRÓDMIEŚCIE WARSZAWA +01:31,38

PALUCH Wojciech56 04:59,7998 73 (M)95WARSZAWA  BUSHIDO +01:31,49

JAGODZIŃSKI Michał164 05:00,6299 89 (M)96MAŁOGOSZCZ +01:32,32

KUCZ Wojciech318 05:00,87100 84 (M)97CHORZÓW +01:32,57

LUBA Alicja332 05:01,81101 83 (K)4WARSZAWA +01:33,51

KIETLIŃSKI Maciej189 05:01,86102 70 (M)98WARSZAWA +01:33,56

MORTKA Karol114 05:01,97103 78 (M)99RADOM +01:33,67

BEDNAREK Jacek32 05:02,27104 71 (M)100WARSZAWA  METLIFE +01:33,97

ABRAMCZUK Jakub140 05:02,54105 78 (M)101WARSZAWA  100HRMAX.PL +01:34,24
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POLAŃSKI Piotr409 05:02,56106 65 (M)102WARSZAWA  WARSZAWA-MOKOTÓW +01:34,26

SIDOROWICZ Grzegorz29 05:02,89107 72 (M)103MARKI  AXA RUNNING TEAM +01:34,59

ADAMSKI Maciej200 05:04,17108 84 (M)104WARSZAWA  OBOZYBIEGOWE.PL +01:35,87

HERODECKI Bartlomiej182 05:04,45109 81 (M)105WARSZAWA +01:36,15

OSTROWSKI Jerzy218 05:06,21110 82 (M)106WARSZAWA +01:37,91

ALBERSKI Przemysław131 05:06,34111 86 (M)107WARSZAWA  FORZA +01:38,04

STARUCH Tomasz126 05:06,69112 83 (M)108WARSAW  CEZARÓW +01:38,39

PELCZAR Krzysztof92 05:06,84113 84 (M)109BIAŁYSTOK +01:38,54

KULIK Hubert230 05:07,21114 93 (M)110WARSZAWA +01:38,91

WESOŁOWSKI Grzegorz275 05:09,14115 88 (M)111WROCŁAW +01:40,84

PILIPIUK Bartosz380 05:10,78116 86 (M)112BIAŁYSTOK +01:42,48

PŁUCIENNIK Artur214 05:11,29117 71 (M)113WARSZAWA +01:42,99

GOŁĘBIEWSKI Patryk321 05:11,93118 78 (M)114WARSZWA +01:43,63

GÓRAL Tomasz411 05:12,68119 70 (M)115WARSZAWA +01:44,38

PUCHALSKI Filip340 05:14,14120 87 (M)116WARSZAWA +01:45,84

KUZDRA Maciej311 05:14,20121 88 (M)117ZĄBKI  DOBRA WPISZ COKOLWIEK +01:45,90

SKRZECZKOWSKI Wojciech213 05:15,23122 69 (M)118URSYNOW  ŁUBUDUBU +01:46,93

KOLASIŃSKI Jarosław407 05:15,34123 59 (M)119WARSZAWA  KTM +01:47,04

RELIGA Dariusz252 05:15,77124 66 (M)120GOLENIÓW  ARKUSZ +01:47,47

KUBISZ Mariusz98 05:17,54125 88 (M)121KIELCE +01:49,24

SZYMCZAK Marek511 05:17,96126 87 (M)122DOMANIEWICE +01:49,66

WAWSZCZAK Hubert298 05:18,34127 83 (M)123BOROWA GÓRA +01:50,04

DUDEK Bartłomiej40 05:18,53128 82 (M)124WARSZAWA  12TRI.PL +01:50,23

PEREGOŃCZUK Sławomir352 05:19,18129 85 (M)125WARSZAWA  IPN WARSZAWA +01:50,88

KLIN Mariusz185 05:20,69130 79 (M)126CHEŁM  CHEŁM BIEGA +01:52,39

ŚWIĄTEK Ewelina103 05:21,97131 80 (K)5WARSZAWA  SPARTANIE DZIECIOM KB ERGO +01:53,67

DUSZCZYK Bartosz25 05:22,41132 82 (M)127WARSZAWA  POWER TRAINING TEAM +01:54,11

KURIATA Marcin527 05:22,43133 75 (M)128WARSZAWA  REMBERTÓW TEAM/AKTYWNA WARSZAWA +01:54,13

NIZIOŁ Tomasz158 05:22,68134 80 (M)129WARSZAWA  ZABÓJCZE RYJÓWKI +01:54,38

OCIEPKA Mikołaj96 05:23,03135 88 (M)130WARSZAWA  HEHESZKI +01:54,73

RUTKOWSKI Sławomir209 05:23,32136 59 (M)131WARSZAWA +01:55,02

KOŁOSOWSKI Tomasz13 05:23,44137 82 (M)132WARSZAWA +01:55,14

ŁUKASIK Hubert514 05:23,82138 96 (M)133WARSZAWA  ENTRE.PL TEAM +01:55,52

WIŚNIEWSKI Marek277 05:23,96139 71 (M)134WARSZAWA  MAMBA +01:55,66

KOWALCZYK Mariusz26 05:24,36140 76 (M)135RADOM +01:56,06

SZTOMBER Daniel38 05:24,42141 82 (M)136WARSZAWA  AXA RUNNING TEAM +01:56,12

MORAWSKI Mirosław105 05:24,47142 68 (M)137RADOM  BIEGIEM RADOM ! +01:56,17

SZCZEKUTOWICZ Adrian52 05:24,59143 91 (M)138WARSZAWA +01:56,29

SUDYKOWSKI Paweł399 05:24,63144 87 (M)139WARSZAWA  AGRERO +01:56,33

RUTKOWSKI Bartosz196 05:25,51145 88 (M)140MŁAWA  KP PSP MŁAWA/TEMPO MŁAWA +01:57,21

PAWLAK Rafał119 05:26,38146 77 (M)141WARSZAWA +01:58,08

GRZELAK Paulina517 05:26,43147 91 (K)6DUCZKI  ONELIFEBYPAU +01:58,13

KOBIAŁKA Marek224 05:26,49148 81 (M)142WARSZAWA  AURELKA FLIGHT RUNNERS +01:58,19

BECHEŃSKI Wojciech68 05:26,98149 74 (M)143WARSZAWA  SPORT ID +01:58,68

ISASI Gorka81 05:27,58150 71 (M)144MARKI  BILBAO +01:59,28

KALINOWSKI Beniamin124 05:27,69151 86 (M)145WARSZAWA +01:59,39

SROCZYŃSKI Marcin276 05:27,85152 78 (M)146PIASECZNO  EUROTRADEPLUS +01:59,55

SIBIGA Dariusz216 05:28,51153 64 (M)147WARSZAWA  SZELEST SADYBA +02:00,21

ROSŁANOWSKI Adam118 05:29,23154 85 (M)148WARSZAWA  DALEKO JESZCZE? +02:00,93

JASINA Anna369 05:29,39155 84 (K)7WARSZAWA +02:01,09

WÓJCIK Piotr102 05:29,82156 77 (M)149WARSZAWA +02:01,52

SROCZYŃSKI Paweł69 05:31,01157 80 (M)150WARSZAWA +02:02,71

LEŚNIEWSKI Michał374 05:31,43158 71 (M)151WARSZAWA  SPARTANIE DZIECIOM +02:03,13

BORKOWSKI Mikolaj11 05:32,75159 87 (M)152WARSZAWA +02:04,45

ZIMKA Jakub347 05:32,75160 93 (M)153BRWINÓW +02:04,45

MAZUREK Pawel192 05:33,03161 90 (M)154WARSZAWA +02:04,73

PIETRANIK Paweł211 05:33,06162 86 (M)155PRUSZKÓW  NIGHT RUNNERS ALBATROSY +02:04,76

PIETRZAK Marcin404 05:33,29163 84 (M)156TOMASZÓW +02:04,99

TYSZKIEWICZ Rafał180 05:34,56164 70 (M)157BISKUPIEC  LUFT TRI TEAM +02:06,26
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SOCHA Jarosław64 05:34,79165 70 (M)158WARSZAWA  URSYNÓW +02:06,49

JURKOWSKA Jagoda160 05:34,87166 84 (K)8WARSZAWA  DREAM RUN +02:06,57

KRASUCKI Michał2 05:35,19167 81 (M)159WARSZAWA  BSK2 +02:06,89

TYNECKA Paulina271 05:35,81168 92 (K)9KRAKÓW +02:07,51

LEKI Robert162 05:35,91169 73 (M)160WARSZAWA +02:07,61

DEPTUŁA Hubert183 05:36,32170 78 (M)161WOŁOMIN  SUWAKI Z PROWINCJI +02:08,02

LEMANOWICZ Izabela21 05:36,48171 87 (K)10MIŃSK MAZOWIECKI  MKB DREPTAK +02:08,18

KULICKI Maciej358 05:37,16172 88 (M)162OŻARÓW MAZOWIECKI +02:08,86

BOŃCZAK Marcin120 05:37,45173 81 (M)163WARSZAWA  GOGGLE PAE TEAM +02:09,15

MERCHELSKI Piotr226 05:37,54174 84 (M)164PIASTÓW  BEZ CIŚNIEŃ +02:09,24

JUSZCZYNSKI Piotr345 05:37,60175 91 (M)165PRUSZKÓW  SPARTA GYM WARSZAWA +02:09,30

OSTASZ Szczepan283 05:38,30176 77 (M)166MARKI  MARKOWI BIEGACZE +02:10,00

DOBROWOLSKI Piotr195 05:38,73177 83 (M)167PRUSZKOW  ALTKOM +02:10,43

STĘPIEŃ Radosław76 05:39,44178 74 (M)168JÓZEFOSŁAW  ZUS +02:11,14

SIÓDEMAK Marcin77 05:39,76179 74 (M)169WARSZAWA +02:11,46

KUCZYŃSKI Lesław232 05:41,09180 78 (M)170WARSZAWA  RUNNING LASKUC +02:12,79

ZDANOWICZ Paweł54 05:41,22181 79 (M)171WARSZAWA +02:12,92

RESIAK Maciej48 05:41,52182 85 (M)172DAWIDY +02:13,22

DORSZ Marek135 05:41,63183 89 (M)173WARSZAWA  MEDICOVER RUNNERS +02:13,33

BAŁABAŃSKA Magdalena316 05:41,77184 93 (K)11WARSZAWA +02:13,47

TRUSZKOWSKA Marta322 05:42,74185 85 (K)12WARSZAWA +02:14,44

KIWIŃSKI Michał186 05:42,79186 93 (M)174WARSZAWA  HEHESZKI +02:14,49

ZABŁOCKI Karol210 05:42,89187 86 (M)175WARSZAWA  KS URSUS +02:14,59

BEREZOWSKI Oskar278 05:43,42188 75 (M)176WARSZAWA +02:15,12

WIELOWSKI Pawel188 05:43,70189 79 (M)177WARSZAWA  MICROSOFT GLOBAL DELIVERY +02:15,40

RAKOWSKA Magdalena302 05:44,48190 73 (K)13WARSZAWA  OBOZYBIEGOWE.PL +02:16,18

GRABOŃ Radek231 05:44,81191 82 (M)178WARSZAWA  ONEDLL +02:16,51

PIETRULIŃSKI Mateusz260 05:45,34192 79 (M)179WARSZAWA  SPARTANIE DZIECIOM +02:17,04

CHYLIŃSKI Marcin240 05:45,37193 86 (M)180WARSZAWA +02:17,07

SZCZEŚNIAK Andrzej115 05:45,57194 49 (M)181WROCŁAW  LUKS ŻÓRAWINA +02:17,27

TOBOREK Rafał187 05:45,65195 93 (M)182LUBLIN  HEHESZKI +02:17,35

KALIŃSKI Artur223 05:45,69196 76 (M)183WARSZAWA +02:17,39

ŁYSIAK Jakub127 05:45,83197 86 (M)184WARSZAWA +02:17,53

BUDZYŃSKI Krzysztof71 05:46,19198 85 (M)185WARSZAWA +02:17,89

FUDALI Paweł128 05:46,50199 91 (M)186ŁOWCE +02:18,20

KIELAK Zuzanna ewa281 05:46,94200 94 (K)14WARSZAWA  MIRABELKI W TYM ROKU NIE OBRODZIŁY +02:18,64

KAMIŃSKI Wiesław136 05:47,16201 67 (M)187WARSZAWA +02:18,86

BOHDANOWICZ Jacek6 05:47,30202 76 (M)188WARSZAWA +02:19,00

SIEDLARSKI Igor309 05:47,52203 86 (M)189WARSZAWA +02:19,22

ZDUŃCZYK Mirosław346 05:47,72204 84 (M)190PIASECZNO +02:19,42

RYSZKA Bogusław301 05:47,78205 66 (M)191WARSZAWA +02:19,48

PRZYBYLSKI Wojciech144 05:48,07206 75 (M)192WARSZAWA +02:19,77

KAŹMIERSKI Janusz366 05:48,69207 55 (M)193WARSZAWA  DA SIĘ +02:20,39

WYSOCKI Wojciech313 05:49,22208 81 (M)194WARSZAWA +02:20,92

MAKAROWSKI Paweł337 05:50,23209 78 (M)195WARSZAWA +02:21,93

SAWICKI Paweł307 05:50,25210 77 (M)196GÓRA KALWARIA  OZŻW +02:21,95

FIGAT Krzysztof73 05:50,30211 80 (M)197WARSZAWA +02:22,00

NIEMCZYK Damian354 05:50,88212 83 (M)198WARSZAWA  TRENINGIBIEGOWE.PL +02:22,58

WINKLER Marcin261 05:51,09213 78 (M)199WARSZAWA +02:22,79

BORKOWSKI Łukasz141 05:51,68214 81 (M)200LISÓWEK +02:23,38

BILIŃSKI Wojciech22 05:51,89215 81 (M)201KOŁOBRZEG  POLITOLOG TEAM +02:23,59

ZWIERZCHOŃ Grzegorz279 05:52,88216 81 (M)202WARSZAWA  SKRZYDLACI/BIEGNIJZWIERZU.PL +02:24,58

ROJEK Rafał212 05:53,03217 78 (M)203WARSZAWA  REMBRIDGE +02:24,73

OLSZEWSKA Katarzyna

bernadetta

515 05:53,12218 80 (K)15WARSZAWA  SKRZYDLACI.PL / BIEGNIJZWIERZU.PL +02:24,82

ŚMIGIELSKI Robert167 05:53,98219 74 (M)204ZIELONKA  LECHICI ZIELONKA +02:25,68

ANDRZEJEWSKI Piotr285 05:54,18220 80 (M)205WARSZAWA +02:25,88

BRZOZOWSKI Andrzej331 05:54,72221 54 (M)206ZAMOŚĆ  WKZ +02:26,42

KRUSZEWSKA-SENK Agnieszka310 05:55,54222 84 (K)16WARSZAWA  OBOZYBIEGOWE.PL +02:27,24
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CZUBAKOWSKI Sławomir152 05:55,81223 64 (M)207WARSZAWA  BIEGAM BO LUBIĘ +02:27,51

MAJEWSKI Pawel198 05:56,28224 71 (M)208RADOM  CERAMIKA PRIMUS +02:27,98

WYSZOMIRSKI Karol329 05:56,85225 93 (M)209WARSZAWA  APPLIED SCIENCE +02:28,55

OCZEPOWSKI Emil90 05:56,96226 77 (M)210WARSZAWA  CROSSFIT ELEKTROMOC +02:28,66

KŁOS Zbigniew109 05:57,03227 60 (M)211PIASTÓW  TAK SOBIE BIEGAM +02:28,73

WIERBIŁOWICZ Dariusz208 05:57,54228 73 (M)212WARSZAWA +02:29,24

KULIK Michał4 05:57,73229 85 (M)213WARSZAWA  BSK2 +02:29,43

ZHENG Aohui383 05:57,81230 92 (M)214WARSAW  CHINA +02:29,51

OKAPIEC Aleksandra367 05:57,85231 81 (K)17WARSZAWA  AXA RUNNING TEAM +02:29,55

MIŁOSZ Krzysztof338 05:58,13232 63 (M)215WARSZAWA  ZNIKAJĄCY   PUNKT +02:29,83

BEDLA Marcin368 05:59,18233 71 (M)216WARSZAWA +02:30,88

DĄBROWSKI Marcin355 05:59,23234 86 (M)217SEROCK  JACHRANKA +02:30,93

SZOKALSKA Aleksandra28 05:59,75235 82 (K)18WARSZAWA  MSZ BIEGA +02:31,45

ŚLUSARSKI Konrad378 06:00,15236 84 (M)218WARSZAWA +02:31,85

STARBAŁA Grzegorz343 06:00,22237 93 (M)219BRWINÓW +02:31,92

SMAGA Daniel250 06:01,10238 89 (M)220WROCŁAW  WROCŁAW MARATHON TEAM +02:32,80

KUCZEROWSKI Marcin72 06:01,60239 91 (M)221WARSZAWA  ONE-MAN DISCO CLUB +02:33,30

FRAJNDT Ksenia87 06:03,78240 81 (K)19WARSZAWA  CROSSFIT ELEKTROMOC +02:35,48

ZIELIŃSKI Rafał43 06:04,41241 77 (M)222WARSZAWA  BIEGAM NA TARCHOMINIE +02:36,11

STANISZEWSKA Urszula143 06:04,81242 80 (K)20WARSZAWA +02:36,51

GIELNIEWSKI Marcin286 06:05,30243 77 (M)223SIECHNICE  MICROSOFT GLOBAL DELIVERY +02:37,00

RUBIN-SZYMAŃSKI Łukasz

ryszard

291 06:05,75244 85 (M)224ŁOMIANKI  ŁOMIANKOWSKA GRUPA BIEGOWA +02:37,45

CZUPTA Hirek300 06:06,03245 74 (M)225WARSZAWA  AON WARSZAWA +02:37,73

WILK Andrzej39 06:06,18246 75 (M)226NOWA IWICZNA / +02:37,88

STEFAŃSKI Dariusz288 06:06,35247 61 (M)227WARSZAWA  A.K.B. MORT +02:38,05

JELEŃ Tomasz70 06:06,39248 88 (M)228WARSZAWA +02:38,09

MARON Jacek325 06:06,92249 68 (M)229WARSZAWA  JACK TEAM +02:38,62

ZAWADZKA Paulina204 06:07,12250 86 (K)21WARSZAWA  JUDO AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI +02:38,82

KOSZELA Karolina202 06:08,85251 86 (K)22POZNAŃ  JUDO AZS UNIWERSYTET WARSZAWSKI +02:40,55

FUJARCZUK Sławomir97 06:09,21252 77 (M)230WARSZAWA  WILANÓW +02:40,91

CEREGRA Piotr63 06:10,38253 73 (M)231WARSZAWA  TN BIEGÓWKI +02:42,08

KĘCIK Janusz194 06:12,24254 51 (M)232WARSZAWA  SPARTANIE DZIECIOM +02:43,94

OLEWIECKI Michał3 06:12,31255 85 (M)233WARSZAWA  BSK2 +02:44,01

MASZEWSKA Agata30 06:12,42256 85 (K)23WARSZAWA  KUŹNIA TRIATHLONU +02:44,12

CHĘĆ Adam402 06:13,01257 80 (M)234WARSZAWA +02:44,71

MIEDZINSKI Piotr312 06:13,35258 69 (M)235ŁOMIANKI DOLNE  MSD RUNNING CLUB +02:45,05

KOSSAKOWSKA Katarzyna15 06:13,89259 74 (K)24WARSZAWA  URSYNÓW +02:45,59

NIEDZIÓŁKA Małgorzata376 06:14,32260 68 (K)25WARSZAWA +02:46,02

LENART Iwa147 06:14,35261 78 (K)26KONSTANCIN JEZIORNA +02:46,05

BALCERZAK Monika344 06:14,54262 78 (K)27WARSZAWA  BIEGAM BO MNIE LUDZKOŚĆ WKURWIA +02:46,24

LEWICKI Mateusz85 06:14,87263 89 (M)236WARSZAWA +02:46,57

OCHLAK Damian320 06:14,92264 86 (M)237MIŃSK MAZOWIECKI +02:46,62

GELBA Katarzyna270 06:15,90265 92 (K)28WARSZAWA +02:47,60

SZYDŁOWSKI Łukasz219 06:16,19266 84 (M)238WARSZAWA +02:47,89

ŁACH Marcin41 06:16,38267 83 (M)239WARSZAWA  BIEGAM NA TARCHOMINIE +02:48,08

KWIATKOWSKI Marek247 06:16,53268 76 (M)240WARSZAWA  DZIKI BAGIENNE +02:48,23

PIETROWICZ Kamil44 06:17,74269 84 (M)241WARSZAWA  CROSSFIT ELEKTROMOC +02:49,44

SIEDLECKI Tomasz323 06:18,44270 85 (M)242GRÓJEC  AKTYWNI GRÓJEC +02:50,14

ZAREMBA Tomasz280 06:18,52271 89 (M)243WARSZAWA  BIEGAJĄCE SALCESONY +02:50,22

ŚWIĄTKOWSKA Paulina61 06:18,74272 89 (K)29KORONOWO +02:50,44

PACUŁA Krzysztof151 06:19,85273 85 (M)244PRZEMYŚL +02:51,55

ANTCZAK Jolanta33 06:19,94274 73 (K)30WARSZAWA +02:51,64

SZYNKIEWICZ Paweł263 06:20,03275 87 (M)245WARSZAWA  ŻYWY PARK GHETTO WORKOUT TEAM +02:51,73

WŁOSEK Bartłomiej229 06:21,43276 84 (M)246WARSZAWA +02:53,13

ŁACH Wiesław255 06:21,47277 70 (M)247JEŻOWE  KLUB MATIEGO JEŻOWE +02:53,17

JOŃCZYK Daniel362 06:22,45278 81 (M)248PNIEWY +02:54,15

ZARĘBA Beata207 06:24,16279 84 (K)31WARSZAWA +02:55,86

KRÓLAK Dariusz295 06:26,30280 86 (M)249WARSZAWA +02:58,00
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ZAKRZEWSKI Marcin157 06:26,68281 83 (M)250OTWOCK +02:58,38

GEMBICKA Olga220 06:26,86282 77 (K)32WARSZAWA +02:58,56

FRĄCZAK Karolina356 06:27,59283 79 (K)33WARSZAWA  FABRYKA WYTRZYMAŁOŚCI +02:59,29

BOCHENEK Sebastian155 06:27,83284 83 (M)251LEGIONOWO +02:59,53

OWSIŃSKI Maciej161 06:28,12285 79 (M)252WARSZAWA  VEGE RUNNERS +02:59,82

OBCOWSKI Maciej385 06:28,40286 77 (M)253WARSZAWA +03:00,10

KOZŁOWSKI Witold149 06:28,98287 81 (M)254WARSZAWA +03:00,68

NAMYSŁ Tomasz159 06:30,12288 68 (M)255WARSZAWA  NAMYSŁOWIE +03:01,82

SZCZEPKOWSKI Damian65 06:31,71289 92 (M)256MŁAWA +03:03,41

KRASZEWSKI Marcin7 06:33,19290 79 (M)257 +03:04,89

JAWORSKI Łukasz51 06:34,23291 83 (M)258WARSZAWA +03:05,93

WIŚNIEWSKA Beata315 06:35,23292 71 (K)34WARSZAWA  MAMBA +03:06,93

WYGLĄDAŁA Michał139 06:35,88293 84 (M)259WARSZAWA +03:07,58

DZIERGA Tomasz274 06:38,81294 79 (M)260SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE +03:10,51

WĄSOWICZ- KISZCZAK Anna5 06:39,71295 68 (K)35KONSTANCIN-JEZIORNA +03:11,41

KOSTRZEWSKA Dorota512 06:39,86296 87 (K)36WARSZAWA  PKO BANK POLSKI +03:11,56

MAŁAŻEWSKI Bartosz363 06:39,96297 88 (M)261WARSZAWA  SUPIDO +03:11,66

GRZEGORZEWSKI Piotr178 06:40,04298 77 (M)262WARSZAWA +03:11,74

BUKOWSKI Janusz60 06:40,77299 56 (M)263WARSZAWA  GAZOWNIA WARSZAWSKA/STOWARSZYSZENIE

DAĆ

+03:12,47

STANISŁAWSKI Tomasz172 06:41,27300 79 (M)264WARSZAWA  NIEOBLICZALNI +03:12,97

KARŁOWICZ Anna58 06:41,48301 53 (K)37WARSZAWA  WOLNA WOLA WARSZAWA +03:13,18

NAWROCKA Roma184 06:42,88302 75 (K)38WARSZAWA +03:14,58

NESTER Łukasz74 06:43,75303 83 (M)265WARSZAWA  WARSAW RED DEVILS +03:15,45

KRYSZYŁOWICZ Jacek108 06:44,99304 80 (M)266SZCZYTNO  AKB  SZCZYTNO +03:16,69

WAWRYNIUK Maria365 06:45,12305 80 (K)39WARSZAWA +03:16,82

DREWNIAK Marcin148 06:45,73306 69 (M)267KOCZARGI STARE +03:17,43

SYGOCKI Konrad99 06:46,36307 78 (M)268WARSZAWA  BIEGAM NA TARCHOMINIE +03:18,06

RAUZER Robert201 06:49,37308 72 (M)269WARSZAWA  COMPETENCE CENTER +03:21,07

RUDZKI Dominik18 06:49,77309 82 (M)270WARSZAWA +03:21,47

ŁAKOMIEC Anna387 06:50,54310 90 (K)40KIELCE +03:22,24

ZARĘBA Jarosław233 06:51,57311 72 (M)271WARSZAWA  PSIT EX +03:23,27

BULA Paulina199 06:52,66312 87 (K)41OZAROW MAZOWIECKI  HEHESZKI +03:24,36

ZBRZESKA Magda384 06:53,44313 76 (K)42WARSZAWA  TKN TATRA TEAM +03:25,14

NIEDZIELSKI Rafał17 06:54,39314 60 (M)272WARSZAWA +03:26,09

OKRASA Arkadiusz249 06:55,74315 74 (M)273PIASECZNO +03:27,44

KUCIŃSKI Krzysztof328 06:57,20316 74 (M)274WARSZAWA +03:28,90

DOMAŃSKI Jacek expedyt154 06:58,63317 41 (M)275WARSZAWA  WKS META LUBLINIEC +03:30,33

DUSZCZYK Katarzyna27 06:59,55318 79 (K)43WARSZAWA +03:31,25

WOLIŃSKI Rafał156 06:59,78319 73 (M)276PRUSZKÓW  MMF +03:31,48

GORECKI Lukasz254 07:00,69320 82 (M)277WARSZAWA +03:32,39

ZIELIŃSKI Krzysztof287 07:03,69321 59 (M)278WARSZAWA  M42195 +03:35,39

BUDARINA Olena308 07:05,92322 84 (K)44WARSZAWA +03:37,62

KERNER Agnieszka390 07:06,31323 76 (K)45WARSZAWA +03:38,01

FRASZYNSKA Jolanta190 07:10,67324 68 (K)46KONSTANCIN- JEZIORNA +03:42,37

KARPIŃSKA Halina258 07:10,81325 87 (K)47WARSZAWA +03:42,51

BOROVETCAIA Svetlana150 07:11,50326 86 (K)48WARSZAWA +03:43,20

DYMEL Andrzej203 07:12,00327 52 (M)279WARSZAWA  MARKOWI BIEGACZE +03:43,70

ZAGUN Kiejstut392 07:14,72328 75 (M)280WARSZAWA +03:46,42

STACHLEWSKI Tomasz381 07:15,98329 87 (M)281ŁÓDŹ  ACCENTURE +03:47,68

MĘDREK Dariusz351 07:16,25330 71 (M)282WARSZAWA  1 WARSZAWSKA BRYGADA PANCERNA +03:47,95

NIEMCZYK Paweł319 07:16,44331 74 (M)283ZAMOŚĆ +03:48,14

MORAWSKI Karol94 07:20,32332 92 (M)284WARSZAWA  BIEGIEM RADOM ! +03:52,02

BORECKA Aleksandra86 07:21,02333 88 (K)49WARSZAWA  CROSSFIT ELEKTROMOC +03:52,72

ŚCIBISZ Anna83 07:24,52334 82 (K)50WARSZAWA +03:56,22

ORYCH Jacek242 07:25,49335 78 (M)285MARKI  MARKOWI BIEGACZE +03:57,19

MANOWSKI Dominik292 07:27,03336 77 (M)286ZĄBKI +03:58,73

KOŁODZIEJSKA Katarzyna79 07:29,45337 78 (K)51PIASECZNO  ASD IL LAGHETTO +04:01,15

KOŁACZ Krzysztof31 07:29,93338 80 (M)287WARSZAWA +04:01,63
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ULER Maciej360 07:33,01339 84 (M)288WARSZAWA +04:04,71

SZOSTAKOWSKI Jarosław244 07:33,74340 67 (M)289WARSZAWA  BIEGAMY Z OCHOTĄ +04:05,44

PETROV Asen290 07:34,91341 81 (M)290WARSAW  MICROSOFT GLOBAL DELIVERY +04:06,61

BEBŁOT Luiza222 07:36,70342 72 (K)52WARSZAWA +04:08,40

GROCHOWSKA Joanna245 07:40,62343 64 (K)53WARSZAWA  BIEGAMY Z OCHOTĄ +04:12,32

KACZYŃSKA Joanna20 07:41,87344 81 (K)54KRASNIK +04:13,57

DYMEL Piotr391 07:45,80345 52 (M)291WARSZAWA  12TRI.PL +04:17,50

ZALEWSKI Marcin236 07:47,14346 87 (M)292WARSZAWA +04:18,84

ZIELIŃSKI Tomasz175 07:48,18347 73 (M)293KONSTANCIN JEZIONA  POLSKIE STOWARZYSZENIE SPORTU PO

TRANSPL

+04:19,88

ZAROSIŃSKA Katarzyna330 07:48,57348 82 (K)55WARSZAWA  APPLIED SCIENCE +04:20,27

WISNIEWSKI Kacper91 07:50,66349 80 (M)294WARSZAWA  CROSSFIT ELEKTROMOC +04:22,36

WORONA Katarzyna303 07:51,70350 87 (K)56ZIELONA GÓRA  DRUŻYNA GAZETY ZIELONA GÓRA +04:23,40

ZYCH Iwona327 07:52,60351 88 (K)57PŁOCK +04:24,30

FLUNT Grzegorz400 07:55,97352 79 (M)295WARSZAWA  82ND AIRBORNE DIVISION +04:27,67

KUR Jerzy396 07:56,34353 52 (M)296OTRĘBUSY +04:28,04

GAJDA Janusz163 07:56,37354 54 (M)297WARSZAWA +04:28,07

KUBACKI Grzegorz377 08:02,62355 72 (M)298WARSZAWA +04:34,32

JASZCZUK Kamila297 08:03,72356 85 (K)58WARSZAWA +04:35,42

KUCZBAJSKA Magdalena350 08:07,20357 81 (K)59WARSAW  CROSSFIT MGW +04:38,90

CHMURZYŃSKI Wojciech121 08:13,74358 87 (M)299OTWOCK +04:45,44

SOKOŁOWSKA Małgorzata336 08:18,57359 82 (K)60WARSZAWA +04:50,27

NOWIŃSKI Jakub379 08:29,21360 79 (M)300WARSZAWA +05:00,91

MORAWSKA Beata93 08:34,68361 69 (K)61RADOM  BIEGIEM RADOM ! +05:06,38

KRZEMIŃSKI Mariusz88 08:39,86362 81 (M)301WARSZAWA  CROSSFIT ELEKTROMOC +05:11,56

ZIELONKO-CZUPTA Ewelina305 08:49,93363 76 (K)62WARSZAWA  AON WARSZAWA +05:21,63

SZNAJDER Beata269 08:50,02364 81 (K)63WARSZAWA +05:21,72

BLEWĄSKA Paulina259 08:59,76365 90 (K)64TOMASZÓW MAZ. +05:31,46

GADZIŃSKA Aleksandra137 09:03,83366 87 (K)65WARSZAWA +05:35,53

ERINSON Villarroel372 09:04,95367 71 (M)302WARSZAWA  DIRTY KAPIBARA +05:36,65

GADOMSKI Robert268 09:50,89368 72 (M)303WARSZAWA  GRUPA BIEGOWA PARKRUN WARSZAWA +06:22,59

ŁUCZYNSKI Paweł393 10:15,64369 74 (M)304PIASTÓW +06:47,34

ŻÓŁKOWSKI Robert371 11:43,25370 68 (M)305WARSZAWA  PROJEKTTRIATHLON +08:14,95

WOJCIECHOWSKI Zbigniew181 12:02,18371 64 (M)306WARSZAWA +08:33,88

JASTRZĘBSKA Aleksandra373 13:25,40372 89 (K)66WARSZAWA +09:57,10

MICHALSKA Elżbieta520 13:45,61373 50 (K)67 +10:17,31

WALL Pawel403 27:04,65374 92 (M)307PPRUSZKÓW +23:36,35
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