
10 km

7. Biegaj w Siechnicach

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław
Data: 04 czerwca 2016 r.
Miejsce: Siechnice
Dystans: 10 km
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Time
WIĘCEK Anna42 00:41:041 80K30/1    K / 1Wrocław Kubutek Running Team 04.06 0:19:50 / 1+0:05:50POL

WÓJCIK Monika77 00:43:512 92K20/1    K / 2Ziębice Luks Żórawina Sobczyk Team 04.23 0:21:35 / 3+0:08:35POL

ŁOWICKA Magdalena35 00:44:213 85K30/2    K / 3Wrocław Pro-run Wrocław 04.26 0:21:38 / 4+0:09:04Pro-/7POL

PAWLUS Violetta195 00:45:194 78K30/3    K / 4Siechnice Ślęzak Team 04.31 0:21:40 / 6+0:10:02Siec/10POL

Mikołaek Małgorzata163 00:45:275 86K30/4    K / 5Wrocław Pro-run Wrocław 04.32 0:21:39 / 5+0:10:11/13POL

SAP Karolina361 00:46:516 90K20/2    K / 6Gliwice Pro-run Wrocław 04.41 0:20:56 / 2+0:11:34Pro-/17POL

SMALIRA Beata327 00:47:037 90K20/3    K / 7Głuchołazy Pro-run Wrocław 04.42 0:23:26 / 9+0:11:47Pro-/18POL

FOJTAR Dorota238 00:47:228 75K40/1    K / 8Wrocław 04.44 0:23:22 / 8+0:12:06POL

LEWICKA Justyna132 00:47:369 88K20/4    K / 9Wrocław Wroclaw Marathon Team 04.45 0:23:36 / 11+0:12:20POL

ŁAPIŃSKA Kinga570 00:47:4910 94K20/5    K / 10Radwanice Crossfit Krzyki 04.46 0:22:59 / 7+0:12:33Siec/14POL

NALEWALSKA Joanna264 00:48:4811 87K20/6    K / 11Bolesławiec/wrocła Pro-run Wrocław 04.52 0:23:32 / 10+0:13:31Pro-/21POL

ŚWIĘTEK-OZDOBA Sylwia265 00:48:5912 77K30/5    K / 12Siechnice Litwin Triathlon Team 04.53 0:23:53 / 13+0:13:42Siec/19POL

ALFAWICKA Marta143 00:49:0413 81K30/6    K / 13Oława 04.54 0:24:00 / 15+0:13:48POL

BEKER Katarzyna392 00:49:0914 92K20/7    K / 14Wrocław 04.54 0:31:19 / 78+0:13:53POL

FOLĘGA Justyna98 00:49:1715 87K20/8    K / 15Popielów 04.55 0:24:04 / 16+0:14:00POL

KUBIAK Joanna569 00:49:5116 74K40/2    K / 16Wrocław Pro-run Wrocław 04.59 0:23:44 / 12+0:14:34Pro-/26POL

SOWA Alina88 00:50:0217 76K40/3    K / 17Wrocław Pro-run/wkb Piast 05.00 0:24:44 / 21+0:14:46Pro-/27 AXIT/8POL

PAWLIK Agnieszka336 00:50:1618 73K40/4    K / 18Nysa Athletics Nysa 05.01 0:24:39 / 19+0:14:59POL

ZENDWALEWICZ Ewa477 00:50:4219 82K30/7    K / 19Miłoszyce Kb Harcownik Jelcz-laskowice 05.04 0:24:19 / 17+0:15:26POL

ŁUKOWICZ Aneta18 00:51:3720 74K40/5    K / 20Wrocław Pro-run Wrocław 05.09 0:24:20 / 18+0:16:21POL

SERAFIN - GORSZKOWSKA
Paulina

357 00:51:4221 81K30/8    K / 21Wrocław 05.10 0:25:14 / 23+0:16:25POL

FILARSKA Małgorzata215 00:52:1022 81K30/9    K / 22Wrocław Axit 05.13 0:26:02 / 33+0:16:53AXIT/13POL

WIĘCKOWICZ Donata119 00:52:1123 76K40/6    K / 23Siechnice 05.13 0:24:48 / 22+0:16:55Siec/31POL

BORUTA-KOŁODZIEJ Emilia260 00:52:1924 84K30/10    K / 24Wrocław 05.13 0:24:42 / 20+0:17:02POL

SIEMKO Jolanta93 00:53:0425 70K40/7    K / 25Wrocław 05.18 0:25:48 / 28+0:17:48POL

WIŚNIEWSKA Agnieszka19 00:53:1626 87K20/9    K / 26Siechnice 05.19 0:25:33 / 25+0:17:59Siec/33POL

KORCZOWSKA-MACHELSK446 00:53:2127 79K30/11    K / 27Wrocław 05.20 0:26:01 / 32+0:18:05POL
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SIKORA Agnieszka173 00:53:3128 80K30/12    K / 28Wrocław Get Run 05.21 0:26:24 / 36+0:18:15POL

KULPA Dorota515 00:53:4829 78K30/13    K / 29Nysa 05.22 0:25:41 / 27+0:18:32POL

STRAUCHOLD Anna53 00:53:5730 72K40/8    K / 30Kamieniec Pro-run Wrocław 05.23 0:25:48 / 29+0:18:41POL

DOROTA Kuba517 00:54:2731 95K20/10    K / 31Wrocław 05.26 0:26:56 / 39+0:19:10POL

DĄBROWSKA Ewelina210 00:54:2932 76K40/9    K / 32Wrocław Pro-run Wrocław 05.26 0:26:05 / 34+0:19:12Pro-/37POL

KISIELEWSKA-BORGUL
Aneta

124 00:54:3533 89K20/11    K / 33Wrocław 05.27 0:28:39 / 50+0:19:18POL

MALMUR Elżbieta400 00:55:0634 82K30/14    K / 34Siechnice 05.30 0:27:08 / 40+0:19:49Siec/40POL

KUCZYŃSKA Klaudia381 00:55:1335 95K20/12    K / 35Sobótka Wataha Sobótka 05.31 0:25:40 / 26+0:19:56POL

WEŁPA Monika296 00:55:2136 90K20/13    K / 36Wrocław Pro-run Wrocław 05.32 0:25:50 / 30+0:20:05Pro-/39POL

TRZANIEC Joanna225 00:55:3337 93K20/14    K / 37Głogów 05.33 0:25:53 / 31+0:20:16POL

KOŁODZIEJCZYK Agnieszka246 00:56:3438 75K40/10    K / 38Wrocław 05.39 0:26:17 / 35+0:21:17POL

MICHALCZYK Asia217 00:56:5539 88K20/15    K / 39Siechnice - 05.41 0:27:26 / 43+0:21:38Siec/47POL

JASTRZĘBSKA Dorota259 00:57:0040 74K40/11    K / 40Długołęka - 05.42 0:28:04 / 47+0:21:44POL

DZIURKOWSKA Dorota74 00:57:0141 85K30/15    K / 41Wrocław Team Aperol 05.42 0:27:20 / 41+0:21:45POL

MOTAŁA Małgorzata104 00:57:4842 78K30/16    K / 42Wierzbno Oławska Grupa Biegowa 05.46 0:26:56 / 38+0:22:32POL

ANDRZEJCZYK Aleksandra105 00:58:0743 82K30/17    K / 43Kedzierzyn-koźle / 05.48 0:26:34 / 37+0:22:50POL

GRZELCZAK Barbara567 00:58:1544 80K30/18    K / 44Siechnice 05.49 0:27:44 / 45+0:22:59Siec/49POL

KACZARA Agnieszka126 00:58:2345 92K20/16    K / 45Święta Katarzyna 05.50 0:28:53 / 52+0:23:06Siec/50POL

FONAŁ Lucyna311 00:58:2946 87K20/17    K / 46Wrocław 05.50 0:27:24 / 42+0:23:12POL

LISZEWSKA Marcelina90 00:59:3147 84K30/19    K / 47Wrocław Mamy-biegamy 05.57 0:29:50 / 61+0:24:15POL

ŁUCIÓW Agnieszka368 00:59:3948 75K40/12    K / 48Wrocław 05.57 0:29:00 / 53+0:24:23POL

Fuiławka Marta2 00:59:4249 86K30/20    K / 49Wrocław 05.58 0:28:34 / 49+0:24:26Siec/51Pro-/41POL

DUDEK Paulina419 00:59:5350 86K30/21    K / 50Święta Katarzyna 05.59 0:28:40 / 51+0:24:37Siec/52POL

MAZUREK Justyna149 01:00:0851 86K30/22    K / 51Siechnice 06.00 0:29:37 / 56+0:24:51Siec/53POL

FREIER Karolina474 01:00:1452 88K20/18    K / 52Wrocław 06.01 0:29:17 / 54+0:24:58POL

ERDMAN Grażyna411 01:00:2553 79K30/23    K / 53Wiązów - 06.02 0:28:16 / 48+0:25:09POL

ŁAKOTA Izabela566 01:00:3454 78K30/24    K / 54Siechnice 06.03 0:27:35 / 44+0:25:18Siec/54POL

MOROZ Marta447 01:00:4655 84K30/25    K / 55Wrocław 06.04 0:27:54 / 46+0:25:29POL

LUPA Beata402 01:01:0156 76K40/13    K / 56Brzeg Amatorsko 06.06 0:29:36 / 55+0:25:45POL

TYSZKOWSKA Katarzyna219 01:01:2057 63K50/1    K / 57Wrocław - 06.08 0:34:26 / 93+0:26:04POL

GRODZKA Anna527 01:01:4758 69K40/14    K / 58Wrocław Kobiety Na Medal 06.10 0:29:44 / 59+0:26:31POL

ROMAN Elżbieta44 01:02:2559 75K40/15    K / 59Brzeg Niezrzeszona 06.14 0:30:06 / 62+0:27:09POL

ZIELIŃSKA Beata248 01:02:5960 94K20/19    K / 60Wrocław 06.17 0:30:35 / 67+0:27:43POL

KRECHOWIECKA Małgorzata271 01:03:0761 87K20/20    K / 61Wrocław 06.18 0:31:44 / 80+0:27:51POL

PABICH Honorata424 01:03:1262 77K30/26    K / 62Wrocław Alba Running Team 06.19 0:30:07 / 63+0:27:56POL

BIEŃ - CIESIELSKA
Agnieszka

352 01:03:1363 83K30/27    K / 63Święta Katarzyna 06.19 0:30:37 / 68+0:27:57Siec/59POL
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SADOWSKA Agnieszka503 01:03:1564 79K30/28    K / 64Wrocław 06.19 0:31:02 / 76+0:27:58POL

HUBICKA Małgorzata130 01:03:2165 78K30/29    K / 65Brzezia Łąka 06.20 0:30:23 / 65+0:28:05POL

KOŁTONOWSKA Alicja449 01:03:3666 85K30/30    K / 66Nysa 06.21 0:30:51 / 72+0:28:19POL

WSZOŁEK Magdalena418 01:03:5667 85K30/31    K / 67Wrocław 06.23 0:29:41 / 58+0:28:40POL

KOLIŃSKA Małgorzata462 01:04:0868 81K30/32    K / 68Wrocław 06.24 0:29:37 / 57+0:28:52POL

WÓJTOWICZ Katarzyna131 01:04:2969 87K20/21    K / 69Wrocław 06.26 0:30:40 / 69+0:29:12POL

MRÓZ Justyna62 01:04:3270 85K30/33    K / 70Mirków 06.27 0:30:22 / 64+0:29:15POL

POROS Olga134 01:04:4471 91K20/22    K / 71Wroclaw 06.28 0:30:28 / 66+0:29:28POL

MAJ-ZALEWSKA Daria157 01:05:0772 76K40/16    K / 72Siechnice 06.30 0:30:58 / 74+0:29:50Siec/61POL

PAWLIK Adrianna403 01:05:1873 94K20/23    K / 73Bierutów Pro-run Wrocław 06.31 0:31:05 / 77+0:30:02Pro-/43POL

PIETRZYKOWSKA Katarzyna542 01:05:3074 84K30/34    K / 74Sieradz Pro-run Wrocław 06.33 0:30:59 / 75+0:30:14Pro-/44POL

KALICIŃSKA Monika426 01:05:3975 83K30/35    K / 75Siechnice 06.33 0:30:52 / 73+0:30:23Siec/63POL

DĘBICKA Agnieszka117 01:05:5276 81K30/36    K / 76Siechnice 06.35 0:32:05 / 83+0:30:36Siec/65POL

SAŁADUCHA Marta355 01:05:5377 83K30/37    K / 77Wrocław 06.35 0:31:34 / 79+0:30:36POL

KRASOŃ Aleksandra436 01:06:0278 84K30/38    K / 78Kiełczów Insert Team 06.36 0:33:02 / 87+0:30:46POL

MAZURCZAK Ewa315 01:06:4079 77K30/39    K / 79Kiełczówek Team Asa-biegiem Po Zdrowie 06.40 0:29:50 / 60+0:31:23POL

NOWICKA Renata229 01:06:4180 71K40/17    K / 80Dobrzykowice Pro-run Wrocław 06.40 0:32:41 / 85+0:31:25Pro-/45POL

JANICKA Aneta543 01:07:5681 76K40/18    K / 81Wrocław Pro-run Wrocław 06.47 0:31:55 / 82+0:32:39Pro-/47POL

SURMA Małgorzata79 01:08:5882 78K30/40    K / 82Siechnice 06.53 0:30:43 / 71+0:33:41Siec/68POL

WŁODARCZYK Justyna148 01:08:5983 80K30/41    K / 83Pełczyce - 06.53 0:30:42 / 70+0:33:43POL

MICHALSKA-ROJEK
Katarzyna

140 01:09:0484 82K30/42    K / 84Jelcz-laskowice - 06.54 0:31:54 / 81+0:33:47POL

SRZEDNICKA Jolanta169 01:09:1185 49K60/1    K / 85Wrocław 06.55 0:32:21 / 84+0:33:55POL

REGNER-MIKLUSZKA Anna445 01:09:3886 75K40/19    K / 86Wrocław - 06.57 0:33:13 / 88+0:34:22POL

STELMASZAK Ewa521 01:09:4787 79K30/43    K / 87Wrocław 06.58 0:32:52 / 86+0:34:30POL

KOWALKOWSKA Agnieszka281 01:10:1388 80K30/44    K / 88Siechnice Brak 07.01 0:33:33 / 90+0:34:56Siec/69POL

LEWANDOWSKA Paulina437 01:10:1989 81K30/45    K / 89Żerniki Chronimy Górę Gipsową! 07.01 0:33:16 / 89+0:35:02Siec/70POL

CAPAR Magdalena168 01:11:0790 84K30/46    K / 90Siechnice Kruk Sa 07.06 0:33:41 / 91+0:35:51Siec/71POL

ŁADOŃSKA Ewa123 01:12:5091 59K50/2    K / 91Wrocław Parkrun Wrocław 07.17 0:34:05 / 92+0:37:34POL

MULARCZYK Jolanta159 01:13:4192 76K40/20    K / 92Oborniki Śląskie Braverun 07.22 0:34:31 / 94+0:38:25POL

GROCHALSKA Milena199 01:13:4293 85K30/47    K / 93Wroclaw Trenerosobistywroclaw.pl 07.22 0:34:33 / 95+0:38:25POL

KAŁCZYŃSKA-DURLEJ
Agnieszka

297 01:15:3594 76K40/21    K / 94Wrocław 07.33 0:36:18 / 96+0:40:18Pro-/49POL

CYNK Alicja275 01:17:0195 74K40/22    K / 95Domasław Stowarzyszenie Nasz  Domasław 07.42 0:36:50 / 97+0:41:44POL

KATA Anna531 01:20:4396 81K30/48    K / 96Wrocław 08.04 0:37:29 / 98+0:45:27POL

GUBERNAT-ULATOWSKI
Ewa

234 02:43:5197 80K30/49    K / 97Bielany Miasto Kobiet Mk Ad 2016 16.23 0:25:22 / 24+2:08:35POL

SAP Patrycja31 02:44:2898 90K20/24    K / 98Gliwice Pro-run Wrocław 16.26 0:23:54 / 14+2:09:12Pro-/51POL
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