
Bieg 10 km

Frog Race 2016

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe KONDYCJA

Data: 10 września 2016 r.

Miejsce: Żabieniec

Dystans: 10 km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

5 km 5,5km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

MĘŻCZYŹNI (MEN)
Real (*)

Time

 WASIEWICZ Krzysztof10 00:34:131 92M20/1    M / 1 03.25 0:15:50 / 15 0:17:46+0:00:00POL 00:34:13

 ROSZKOWSKI Tomasz18 00:36:332 86M30/1    M / 2Warszawa Natolin Zachodni 03.39 0:17:05 / 16 0:19:12+0:02:19POL 00:36:31

 PIĄTKOWSKI Piotr96 00:38:063 95M20/2    M / 3Kondycja 03.48 0:17:31 / 17 0:19:44+0:03:52POL 00:38:05

 JANKOWSKI Andrzej44 00:38:434 78M30/2    M / 4Kondycja 03.52 0:17:49 / 19 0:20:04+0:04:29POL 00:38:43

 SZCZEPAŃSKI Paweł86 00:38:465 98M20/3    M / 5Kondycja 03.52 0:17:49 / 18 0:20:04+0:04:32POL 00:38:45

 GRABOWSKI Tomasz128 00:40:216 84M30/3    M / 6Stryki-byki Adventure Team 04.02 0:18:42 / 23 0:21:03+0:06:07POL 00:40:21

 MAZUR Marek81 00:40:327 67M40/1    M / 7 04.03 0:18:38 / 21 0:21:03+0:06:18POL 00:40:32

 HOŁOWACZ Krzysztof115 00:40:388 77M30/4    M / 8Kondycja 04.03 0:18:49 / 24 0:21:12+0:06:25POL 00:40:35

 JAŚKACZEK Sławomir25 00:40:449 89M20/4    M / 9 04.04 0:18:36 / 20 0:21:04+0:06:30POL 00:40:43

 MARSZYCKI Karol119 00:40:4610 81M30/5    M / 10 04.04 0:18:41 / 22 0:21:09+0:06:33POL 00:40:46

 KLAŚ Łukasz30 00:41:2211 75M40/2    M / 11Trucht Tarchomin Team 04.08 0:19:02 / 25 0:21:28+0:07:08POL 00:41:22

 KIELAK Krzysztof83 00:41:5812 75M40/3    M / 12Kondycja 04.11 0:19:52 / 29 0:22:20+0:07:44POL 00:41:58

 GOCH Robert37 00:42:1413 64M50/1    M / 13Kondycja 04.13 0:19:47 / 28 0:22:18+0:08:01POL 00:42:13

 KUCHARSKI Marek88 00:42:4314 74M40/4    M / 14 04.15 0:19:35 / 27 0:22:03+0:08:30POL 00:42:39

 ZABDYR Marcin53 00:43:5115 69M40/5    M / 15Kondycja 04.23 0:19:56 / 30 0:22:33+0:09:37POL 00:43:51

 ZASINA Sebastian43 00:43:5216 82M30/6    M / 16Rubezahl Team 04.23 0:19:10 / 26 0:21:40+0:09:39POL 00:43:52

 NURKIEWICZ Maciej130 00:44:1317 79M30/7    M / 17 04.24 0:20:24 / 32 0:23:13+0:09:59POL 00:44:09

 MUCHA Robert19 00:44:1918 76M40/6    M / 18Mucha Sportowa 04.25 0:20:49 / 41 0:23:27+0:10:05POL 00:44:15

 ŁACHNIAK Robert64 00:44:2219 74M40/7    M / 19 04.25 0:19:59 / 31 0:22:30+0:10:08POL 00:44:19

 OSTASIUK Aleksander95 00:44:3020 90M20/5    M / 20Skn 04.26 0:20:38 / 38 0:23:16+0:10:16POL 00:44:29

 PIEKARZ Marcin48 00:44:5421 83M30/8    M / 21 04.29 0:20:34 / 35+0:10:40POL 00:44:50

 LAMPART Piotr127 00:44:5722 81M30/9    M / 22 04.29 0:20:37 / 37 0:23:18+0:10:44POL 00:44:57

 BIAŁOGRODZKI Sylwester112 00:45:1023 61M50/2    M / 23Kb.zalesie Górne 04.30 0:20:36 / 36 0:23:17+0:10:56POL 00:45:06

 KUĆ Marek72 00:45:1524 78M30/10    M / 24 04.31 0:20:44 / 40 0:23:25+0:11:01POL 00:45:13

 BIENIEK Piotr32 00:45:4725 88M20/6    M / 25Skn 04.34 0:20:38 / 39 0:23:22+0:11:34POL 00:45:47

 GĄTARZ Janusz40 00:45:5726 81M30/11    M / 26J&j 04.35 0:20:30 / 34 0:23:11+0:11:43POL 00:45:55

 OLESIŃSKI Artur90 00:46:0027 80M30/12    M / 27Kondycja 04.34 0:21:45 / 46 0:24:24+0:11:46POL 00:45:48
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 GRZEGORCZYK Wojciech125 00:46:1128 67M40/8    M / 28Kondycja 04.36 0:21:17 / 43 0:23:57+0:11:58POL 00:46:09

 SACHMATA Robert16 00:46:5329 67M40/9    M / 29Kondycja 04.41 0:21:35 / 45 0:24:17+0:12:39POL 00:46:50

 CIEŚLAR Rafał58 00:47:1530 84M30/13    M / 30Bielsko-biała 04.43 0:21:34 / 44 0:24:21+0:13:02POL 00:47:14

 WNOROWSKI Stefan150 00:47:4431 78M30/14    M / 31 04.46 0:20:26 / 33 0:23:49+0:13:30POL 00:47:44

 GORYCKI Grzegorz134 00:47:5032 79M30/15    M / 32 04.46 0:22:26 / 51 0:25:15+0:13:36POL 00:47:45

 WOŹNY Maciej46 00:47:5133 82M30/16    M / 33Żabie Udka 04.46 0:21:47 / 47 0:24:43+0:13:38POL 00:47:46

 BABICKI Grzegorz139 00:48:0934 77M30/17    M / 34 04.48 0:22:07 / 48 0:24:53+0:13:55POL 00:48:03

 KOŚCIUK Paweł124 00:48:1035 74M40/10    M / 35 04.48 0:22:26 / 52 0:25:15+0:13:56POL 00:48:09

 BARAN Zenon66 00:48:1536 60M50/3    M / 36Kb Activesports Warszawa 04.48 0:23:17 / 56 0:26:04+0:14:01POL 00:48:04

 OLSZAK Zenon116 00:48:4937 64M50/4    M / 37 04.52 0:22:50 / 53 0:25:44+0:14:35POL 00:48:45

 PATYNOWSKI Sławomir21 00:49:0838 72M40/11    M / 38 04.54 0:23:49 / 62+0:14:54POL 00:49:01

 DE GROOT Jan15 00:49:1739 69M40/12    M / 39Kondycja 04.54 0:23:39 / 61 0:26:38+0:15:03POL 00:49:06

 KOWALSKI Paweł62 00:49:3240 72M40/13    M / 40 04.56 0:22:10 / 49 0:25:08+0:15:18POL 00:49:27

 CIECIELĄG Piotr69 00:49:3541 72M40/14    M / 41Kb Julianka 04.57 0:22:11 / 50 0:25:09+0:15:21POL

 BRANDYK Paweł77 00:50:1642 80M30/18    M / 42 05.01 0:23:36 / 59 0:26:33+0:16:02POL

 PATYNOWSKI Stanisław22 00:50:2443 00M20/7    M / 43 05.02 0:23:19 / 58 0:26:12+0:16:10POL

 SZYMAŃSKI Piotr76 00:50:5144 81M30/19    M / 44Alior Running Team 05.05 0:23:36 / 60 0:26:35+0:16:38POL

 PARDEJ Zbyszek65 00:51:1245 73M40/15    M / 45 05.07 0:23:15 / 55 0:26:06+0:16:58POL

 SZMELOW Anton39 00:51:1346 86M30/20    M / 46 05.07 0:23:19 / 57 0:26:22+0:16:59POL

 SAWICKI Paweł61 00:51:4747 77M30/21    M / 47 05.10 0:23:11 / 54 0:26:27+0:17:33POL

 MAKLES Dariusz132 00:53:2048 66M50/5    M / 48 05.20 0:24:14 / 64 0:27:24+0:19:06POL

 ZAKRZEWSKI Grzegorz49 00:53:4449 77M30/22    M / 49 05.22 0:23:50 / 63 0:26:57+0:19:31POL

 KAROS Rafał92 00:53:4550 76M40/16    M / 50 05.22 0:25:24 / 70 0:28:36+0:19:31POL

 KŁOSZEWSKI Artur93 00:54:0751 73M40/17    M / 51 05.24 0:25:22 / 69 0:28:31+0:19:53POL

 MACIAK Zbigniew24 00:54:1452 71M40/18    M / 52 05.25 0:24:43 / 66 0:27:58+0:20:01POL

 DZIEKONSKI Jacek110 00:55:3353 57M50/6    M / 53 05.33 0:25:10 / 68 0:28:16+0:21:19POL

 RABSZTYN Janusz135 00:56:0254 71M40/19    M / 54 05.36 0:24:31 / 65 0:27:53+0:21:48POL

 KRAWCZYK Daniel_marcin12 00:56:4755 74M40/20    M / 55Kondycja 05.40 0:25:24 / 71 0:28:54+0:22:33POL

 BOROWSKI Andrzej105 00:57:0656 79M30/23    M / 56 05.42 0:27:57 / 84 0:31:48+0:22:52POL

 TRZOSIŃSKI Patryk47 00:57:1157 95M20/8    M / 57 05.43 0:26:59 / 76 0:30:21+0:22:58POL

 ŁUCZAK Michał141 00:57:2358 78M30/24    M / 58 05.44 0:26:09 / 73 0:29:40+0:23:09POL

 ODULCZYK Jeży147 00:57:2659 61M50/7    M / 59 05.44 0:30:00 / 94 0:33:12+0:23:13POL

 KRZYWIEC Przemysław97 00:57:3860 86M30/25    M / 60 05.45 0:27:25 / 79 0:30:50+0:23:24POL

 SKORKO Krzysztof118 00:58:0561 74M40/21    M / 61 05.48 0:27:13 / 77 0:30:36+0:23:51POL

 MORDEL Tomasz11 00:58:4462 73M40/22    M / 62Kondycja 05.52 0:26:42 / 74 0:30:07+0:24:30POL

 ZAPARUCHA Andrzej68 00:59:2063 71M40/23    M / 63 05.56 0:27:27 / 80 0:31:05+0:25:06POL

 SZCZEPANIK Robert87 01:00:1764 72M40/24    M / 64 06.01 0:26:04 / 72 0:30:07+0:26:04POL

 BIEDRZYCKI Tomasz144 01:01:0265 52/1    M / 65 06.06 0:28:09 / 86 0:31:53+0:26:48POL
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 KANTORSKI Dariusz70 01:01:3366 84M30/26    M / 66 06.09 0:29:46 / 93 0:33:17+0:27:19POL

 WAGNER Rafał148 01:02:0167 76M40/25    M / 67 06.12 0:27:57 / 83 0:31:42+0:27:47POL

 WOLSKI Michał45 01:02:4268 79M30/27    M / 68 06.16 0:29:11 / 92 0:32:38+0:28:28POL

 GAJEWSKI Marcin133 01:03:0569 79M30/28    M / 69 06.18 0:28:25 / 88 0:32:10+0:28:51POL

 MALDIS Marek140 01:03:2970 49/2    M / 70 06.20 0:28:19 / 87 0:32:22+0:29:15POL

 KORPAS Marcin111 01:03:3771 80M30/29    M / 71 06.21 0:26:45 / 75 0:30:24+0:29:23POL

 ŁUKASIEWICZ Radosław42 01:03:4172 74M40/26    M / 72 06.22 0:27:55 / 82 0:31:37+0:29:28POL

 BOROWSKI Robert106 01:04:0273 75M40/27    M / 73 06.24 0:27:58 / 85 0:31:48+0:29:48POL

 MORYŃ Piotr146 01:04:5774 75M40/28    M / 74 06.29 0:27:22 / 78 0:31:30+0:30:44POL

 MACIAK Wojciech41 01:05:1775 68M40/29    M / 75Brak 06.31 0:29:00 / 90 0:32:46+0:31:03POL

 RODAK Zbigniew143 01:07:4376 64M50/8    M / 76 06.46 0:27:44 / 81 0:31:09+0:33:29POL

 PALUCH Paweł120 01:08:2077 64M50/9    M / 77Niezrzeszony 06.50 0:28:29 / 89 0:32:38+0:34:06POL

 DUBIELECKI Łukasz27 01:11:4278 78M30/30    M / 78Biegamy Z Ochotą 07.10 0:31:12 / 95 0:36:38+0:37:28POL

 BANASZEK Tomasz103 01:12:2179 75M40/30    M / 79 07.14 0:31:45 / 96 0:36:25+0:38:08POL

 KŁOSOWICZ Sebastian63 DNF77Kondycja 0:20:57 / 42POL

 PERZYNA Renata100 DNF71Brak 0:32:46 / 97 0:37:34POL

 FOGEL Piotr114 DNF68 0:24:50 / 67 0:40:22POL

 MARCINIAK Piotr142 DNF75 0:29:07 / 91POL

 BARTCZAK Robert13 DNS70POL

 SUTULA Daniel23 DNS87KondycjaPOL

 WLODARCZYK Michal31 DNS83Gruzja TeamPOL

 PNIEWSKI Jacek50 DNS71POL

 KLIMCZAK Adrian57 DNS78POL

 KASIŃSKI Tomasz71 DNS78POL

 REBIS Tomasz74 DNS74KondycjaPOL

 POWROZNIK Dariusz80 DNS69POL

 SANDFORD Daniel104 DNS86POL

 PAWELEC Dariusz117 DNS73POL

 ZAWODNIK Do uzup171 DNSPOL

 ZAWODNIK Do uzup170 DNSPOL

 ZAWODNIK Do uzup169 DNSPOL

 ZAWODNIK Do uzup519 DNSPOL

Zgłoszonych:      143 Wystartowało:     126 Ukończyło:     121
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