Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Frog Race 2016

WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

10 wrzesnia 2016 r.

Zabieniec
10 km

Bieg 10 km

Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwsz

KOBIETY (WOMEN)

Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe KONDYCJA

ymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Real (*)Tempo diff
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net 5km 5,5km

1 151 LIPSKA-MAZUREK Paulina - POL 9K20/1 K/1 00:41:05 00:41:05 04.06 +0:06:51 0:19:01/4 0:21:26

2 131 CIBICKA Joanna - POL Decathlon Piaseczno 9K2012 K/2 00:43:11  00:43:11  04.19+0:08:57 0:19:36/5 0:22:10

3 73 REICHE Joanna - POL 8%20/3 K/3 00:44:11  00:43:50  04.23 +0:09:58  0:30:07 /41

4 26 STRUSKA-GATKOWSKA Anna - POL 8K30/1 K/4 00:45:00 00:44:58  04.29 +0:10:46 0:20:59/6 0:23:34

5 84 KUNDYS Karolina - POL Parkrun Ursynow 8K302 K/5 00:45:32  00:45:30  04.33+0:11:19  0:21:04/8 0:23:43

6 75 REBIS Joanna - POL Kondycja 7%401 K/6 00:45:48 00:45:46  04.34 +0:11:34  0:21:01/7 0:23:44

7 54 PODODEMSKA-ZABDYR lzabela - POL Kondycja 7K4012 KI7 00:46:53 00:46:51  04.41+0:12:39 0:21:30/9 0:24:14

8 113 KWIATKOWSKA Renata - POL Kb Ozaréw Mazowiecki Biega 6&40/3 K/8 00:47:23  00:47:21  04.44 +0:13:09 0:21:52/10 0:24:41

9 136 SZMUK Aleksandra - POL 7%30/3 K/9 00:49:01  00:48:48  04.52 +0:14:47  0:22:32/11 0:25:31
10 138 JASIULEWICZ Anna - POL 7K40/4 K/10 00:49:22  00:49:20  04.56 +0:15:08 0:22:42/12 0:25:36
1 34 JAKUBASZEK Monika - POL Ks Alaska 8K30/4 K/ 11 00:50:22 05.02 +0:16:09  0:23:01/13 0:25:59
12 91 BARAN Paulina - POL 9K20/4 K/12 00:52:11 05.13 +0:17:57  0:24:07/ 14 0:27:11
13 108 MARCZAK Grazyna - POL Warszawa 5%50/1 K/13 00:52:43 05.16 +0:18:29  0:24:09/15 0:27:22
14 94 TULA Renata - POL Maykmyk 5K50/2 K/ 14 00:54:26 05.26 +0:20:12  0:24:26/16 0:27:42
15 126 PYZEL Agnieszka - POL 6&40/5 K/15 00:55:07 05.30 +0:20:53  0:26:06/ 19 0:29:28
16 109 WINIARSKA Agata - POL Power Training 8&30/5 K/ 16 00:55:51 05.35+0:21:37  0:26:21/21 0:29:40
17 52 ZAJAC Dorota - POL 6K40/6 K/ 17 00:56:41 05.40 +0:22:27  0:26:27/ 22 0:29:48
18 14 MADZIARSKA Monika - POL 7&30/6 K/18 00:56:43 05.40 +0:22:29  0:27:06/ 27 0:30:22
19 137 KRZEWICKA-MOSKWIK Anna - POL 8K30/7 K/19 00:56:55 05.41+0:22:41  0:26:03/18 0:29:40
20 99 SANDOMIERSKA Ewelina - POL Zabie Udka 8K30/8 K/20 00:57:00 05.42 +0:22:46  0:27:00/ 25 0:30:23
21 67 KORCZAK Elzbieta - POL Danstone 8K30/9 K/21 00:57:15 05.43 +0:23:01  0:26:58/ 23 0:30:18
22 82 AUGUSTYNIAK KIELAK Justyna - POL Kondycja T7¥40/7 K/22 00:57:34 05.45+0:23:20  0:26:12/20 0:29:36
23 101 ODOLCZYK Joanna - POL Kondycja 6%50/3 K/23 00:57:46 05.46 +0:23:33  0:25:46/17 0:29:21
24 123 SOBORA Justyna - POL Zabiegane.com TK30/10 K/24 00:59:38 05.57 +0:25:24  0:26:59/ 24 0:30:35
25 38 KAMINSKA Anna - POL 8%20/5 K/25 00:59:41 05.58 +0:25:27  0:27:02/ 26 0:30:24
26 35 LEWANDOWSKA Anna - POL Biegowarodzina 8&30/11 K/26 01:00:11 06.01+0:25:57  0:27:47/ 31 0:31:16
27 107 KLIMKOWSKA Agnieszka - POL 7%30/12 K/27 01:00:15 06.01+0:26:01  0:27:47/32 0:31:14

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
Y
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwsz

KOBIETY (WOMEN)

ymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net
28 129 MODELSKA Aneta mmm POL 730113 K/28 01:00:21 06.02+0:26:07 0:27:11/28  0:30:50
29 122 BOSKO Beata mmmm POL Kamikaze - Boski Wiatr 7K40/8 K /29 01:01:01 06.06 +0:26:47  0:27:36/30  0:31:06
30 17 WILK Katarzyna mmm POL 6K50/4 K/30 01:01:54 06.11+0:27:40 0:28:17/36  0:31:54
31 56 DABROWSKA Agnieszka mmmm POL Bezlitodni 7X40/9 K/ 31 01:02:08 06.12+0:27:54  0:28:00/33  0:32:02
32 79 KLEK Magdalena mmmm POL Bezlitodni 7440110 K/32 01:02:09 06.12+0:27:55 0:28:01/34  0:32:02
33 60 RYNKOWSKA Katarzyna mmm POL 740111 K/33 01:02:20 06.14 +0:28:06  0:28:23/37  0:32:02
34 89 KUK Anna mmm POL 7TK30/14 K/ 34 01:02:36 06.15+0:28:22 0:28:13/35  0:32:05
35 98 MARCINIAK Aleksandra mmm POL 8%30/15 K/35 01:02:43 06.16+0:28:29 0:29:07/38  0:32:46
36 145 CHOLUJ Iwona mmm POL 7%30/16 K/36 01:05:00 06.30 +0:30:47  0:27:28/29  0:31:39
37 59 RYNKOWSKA Magdalena mmm POL 7%40112 K/37 01:06:23 06.38+0:32:09  0:30:08/42  0:34:29
38 121 KREMER Edyta mmmm POL Zabiegane.com 7640113 K/38 01:07:17 06.43+0:33:03 0:29:36/39  0:33:38
39 29 PASTERCZYK Ewelina mmm POL 8X30117 K/39 01:08:02 06.48 +0:33:48  0:30:58/43  0:34:45
40 78 KIELBICKA Iwona mmm POL 8K30/18 K/40 01:10:32 07.03+0:36:18  0:31:13/44  0:35:29
41 149 CUDNA-WAGNER Anna mmm POL 7640114 K/ 41 01:12:23 07.14 +0:38:09  0:33:12/46  0:37:19
42 28 LUDWICZAK Ewa mmm POL 7%40115 K/42 01:13:01 07.18+0:38:47 0:32:58/45  0:37:20
36 TOMCZYNSKA-ZDULSKA Katarzyna mmm POL 74 DNF 0:30:07 /40
55 CHOJNOWSKA Monika mmmm POL Robaki 83 DNS
85 SIWON Ewa mmmm POL  Smashing Papkins 73 DNS
102 SUPRUNIUK Anna mmmm POL Kswsaiyan 79 DNS
Zgtoszonych: 143 Wystartowato: 126 |Ukonczyto: 121
(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
A
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