
5. Bieg Wielkich Serc

WYNIKI ZAWODÓW
Organizator: Sztab Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy przy Hufcu Kraków- Podgórze

Termin: 15.01.2017

Miejsce: Kraków

Dystans: 5 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

Bieg 5 km - K20 [0]
POPADIAK Beata445 00:19:391 93 K20/1 (K)1KRAKÓW POL 03.55ASICS

ORKISZ Martyna28 00:22:102 95 K20/2 (K)2ŻYRAKÓW POL 04.25AZS AGH KRAKÓW

RYCHLIK Magdalena275 00:22:333 94 K20/3 (K)3WILKOWICE POL 04.30ITMBW KRAKÓW

LIPOWSKA Małgorzata434 00:23:064 95 K20/4 (K)5KRAKÓW POL 04.31

BRACHUCY Weronika321 00:24:425 99 K20/5 (K)6PORĄBKA USZEWSKA POL 04.56KU AZS PWSZ W TARNOWIE

ROGÓŻ Monika152 00:24:446 89 K20/6 (K)7WOLA KALINOWSKA POL 04.56

BARAN Dominika288 00:24:567 93 K20/7 (K)8ŚWINNA PORĘBA POL 04.59KOLORUJE SOBIE ŻYCIE

GUZDEK Jola282 00:25:088 95 K20/8 (K)9CHOCZNIA POL 05.01

OMYŁA Edyta319 00:25:279 95 K20/9 (K)12STANOWICE POL 05.05

SKALSKA Patrycja49 00:25:4310 99 K20/10 (K)14BRZESKO POL 05.08BUDMAX

PIECZARA Dominika286 00:25:5711 94 K20/11 (K)15MAKÓW PODHALAŃSKI POL 05.11NIGHT RUNNERS

NIEĆ Justyna372 00:26:3912 92 K20/12 (K)17NIEPOŁOMICE POL 05.19

WDOWIAK Sylwia423 00:27:0613 91 K20/13 (K)21BOSUTÓW POL 05.25

SKALSKA Klaudia109 00:27:2514 98 K20/14 (K)27BRZESKO POL 05.29BUDMAX

DRATWA Monika145 00:27:3015 89 K20/15 (K)30WOLA KALINOWSKA POL 05.30

CHOŁDA Weronika308 00:27:3616 99 K20/16 (K)31KRAKÓW POL 05.31YMCA KRAKÓW

DUKAT Marcelina188 00:27:5817 99 K20/17 (K)36KONIUSZA POL 05.35TEAM PRESTO

NOWAK Gabriela234 00:28:1118 95 K20/18 (K)43PODLEZE POL 05.38

BUCZEK Kamila204 00:28:4119 90 K20/19 (K)48KRAKOW POL 05.44EUROCLEAR RUNNING TEAM

GUMUŁKA Beata229 00:28:5120 92 K20/20 (K)49SKAWINA POL 05.46LAJKONIK RUNNING TEAM

WINKELMANN Monika107 00:28:5821 93 K20/21 (K)51KRAKÓW POL 05.47

WARECKA Agata200 00:29:0622 91 K20/22 (K)53KRAKÓW POL 05.49

BUSSE Kamila47 00:29:3523 99 K20/23 (K)58POLSKA POL 05.55

MIŚKOWIEC Magdalena360 00:30:1924 92 K20/24 (K)70CHABÓWKA POL 06.03

WOGÓRKA Natalia233 00:31:0125 89 K20/25 (K)77KRAKÓW POL 06.12

DUKAT Wiktoria189 00:31:1726 01 K20/26 (K)80KONIUSZA POL 06.15TEAM PRESTO

KLEJDYSZ Magdalena182 00:31:2427 97 K20/27 (K)81WIELICZKA POL 06.16BRAK

BIAŁAS Patrycja155 00:31:2528 94 K20/28 (K)82ORZESZE POL 06.17

MICHNO Agata183 00:31:2529 93 K20/29 (K)83KRAKÓW POL 06.17BRAK

KNAPCZYK Paulina371 00:31:5030 94 K20/30 (K)90SKAWA POL 06.22

MIŚKOWIEC Paulina307 00:31:5031 94 K20/31 (K)91CHABÓWKA POL 06.22

SABUDA Helena311 00:31:5132 03 K20/32 (K)92KRAKÓW POL 06.22KOSTKA

WOJTAN Magdalena184 00:31:5133 98 K20/33 (K)93DOBCZYCE POL 06.22ROZBIEGANE DOBCZYCE

FRANIEK Wiktoria198 00:31:5534 02 K20/34 (K)95DOBCZYCE POL 06.23ROZBIEGANE DOBCZYCE

DOBOSZ Joanna120 00:32:1535 92 K20/35 (K)100KWACZAŁA POL 06.27WATAHA RUNNERS ALWERNIA

KUCIŃSKA Wioletta102 00:32:3336 93 K20/36 (K)101ŚWIĄTNIKI GÓRNE POL 06.30ITMBW KRAKÓW

GROŃSKA Karolina305 00:32:4837 97 K20/37 (K)102NIEDZICA POL 06.33

SWIATEK Agata116 00:32:5238 89 K20/38 (K)104KRAKOW POL 06.34DRUŻYNA PIERŚCIENIA

CHRZĄSZCZ Julianna404 00:32:5839 04 K20/39 (K)107KRAKÓW POL 06.35

LĄGAWA Aleksandra168 00:33:2540 91 K20/40 (K)116KRAKÓW POL 06.41

MOSKAL Ewelina467 00:33:4541 92 K20/41 (K)119KRAKÓW POL 06.45

PENKALA Kasia299 00:34:0842 90 K20/42 (K)120JAWORZE POL 06.49

MOZDYNIEWICZ Agata235 00:34:4043 88 K20/43 (K)126KRAKÓW POL 06.56

TOMCZYK Agnieszka419 00:34:4344 94 K20/44 (K)127KRAKÓW POL 06.56

SOKÓŁ Nadia454 00:34:4445 08 K20/45 (K)129SĘDZISZÓW POL 06.56RODZINA

CAŁA Marysia429 00:36:1646 04 K20/46 (K)145KRAKÓW POL 07.15CHCIAŁEM SE POBIEGAĆ

TOKARZ Maria362 00:36:2147 92 K20/47 (K)147KRAKÓW POL 07.16BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW
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SOPYŁA Natalia65 00:36:4448 99 K20/48 (K)151KRAKÓW POL 07.20KRUSZYNKI

KAPUSTA Anna17 00:36:4449 90 K20/49 (K)152KRAKÓW POL 07.20NIGHT RUNNERS

SZYBOWSKA Emilia340 00:36:4950 88 K20/50 (K)153WIELICZKA POL 07.21

KRAWCZYK Natalia13 00:37:2251 91 K20/51 (K)162KRAKÓW POL 07.28DZIELNE KRAWCZYKI

SOPYŁA Wiktoria66 00:38:1252 01 K20/52 (K)165KRAKÓW POL 07.38KRUSZYNKI

GRYZIECKA Zofia295 00:38:3053 04 K20/53 (K)167KRAKÓW POL 07.42MASTER USŁUGI BUDOWLANE MAREK

GRYZIECKI

DĘBOWSKA Aleksandra150 00:38:4854 95 K20/54 (K)168STASZÓW POL 07.45SZCZURY

TRZECIECKA Jolanta255 00:40:0955 97 K20/55 (K)172KRAKÓW POL 08.01

KARBOWSKA Dagmara366 00:40:2356 94 K20/56 (K)173BIELSKO-BIAŁA POL 08.04

BIERNAT Sylwia113 00:43:3157 99 K20/57 (K)175KRAKOW POL 08.42DRUŻYNA PIERŚCIENIA

NAZARKIEWICZ Agnieszka294 00:43:3758 02 K20/58 (K)176KRAKÓW POL 08.43KOSTKA

WIECZOREK Agnieszka53 00:44:2259 92 K20/59 (K)177KRAKÓW POL 08.52NAS NIEDOGONIAT

JÓZEFIAK Marta52 00:44:2460 92 K20/60 (K)178LIPNICA WIELKA POL 08.52NAS NIEDOGONIAT

BARTOSIK Ewa42 00:44:2761 92 K20/61 (K)179NOWY SĄCZ POL 08.53NAS NIEDOGONIAT

Bieg 5 km - K30 [0]
SURDEL-OKRUTNIAK Anna256 00:22:491 78 K30/1 (K)4BURÓW POL 04.33ZABIERZÓW BIEGA

LASOTA-KOWALSKA Katarzyna137 00:25:162 82 K30/2 (K)10KRAKÓW POL 05.03FIZJO-BALANCE TEAM

GRABEK Weronika265 00:25:213 85 K30/3 (K)11WIELICZKA POL 05.04

MULEWICZ Anna131 00:25:344 86 K30/4 (K)13SŁOMNIKI POL 05.06

SYTA Magdalena201 00:25:585 83 K30/5 (K)16KRAKÓW POL 05.11DRUŻYNA PIERŚCIENIA

URBANIAK Anna439 00:26:556 80 K30/6 (K)18KRZYWACZKA POL 05.23

BEDNAREK Sylwia422 00:27:047 80 K30/7 (K)20KRAKÓW POL 05.24

WARZESZKA Edyta376 00:27:108 84 K30/8 (K)22KRAKÓW POL 05.26

ZAWISZA-WIERZBICKA Katarzyna243 00:27:119 78 K30/9 (K)24GIEBUŁTÓW POL 05.26

FRANIEK Marta196 00:27:2010 78 K30/10 (K)26DOBCZYCE POL 05.28ROZBIEGANE DOBCZYCE

CHODACKA Agata278 00:27:4311 85 K30/11 (K)34KRZESZOWICE POL 05.32

LEWANDOWSKA-SOWA Katarzyna592 00:27:4812 83 K30/12 (K)35POL 05.33

OBAJIEK Magdalena442 00:27:5913 84 K30/13 (K)37MYŚLENICE POL 05.35

PABISEK Anna146 00:28:0614 80 K30/14 (K)39KRAKÓW POL 05.37

SKUCIŃSKA Olga320 00:28:0715 87 K30/15 (K)40KRAKÓW POL 05.37BIEGAM Z DARKIEM

PLUTECKA Alina158 00:28:1016 79 K30/16 (K)42KRAKÓW POL 05.38

GARGAS-DZIEDZINA Joanna370 00:28:3217 80 K30/17 (K)46KRAKÓW POL 05.42NIGHT RUNNERS

BURNUS Beata41 00:28:3618 84 K30/18 (K)47KRAKÓW POL 05.43NIGHT RUNNERS

BIZON Katarzyna216 00:29:0719 81 K30/19 (K)54KRAKÓW POL 05.49

STANEK Angelika458 00:29:0720 85 K30/20 (K)55KRAKÓW POL 05.49FIZJOTERAPIA KACZMAREK

RUSIN Jola326 00:29:1121 83 K30/21 (K)56SZARÓW POL 05.50

GOSTYŃSKA Weronika272 00:29:2522 79 K30/22 (K)57KRAKÓW POL 05.53ANEST KRZYSZTOF GOSTYŃSKI

PIETRUSZKA Katarzyna228 00:29:3623 82 K30/23 (K)59KRAKÓW POL 05.55TURKUCIE PODJADKI

BIŁOCHA Ewa149 00:29:4324 83 K30/24 (K)62KRAKÓW POL 05.56

WOŹNICA Monika94 00:29:4525 85 K30/25 (K)63NIEPOŁOMICE POL 05.57NIDEC  - ALL FOR DREAMS

GOMULEC Ewa97 00:29:4826 80 K30/26 (K)66NIEPOŁOMICE POL 05.57NIDEC  - ALL FOR DREAMS

KAŁAMACKA Justyna119 00:29:5727 82 K30/27 (K)68BRODŁA POL 05.59WATAHA RUNNERS ALWERNIA

DZIURA Anna1 00:30:2928 80 K30/28 (K)71WIELICZKA POL 06.05FORESTEROWIE BENG BENG

OHIRKO Ola290 00:30:3429 82 K30/29 (K)72KRAKÓW POL 06.06NAUKA BIEGA

AUGUSTYŃSKA Kinga25 00:30:4030 78 K30/30 (K)74KRAKÓW POL 06.08LACHO TEAM

BARAN Ewa476 00:30:4331 83 K30/31 (K)75CIANOWICE POL 06.08NIGHT RUNNERS

KULAK-OKÓLSKA Nina62 00:30:4532 84 K30/32 (K)76KRAKÓW POL 06.09

HUDZIK Dominika412 00:31:3333 78 K30/33 (K)85POL 06.18WATAHA RUNNERS

JĘDRZEJCZYK Agata26 00:31:5134 78 K30/34 (K)94KRAKOW POL 06.22FEJKA

WOS Renata114 00:32:5135 85 K30/35 (K)103KRAKOW POL 06.34DRUŻYNA PIERŚCIENIA

PAWLIK-KWIATKOWSKA

Katarzyna

244 00:32:5936 78 K30/36 (K)108KRAKOW POL 06.35TEAM A

MURACH Ilona121 00:33:0037 86 K30/37 (K)109KWACZAŁA POL 06.36WATAHA RUNNERS ALWERNIA

WOJCIESZEK Anna77 00:33:0838 87 K30/38 (K)113KRAKÓW POL 06.37AM NAT

GŁOGOWSKA Karolina81 00:33:1939 85 K30/39 (K)114RADOM POL 06.39

PROCHALSKA Małgorzata456 00:33:2640 82 K30/40 (K)117KRAKÓW POL 06.41

BĘTKOWSKA Wioletta247 00:34:2241 80 K30/41 (K)123RACIECHOWICE POL 06.52ROZBIEGANE DOBCZYCE

Strona       2

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

17.01.2017 19:20:05



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

SORN Justyna276 00:34:3842 79 K30/42 (K)125KRAKÓW POL 06.55

GÓRKA Renata29 00:34:4443 83 K30/43 (K)128KRAKÓW POL 06.56

SOKÓŁ Sylwia143 00:34:4744 80 K30/44 (K)130SĘDZISZÓW POL 06.57RODZINA

FURMAN Agnieszka432 00:34:5145 84 K30/45 (K)131KRAKÓW POL 06.58OCHAJO RUN&FRIENDS

SARNACKA Ewa153 00:34:5346 87 K30/46 (K)132KRAKÓW POL 06.58

KRAWCZYK Alicja397 00:35:0247 86 K30/47 (K)134KRAKÓW POL 07.00

STUDNICKA Ania227 00:35:0648 85 K30/48 (K)135KRAKÓW POL 07.01

WOŹNICA Ilona396 00:35:2349 86 K30/49 (K)136KRAKÓW POL 07.04MATKI POLKI BIEGACZKI

NOWAK Karolina395 00:35:2350 83 K30/50 (K)137KRAKÓW POL 07.04MATKI POLKI BIEGACZKI

TRZMIEL Anna199 00:35:4951 86 K30/51 (K)138ZIELONKI POL 07.09BRAK

ŁĄCKA-BOLECHAŁA Paulina170 00:35:5752 84 K30/52 (K)139KRAKÓW POL 07.11

BYSIEK Katarzyna96 00:36:0453 80 K30/53 (K)142NIEPOŁOMICE POL 07.12NIDEC  - ALL FOR DREAMS

SKOWROŃSKA Aldona303 00:36:1754 85 K30/54 (K)146KRAKÓW POL 07.15

FLOREK Dominika433 00:36:5655 80 K30/55 (K)157KRAKÓW POL 07.23

KRASEK Iwona128 00:37:0856 82 K30/56 (K)158DOBCZYCE POL 07.25ROZBIEGANE DOBCZYCE

DAŃDA Agnieszka213 00:37:1557 84 K30/57 (K)159DOBCZYCE POL 07.27

KAWECKA Anna30 00:37:2158 82 K30/58 (K)160MAKÓW POL 07.28WOLBROM TEAM

BALIK Joanna34 00:37:2159 79 K30/59 (K)161WOLBROM POL 07.28WOLBROM TEAM

LENART Agnieszka3 00:37:2760 86 K30/60 (K)163ZABIERZÓW POL 07.29FORESTEROWIE BENG BENG

CEBULA Ewelina112 00:37:3661 87 K30/61 (K)164KRAKOW POL 07.31DRUŻYNA PIERŚCIENIA

WACIĘGA Marta420 00:38:2862 87 K30/62 (K)166ANDRYCHÓW POL 07.41

Bieg 5 km - K40 [0]
MACURA Barbara447 00:27:101 77 K40/1 (K)23WIĘCHOWICE POL 05.26

TRACZ Aneta239 00:27:192 73 K40/2 (K)25DOBCZYCE POL 05.27ROZBIEGANE DOBCZYCE

ŚWIATOWIEC Anna257 00:27:253 71 K40/3 (K)28KRAKÓW POL 05.29I LOVE MY ROTTWEILER

KAMIŃSKA Joanna148 00:27:374 76 K40/4 (K)32WIELICZKA POL 05.31ROZBIEGANE SOLNE MIASTO

MILLER Monika352 00:27:415 77 K40/5 (K)33KRAKÓW POL 05.32

KOZIEŃ Dagmara402 00:28:056 72 K40/6 (K)38MICHAŁOWICE POL 05.37

SYNOWIEC Joanna21 00:28:107 77 K40/7 (K)41KRZESZOWICE POL 05.38KASYNO

SADOWIŃSKA Adriana58 00:28:148 70 K40/8 (K)44KRAKÓW POL 05.38NOWA HUTA TEAM

PERNAL Matylda464 00:28:269 77 K40/9 (K)45KRAKÓW POL 05.41

SYGUŁA Katarzyna443 00:28:5710 73 K40/10 (K)50JAWORZNO POL 05.47KB MCKIS JAWORZNO

NIEZABITOWSKA Magdalena187 00:29:0111 76 K40/11 (K)52GŁOGOCZÓW POL 05.48ROZBIEGANE DOBCZYCE

SOTOŁA Aneta449 00:29:3612 76 K40/12 (K)60KRAKÓW POL 05.55

PIÓRKO Dorota346 00:29:3813 68 K40/13 (K)61LISZKI POL 05.55

IGIELSKA Renata88 00:29:4614 77 K40/14 (K)64LISZKI POL 05.57KRAKÓW AIRPORT

NAWORYTA Agnieszka324 00:29:4715 74 K40/15 (K)65KRAKÓW POL 05.57KRAKOWSKI KLUB MORSÓW KALORYFER

SZMIGIELSKA-DUDA Monika167 00:29:5016 74 K40/16 (K)67BIBICE POL 05.58

SZEFER Gabriela358 00:30:0117 76 K40/17 (K)69KRAKÓW POL 06.00BRAK

WOJTAN Ewa185 00:30:3618 77 K40/18 (K)73DOBCZYCE POL 06.07ROZBIEGANE DOBCZYCE

BIAŁAS Bożena217 00:31:0219 73 K40/19 (K)78ORZESZE POL 06.12

KUŁAGA Katarzyna269 00:31:1120 74 K40/20 (K)79KRAKÓW POL 06.14NIGHT RUNNERS

BUSSE Urszula297 00:31:2621 74 K40/21 (K)84IWANOWICE POL 06.17

ŻMUDA-ŻELAZNY Sylwia347 00:31:4122 76 K40/22 (K)87KRAKÓW POL 06.20

SOSNOWSKA Barbara73 00:31:4323 71 K40/23 (K)88KRAKÓW POL 06.20

AUGUSTYN Ewa411 00:31:4724 70 K40/24 (K)89KRAKÓW POL 06.21TYGODNIK POWSZECHNY

JOP Dorota57 00:31:5525 74 K40/25 (K)96SKAWINA POL 06.23

CYANKIEWICZ Agnieszka262 00:31:5826 75 K40/26 (K)97KRAKÓW POL 06.23

OKSANOWICZ-BESZTER

Agnieszka

142 00:32:1027 70 K40/27 (K)98KRAKÓW POL 06.26

CHROMY Grażyna215 00:32:1128 74 K40/28 (K)99KRAKÓW POL 06.26

WOŁOSZYN Ewa83 00:32:5429 75 K40/29 (K)105KRAKÓW POL 06.34

RÓŻYCKA Agnieszka408 00:32:5830 72 K40/30 (K)106KRAKÓW POL 06.35NAUKA BIEGA

MACHOWSKA Agata219 00:33:0131 74 K40/31 (K)110KRAKÓW POL 06.36TEAM A

GORCZYCA Aneta231 00:33:0132 77 K40/32 (K)111KRAKÓW POL 06.36TEAM A

WOJCIECHOWSKA Małgorzata31 00:33:2333 77 K40/33 (K)115KRAKÓW POL 06.40NAUKA BIEGA

SZOSTAK Renata390 00:34:1434 73 K40/34 (K)121KRAKÓW POL 06.50STATE STREET
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ZIAJKO Dorota274 00:34:1535 71 K40/35 (K)122KRAKÓW POL 06.51UKS SZKOŁA RAJSKA

SARNECKA Małgorzata157 00:34:2636 72 K40/36 (K)124LISZKI POL 06.53

TYKA Agnieszka480 00:35:5837 74 K40/37 (K)140KRAKÓW POL 07.11

CAŁA Basia428 00:36:0338 76 K40/38 (K)141KRAKÓW POL 07.12CHCIAŁEM SE POBIEGAĆ

KAŁUŻA Urszula475 00:36:3039 73 K40/39 (K)150KRAKÓW POL 07.18

BUCKA Aneta125 00:36:4940 75 K40/40 (K)154ALWERNIA POL 07.21WATAHA RUNNERS ALWERNIA

HOLIK Edyta339 00:36:5141 77 K40/41 (K)155KRAKÓW POL 07.22NIGHT RUNNERS

KAŁAMACKA Mariola220 00:36:5142 69 K40/42 (K)156PORĘBA-ŻEGOTY POL 07.22WATAHA RUNNERS ALWERNIA

ŚLUSARCZYK TUREK Izabela389 00:39:0643 76 K40/43 (K)169KRAKÓW POL 07.49

MOCHEL Kinga104 00:39:1444 73 K40/44 (K)170KRAKÓW POL 07.50NIGHT RUNNERS

MACIEJCZYK Ewa33 00:57:4645 72 K40/45 (K)180KRAKÓW POL 11.33NOWY

Bieg 5 km - K50 [0]
CYGANIK Joanna313 00:26:581 66 K50/1 (K)19KRAKÓW POL 05.23

BORSA Jolanta427 00:27:272 64 K50/2 (K)29KRAKÓW POL 05.29WOLNE KOZY

PANFIL Iwona284 00:31:353 64 K50/3 (K)86KRAKÓW POL 06.19KALMAR

KRUPIŃSKA Małgorzata90 00:33:024 62 K50/4 (K)112KRAKÓW POL 06.36WOLNE KOZY

ROŻNAWSKA Renata124 00:33:435 67 K50/5 (K)118KWACZAŁA POL 06.44WATAHA RUNNERS ALWERNIA

PRACZYŃSKA Iwona69 00:34:576 59 K50/6 (K)133KRAKÓW POL 06.59

TOKARZ Cecylia361 00:36:227 61 K50/7 (K)148KRAKÓW POL 07.16BIEGAM BO LUBIĘ KRAKÓW

SURDEJ Elżbieta279 00:36:268 62 K50/8 (K)149KRAKÓW POL 07.17KRAKOWSKI KLUB MORSÓW KALORYFER

GRABSKA-CHRZĄSTOWSKA

Joanna

46 00:39:259 59 K50/9 (K)171KRAKÓW POL 07.53NIGHT RUNNERS

Bieg 5 km - K60 [0]
BOLEWSKA Barbara64 00:42:031 55 K60/1 (K)174KRAKÓW POL 08.24NIEZRZESZONA

Bieg 5 km - M20 [0]
MACH Kornel453 00:18:041 88 M20/1 (M)1NIEPOŁOMNICE POL 03.36

GURDEK Dominik280 00:18:092 99 M20/2 (M)2ŁUCZYCE POL 03.37

RĘBILAS Adam330 00:18:523 94 M20/3 (M)3NOWY WIŚNICZ POL 03.46BIEGAM BO LUBIE

WIECIECH Adrian139 00:18:524 96 M20/4 (M)4NOWY WIŚNICZ POL 03.46BYLE DOBIEC

ZAJDEL Karol251 00:20:175 99 M20/5 (M)11KRAKÓW POL 04.03

KABATA Jakub338 00:20:236 92 M20/6 (M)12JAWORZNO POL 04.04LZS FALSTART RUDNIKI

HYTROŚ Łukasz268 00:20:597 88 M20/7 (M)15KRAKÓW POL 04.11SAMODZIELNIEBIEGAM

BOGUSŁAWSKI Mateusz300 00:21:238 92 M20/8 (M)19TOMASZÓW POL 04.16

OLEŚ Tomasz63 00:21:239 89 M20/9 (M)20NOWY SĄCZ POL 04.16

PAWŁOWSKI Adam368 00:21:2410 89 M20/10 (M)21ŁOSOSINA DOLNA POL 04.16

KARDASZ Patryk164 00:21:2411 91 M20/11 (M)22KRAKÓW POL 04.15

HALUCH Karol336 00:22:0812 02 M20/12 (M)25KRAKÓW POL 04.25KOSTKA

FUDALI Jakub160 00:22:1113 00 M20/13 (M)26KRAKÓW POL 04.25

SZCZEPANIAK Wojciech440 00:22:1914 88 M20/14 (M)28SZCZAWNICA POL 04.2516 BPD

SIBIK Andrzej374 00:22:1915 92 M20/15 (M)29KRAKÓW POL 04.27ITMBW KRAKÓW

TĘCZYŃSKI Jakub248 00:22:2516 02 M20/16 (M)31KRAKÓW POL 04.29KOSTKA

STRYSZAWSKI Piotr203 00:22:4117 95 M20/17 (M)32ŚWIĄTNIKI GÓRNE POL 04.30

PORĘBSKI Andrzej424 00:23:0218 97 M20/18 (M)36KRAKÓW POL 04.35KURAKI

ARENDARCZYK Rafał306 00:23:1119 96 M20/19 (M)37NIEDZICA POL 04.37

MAGALA Bartosz430 00:23:2020 99 M20/20 (M)39KRAKÓW POL 04.38

ROGOZIŃSKI Łukasz289 00:23:3521 94 M20/21 (M)40OSTROWIEC ŚW. POL 04.43ROAD TO DREAM

KASPERCZYK Adrian260 00:23:4122 00 M20/22 (M)42KRAKÓW POL 04.43TEAM PRESTO

DUSZYK Jakub413 00:23:4123 01 M20/23 (M)43KRAKÓW POL 04.41

TĘCZYŃSKI Szymon249 00:23:5724 02 M20/24 (M)45KRAKÓW POL 04.47KOSTKA

STYRYLSKI Dawid72 00:24:0025 88 M20/25 (M)46SKAWINA POL 04.48LAJKONIK RUNNING TEAM

ADAŚ Dawid138 00:24:0126 98 M20/26 (M)47KRAKÓW POL 04.48

OSTAPIŃSKI Krzysztof277 00:24:0227 99 M20/27 (M)48JASŁO POL 04.48

DUDZIK Sebastian56 00:24:1628 92 M20/28 (M)52WIELICZKA POL 04.5142 DO SZCZĘŚCIA

MOREK Michał426 00:24:4629 00 M20/29 (M)59KRAKÓW POL 04.57

OSTRAWSKI Bartłomiej425 00:25:0230 00 M20/30 (M)62KRAKÓW POL 05.00

KRUPA Dawid24 00:25:2431 90 M20/31 (M)67OPATOWIEC POL 05.04TRENERBIEGANIA.PL

MATERKOWSKI Krzysztof1300 00:25:2532 89 M20/32 (M)68WIELICZKA POL 05.05
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KURDZIEL Jakub2 00:25:3133 90 M20/33 (M)70KRZESZOWICE POL 05.06FORESTEROWIE BENG BENG

GŁUC Gabriel315 00:25:5634 94 M20/34 (M)76MAKÓW PODHALAŃSKI POL 05.11

TRACZ Mateusz212 00:26:0935 98 M20/35 (M)79DOBCZYCE POL 05.13ROZBIEGANE DOBCZYCE

DARA Maciej381 00:26:1036 90 M20/36 (M)80KRAKÓW POL 05.14

ŚLIZ Wojciech169 00:26:1637 01 M20/37 (M)81KRAKÓW POL 05.15

BIENIASZEWSKI Karol359 00:26:3738 95 M20/38 (M)87KITERZ POL 05.19

SUDER Mateusz331 00:26:3939 92 M20/39 (M)88KRAKÓW POL 05.19

BOGACKI Karol441 00:26:5640 88 M20/40 (M)92JAWORZNO POL 05.23

NAWORYTA Michał341 00:27:3041 04 M20/41 (M)99KRAKÓW POL 05.30KRAKOWSKI KLUB MORSÓW KALORYFER

BALWIERCZAK Krzysztof312 00:27:3642 94 M20/42 (M)101SANOK POL 05.31GWIEZDNY SMALEC

LEWANDOWSKI Mikołaj147 00:27:4543 05 M20/43 (M)103POL 05.33

SOKÓŁ Dawid144 00:28:0244 05 M20/44 (M)108SĘDZISZÓW POL 05.36RODZINA

KAŁUŻA Stanisław474 00:28:1345 03 M20/45 (M)111KRAKÓW POL 05.38

MAZURKIEWICZ Łukasz271 00:28:2946 93 M20/46 (M)115OLESZYCE POL 05.41STATE STREET

SOKÓŁ Michał285 00:28:4847 06 M20/47 (M)119SĘDZISZÓW POL 05.45RODZINA

JANAS Jakub356 00:29:2948 02 M20/48 (M)129BOLECHOWICE POL 05.53ISK HUSSARS

SZCZUREK Michal232 00:29:4849 88 M20/49 (M)133MOGILANY POL 05.57

MICHALIK Paweł127 00:29:5750 90 M20/50 (M)135KRAKOW POL 05.59

BETKOWSKI Paweł461 00:31:1551 06 M20/51 (M)149ROCIECHOWICE POL 06.15

PUDLIK Karol459 00:31:3752 01 M20/52 (M)156DOBCZYCE POL 06.19ROZBIEGANE DOBCZYCE

WOŁOSZYN Szymon84 00:31:3753 03 M20/53 (M)157KRAKÓW POL 06.19KS NADWIŚLAN

STASIKOWSKI Piotr78 00:32:3354 05 M20/54 (M)165KRAKÓW POL 06.30KLUB GLOSATOR SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI

KUCIŃSKI Bartosz327 00:32:3355 05 M20/55 (M)166ŚWIĄTNIKI GÓRNE POL 06.30ITMBW KRAKÓW

WASZKIEWICZ Mateusz230 00:33:0056 91 M20/56 (M)172KRAKÓW POL 06.36TEAM A

BETKOWSKI Piotr462 00:34:2457 06 M20/57 (M)179ROCIECHOWICE POL 06.52

KOZIEŃ Krzysztof400 00:34:3058 02 M20/58 (M)180MICHAŁOWICE POL 06.54

FRAŃ Jakub163 00:35:0859 98 M20/59 (M)183CZERNICHÓW POL 07.01RARÓG TEAM

BUCKI Michał242 00:36:4760 06 M20/60 (M)187ALWERNIA POL 07.21WATAHA RUNNERS ALWERNIA

SOPYŁA Patryk67 00:38:1161 06 M20/61 (M)191KRAKÓW POL 07.38KRUSZYNKI

STROJNOWSKI Grzegorz151 00:38:4862 93 M20/62 (M)194OSIEK POL 07.45SZCZURY

GANCARZ Marek365 00:40:2363 94 M20/63 (M)195BIELSKO-BIAŁA POL 08.04

Bieg 5 km - M30 [0]
AUGUSTYŃSKI Sylwester23 00:19:091 81 M30/1 (M)5KRAKÓW POL 03.49LACHO TEAM

KUPIEC Tomasz466 00:19:302 82 M30/2 (M)7DOBCZYCE POL 03.54ROZBIEGANE DOBCZYCE

KURKIEWICZ Krzysztof222 00:19:343 78 M30/3 (M)8KOŃCZYCE POL 03.54

KUNA Piotr460 00:20:104 81 M30/4 (M)10WIELICZKA POL 04.02REHABILITANCI.ORG.PL

BABULA Mateusz354 00:20:335 80 M30/5 (M)13KRAKÓW POL 04.04

OKRUTNIAK Sławomir238 00:21:016 84 M30/6 (M)16ZABIERZÓW POL 04.12ZABIERZÓW BIEGA

KENIG Maciej226 00:21:187 79 M30/7 (M)17KRZESZOWICE POL 04.15ZABIERZÓW BIEGA

WITEK Grzegorz259 00:21:318 85 M30/8 (M)23KRAKÓW POL 04.11

PUTAJ Rafał210 00:21:539 83 M30/9 (M)24KRAKÓW POL 04.22NIGHT RUNNERS

FIJAŁ Tomasz92 00:22:1610 87 M30/10 (M)27MYŚLENICE POL 04.27

MULEWICZ Michał141 00:22:2411 78 M30/11 (M)30KRAKÓW POL 04.2616 BPD

GRZYBOWSKI Mirosław283 00:23:1112 84 M30/12 (M)38KRAKÓW POL 04.38HUSARIA RACE TEAM

JANIK Marcin342 00:23:5313 80 M30/13 (M)44KRAKÓW POL 04.45WUL-WAT

STRYSZAWSKI Tomasz221 00:24:0414 86 M30/14 (M)49ŚWIĄTNIKI GÓRNE POL 04.48BRAK

FANIEK Łukasz409 00:24:0815 79 M30/15 (M)51DOBCZYCE POL 04.49

TOMANA Michał350 00:24:2916 84 M30/16 (M)54KRAKÓW POL 04.53KRAKOWSKI KLUB MORSÓW KALORYFER

PALECZNY Jakub451 00:24:4317 82 M30/17 (M)56KRAKÓW POL 04.56

LIBRANT Przemysław452 00:24:4418 82 M30/18 (M)57WADOWICE POL 04.56

STACHYRA Zdzisław450 00:24:4519 80 M30/19 (M)58BĘDKOWICE POL 04.57HUZAR BEDKOWICE

NOWOTNY Jarosław337 00:24:5720 78 M30/20 (M)61BOCHNIA POL 04.59SALT RUNNERS BOCHNIA

BALWIERCZAK Michał373 00:25:0621 87 M30/21 (M)63KRAKÓW POL 05.01GWIEZDNY SMALEC

KOWALSKI Kamil136 00:25:1622 82 M30/22 (M)64KRAKÓW POL 05.03FIZJO-BALANCE TEAM

MALACZ Maciej105 00:25:2323 83 M30/23 (M)66KRAKÓW POL 05.04MROCZNE KUCE

SZUMA Krzysztof329 00:25:3524 84 M30/24 (M)72KRAKÓW POL 05.07BIEGAM BO LUBIE KRAKÓW

SZWIEC Dominik416 00:25:4525 82 M30/25 (M)73KRAKÓW POL 05.09CF KRAKÓW
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BATKO Sebastian364 00:26:0826 83 M30/26 (M)77WĘGRZCE WIELKIE POL 05.13BRAK

ŁACKO Artur328 00:26:2627 86 M30/27 (M)85KRAKÓW POL 05.17

BŁASZCZYK Marcin106 00:26:4728 79 M30/28 (M)89KRAKÓW POL 05.21TRIATHLON YMCA KRAKÓW

MARCHEWKA Jakub444 00:26:4729 86 M30/29 (M)90KRAKÓW POL 05.21

KLOCEK Konrad317 00:26:5530 85 M30/30 (M)91ŁĘŻYNY POL 05.23

MAJKA Tomasz178 00:27:0531 85 M30/31 (M)93KRAKÓW POL 05.25REVERSE FLASH

MAREK Sławomir273 00:27:1032 86 M30/32 (M)95KRAKÓW POL 05.26NIGHT RUNNERS

SIKORA Przemysław332 00:27:1333 83 M30/33 (M)96PROSZOWICE POL 05.26BIEGAM BO LUBIE KRAKÓW

AUGUSTYN Mariusz348 00:27:3934 85 M30/34 (M)102KRAKÓW POL 05.31

GAŁCZYK Grzegorz87 00:27:5835 79 M30/35 (M)104BIAŁY KOŚCIÓŁ POL 05.35WIELKA WIEŚ BIEGA

RAKOCZY Łukasz223 00:27:5936 80 M30/36 (M)105KRAKÓW POL 05.35

SZCZYGIEŁ Dominik98 00:28:1037 87 M30/37 (M)109KRAKÓW POL 05.38DOMIN RUNNING TEAM

KĘDZIORA Bartłomiej415 00:28:1638 84 M30/38 (M)112KRAKÓW POL 05.39CRAZY GUIDES

CZAPIEWSKI Maciej468 00:28:2739 85 M30/39 (M)113KRAKÓW POL 05.41

KAMIENIORZ Konrad263 00:28:4540 87 M30/40 (M)117KRAKÓW POL 05.45

KONIECZNY Michał71 00:28:4641 86 M30/41 (M)118KRAKÓW POL 05.45

HABOWSKI Marcin54 00:28:5142 82 M30/42 (M)120KRAKÓW POL 05.46WSZYSTKO MOŻLIWE

NEWMAN Scott392 00:28:5343 79 M30/43 (M)121KRAKÓW POL 05.46

SZCZYGLIŃSKI Marcin385 00:28:5744 81 M30/44 (M)123KRAKÓW POL 05.47STATE STREET

PONISZ Paweł343 00:29:2945 79 M30/45 (M)128KRAKÓW POL 05.53PZU SPORT TEAM

KWIATKOWSKI Jakub80 00:29:3146 83 M30/46 (M)130KRAKÓW POL 05.54

KRZAK Sławomir417 00:29:5147 81 M30/47 (M)134RZEPIENNIK POL 05.58

GOS Sebastian254 00:30:5848 82 M30/48 (M)147POŁANIEC POL 06.11

ZAŁUBSKI Maciej418 00:31:1949 86 M30/49 (M)151KRAKÓW POL 06.15

BILOCHA Remigiusz261 00:31:2950 82 M30/50 (M)154ZYWIEC POL 06.17

DOBOSZ Krzysztof123 00:32:1451 86 M30/51 (M)161KWACZAŁA POL 06.26WATAHA RUNNERS ALWERNIA

WOJCIECHOWSKI Marcin32 00:32:2452 79 M30/52 (M)163KRAKÓW POL 06.28NAUKA BIEGA

AMAROWICZ Jarosław465 00:32:3553 85 M30/53 (M)167KRAKÓW POL 06.31

WOS Piotr115 00:32:5254 82 M30/54 (M)169KRAKOW POL 06.34DRUŻYNA PIERŚCIENIA

MURACH Roman122 00:32:5855 80 M30/55 (M)170KWACZAŁA POL 06.35WATAHA RUNNERS ALWERNIA

MIECHOWICZ Łukasz70 00:33:0056 84 M30/56 (M)171KRAKÓW POL 06.36

SABATOWSKI Maciej455 00:33:2757 81 M30/57 (M)175SUCHA BESKIDZKA POL 06.41

LIS Wojciech379 00:33:2958 85 M30/58 (M)176KRAKÓW POL 06.41STATE STREET

WŁODARCZYK Piotr258 00:34:3959 80 M30/59 (M)181KRAKÓW POL 06.55BIEGAM DLA AGATKI

FURMAN Michał431 00:34:5360 84 M30/60 (M)182KRAKÓW POL 06.58

KOGUT Maciej304 00:36:0461 78 M30/61 (M)185KRAKÓW POL 07.12KRAKOWSKI KLUB MORSÓW KALORYFER

SURÓWKA Mirosław446 00:36:2262 79 M30/62 (M)186MOGILANY POL 07.16

FLOREK Michał156 00:36:5263 84 M30/63 (M)188KRAKÓW POL 07.22JW 2771

DAŃDA Dominik214 00:37:1564 87 M30/64 (M)189DOBCZYCE POL 07.27

MORGAJ Igor421 00:38:2865 87 M30/65 (M)192KRAKÓW POL 07.41

Bieg 5 km - M40 [0]
PAWLIKOWSKI Jacek407 00:19:211 68 M40/1 (M)6KRAKÓW POL 03.52KALORYFER

KOSTRZEWA Paweł40 00:19:512 70 M40/2 (M)9KRAKÓW POL 03.58

SZMIGIELSKI Szymon166 00:20:583 72 M40/3 (M)14BIBICE POL 04.11ŚLĘZAK TEAM

KOSCHALKA Ben22 00:22:584 77 M40/4 (M)34KRAKÓW GBR 04.33

WRÓBEL Piotr55 00:22:595 74 M40/5 (M)35WIELICZKA POL 04.35WRÓBLE DWA+JEDEN

SOKÓŁ Bogusław363 00:23:376 76 M40/6 (M)41KRAKÓW POL 04.43BRAK

PIEŃKOWSKI Leszek457 00:24:077 68 M40/7 (M)50KRAKÓW POL 04.49

SIPIERA Tomasz165 00:24:238 72 M40/8 (M)53KRAKÓW POL 04.52LACHO TEAM

CHYLIŃSKI Tomasz176 00:24:359 76 M40/9 (M)55KRAKÓW POL 04.55TCH

KARDASZ Ireneusz202 00:25:1810 68 M40/10 (M)65KRAKÓW POL 05.03LOGISTICAL CYWIL TEAM

JAGLARZ Daniel208 00:25:2811 76 M40/11 (M)69WIELICZKA POL 05.05

BASTER Tomasz38 00:25:4612 76 M40/12 (M)74POSKWITÓW POL 05.09

PROKOP Krzysztof48 00:25:4813 76 M40/13 (M)75KOBYLANKA POL 05.09TEAM EUROFIN

FARBANIEC Marcin101 00:26:0914 74 M40/14 (M)78KRAKÓW POL 05.13ARTMK

PODSIADŁO Rafał175 00:26:1615 75 M40/15 (M)82NIEPOŁOMICE POL 05.15

KULIKOWSKI Robert225 00:26:2616 68 M40/16 (M)84SKAWINA POL 05.17
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CIOŃĆKA Roman448 00:26:3017 72 M40/17 (M)86WIĘCHOWICE POL 05.18

SKALSKI Paweł110 00:27:2818 73 M40/18 (M)98MOKRZYSKA POL 05.29BUDMAX

JANEWOKI Piotr388 00:27:3219 73 M40/19 (M)100KRAKÓW POL 05.30STATE STREET

URBANIK Rafał193 00:27:5920 75 M40/20 (M)106KRAKÓW POL 05.35NIGHT RUNNERS

KOZIEŃ Grzegorz401 00:28:0021 68 M40/21 (M)107MICHAŁOWICE POL 05.36

MICHALIK Jerzy43 00:28:1222 68 M40/22 (M)110KRAKÓW POL 05.38

FRAŃ Jaroslaw162 00:28:2823 74 M40/23 (M)114CZERNICHÓW POL 05.41RARÓG TEAM

STUSS Wojciech133 00:28:3524 76 M40/24 (M)116KRAKÓW POL 05.43

JANAS Paweł355 00:28:5925 74 M40/25 (M)124BOLECHOWICE POL 05.47ISK HUSSARS

WALCZAK Stanisław135 00:29:2526 72 M40/26 (M)127KRAKÓW POL 05.53

SZYMUŚ Andrzej93 00:29:3427 75 M40/27 (M)131NIEPOŁOMICE POL 05.54NIDEC  - ALL FOR DREAMS

PAMUŁA Wojciech181 00:30:1328 72 M40/28 (M)138KRAKÓW POL 06.02DREAM TEAM

CISZEK Paweł398 00:30:1829 75 M40/29 (M)139KRAKÓW POL 06.03

SIUDEK Mariusz473 00:30:2430 77 M40/30 (M)141KARKÓW POL 06.04

LISZKOWSKI Artur435 00:30:3131 70 M40/31 (M)143KRAKOW POL 06.06

JUCKER Tonio375 00:30:4432 74 M40/32 (M)145KRAKÓW POL 06.08

MCCREADY Paul384 00:30:4433 68 M40/33 (M)146KRAKÓW GBR 06.08

BULARZ Leszek195 00:31:1934 73 M40/34 (M)150SKAWINA POL 06.15

WILKOSZ Grzegorz250 00:31:2035 76 M40/35 (M)152KRAKÓW POL 06.16

WOŁOSZYN Maciej82 00:31:3636 76 M40/36 (M)155KRAKÓW POL 06.19

KOFIN Maciej190 00:31:5837 77 M40/37 (M)159OCHOJNO POL 06.23OCHAJO RUN TEAM

KAFEL Mariusz207 00:32:2038 75 M40/38 (M)162KRAKÓW POL 06.28BIEGAM BO LUBIE

STASIKOWSKI Jacek76 00:32:3339 69 M40/39 (M)164KRAKÓW POL 06.30RADOSNE PIJACZKI Z NADWAGĄ TRIATHLON

TEAM

WOROŻKO Jaroslaw85 00:32:4940 70 M40/40 (M)168KRAKÓW POL 06.33WSZYSTKO MOŻLIWE

WITKA Roman126 00:33:2041 73 M40/41 (M)174ALWERNIA POL 06.40WATAHA RUNNERS ALWERNIA

PAWLIKOWSKI Marcin386 00:33:4242 76 M40/42 (M)177KRAKÓW POL 06.44

ŚLUSARCZYK Rafał357 00:34:1843 70 M40/43 (M)178KRAKÓW POL 06.51L`ARCHE

Bieg 5 km - M50 [0]
CHOŁDA Krzysztof309 00:21:231 64 M50/1 (M)18KRAKÓW POL 04.16YMCA KRAKÓW

BLAK Wiesław436 00:24:522 64 M50/2 (M)60SKAWINA POL 04.58

STEFAŃSKI Piotr477 00:25:323 65 M50/3 (M)71KRAKÓW POL 05.06

GRABOWSKI Jan322 00:26:204 64 M50/4 (M)83GOŁUCHOWICE POL 05.16

ZEMŁA Krzysztof479 00:28:545 62 M50/5 (M)122CHRZANÓW POL 05.46

PIWOWARCZYK Jan301 00:29:026 64 M50/6 (M)125DOBCZYCE POL 05.48ROZBIEGANE DOBCZYCE

SZATAN Grzegorz44 00:29:037 65 M50/7 (M)126KRAKÓW POL 05.48

BIL Zbigniew118 00:29:458 59 M50/8 (M)132KRAKOW POL 05.57DRUŻYNA PIERŚCIENIA

TOKARZ Jerzy172 00:30:069 59 M50/9 (M)136KRAKÓW POL 06.01BIEGAM BO LUBIE KRAKÓW

JAMKA Wiesław281 00:30:1810 62 M50/10 (M)140SKAWINA POL 06.03OPTIMA SKAWINA

BORSA Krzysztof245 00:30:2411 59 M50/11 (M)142KRAKÓW POL 06.04RĄCZE CAPY

SZUMIEC Andrzej39 00:30:4012 61 M50/12 (M)144KRAKÓW POL 06.08LACHO TEAM

SROKA Krzysztof318 00:31:0013 62 M50/13 (M)148KRAKÓW POL 06.12WOLA WEST KRAKÓW

FUNDAMENT Artur501 00:31:2814 64 M50/14 (M)153KRASIENIEC POL 06.17

AUGUSTYN Edward410 00:31:4815 66 M50/15 (M)158KRAKÓW POL 06.21TYGODNIK POWSZECHNY

CHRZĄSZCZ Paweł403 00:33:1016 60 M50/16 (M)173KRAKÓW POL 06.38NAUKA BIEGA

GRYZIECKI Marek293 00:38:3117 67 M50/17 (M)193KRAKÓW POL 07.42MASTER USŁUGI BUDOWLANE MAREK

GRYZIECKI

GROCHOWINA Andrzej100 00:40:3018 58 M50/18 (M)196KRAKÓW POL 08.06NIEZRZESZONA

Bieg 5 km - M60 [0]
GAUDYN Adam197 00:22:491 55 M60/1 (M)33KWACZAŁA POL 04.33WATAHA RUNNERS ALWERNIA

CYGANIEWICZ Leszek437 00:27:082 57 M60/2 (M)94KRAKÓW POL 05.25

SZWIEC Edward37 00:31:593 53 M60/3 (M)160KRAKÓW POL 06.23

TEKIELA Tadeusz173 00:35:464 57 M60/4 (M)184KRAKÓW POL 07.09

KRAWCZYK Tomasz7 00:37:245 57 M60/5 (M)190KRAKÓW POL 07.28PREVOIR
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