
Bieg 10 km

Festiwal Biegowy w Lidzbarku Warmi ńskim im. Mikołaja Kopernika

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: DEM’a Promotion Polska Sp. z o.o. Sp.k.

Data: 15 kwietnia 2018 r.

Miejsce: Lidzbark Warmiński

Dystans: 10km
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 KOWALSKI Tomasz179 00:34:401 76M40/1    M / 1Olsztyn Urwis Biega 03.27 0:09:09 / 1 0:17:33 / 1 0:26:49 / 1+0:00:00POL 00:34:39

 KALISKI Sławomir175 00:35:022 88M30/1    M / 2Olsztyn Ks Azs Uwm Olsztyn / Oxyburn Polska 03.30 0:09:10 / 3 0:17:33 / 3 0:26:50 / 2+0:00:21POL 00:35:01

 GWARDJAK Szymon76 00:35:493 93M20/1    M / 3Lidzbark Lks Zorza Gdynia 03.34 0:09:10 / 4 0:17:33 / 2 0:27:09 / 3+0:01:09POL 00:35:48

 BUCZAK Rafał99 00:36:294 92M20/2    M / 4Zamość Rafał Buczak Team 03.38 0:09:09 / 2 0:17:36 / 4 0:27:27 / 4+0:01:48POL 00:36:29

 OLSZEWSKI Marek162 00:37:105 76M40/2    M / 5Lidzbark Osir Lidzbark Warminski 03.42 0:09:19 / 5 0:18:12 / 5 0:28:27 / 5+0:02:29POL 00:37:08

 WELBER Michał145 00:37:306 89M20/3    M / 6Nowe Miasto Nad Lacho Team/gramps 03.44 0:09:29 / 6 0:18:20 / 6 0:28:39 / 7+0:02:50POL 00:37:29

 POWIDEŁ Marcin18 00:37:447 76M40/3    M / 7Lidzbark Akb Lidzbark Warmiński 03.46 0:09:44 / 7 0:18:33 / 7 0:28:39 / 6+0:03:03POL 00:37:43

 SOBOLEWSKI Marcin161 00:37:518 77M40/4    M / 8Zalewo Uks Trs Susz 03.46 0:09:50 / 8 0:18:45 / 8 0:28:54 / 8+0:03:10POL 00:37:49

 NAWOJCZYK Przemysław128 00:39:059 81M30/2    M / 9Olsztyn Akm Olsztyn/ Sklepbiegacza.pl 03.54 0:10:05 / 10 0:19:24 / 10 0:29:55 / 10+0:04:25POL 00:39:04

 MALISZEWSKI Jerzy110 00:39:0710 60M50/1    M / 10Olsztyn Akm Olsztyn/sklepbiegacza.pl 03.54 0:10:05 / 9 0:19:24 / 9 0:29:55 / 9+0:04:26POL 00:39:05

 POCHODAJ Paweł104 00:39:5311 82M30/3    M / 11Lidzbark 9 Warmiński Pułk Rozpoznawczy 03.58 0:10:23 / 13 0:19:52 / 13 0:30:30 / 11+0:05:12POL 00:39:49

 BALCER Marcin164 00:40:0112 80M30/4    M / 12Braniewo Psg W Braniewie 03.59 0:10:13 / 12 0:19:41 / 12 0:30:37 / 12+0:05:20POL 00:39:59

 HAŁUN Łukasz46 00:40:5713 88M30/5    M / 13Górowo Iławeckie 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 04.05 0:10:27 / 14 0:19:52 / 14 0:31:10 / 13+0:06:16POL 00:40:55

 SCHMIDT Robert144 00:41:1014 70M40/5    M / 14Ostróda Ostróda 04.06 0:10:49 / 18 0:20:39 / 18 0:31:38 / 15+0:06:30POL 00:41:09

 WOJCIECHOWSKI Jarosław10 00:41:2715 65M50/2    M / 15Kielce Czasem Biegam 04.08 0:10:56 / 20 0:20:36 / 16 0:31:45 / 16+0:06:47POL 00:41:23

 ZBUTOWICZ Łukasz49 00:41:4916 83M30/6    M / 16Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.10 0:10:08 / 11 0:19:27 / 11 0:31:35 / 14+0:07:09POL 00:41:46

 WILBIK Tomasz84 00:41:5817 86M30/7    M / 17Braniewo 04.10 0:11:05 / 22 0:20:44 / 19 0:32:02 / 17+0:07:17POL 00:41:45

 GERS Marcin30 00:42:0118 87M30/8    M / 18Lidzbark 04.11 0:10:48 / 16 0:20:39 / 17 0:32:06 / 18+0:07:20POL 00:41:57

 GUTMAŃSKI Mariusz143 00:42:0919 96M20/4    M / 19Olsztyn Team Kopeć 04.12 0:11:06 / 23 0:20:49 / 22 0:32:16 / 19+0:07:28POL 00:42:04

 GORLO Katarzyna147 00:42:1020 88K30/1    K / 1Warszawa 04.12 0:11:08 / 25 0:20:49 / 21 0:32:17 / 20+0:07:29POL 00:42:09

 BRYL Mirosław105 00:42:4421 77M40/6    M / 20Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.16 0:10:49 / 17 0:20:48 / 20 0:32:31 / 22+0:08:03POL 00:42:41

 PASZKO Mieczysław61 00:42:4422 69M40/7    M / 21Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.16 0:10:41 / 15 0:20:32 / 15 0:32:27 / 21+0:08:03POL 00:42:43

 ŻEBROWSKI Jacek82 00:42:4523 84M30/9    M / 22Kierzliny 04.16 0:10:53 / 19 0:21:01 / 23 0:32:35 / 23+0:08:04POL 00:42:44

 FILIPOWICZ Albert183 00:43:1424 72M40/8    M / 23Tyrowo Tkkf Morziny 04.18 0:11:53 / 53 0:21:53 / 34 0:33:19 / 26+0:08:33POL 00:43:00

 GLEBOR Dmitriy182 00:43:3025 74M40/9    M / 24Kaliningrad Vertikah 04.19 0:11:51 / 51 0:21:53 / 33 0:33:18 / 25+0:08:49RUS 00:43:15

 GŁOWACKI Robert74 00:43:3026 74M40/10    M / 25Olsztyn 04.20 0:11:18 / 26 0:21:32 / 27 0:33:28 / 29+0:08:49POL 00:43:26

 CZERNIEWSKI Arkadiusz133 00:43:3227 76M40/11    M / 26Bartoszyce Wsb Bartoszyce 04.20 0:11:00 / 21 0:21:12 / 24 0:33:13 / 24+0:08:51POL 00:43:28
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 DWULAT Tomasz166 00:43:4128 67M50/3    M / 27Barciany Biegam Dla Zosi 04.21 0:11:22 / 30 0:21:29 / 26 0:33:22 / 27+0:09:00POL 00:43:32

 MALINOWSKI Wojciech53 00:43:5229 85M30/10    M / 28Lidzbark Akb Lidzbark Warmiński 04.22 0:11:20 / 28 0:21:41 / 30 0:33:32 / 30+0:09:12POL 00:43:47

 KOSOWSKI Janusz163 00:43:5430 52M60/1    M / 29Olsztyn Akm  Olsztyn Sklepbiegacza.pl 04.23 0:11:32 / 37 0:21:51 / 32 0:33:40 / 31+0:09:13POL 00:43:54

 RADZIKOWSKI Paweł169 00:43:5431 89M20/5    M / 30Jeziorany 04.22 0:11:21 / 29 0:21:41 / 29 0:33:42 / 32+0:09:13POL 00:43:49

 KOS Sławomir155 00:43:5832 72M40/12    M / 31Nowy Dwór Dct Drużyna Biegowa 04.22 0:11:24 / 31 0:21:40 / 28 0:33:26 / 28+0:09:17POL 00:43:49

 ZBUTOWICZ Krzysztof32 00:44:2233 75M40/13    M / 32Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.25 0:11:07 / 24 0:21:26 / 25 0:33:48 / 33+0:09:42POL 00:44:18

 SURDZIEL Michał177 00:44:2634 93M20/6    M / 33Lidzbark -asnet Run_team 04.25 0:11:52 / 52 0:22:12 / 37 0:34:11 / 34+0:09:45POL 00:44:14

 ŁUNIO Piotr9 00:44:4935 75M40/14    M / 34Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.28 0:11:51 / 50 0:22:22 / 41 0:34:31 / 38+0:10:08POL 00:44:47

 KOTOWSKI Marek87 00:44:5236 83M30/11    M / 35Olsztyn Drużyna Szpiku 04.28 0:11:46 / 45 0:22:21 / 40 0:34:24 / 37+0:10:12POL 00:44:41

 INGIELEWICZ Magda90 00:44:5737 86K30/2    K / 2Braniewo La Braniewianki 04.29 0:11:37 / 40 0:22:07 / 36 0:34:21 / 36+0:10:17POL 00:44:54

 TARASIEWICZ Ireneusz111 00:45:1738 59M50/4    M / 36Wójtowo Trisophrenia 04.31 0:11:31 / 34 0:22:13 / 38 0:34:33 / 39+0:10:36POL 00:45:12

 ZYGADŁOWICZ Tomasz107 00:45:1839 77M40/15    M / 37Elbląg Piecobudowa-gdańsk 04.30 0:12:14 / 67 0:22:47 / 53 0:35:04 / 42+0:10:37POL 00:45:03

 MAJER Jakub97 00:45:1940 83M30/12    M / 38Warszawa 04.31 0:11:20 / 27 0:21:46 / 31 0:34:16 / 35+0:10:38POL 00:45:12

 MASZOTA Franciszek121 00:45:1941 74M40/16    M / 39Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.31 0:11:59 / 56 0:22:34 / 48 0:34:50 / 40+0:10:39POL 00:45:14

 KOŁC Paweł184 00:45:5242 83M30/13    M / 40Gdańsk 3w Team 04.34 0:12:04 / 59 0:22:51 / 55 0:35:17 / 47+0:11:12POL 00:45:45

 WASZKIEWICZ Marcin153 00:45:5443 83M30/14    M / 41Olsztyn Są Wolniejsi 04.35 0:11:49 / 48 0:22:29 / 46 0:35:14 / 46+0:11:14POL 00:45:51

 MIODUSZEWSKI Marcin146 00:45:5944 82M30/15    M / 42Warszawa Sbrt Warszawa 04.34 0:12:05 / 60 0:22:49 / 54 0:35:12 / 45+0:11:19POL 00:45:45

 KALINOWSKI Piotr137 00:46:0745 78M40/17    M / 43Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.36 0:11:31 / 33 0:21:58 / 35 0:35:02 / 41+0:11:26POL 00:46:00

 JACHIMOWICZ Dorota94 00:46:2746 78K40/1    K / 3Jeziorany 04.38 0:11:32 / 35 0:22:17 / 39 0:35:10 / 43+0:11:46POL 00:46:22

 KOTOWSKI Dariusz120 00:46:3147 67M50/5    M / 44Szczytno Niema 04.37 0:12:23 / 74 0:23:14 / 63 0:35:44 / 54+0:11:51POL 00:46:19

 LISOWSKI Przemysław37 00:46:3448 76M40/18    M / 45Olsztyn Ctmir Spaszewski 04.39 0:11:33 / 38 0:22:23 / 42 0:35:11 / 44+0:11:54POL 00:46:30

 SZLESZYŃSKI Andrzej130 00:46:3549 69M40/19    M / 46Olsztyn 04.38 0:13:10 / 97 0:24:10 / 83 0:36:16 / 65+0:11:54POL 00:46:27

 MACHNIKOWSKA Kornelia98 00:46:3650 93K20/1    K / 4Zielonka Rafał Buczak Team 04.39 0:12:13 / 65 0:23:16 / 64 0:35:43 / 53+0:11:55POL

 TKACZ Dariusz93 00:46:3751 73M40/20    M / 47Olsztyn Ruśki Team 04.38 0:12:14 / 66 0:23:05 / 60 0:35:44 / 55+0:11:57POL 00:46:28

 CHODARA Roman72 00:46:3952 54M60/2    M / 48Kętrzyn Runners Team Kętrzyn 04.39 0:12:25 / 75 0:23:45 / 73 0:36:09 / 64+0:11:58POL

 LEWANDOWSKI Waldemar80 00:46:4053 72M40/21    M / 49Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.40 0:12:20 / 71 0:23:16 / 65 0:35:59 / 58+0:11:59POL

 ŻYŹNIEWSKI Cezary136 00:46:4154 75M40/22    M / 50Kętrzyn Leszcze Kętrzyn 04.40 0:11:45 / 43 0:22:28 / 44 0:35:40 / 51+0:12:00POL

 JAROSZEWSKI Mariusz191 00:46:4255 76M40/23    M / 51Olsztyn Bezrobotni Olsztyn 04.40 0:12:03 / 58 0:23:08 / 61 0:35:52 / 57+0:12:01POL

 PROKOPCZUK Dariusz181 00:46:4556 86M30/16    M / 52Olsztyn Najmowicz Triathlon 04.40 0:12:23 / 73 0:23:40 / 69 0:36:04 / 61+0:12:04POL

 KWAKSZYS Grzegorz139 00:46:5057 80M30/17    M / 53Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.41 0:11:50 / 49 0:22:53 / 58 0:35:42 / 52+0:12:09POL

 MAJER Bogusława96 00:46:5158 83K30/3    K / 5Warszawa Vege Runners 04.41 0:11:56 / 54 0:22:52 / 57 0:35:39 / 50+0:12:10POL

 NIKOLAEV Aleksandr189 00:46:5359 73M40/24    M / 54Kaliningrad Vekticdi 04.41 0:11:39 / 41 0:22:33 / 47 0:35:24 / 48+0:12:12RUS

 ROMASZ Jakub25 00:47:1060 99M20/7    M / 55Lidzbark 04.43 0:11:43 / 42 0:22:38 / 49 0:36:05 / 62+0:12:29POL

 OLSZEWSKI Marek4 00:47:1461 69M40/25    M / 56Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.43 0:11:26 / 32 0:22:29 / 45 0:35:36 / 49+0:12:33POL

 STYPIK Robert55 00:47:2462 76M40/26    M / 57Ostróda Lubię Biegać 04.44 0:11:47 / 46 0:22:41 / 51 0:35:44 / 56+0:12:43POL

 PASTERNAK Radosław35 00:47:2963 83M30/18    M / 58Kiwity Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.44 0:11:45 / 44 0:22:44 / 52 0:36:02 / 59+0:12:48POL

 GOLON Marlena63 00:47:4264 75K40/2    K / 6Sicienko Run Pasja 04.46 0:12:18 / 70 0:23:31 / 68 0:36:33 / 69+0:13:01POL

 LIPIŃSKI Seweryn123 00:47:4365 81M30/19    M / 59Olsztyn Sztukawkratke.pl 04.46 0:12:16 / 68 0:23:21 / 66 0:36:27 / 68+0:13:02POL
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 RYCHTER Wiesław180 00:47:4366 54M60/3    M / 60Elbląg Buchalter 04.46 0:12:09 / 62 0:23:23 / 67 0:36:23 / 67+0:13:03POL

 WIŚNIOWSKI Jacek1 00:47:4567 73M40/27    M / 61Lidzbark Urząd Miasta Lidzbark Warmiński 04.46 0:11:32 / 36 0:22:39 / 50 0:36:02 / 60+0:13:04POL

 KOSIŃSKI Andrzej140 00:47:4568 83M30/20    M / 62Giżycko 04.46 0:11:47 / 47 0:22:51 / 56 0:36:09 / 63+0:13:05POL

 JAGIEŁŁO Tomasz62 00:47:5069 78M40/28    M / 63Krawczyki 04.47 0:12:22 / 72 0:23:57 / 78 0:36:56 / 73+0:13:09POL

 SZYMAN Piotr158 00:48:1870 67M50/6    M / 64Lidzbark 04.49 0:12:53 / 85 0:23:57 / 79 0:36:55 / 72+0:13:37POL

 SIENKIEWICZ Przemysław192 00:48:2071 88M30/21    M / 65Lidzbark 04.50 0:13:04 / 89 0:23:51 / 76 0:36:52 / 70+0:13:39POL

 JAROSZ Jarosław135 00:48:3372 57M60/4    M / 66Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 04.51 0:12:10 / 63 0:23:43 / 71 0:36:57 / 74+0:13:52POL

 BŁOCKI Grzegorz67 00:48:3673 72M40/29    M / 67Górowo Iławeckie Gks Cresovia 04.51 0:12:32 / 77 0:24:07 / 82 0:37:21 / 78+0:13:55POL

 DAJNOWSKI Sebastian138 00:48:4474 78M40/30    M / 68Lidzbark Nn 04.52 0:11:35 / 39 0:22:28 / 43 0:36:19 / 66+0:14:03POL

 KOZIEŁŁO Anna168 00:48:4775 93K20/2    K / 7Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.52 0:12:43 / 82 0:23:58 / 80 0:37:06 / 77+0:14:06POL

 KRAWCZYK Jan51 00:48:4876 86M30/22    M / 69Korsze Wybiegamy To! 04.52 0:11:58 / 55 0:23:10 / 62 0:37:02 / 76+0:14:07POL

 PACHOLEC Stanisław27 00:48:5377 54M60/5    M / 70Swiatki 54 04.53 0:12:35 / 78 0:24:01 / 81 0:36:57 / 75+0:14:12POL

 KOT Magdalena85 00:49:0578 83K30/4    K / 8Braniewo La Braniewianki 04.54 0:12:10 / 64 0:23:42 / 70 0:37:23 / 79+0:14:24POL

 NIKOLAJUK Robert185 00:49:1979 82M30/23    M / 71Olsztyn 04.55 0:12:53 / 86 0:24:48 / 85 0:38:15 / 85+0:14:38POL

 SZCZEBIOT Marta31 00:49:2180 89K20/3    K / 9Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.56 0:12:30 / 76 0:23:43 / 72 0:37:28 / 80+0:14:40POL

 WASILEWSKA Małgorzata48 00:49:2681 74K40/3    K / 10Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 04.56 0:12:37 / 79 0:23:51 / 75 0:37:37 / 81+0:14:45POL

 KOŚKA Tomasz81 00:49:4182 86M30/24    M / 72Sopot Że Ho Ho Projektowanie Wnętrz 04.58 0:11:59 / 57 0:23:00 / 59 0:36:55 / 71+0:15:00POL

 LEWKO Michał102 00:49:4683 86M30/25    M / 73Braniewo 04.58 0:12:38 / 80 0:23:55 / 77 0:38:02 / 83+0:15:05POL

 STANKIEWICZ Jan60 00:50:1384 56M60/6    M / 74Barczewo Bsb Barczewo Biega 05.01 0:13:05 / 91 0:24:48 / 86 0:38:16 / 86+0:15:32POL

 STEGNER Anna34 00:50:3585 74K40/4    K / 11Konstancin-jeziorn Biegajmy Z Dema 05.03 0:13:09 / 95 0:24:58 / 88 0:38:46 / 88+0:15:54POL

 MARKOWICZ Zenon78 00:50:3786 51M60/7    M / 75Barczewo Barczewo Biega 05.03 0:13:03 / 88 0:24:46 / 84 0:38:14 / 84+0:15:56POL

 POMAGRUK-MAJEK Karolina106 00:50:4387 84K30/5    K / 12Braniewo La Braniewianki 05.04 0:13:11 / 99 0:25:03 / 89 0:38:37 / 87+0:16:02POL

 PARWICKA Anna190 00:51:0488 83K30/6    K / 13Kętrzyn Crossboxfit Kętrzyn 05.06 0:13:28 / 113 0:25:06 / 92 0:38:57 / 89+0:16:23POL

 SĘDROWSKI Adam117 00:51:1789 94M20/8    M / 76Lidzbark 05.07 0:12:17 / 69 0:23:48 / 74 0:37:49 / 82+0:16:36POL

 GRODZKI Sylwester71 00:51:2390 62M50/7    M / 77Bartoszyce 05.08 0:14:03 / 132 0:26:23 / 120 0:39:53 / 103+0:16:43POL

 MATCZUK Agnieszka33 00:51:3091 76K40/5    K / 14Braniewo La Braniewianki 05.09 0:13:12 / 100 0:25:05 / 90 0:39:09 / 90+0:16:49POL

 SZULC Grzegorz127 00:51:4192 60M50/8    M / 78Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza `odcisk` 05.10 0:13:24 / 107 0:25:32 / 103 0:39:17 / 91+0:17:00POL

 PIWNICKI Robert11 00:51:4593 88M30/26    M / 79Lidzbark 05.10 0:12:53 / 84 0:24:50 / 87 0:39:18 / 92+0:17:04POL

 WIECH Roman23 00:51:5294 70M40/31    M / 80Klebark Wiech 05.11 0:13:05 / 90 0:25:09 / 94 0:39:38 / 95+0:17:11POL

 WALCZAK Tomasz38 00:52:0195 71M40/32    M / 81Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 05.12 0:13:37 / 115 0:25:45 / 112 0:39:45 / 97+0:17:20POL

 BOROWIK Krzysztof125 00:52:0196 93M20/9    M / 82Gdańsk 05.12 0:13:29 / 114 0:25:43 / 109 0:40:11 / 106+0:17:20POL

 PYL Radosław13 00:52:0297 82M30/27    M / 83Braniewo Sam Sobie Klubem :) 05.12 0:12:59 / 87 0:25:05 / 91 0:39:23 / 93+0:17:21POL

 SYREWICZ Krzysztof26 00:52:0598 69M40/33    M / 84Lidzbark Bbl Lidzbark Warmiński 05.12 0:13:17 / 103 0:25:26 / 98 0:39:48 / 99+0:17:24POL

 KUPAJ Romuald40 00:52:0999 65M50/9    M / 85Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 05.12 0:13:22 / 105 0:25:36 / 106 0:39:52 / 100+0:17:28POL

 GOLON Leszek64 00:52:10100 84M30/28    M / 86Sicienko Krav Maga 05.13 0:13:08 / 93 0:25:29 / 101 0:39:58 / 104+0:17:30POL

 KLAWIKOWSKA Kamila150 00:52:12101 86K30/7    K / 15Olsztyn 05.13 0:13:26 / 111 0:25:36 / 107 0:39:38 / 96+0:17:31POL

 PISAREK Mateusz54 00:52:14102 92M20/10    M / 87Świętajno 05.13 0:13:56 / 127 0:26:18 / 117 0:40:16 / 108+0:17:33POL

 OGULEWICZ Tomasz171 00:52:31103 90M20/11    M / 88Toruń Toruński Klub Karate Kyokushin 05.15 0:13:58 / 130 0:26:20 / 119 0:40:24 / 111+0:17:50POL
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 RAUBO Piotr pawel86 00:52:32104 85M30/29    M / 89Ryn . 05.15 0:12:44 / 83 0:25:15 / 96 0:39:37 / 94+0:17:51POL

 SZAŁKO Bogusław126 00:52:37105 60M50/10    M / 90Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza Odcisk 05.15 0:13:25 / 109 0:25:33 / 104 0:39:52 / 101+0:17:56POL

 KRASNOBORSKI Jan20 00:52:38106 55M60/8    M / 91Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 05.15 0:13:26 / 110 0:25:46 / 113 0:40:12 / 107+0:17:57POL

 MILEWSKI Karol167 00:52:42107 82M30/30    M / 92Lidzbark 05.16 0:13:06 / 92 0:25:26 / 99 0:40:20 / 110+0:18:01POL

 KRUBA Beata2 00:52:47108 76K40/6    K / 16Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza `odcisk` 05.16 0:13:15 / 102 0:25:27 / 100 0:40:01 / 105+0:18:06POL

 FIDURA Agnieszka89 00:52:51109 73K40/7    K / 17Braniewo La Braniewianki 05.17 0:13:24 / 106 0:25:33 / 105 0:40:28 / 112+0:18:11POL

 ZWIERZYŃSKI Krzysztof41 00:53:00110 78M40/34    M / 93Lidzbark Akb Lidzbark Warmiński 05.18 0:13:53 / 121 0:26:09 / 115 0:40:36 / 113+0:18:19POL

 MUCHA Jan152 00:53:08111 59M50/11    M / 94Barczewo 05.18 0:13:53 / 122 0:26:25 / 122 0:40:44 / 116+0:18:27POL

 WAJSZCZYK Łukasz178 00:53:12112 79M30/31    M / 95Olsztyn Www.wajszczyk.pl 05.19 0:13:27 / 112 0:25:39 / 108 0:39:52 / 102+0:18:31POL

 KOSEWICZ Agnieszka16 00:53:12113 75K40/8    K / 18Warszawa Bodzio Team 05.19 0:13:58 / 129 0:26:29 / 123 0:40:41 / 114+0:18:31POL

 GRAMS Paulina116 00:53:24114 88K30/8    K / 19Olsztyn 05.20 0:13:59 / 131 0:26:36 / 125 0:40:54 / 117+0:18:43POL

 STĘPIEŃ Marzena156 00:53:30115 70K40/9    K / 20Olsztyn Mro Morsujący Rowerzyści Olsztyn 05.21 0:13:08 / 94 0:25:15 / 97 0:39:46 / 98+0:18:49POL

 PECIO Kamil149 00:53:39116 86M30/32    M / 96Warszawa Piaseczno Running 05.21 0:14:27 / 143 0:27:27 / 136 0:41:50 / 126+0:18:58POL

 NISKI Grzegorz68 00:53:40117 78M40/35    M / 97Olsztyn 4wmbot Olsztyn 05.22 0:13:10 / 96 0:25:13 / 95 0:40:18 / 109+0:18:59POL

 SZYMAN Ela159 00:53:52118 66K50/1    K / 21Lidzbark Warm 05.23 0:13:47 / 118 0:26:18 / 118 0:41:00 / 118+0:19:11POL

 MOSTEK Piotr108 00:53:53119 78M40/36    M / 98Barczewo Macrosat / Osp Barczewo 05.23 0:13:10 / 98 0:25:45 / 111 0:41:06 / 120+0:19:12POL

 SZCZEPAŃSKA Wiesława, katarzyna22 00:54:03120 69K40/10    K / 22Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 05.24 0:13:21 / 104 0:25:54 / 114 0:40:43 / 115+0:19:22POL

 KULESZA Małgorzata148 00:54:18121 65K50/2    K / 23Olsztyn Akm Olsztyn/sklepbiegacza.pl 05.25 0:13:25 / 108 0:25:44 / 110 0:41:06 / 119+0:19:37POL

 JAROSZ Daniel172 00:54:20122 89M20/12    M / 99Ostróda 05.26 0:14:13 / 136 0:27:29 / 138 0:42:23 / 131+0:19:40POL

 DOBRZENIECKI Tomasz186 00:54:33123 83M30/33    M / 100Lidzbark 05.27 0:13:54 / 123 0:26:25 / 121 0:41:20 / 121+0:19:52POL

 WIECH Ewa24 00:54:44124 70K40/11    K / 24Klebark Wielki 05.28 0:13:14 / 101 0:25:09 / 93 0:41:21 / 122+0:20:04POL

 JAROSZ Paweł165 00:54:45125 82M30/34    M / 101Ostroda 05.28 0:14:13 / 134 0:27:27 / 137 0:42:22 / 130+0:20:04POL

 SZLIWIŃSKI Paweł79 00:54:46126 85M30/35    M / 102Pieniężno Pszczółkowski Team 05.28 0:14:09 / 133 0:26:32 / 124 0:41:56 / 127+0:20:06POL

 TKACZ Agnieszka92 00:54:59127 80K30/9    K / 25Olsztyn Ruśki Team 05.29 0:13:55 / 125 0:26:39 / 127 0:41:41 / 125+0:20:18POL

 PŁOTAST Marek75 00:55:04128 77M40/37    M / 103Reszel Dzikie Życie Run Team 05.30 0:13:41 / 116 0:26:16 / 116 0:41:34 / 124+0:20:23POL

 KOZIEŁ Katarzyna14 00:55:10129 83K30/10    K / 26Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warm. 05.31 0:13:56 / 128 0:26:45 / 129 0:42:09 / 128+0:20:29POL

 GUSKI Paweł103 00:55:19130 84M30/36    M / 104Dobre Miasto 05.31 0:12:41 / 81 0:25:31 / 102 0:41:22 / 123+0:20:39POL

 CHWIETCZUK Paweł122 00:56:18131 87M30/37    M / 105Dywity Paw300 05.37 0:14:23 / 140 0:27:15 / 132 0:42:57 / 132+0:21:37POL

 SZUKIEWICZ Marek131 00:56:41132 66M50/12    M / 106Lidzbark 05.40 0:13:56 / 126 0:26:40 / 128 0:42:57 / 133+0:22:00POL

 ANDREARCZYK Wojciech91 00:56:42133 76M40/38    M / 107Braniewo Portal Braniewo 05.40 0:14:13 / 135 0:27:25 / 135 0:43:13 / 134+0:22:01POL

 PARYS Marzena58 00:57:07134 86K30/11    K / 27Konstancin-jeziorn Biegające Żabcie 05.42 0:14:54 / 150 0:27:46 / 142 0:43:26 / 136+0:22:27POL

 BEDNARCZYK Łukasz59 00:57:08135 78M40/39    M / 108Konstancin-jeziorn Biegające Żabcie 05.42 0:14:35 / 146 0:27:37 / 140 0:43:16 / 135+0:22:27POL

 MICH Dariusz134 00:57:24136 70M40/40    M / 109Bartoszyce Wsb Bartoszyce 05.44 0:14:26 / 142 0:27:50 / 143 0:43:36 / 137+0:22:43POL

 ŁUNIO Krzysztof119 00:57:28137 72M40/41    M / 110Gdańsk Poligon Jasień 05.44 0:14:42 / 148 0:28:14 / 148 0:43:50 / 139+0:22:47POL

 STAŃKO Robert15 00:57:31138 75M40/42    M / 111Brodnica Biegam Bo Nie Lubię 05.45 0:13:55 / 124 0:26:47 / 130 0:42:20 / 129+0:22:50POL

 MĄCZKA Agnieszka66 00:57:32139 75K40/12    K / 28Ketrzyn Crossboxfit Kętrzyn 05.45 0:14:58 / 154 0:28:33 / 153 0:44:00 / 143+0:22:52POL

 CHLEWIŃSKI Rafał141 00:57:33140 75M40/43    M / 112Kętrzyn Crossboxfit Kętrzyn 05.45 0:14:57 / 153 0:28:31 / 152 0:43:55 / 142+0:22:52POL

 PTAK Daniel174 00:57:58141 78M40/44    M / 113Olsztyn 05.47 0:14:36 / 147 0:27:44 / 141 0:44:06 / 146+0:23:17POL
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 GAJEWSKI Jerzy-piotr187 00:58:01142 64M50/13    M / 114Olsztyn `gajówka` 05.48 0:15:03 / 156 0:28:34 / 154 0:44:23 / 150+0:23:20POL

 STANKIEWICZ Dorota83 00:58:05143 69K40/13    K / 29Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 05.48 0:13:44 / 117 0:27:02 / 131 0:44:04 / 145+0:23:25POL

 MIŁOSZ Ewa101 00:58:08144 87K30/12    K / 30Lidzbark 05.48 0:14:54 / 151 0:28:17 / 150 0:44:08 / 147+0:23:27POL

 ADAMUS Katarzyna118 00:58:15145 78K40/14    K / 31Piaseczno Piaseczno Running 05.49 0:14:30 / 145 0:27:29 / 139 0:44:52 / 152+0:23:34POL

 OLSZEWSKA Katarzyna100 00:58:18146 84K30/13    K / 32Lidzbark . 05.49 0:14:55 / 152 0:28:28 / 151 0:44:16 / 149+0:23:37POL

 PIECHOTA Sławomir77 00:58:36147 81M30/38    M / 115Olsztyn Kg Team 05.51 0:13:51 / 120 0:27:18 / 133 0:43:50 / 140+0:23:56POL

 KARASIEWICZ Katarzyna56 00:58:45148 71K40/15    K / 33Kuligów 05.52 0:14:21 / 138 0:27:19 / 134 0:43:53 / 141+0:24:05POL

 MICHAŁOWSKA Anna95 00:58:52149 74K40/16    K / 34Braniewo 05.53 0:13:51 / 119 0:26:39 / 126 0:43:43 / 138+0:24:11POL

 WOJCIECHOWICZ Agnieszka69 00:58:52150 86K30/14    K / 35Braniewo 05.53 0:14:23 / 139 0:27:59 / 145 0:44:01 / 144+0:24:12POL

 GIZULEWSKA Katarzyna28 00:59:04151 75K40/17    K / 36Gdynia 05.54 0:14:20 / 137 0:27:55 / 144 0:44:11 / 148+0:24:23POL

 WALCZAK Robert3 00:59:38152 74M40/45    M / 116Braniewo Pruszcz Biega/49blot 05.57 0:14:25 / 141 0:28:04 / 146 0:44:45 / 151+0:24:58POL

 DĄBROWSKA-SKWAREK Monika129 01:00:07153 76K40/18    K / 37Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 06.00 0:15:36 / 164 0:29:24 / 161 0:45:55 / 155+0:25:26POL

 BANDURA Daria50 01:00:18154 77K40/19    K / 38Bartoszyce Bartoszycka Grupa Biegowa ,,endorfiny` 06.01 0:15:05 / 158 0:29:06 / 157 0:46:25 / 158+0:25:37POL

 SCHARMACH Marek7 01:00:36155 76M40/46    M / 117Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 06.03 0:14:59 / 155 0:29:11 / 158 0:45:45 / 154+0:25:55POL

 PRZYJACIELSKA Bogumiła21 01:01:01156 75K40/20    K / 39Lidzbark 06.06 0:14:28 / 144 0:28:13 / 147 0:45:13 / 153+0:26:20POL

 MIRECKI Wojciech170 01:01:19157 61M50/14    M / 118Warszawa Warm Rt 06.07 0:15:24 / 163 0:29:23 / 160 0:46:06 / 156+0:26:38POL

 KOTOWSKA Sylwia88 01:01:34158 84K30/15    K / 40Olsztyn 06.09 0:15:43 / 165 0:29:58 / 163 0:46:59 / 159+0:26:53POL

 MIECZNIKOWSKA Barbara113 01:01:48159 76K40/21    K / 41Warszawa Sbrt Warszawa 06.10 0:14:50 / 149 0:28:56 / 155 0:46:59 / 160+0:27:07POL

 KOZŁOWSKA Marta6 01:01:50160 78K40/22    K / 42Lidzbark 06.11 0:15:04 / 157 0:28:59 / 156 0:46:19 / 157+0:27:09POL

 SEMKIW Dominika115 01:03:27161 95K20/4    K / 43Orneta 06.20 0:15:19 / 161 0:32:16 / 171 0:50:58 / 170+0:28:46POL

 SURDZIEL Andrzej176 01:03:36162 69M40/47    M / 119Lidzbark -asnet Run_team 06.21 0:15:16 / 159 0:29:19 / 159 0:47:03 / 161+0:28:55POL

 MIKITA Mirosław112 01:04:18163 67M50/15    M / 120Olsztyn 06.25 0:15:17 / 160 0:29:42 / 162 0:48:15 / 162+0:29:37POL

 ZIEJA Kasia160 01:04:43164 81K30/16    K / 44Olsztyn Skazani Na Sukces 06.28 0:16:06 / 170 0:31:06 / 165 0:48:53 / 163+0:30:02POL

 MILEWSKA Izabela39 01:05:10165 83K30/17    K / 45Lidzbark 06.31 0:15:21 / 162 0:30:29 / 164 0:49:04 / 164+0:30:29POL

 DRYZELENKO Andrzej45 01:05:47166 80M30/39    M / 121Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 06.34 0:15:49 / 167 0:31:32 / 167 0:50:20 / 168+0:31:06POL

 MAŁACHOWSKA Lena36 01:05:49167 13    K / 46Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 06.34 0:15:50 / 169 0:31:32 / 166 0:50:23 / 169+0:31:08POL

 BARTOSEK Edyta132 01:06:17168 93K20/5    K / 47Olsztyn 06.37 0:16:50 / 172 0:31:45 / 168 0:50:01 / 165+0:31:36POL

 SZUTOWICZ Paula57 01:06:26169 94K20/6    K / 48Gdańsk Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 06.38 0:15:48 / 166 0:32:13 / 170 0:50:08 / 167+0:31:45POL

 SZUTOWICZ Piotr52 01:06:28170 69M40/48    M / 122Lidzbark Klub Biegacza Lidzbark Warmiński 06.38 0:15:49 / 168 0:32:12 / 169 0:50:07 / 166+0:31:47POL

 GOŁĘBIEWSKI Daniel188 01:11:28171 87M30/40    M / 123Naszelsk 07.08 0:16:38 / 171 0:32:48 / 172 0:53:52 / 171+0:36:47POL

 SKOWRONEK Lidia154 01:13:06172 84K30/18    K / 49Olsztyn 07.18 0:17:01 / 173 0:34:34 / 173 0:55:41 / 173+0:38:25POL

 KOŚCIESZA Patrycja142 DNF94Olsztyn Tri Negu 0:12:05 / 61 0:28:16 / 149POL

 SKONECZNY Dariusz5 DNS62Olsztyn Urwis BiegaPOL

 SZUKIEWICZ Waldemar17 DNS72Orneta Lubię BiegaćPOL

 HYJEK Karol19 DNS83Giżycko 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 0:30:53 / 174 0:55:10 / 172POL

 LESIŃSKA Maja29 DNS73Gdańsk POL

 ŚLIWIŃSKA-WYKA Izabela44 DNS75Gdynia POL

 CZUCZKO Tadeusz124 DNS70Kętrzyn POL
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 SAMBULSKI Radosław157 DNS93Giżycko 15 Giżycka Brygada Zmechanizowana 0:31:02 / 175 0:56:17 / 174POL

Zgłoszonych:      304 Odebrało nr.:     178 Wystartowało:     175 Ukończyło:     172
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