8. Maraton Opolski
WYNIKI ZAWODOW

Organizator: Opolskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Termin: 06.05.2018

Miejsce: Opole

Dystans: 42,195 km

maraton

opolski

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas '
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]
Maraton 42,195 km - M20 [17]
1 132 RUSZALA Pawet KATY mmm POL STOWARZYSZENIE SPORTOWE FENIKS PRZF2 M201 ()3 02:39:57 03.47
ELEKTROWN|
3 201 SAS Dominik STAROKRZEPICE s POL KB FLORIAN ZAJACZKI DRUGIE 9 M203  (M)5  02:49:56 04.01
5 1153 GRZEGORZAK Michat MECHNICE  POL 91 M2055 ()10 03:09:13 04.28
7 150 ZAPOTOCZNY Jacek OLAWA s POL TODAY IS YOURS 90 M207  (M)B0  03:46:58 05.22

9 23 STRZELCZAK Michat ZAJACZKI DRUGIE mm POL 90 M20/9  (M)81 03:55:06 05.34

11 120 CIASTKO Igor URZUTY mm POL 95 M20/11  (M)88  03:57:52 05.38

13 73 ZWOLSKI Jacek CZESTOCHOWA mm POL 95 M20/13  (M)124 04:28:14 06.21

15 7 WEGLARZ Piotr OPOLE mmm POL 91 M20/15  (M)146 04:58:04 07.03

Maraton 42,195 km - M30 [40]

1 197 ROTICH Mark kipchumba ELDORET E KEN BENEDEK-TEAM 84 M301  (M)1  02:32:16 03.36

3 93 PACHUTA Krzysztof OPOLE (PRZYWORY) gy POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 82 M30/3 (M9 03:07:49 04.27

5 131 BUCZYNSKI Mariusz BOLEStAW mm POL 82 M305  (M)18  03:15:17 04.37

7 101 PIKOS Patryk POLSKA NOWA WIES mm POL 87 M307  (M)27  03:26:02 04.52

9 193 GROBELNY Rafat

CZARNOZYLY mmm POL WIELUN BIEGA 84 M30/9  (M)38 03:37:38 05.09

11 32 BORGUL Jacek GLUCHOLAZY mmm POL BBL GLUCHOLAZY 83 M30/11  (M)46  03:40:10 05.13

13 156 ZAKRafat LESZCZYNY s POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 80 M30/13  (M)49  03:41:53 05.15

15 107 KRZYZOWSKI Maciej TYCHY mm POL 84 M30/15 (M)55  03:44:32 05.19

17 114 KARPINSKI Krzysztof BIALYSTOK mmmm POL BIALYSTOK BIEGA TEAM 79 M30/17  (M)70  03:50:33 05.27

19 171 SZYMALA Mateusz KLUCZBORK - POL KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA 82 M30/19 (M)83  03:55:48 05.35

|20 (65 OCHMANRafl  GLWICE gy POLOPELACTVETEAM 79 MO0 (M 035814 B
21 20 MALOLEPSZY Waldemar BARANOW - POL KS LENIWIEC 84 M30/21 (M)94  03:59:00 05.39

2 B WLCEKlwes PO g POLDRUANAURZUSA B MG Ms osset 00
23 9 WASNER Grzegorz SZCZECIN - POL WIECZORNE BIEGANIE SZCZECIN 83 M30/23  (M)104 04:07:34 05.52

|24 19 LESKCAKMarusz  KRAOW  gPOL M2 MO k121 S
25 48 KACZKOWSKI Damian OPOLE - POL #KITETURAWA 84 M30/25 (M)110 04:12:57 05.59

26 SPOOMTomasz  OLAWA gy POLOLAWSKAGRIPABEGOWA &7 W02 (Mt1 041331 060
27 195 LYSCARZ Jozef KATOWICE - POL KLUB 50 ULTRAMARATONOW 80 M30/27  (M)113 04:14:38 06.02

28 WZMERWANAdan  ZDZESIOWCE g POLANTONTEAM G MG (M6 041813 060
29 133 DABAL Fryderyk RACIBORZ - POL BERSERKERS TEAM RACIBORZ 87 M30/29 (M)123 04:26:19 06.18
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]

31 113 HAWRYLOW Piotr ZLOBIZNA mm POL 79 M30/31  (M)132 04:34:16 06.30

33 67 PRZYBYLEK Mieszko OPOLE mm POL 83 M30/33  (M)136 04:37:10 06.34

35 2 SWITON Dariusz OSTRZESZOW mmmm POL AKTYWNY OSTRZESZOW 80 M30/35 (M)140 04:51:26 06.54

37 110 STEFANIK Wojciech STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 83 M30/37  (M)143 04:55:49 07.00

39 167 GORSKIMarcin RACIBORZ mm POL 80 M30/39  (M)148 04:59:35 07.06

Maraton 42,195 km - M40 [63]

1 182 BARTKIEWICZ Krzysztof TORUN mmmm POL MARATONYPOLSKIE.PLTEAM 75 M40M (M)2  02:38:18 03.45

3 27 MAZUREK Roman MUROW mm POL 78 M43 (M)15  03:13:16 04.34

5 115 SOBOL Tomasz KATOWICE mm POL 76 M40/5  (M)17  03:14:17 04.36

7 62 CHRAPCZYNSKI Krystian BOGUSZOW-GORCE s POL LUBIE | CHCE TO BIEGAM 76 M40/7 - (M)20  03:16:48 04.39

9 188 BESKA Stawomir RYBNIK mmmm POL OCHAJORUN & FRIENDS 70 M40/9  (M)25  03:24:49 04.51

11 160 CZAPLA Arkadiusz BYTOM mmm POL 71 M40M1 (M)28  03:26:20 04.53

13 26 JAJUGA Arkadiusz ZDZIESZOWICE s POL ANTON TEAM 71 M40M3  (M)33  03:30:12 04.58

15 122 ZAGORSKI Pawet BRANICE mmmm POL KB BRANICE 71 M40/15  (M)37  03:34:47 05.05

17 205 ZIEMBA Damian KEDZIERZYN KOZLE s POL ANTON TEAM 78 M40M7  (M)40  03:37:57 05.09

19 198 SZYMALA Marcin KLUCZBORK mmmm POL KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA 72 M40M19  (M)43  03:38:31 05.09

21 118 PRZYBYLSKI Piotr OPOLE mmm POL 71 M40/21  (M)50  03:42:30 05.16

23 14 PLAZA Dariusz KROSNO mmmm POL KKB MOSIR KROSNO 70 M40/23  (M)54  03:44:28 05.19

25 54 OSZCZEDA Krzysztof ZORY mm POL 72 M40/25 (M)57  03:45:12 05.20

27 44 SZCZYGIELSKI Barttomiej WROCLAW mmmm POL AMATORSKO 73 M40727  (M)61  03:47:06 05.22

29 33 POKORSKI Piotr SZYSZKOW mm POL 73 M40/29  (M)63  03:47:54 05.24

31 143 PILARSKI Tomasz BLACHOW mm POL 74 M40/31  (M)73  03:52:06 05.30

33 87 KOLODZIEJSKI Rafat KAMIENIEC mmmm POL PEDZACE KAMIENIE 77 M40/33  (M)78  03:54:28 05.33

35 79 GOSTOMSKI Wojciech COLCHESTER =E=GBR 70 M40/35  (M)85  03:57:25 05.37

37 202 CZAPLA Marek GLIWICE mm POL 73 M40/37  (M)89  03:58:11 05.38

39 18 LEWALD Adam KEDZIERZYN- KOZLE mm POL 76 M40/39  (M)93  03:58:52 05.39

JAWORZNO/Z BIEGANIEM MI DO TWARZY
41 170 BERUS Tomasz WROCLAW mmmm POL GTRAT 77 MA40/41 (M)98  04:02:43 05.45

43 141 PAGOWSKI Andrzej WROCLAW mm POL 73 MA40/43  (M)105 04:07:45 05.52
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]
45 163 WOJCIAK Artur KATY WROCLAWSKIE g POL WOUCIAKTEAM 74 MA0M5  (M)108 04:11:20 0557

47 80 FINGAS Marcin JASTRZEBNIKI mmmm POL SUPERMARATON KALISZ 75 M40/47 - (M)118 04:23:14 06.14

49 82 WLODARCZYK Pawet OPOLE mm POL 77 MA40/49  (M)122 04:25:28 06.17

51 25 SKRZYNKOWSKI Piotr OPOLE mm POL 77 M40/51  (M)126  04:28:57 06.22

53 52 POPIELA Mirostaw STRZELCE OPOLSKIE gy POL FITBULL TEAM 75 M40/53  (M)129 04:32:30 06.27

55 22 JUSZCZAK Robert PRZECZA mm POL 72 MA40/55  (M)134 04:34:59 06.31

57 130 KURIATA Janusz KIETRZ mmmm POL GRYF KIETRZ 76 M40/57  (M)151 05:04:43 07.13

59 121 CEJKO Stawomir BYDGOSZCZ mm POL DRUZYNA JEZUSA 76 M40/59  (M)155 05:12:02 07.23

61 169 KONOPCZAK Szczepan WROCLAW mmmm POL LEDWO CO 75 M40/61  (M)157 05:21:20 07.36

Maraton 42,195 km - M50 [30]

2 185 DYDIO Piotr SANOK mmmm POL PID-MILL TEAM 68 M502  (M)12 03:11:01 04.31

4 86 SINDELEK Daniel FRYDEK-MISTEK - CZE SK SEITL OSTRAVA 65 M50/4  (M)23  03:23:58 04.50

6 45 RYZNER Krzysztof JAROStAW mmmm POL JAROSLAW 60 M50/6  (M)34  03:31:51 05.01

8 181 PODOLSKI Przemystaw SWIDNICA mm POL SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 64 M50/8  (M)44  03:39:24 05.11

10 192 BOROWIECKI Piotr KRAKOW mmmm POL APIWAST KRAKOW 64 M50/10 (M)52  03:43:35 05.17

12 6 KRASKA Tomasz NOWE MIASTO N.PILICA gy POL 68 M50/12  (M)69  03:50:20 05.27

14 96 BEBAK Roman ZEMBRZYCE mmmm POL ZEMBRZYCE TEAM 60 M50/14  (M)76  03:53:42 05.32

16 102 ANDRZEJEWSKI Pawet ALEKSANDROW LODZKI mmm POL 67 M50/16  (M)87  03:57:36 05.37

18 65 JEDRZEJEWSKI Zbigniew WROCLAW mmm POL NIEZRZESZONY 63 M50/18 (M)9%6  03:59:17 05.40

20 15 SLAZAK Andrzej PIOTRKOW mmmm POL FANCLUB DZEM 60 M50/20  (M)100 04:04:37 05.47

22 146 ZAGOZDZON Krzysztof ZDZIESZOWICE mm POL 67 M50/22  (M)103 04:07:28 05.51

24 11 TUDYKA Marek KEPNO mm POL 63 M50/24  (M)114 04:16:03 06.04

26 64 TATUSKO Tomasz KRAKOW mm POL 68 M50/26 (M)144 04:56:14 07.01

28 173 ALEKSANDROWICZ Marek andrzej OLESNO mm POL 65 M50/28 (M)152 05:08:20 07.18

30 183 SZOSTAKOWSKI Jarostaw WARSZAWA mmmm POL BIEGAMY Z OCHOTA 67 M50/30 (M)160 05:44:00 08.09

Maraton 42,195 km - M60 [12]

2 4 NIZIOt Marian PIASECZNO -POL 57 M60/2 (M)64  03:48:16 05.24

3 2 UMNKlemy  STRIELCEOPOLSKE gy POLGMNASTRZELCEOPOLSKEE 5 W03  (Mgs 034820 o4
4 24 JASTRZEBSKI Leszek PRUDNIK - POL 54 M60/4 (M)67  03:48:29 05.24

5 (6IRUATadeusz  DOBRANOWINY gy POLWKBMETALUBLNEC %0 WeoS (M@0 035448 0638
6 21 SZEWCZYK Marek POZNAN -POL 55 M60/6 (M)112  04:14:05 06.01

7 G8SIMCZKBogdan  KAMENSK g POLAMATOR S M7 MO k2426 0616
8 55 BARANIECKI Zbigniew POZNAN - POL BRYLANT KORNIK 58 M60/8 (M)128  04:29:44 06.23
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]

10 46 ZAMROZ Zbigniew OPOLE mmm POL NIEZRZESZONY 57 M60/10  (M)141 04:53:04 06.56

12 60 KOZLOWSKI Marian OZIMEK mm POL ZOLWIK OPOLE 55 M60/12  (M)150 05:04:35 07.13

Maraton 42,195 km - K20 [3]

2 174 POLAK Michalina OPOLE mm POL 95 K202  (K)8  03:56:02 05.35

Maraton 42,195 km - K30 [11]

1 208 ROSTKOWSKA Anna SZKLARSKA POREBA ey POL KS SMS SZKLARSKA POREBA 80 K301 (K1 03:08:02 04.27

3 203 NIEKRAS Lidia KLODZKO mm POL 79 K30/3  (K)3  03:20:35 04.45

5 8 MILINSKA Lilianna NIEMODLIN s POL NIEMODLIN BIEGA 81 K305  (K)6  03:45:58 05.21

7 43 ROMANOW Marta WROCLAW mm POL 86 K30/7  (K)10  04:04:47 05.48

9 29 KRZEMINSKA Aleksandra OPOLE mmmm POL POLDEK TEAM 81 K309  (K)14  04:33:47 06.29

11 190 MAZUR Monika KOSZECIN mmm POL 85 K30/11  (K)21  05:19:43 07.34

Maraton 42,195 km - K40 [5]

2 66 CZAPKIEWICZ Gosia ROGOZNIK mm POL 72 K402 (K11 04:09:04 05.54

4 128 OGIELA Edyta GLUCHOLAZY - POL 77 K40/4 (K)18  05:00:16 07.06
TEAM
Maraton 42,195 km - K50 [3]
1 109 SOBKOWIAK Ewa POZNAN - POL BRYLANT KORNIK 63 K50/1 (K)13  04:19:04 06.08

3 184 GROCHOWSKA Joanna WARSZAWA mmmm POL BIEGAMY Z OCHOTA 64 K50/3  (K)19  05:00:42 07.07

Pétmaraton 21,0975 km - M20 [39]

2 1345 CHEBOLEI Daniel rotich ELDORET E KEN BENEDEK-TEAM 97 M202  (M)2  01:06:46 03.09

4 1238 STANIK Jakub STRZELIN mmm POL STRZELINSKI KLUB BIEGACZA 'GRANIT" 92 M20/4  (M)16  01:24:32 04.00

6 1086 GABRUK Bartosz OPOLE CHMIELOWICE - POL 90 M20/6 (M40 01:32:32 04.22

|7 CBOKEDZERSKalb  WROGLAW g POLORPWROGLAW ez o7 M4 otz M3
8 1092 SZPAK Marek LESZNO - POL OIRP WROCLAW 92 M20/8 (M47  01:34:11 04.27

|9 VBAKERGZAKPor  WROCLAW gy POLNGHTRUNNERSWROCLAW o0 M20®  (Mj3 of:3509 040
10 100 SLABON Michat NAKLO - POL 92 M20/10 (M)59  01:35:53 04.32

|11 GO0 SALAMONMatusz  OPOLE g POLBRAK oMot M3 of:3636 oM
12 1243 SZEJA Szymon KEDZIERZYN-KOZLE -POL 90 M20/12  (M)70  01:37:40 04.37

| 13 100 GREECHAeksander  SDZNA  ggPOL G MOM3 M ot3Bds 00
14 1309 GASIOROWSKI Krzysztof WROCLAW - POL OIRP WROCLAW 90 M20/14  (M)82  01:38:47 04.40

| 15 (284 GROMEKMchal  KOCERZMOSZOZANC gy POLKMPSPBIELSKOBILA o0 mofts (g7 ot:3977 042
16 1124 ZAKRZACKI Adam OPOLE -POL 95 M20/16  (M)108 01:42:16 04.50

| 17 (% WASTOROVICSwn  sEGRaE  WWNSRE Mo WS otaate s
18 1285 GRZEMBA Wojciech LASOWICE WIELKIE -POL 91 M20/18  (M)137 01:46:40 05.03

| 19 130 GRUDZENKmysmof  BYSTROVCAKLODZA g POL G0 MOMO MG otaTa3 006
20 1101 TWARDON Waldemar GORKI -POL 90 M20/20 (M)145 01:47:54 05.06

| 21 115 COLOMBEKDamian  BESTRENNK  ggPOL M2 M0 04832 0
22 1037 KARKOSZKA Marcin PALATY -POL 93 M20/22 (M)161 01:49:47 05.12

23 (N0SOMVSMaeisz  WROCAW  gggPOL S5 M0 MR oS00 2
24 1196 BUGLA Blazej CZERNICA -POL 96 M20/24  (M)169 01:51:06 05.15
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]

26 1058 ZAWADZKI Wojciech WROCLAW mm POL 90 M20/26  (M)193 01:54:15 05.24

28 1072 CISZEK Sebastian DOBRZEN WIELKI mm POL 95 M20/28  (M)197 01:55:08 05.27

30 1368 LOOSE Kamil CIASNA mmmm POL UNIWERSYTET OPOLSKI 95 M20/30  (M)199 01:55:22 05.28

32 1025 SUCHON Marek LACZNIK s POL BIEGNE PO CIASTKI 92 M20/32  (M)218 01:59:12 05.39

34 1068 KOZIARSKI Filip OPOLE mm POL 97 M20/34  (M)236 02:03:15 05.50

36 1198 SOMERLA Maciej

TWORKOW mm POL 94 M20/36  (M)246 02:05:14 05.56

38 1375 GOLAB Edmund WARSZAWA mmm POL 96 M20/38  (M)271 02:12:47 06.17

Pétmaraton 21,0975 km - M30 [100]

1 1176 NDUVA Boniface wambua MACHAKOS E KEN 84 M301  (M)3  01:07:46 03.12

3 1122 ZANDARSKI Alan ZDZIESZOWICE mmmm POL MULTIFIT/ MORSY NA KOKSIE 87 M30/3  (M)7  01:18:46 03.43

5 1335 WALCZYNSKI Mariusz ZORY mmmm POL NIEWYBIEGANI 81 M30/5  (M)11  01:21:43 03.52

7 1166 PIEGOWSKI Adam OPOLE (PRZYWORY) gy POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 84 M30/7  (M)13  01:23:46 03.58

9 1266 MARCINIAK Przemystaw PRUDNIK mmmm POL WKURW_TEAM 87 M30/9  (M)23 01:27:16 04.07

11 1294 BIK Mitosz CZESTOCHOWA mm POL 88 M30M11  (M)27  01:28:57 04.12

13 1044 JANCZURA tukasz NAMYSLOW s POL DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM 85 M30/13  (M)29 01:29:14 04.13

15 1015 SMIGIEL Lukasz PRADY mmmm POL PACEMAKER 82 M3015 (M)32  01:29:34 04.14

17 1263 SZYNDZIELORZ Marek OPOLE mmm POL 82 M3017 (M)36  01:31:36 04.19

19 1370 CHAMALA Krzysztof LUBOSZYCE POl WEEGREE 83 M30/19  (M)45  01:33:50 04.26

21 1175 LESNIOWSKI Piotr OPOLE mmmm POL NEONTEAM 82 M30/21  (M)49  01:34:27 04.28

23 1201 JAWOREK Marcin WROCLAW mm POL 86 M30/23 (M)52  01:35:05 04.30

25 1088 SPALEK Marcin KOLONOWSKIE mm POL 84 M30/25 (M)60  01:36:08 04.33

27 1324 WIACEK Marcin WIELUN

s POL DLA RODZINKI 82 M30R27  (M)73  01:37:51 04.38

29 1150 SITKA Josef DRNOVICE - CZE MK SEITL OSTRAVA 86 M3029 (M)75 01:38:05 04.38

31 1224 SZEWCZYKOWSKI Adrian CZESTOCHOWA mmmm POL AMATOR 85 M30/31  (M)79  01:38:42 04.40

33 1126 WITKIEWICZ Wojciech KOTORZ MALY mm POL 88 M30/33 (M)83  01:38:52 04.41

35 1314 BERINI Marcin NYSA mm POL 79 M30/35 (M)85 01:39:14 04.42

37 1016 JAGIELA Rafat OPOLE mmm POL KUBUS TEAM 82 M30/37  (M)89  01:39:37 04.43

39 1094 KLUGE Damian KEDZIERZYN KOZLE - POL 83 M30/39  (M)91  01:40:17 04.45
41 1319 KRUK Tomasz NYSA - POL ATHLETICS NYSA 82 M30/41 (M)9%4  01:40:43 04.46
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]

43 1313 KOZIARSKI Przemek OPOLE s POL 10 OPOLSKA BRYGADA LOGISTYCZNA 84 M30/43  (M)97  01:41:03 04.47

45 1315 GNILA Tomasz PRASZKA mmmm POL NEAPCO PRASZKA 88 M30/45 (M)101 01:41:31 04.48

47 1014 PALGAN Mateusz OPOLE mmm POL MIMARK OPOLE 86 M30/47  (M)105 01:41:50 04.49

49 1353 TUREK tukasz OPOLE mm POL 84 M30/49 (M)112 01:42:30 04.51

51 1109 GERLIC Piotr CHOCIANOWICE s POL BIEGNE BO TAK 87 M30/51  (M)117 01:43:00 04.52

53 1063 WIECHA Sebastian CHUDOBA mmm POL 81 M30/53  (M)121 01:43:58 04.55

55 1265 JURKIEWICZ Lukasz KIETRZ mmmm POL KS GRYF KIETRZ 81 M30/55 (M)126 01:44:42 04.57

57 1299 WISNIEWSKI Damian GLIWICE mmmm POL BRAK 83 M30/57  (M)132 01:45:37 05.00

59 1273 POLROLNICZAK Pawet LUBNIANY mmmm POL AMATOR 85 M30/59  (M)138 01:47:12 05.04

61 1128 GALKA Stanistaw OPOLE s POL OPOLE BIEGA 86 M30/61 (M)149 01:48:17 05.07

63 1002 PALKA Zbyszek WARSZAWA s POL PO ZDROWIE DLA TOMKA 79 M30/63  (M)152 01:48:38 05.08

65 1019 HYLLA Mateusz TARNOW OPOLSKI mmm POL 88 M30/65 (M)160 01:49:45 05.12

67 1208 WIEKIERA Adam GLIWICE mm POL 84 M30/67  (M)167 01:50:45 05.14

69 1261 BUSZ Artur MIEROSZOW mmmm POL TEMMPO WALBRZYCH 82 M30/69  (M)175 01:51:32 05.17

71 1236 TELEGUJ Michat OPOLE mmmm POL TEZA BHP OPOLE 83 M30/71  (M)181 01:52:10 05.19

73 1297 SOLTYS Robert NIEMODLIN mm POL 79 M30/73  (M)188 01:52:54 05.21

75 1030 JANKOWSKI Arek KLUCZBORK mmmm POL COTTONARCO.PL 79 M30/75  (M)202 01:56:06 05.30

77 1298 KOZIOROWSKI Rafat LUBLINIEC mmmm POL MAFIA TEAM LUBLINIEC 81 M30/77  (M)205 01:56:34 05.31

79 1104 KOWALSKI Janusz SOSNOWIEC mmm POL SAINT-GOBAIN SQUAD 79 M30/79  (M)210 01:57:33 05.34

81 1268 KOWALCZYK Michat OPOLE mm POL 85 M30/81 (M)220 01:59:21 05.39

83 1134 GAERTNER tukasz LUBNIANY mm POL 81 M30/83  (M)224 02:00:08 05.41

85 1161 CHEREZNIAK Karol KOSCIELEC mm POL 87 M30/85 (M)228 02:00:52 05.43

87 1235 SLIWKA Janusz OPOLE mm POL 87 M30/87 (M)244 02:05:04 05.55

89 1217 WOJCIK Radostaw KEDZIERZYN-KOZLE mmm POL 86 M30/89  (M)251 02:06:01 05.58

91 1254 KAMPA Pawet

TARNOW OPOLSKI s POL OPOLE BIEGA 83 M30/91  (M)260 02:08:14 06.04

93 1048 TYMOREK Maciej OPOLE -POL 87 M30/93  (M)263 02:10:41 06.11

| 94 M@ BRYCHCYPawel  SOROGOSZCZ  pPOL G2 MGOBG M5 021108 062
95 1040 WALUGA Maciej OPOLE - POL PILAF GAMES 85 M30/95 (M)269 02:12:07 06.15

|96 1081 HETMANNMacel  OPOLE  ggPOL T MGSS M5 02325 069
97 1233 PLUTA Ludwik WROCLAW -POL 79 M30/97  (M)275 02:13:40 06.20

|98 1195 WALECKOPawel  DANEC  ggPOL G5 MBS M9 021682 06m
99 1135 MERKA Arkadiusz KUCZBORK -POL 79 M30/99  (M)283 02:18:53 06.34
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]

Pétmaraton 21,0975 km - M40 [98]

1 1290 MASLANKA Tomasz BYTOM mmmm POL KRS TKKF JASTRZAB RUDA SLASKA 72 M40M - (M)10  01:20:57 03.50

3 1304 BAR Stanistaw STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 76 M40/3  (M)17  01:24:53 04.01

5 1234 MIERZWA Witold DARLOWO mmmm POL DARLOWO 74 M40/5  (M)19  01:25:58 04.04

7 1139 TOMKOW Robert NIEMODLIN mmmm POL FAST FOOT OPOLE 72 M40/ (M)22  01:26:48 04.06

9 1347 JANIK Rafat STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 78 M40/9  (M)34  01:30:06 04.16

11 1258 KOWNACKI Jacek WROCLAW s POL MATNER RUNNING TEAM 72 M40M1 (M)37  01:31:38 04.20

13 1032 OCHOTA Marek OZIMEK mm POL 74 M40/13  (M)39  01:32:31 04.22

15 1191 MUSZKIET Piotr KOLONOWSKIE mmmm POL MAXIMUS ZAWADZKIE 76 M40/15  (M)44  01:33:19 04.25

17 1041 STRYCHARZ Bogdan OPOLE mmm POL 77 M40M7 - (M)51 01:34:59 04.30

19 1354 ODO Cezary WROCLAW mm POL 69 M4019  (M)58  01:35:50 04.32

21 1379 ROMANCZYK Jarostaw OPOLE mmmm POL HURAGAN 77 M4021  (M)64  01:36:52 04.35

23 1221 TEMPKA Krzysztof ZBROSLAWICE mmmm POL AMATOR 70 M40/23  (M)67  01:37:00 04.35

25 1102 CHUDY Piotr BIADACZ mmmm POL ELEKTROTEK TEAM 76 M40/25 (M)72  01:37:44 04.37

27 1281 HRYCAJ Marcin OPOLE s POL ODRA OPOLE 77 M40R27  (M)86  01:39:23 04.42

29 1170 LELONKIEWICZ Krzysztof STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 77 M40/29  (M)99  01:41:20 04.48

31 1271 DOBRENKO Daniel BLACHOWNIA mmm POL MORSY BLACHOWNIA 78 M40/31  (M)106 01:42:05 04.50

33 126 ZIENKIEWICZ Dariusz OPOLE mmm POL 76 M40/33  (M)111 01:42:28 04.51

35 1107 RYBAK Wojciech SUCHY BOR mmmm POL FAST FOOT OPOLE 70 M40/35  (M)116 01:42:54 04.52

37 83 GRZEGORZEK Andrzej STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 76 M40/37  (M)122 01:44:03 04.55

39 1182 RADOMSKIRoman KRAPKOWICE mmm POL 76 M40/39  (M)129 01:45:16 04.59

41 1279 LESKOW Pawet

WROCLAW mmmm POL NOA 76 M40/41  (M)135 01:46:14 05.02

43 1013 WOJTAS Remigiusz OPOLE mmmm POL T-REXFIGHTERS 76 M40/43  (M)140 01:47:16 05.05

45 1187 DEPTALA Adrian SMOLEC mm POL 78 M40/45 (M)144 01:47:53 05.06

47 1057 PERKA Tomek PROSZKOW mmmm POL RAJSPORT ACTIVE 69 M40/47  (M)147 01:48:08 05.07

49 1272 KACZMAREK Dariusz BLACHOWNIA mm POL 71 M40/49  (M)153 01:48:44 05.09

51 1259 ZABROCKI Wojciech WOLCZYN mm POL 78 M40/51  (M)158 01:49:27 05.11

53 1218 KOSINSKI Zbigniew POZNAN -POL 75 M40/53  (M)164 01:50:01 05.12
55 1085 BUDZAN Adam OSOWIEC -POL 74 M40/55  (M)170 01:51:17 05.16
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoB in Age Sex Time [min/km]

57 1036 LIPCZAK Amadeusz OPOLE mm POL 76 M40/57  (M)173  01:51:28 05.17

59 1322 SOLAREWICZ Andrzej KLUCZBORK mmmm POL KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA 73 M40/59  (M)180 01:52:00 05.18

61 1078 HETMANCZYK Ireneusz OPOLE mmmm POL FAST FOOT OPOLE 69 M40/61  (M)187 01:52:45 05.20

63 1226 KWIATEK Jacek OPOLE mm POL 70 M40/63  (M)190 01:54:00 05.24

65 1336 KOLODZIEJEK Michat OPOLE s POL V.0.S ODRA OPOLE 78 M40/65  (M)194 01:54:15 05.24

67 1264 RZESZOWSKI Arkadiusz RACIBORZ mmmm POL EKO OKNA RUNNERS 73 M40/67 - (M)201 01:55:51 05.29

69 1189 SOKOLOWSKI Marcin LUBOSZYCE mm POL 72 M40/69  (M)207 01:56:51 05.32

71 1039 OSADNIK Ryszard ZABKOWICE SLASKIE mmm POL 72 M4O/T1 (M)214  01:58:02 05.35

73 1337 GARUS tukasz OPOLE s POL ODRA OPOLE 76 M40/73  (M)216 01:58:14 05.36

75 1357 LATOSIK Robert ZDZIESZOWICE mmmm POL ANTONTEAM 72 MAOI75  (M)226  02:00:31 05.42

77 1351 GRADOWSKI Lukasz OPOLE mmm POL 78 M40/77  (M)230 02:02:24 05.48

79 1257 CHALINSKI Krzysztof LUBNIANY mmmm POL HELIXPOMATIA 75 MA40/79  (M)234 02:03:11 05.50

81 1333 CYBULSKI Grzegorz LUBLIN mmm POL NAJWIEKSZA ARMIA SWIATA 75 M40/81  (M)237 02:03:30 05.51

83 1087 KOPYTKO Andrzej PROSZKOW s POL OPOLE SAILING TEAM 75 M40/83  (M)243 02:05:00 05.55

85 1211 MOSKWIAK Tomasz WROCLAW mm POL 72 M40/85  (M)249 02:05:50 05.57

87 1301 SZYMKOWIAK Pawet KOTLARNIA mmmm POL NIEZRZESZONY 76 M40/87  (M)252 02:06:02 05.58

89 1141 WOTZKA Krzysztof OPOLE mmm POL 78 M40/89  (M)258 02:07:49 06.03

91 1190 BARANSKI Rafat OPOLE mmm POL BIEGAMBOMUSZE 71 M40/91  (M)262 02:09:14 06.07

93 1183 MALINOWSKI Przemyslaw RYBNIK mm POL 72 M40/93  (M)277 02:15:26 06.25

95 1160 JANKIEWICZ Rafat NYSA mm POL 76 M40/95 (M)288 02:21:03 06.41

97 1008 GOLEBIOWSKI Dariusz OPOLE mmmm POL GALACTICOSBIRDS 76 M40/97  (M)294 02:27:52 07.00

Potmaraton 21,0975 km - M50 [41]

1 1306 DRAL Jurek BYTOM mmmm POL KS PORAZENI PRADEM BYTOM 68 M5011  (M)5  01:17:58 03.41

3 1330 ANTONOWICZ Wojciech SZCZECIN mm POL 64 M50/3  (M)25 01:28:09 04.10

5 1286 TROCHA Roman DZIERZONIOW mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 63 M50/5  (M)54 01:35:16 04.30

7 1287 BEREZOWSKI Stawomir OPOLE mm POL 67 M50/7  (M)65  01:37:00 04.35

9 1009 LUKASIK Leszek OLAWA mmm POL 59 M50/9  (M)100 01:41:26 04.48

11 1374 GOLAB Grzegorz WARSZAWA - POL 59 M50111  (M)118 01:43:17 04.53
13 1372 DOMAGALA Adam BIELAWA - POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 67 M50113  (M)131 01:45:29 05.00
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15 1114 ZIELINSKI Bogumit MIEROSZOW mmmm POL GRUPA BIEOWA MIEROSZOW 63 M50/15 (M)154 01:48:47 05.09

17 1147 VERNARSKI Jaroslav HAVIROV - CZE PEPATYM 67 M5017  (M)172 01:51:24 05.16

19 1289 KACZMARCZYK Mariusz SIEMIANOWICE SLASKIE mmmm POL LECKER 68 M50/19  (M)186 01:52:43 05.20

21 1054 STEFANIK Lestaw OPOLE mm POL 60 M50/21  (M)206 01:56:49 05.32

23 1024 PERONSKI Robert BRZEG mmmm POL AMATORSKO 67 M50/23 (M)221 01:59:28 05.39

25 1033 STANISLAWSKI Jerzy NYSA mmmm POL ATHLETICS NYSA 68 M50/25 (M)229 02:01:01 05.44

27 1253 MARTUSZEWSKI Andrzej KRAPKOWICE mmmm POL ADAMIETZ 67 M50/27  (M)240 02:03:54 05.52

29 1038 MODRZEJEWSKI Roman GRABOW NAD POLSKA mmmm POL KINGS OF METAL 67 M50/29  (M)256 02:07:45 06.03

31 1067 RUDOLF Jacek KRAPKOWICE s POL RUDOLF MED 66 M50/31  (M)266 02:11:20 06.13

33 1242 MISKIEWICZ Andrzej ZAWIERCIE mm POL 66 M50/33  (M)274 02:13:29 06.19

35 1327 GNABASIK Adam WARSZAWA mmmm POL SZYSZKA CHMIELU 65 M50/35 (M)284 02:19:08 06.35

37 1169 ZWIERZCHOWSKI Dariusz KEDZIERZYN-KOZLE mmm POL 68 M50/37  (M)287 02:20:45 06.40

39 35 SRODA Janusz TARNOWSKIE GORY mm POL 61 M50/39  (M)290 02:22:25 06.45

41 1103 MENDEL Marek BYCZYNA mm POL BYCZYNSKI KLUB BIEGACZA 65 M50/41  (M)296 02:40:06 07.35

Potmaraton 21,0975 km - M60 [18]

2 1007 TASAREK Ryszard NYSA mmmm POL NYSABIEGA 52 M602  (M)71  01:37:42 04.37

4 1376 NESTEREWICZ Ryszard KLODZKO mmmm POL LKS ISKRA JASZKOWA 54 M60/4  (M)109 01:42:19 04.50

6 1029 OSTROPOLSKI Henryk DZIERZONIOW mmmm POL WKB PIAST WROCLAW 57 Me0/6  (M)136 01:46:17 05.02

8 1059 IWANSKI Jozef KRAPKOWICE mmm POL 52 M60/8  (M)176 01:51:41 05.17

10 1232 MARKIEWICZ Wiestaw KALY s POL PGKIM ANTONIOW 57 M60/10  (M)217 01:58:29 05.36

12 1089 SLIVKA Jan CADCA,SLOWACJA SVK KKM CADCA 57 M60/12  (M)254 02:07:20 06.02

14 1106 PELC Czestaw RYBNIK mmmm POL PEDZIWIATR GLIWICE 57 M60/14  (M)270 02:12:23 06.16

16 36 DUDEK Jan TARNOWSKIE GORY mm POL 50 M60/16  (M)278 02:16:22 06.27

18 1156 SZKOLNICKI Stanistaw OPOLE mm POL 49 M60/18  (M)298 02:53:33 08.13

Potmaraton 21,0975 km - M70 [2]

2 40 WANAT Wactaw WROCLAW mmmm POL PRORUN WROCLAW 46 M702  (M)293 02:25:41 06.54

Potmaraton 21,0975 km - K20 [11]

2 1225 MARKIEWICZ Karolina OPOLE - POL 93 K20/2 (K7 01:41:48 04.49
4 1360 ZENOWICZ Kinga NYSA - POL UNIWERSYTET OPOLSKI 94 K20/4 (K)24  01:55:19 05.27
6 1026 SUCHON Ramona LACZNIK - POL BIEGNE PO CIASTKI 91 K20/6 (K)34  02:00:06 05.41
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8 1020 NIEPALA Beata 1ZBICKO mmmm POL 1ZBICKO W BIEGU 92 K20/8  (K)44  02:05:43 05.57

10 1090 KUBAS Patrycja BAZANY mm POL 93 K2010  (K)58  02:17:25 06.30

Potmaraton 21,0975 km - K30 [27]

1 1343 KACSER Zita DEBRECEN o HUN BENEDEK-TEAM 88 K30/1 (K1 01:20:26 03.48

3 1205 NOWAK Monika CZESTOCHOWA mmmm POL CZESTOCHOWA 81 K303  (K)3  01:34:25 04.28

5 1331 BRANSKA Aleksandra ROSZKOW mmmm POL ANTONTEAM 83 K305 (K9  01:45:28 04.59

7 1171 OCIEPA Sabina ROKIETNICA s POL ROKIENICA BIEGA 79 K307 (K12 01:47:47 05.06

9 1096 STEPIEN Kamila OPOLE mmm POL 87 K30/9  (K)14 01:48:27 05.08

11 1316 KOCIELSKA Anna GLIWICE s POL AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 87 K30M1  (K)23  01:54:53 05.26

13 1136 HERDE Barbara OPOLE mmm POL 84 K30113  (K)29  01:58:32 05.37

15 1245 BLEDKOWSKA Katarzyna OPOLE mmm POL 84 K30115  (K)33  02:00:02 05.41

17 1143 POLAK Monika GOTARTOW mm POL 81 K3017  (K)39  02:04:30 05.54

19 1117 SOWA Anna LUBNIANY mmm POL 84 K3019 (K41  02:04:58 05.55

21 1262 PLEWNIA Irena WODZISLAW SLASKI mm POL FORMA WODZISLAW SLASKI 80 K30/21  (K)43  02:05:32 05.57

23 1339 OSAK Malgorzata ZAWADZKIE mm POL 83 K30/23  (K)51  02:10:00 06.09

25 1248 RABUS-KACZMARCZYK Izabela LUBLINIEC s POL MAFIA TEAM LUBLINIEC 85 K30/25 (K)53  02:13:45 06.20

27 1010 KAWALA-JANIK Aleksandra OPOLE mmm POL 84 K30127 (K)68  02:57:14 08.24

Potmaraton 21,0975 km - K40 [24]

2 1110 PANCYLEJKO Beata OPOLE mmmm POL RAJSPORT ACTIVE 75 K402 (K6 01:41:13 04.47

4 1371 KOCIOK Gabriela STARE SIOtKOWICE mmm POL 74 K40/4  (K)15  01:48:52 05.09

6 1378 MRUGALA Monika WEGRY mmmm POL FAST FOOT 74 K406 (K)18  01:51:57 05.18

8 1229 ZIELINSKA Kinga KOSCIAN mmmm POL OKFIR SMIGIEL 73 K408 (K20  01:52:25 05.19

10 1011 KALUSKA Bozena OPOLE mmmm POL PARKRUN OPOLE 77 K40M0  (K)25  01:56:07 05.30

12 1204 WARZYCH Magdalena RZEPIN mmmm POL KB WARTKO 77 K402 (K)31  01:59:14 05.39

14 1255 SOBCZAK Beata ZORY mm POL 74 K40M4  (K)47  02:06:36 06.00

16 1164 KOCIMSKA Katarzyna OPOLE (PRZYWORY) gy POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 78 K40/16  (K)50  02:07:58 06.03

18 1267 CZOCHARA Marta OPOLE mmmm POL AMATOR 75 K4018  (K)56  02:16:05 06.27

20 1140 MODRZEJEWSKA Lidia GRABOW NAD PROSNA mmm POL MOJARODZINA 72 K40/20 (K59  02:17:45 06.31

22 1162 JANKIEWICZ Joanna NYSA mm POL 78 K40/22  (K)61  02:21:01 06.41
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24 1210 MACKOWIAK Marzena BYTOM - POL 78 K40/24  (K)67  02:51:34 08.07

Potmaraton 21,0975 km - K50 [3]

2 1227 KOWALCZYK Beata OPOLE mm POL 68 K502  (K)38  02:04:17 05.53

Potmaraton 21,0975 km - K60 [2]

1 1311 NOWAK Teresa ZIEBICE mmmm POL ZSP - ZIEBICE 54 K60/1 (K)62  02:21:23 06.42

Potmaraton 21,0975 km - K70 [1]

1 1277 HACZYK Gabriela OPOLE mmmm POL BIEG OPOLSKI 48 K701 (K63 02:23:29 06.48

Bieg 10 km - M16 [13]

2 4130 SCHREIBER Pascal KATY OPOLSKIE mm POL 01 M16/2  (M)24  00:39:25 03.55

4 4410 HALADYN Krzysztof WROCLAW mmmm POL AIC SERVICE 01 M16/4  (M)77  00:45:53 04.35

6 4164 WACHNICKI Michat OPOLE -POL 02 M16/6 (M)89  00:46:46 04.40

7 dE@Uy Gl Wil BT WS OpEm  mE |
8 4237 GALLUS Sebastian OPOLE -POL 99 M16/8 (M)129  00:49:41 04.58

I .
10 4153 OPOKA Piotr LUBOSZYCE -POL 05 M16/10  (M)191 00:54:32 05.27

i NS DSy MeGOLEWREECON S R @R ek s
12 4037 REDKA Kacper OPOLE -POL 00 M16/12  (M)226 00:58:23 05.50

Y GRS @Rk el EURW @EOGoE  mm |

Bieg 10 km - M20 [54]

1 4190 MUMO Joseph mutwanthei MACHAKOS E KEN 97 M20/1 (M3 00:30:37 03.03

3 4030 MAZURKIEWICZ Dawid KLUCZBORK mm POL 90 M20/3  (M)10  00:36:24 03.37

5 4319 NOWICKI Mateusz WROCLAW mmmm POL #BLOGERZYBIEGAJA 95 M20/5  (M)21  00:38:40 03.51

7 4306 ZAKRZEWSKI Wojciech WROCLAW mmmm POL OIRP WROCLAW 90 M20/7  (M)29  00:40:30 04.02

9 4214 DUDEK Rafat OPOLE s POL BBL OPOLE 89 M20/9  (M)40 00:41:56 04.10

11 4341 MACIEJEWSKI Piotr NYSA mm POL 95 M20/11  (M)50  00:43:06 04.18

13 4320 ZGRZENDEK Patryk BOJANOW mm POL 95 M20/13  (M)52  00:43:12 04.19

15 4070 WOJTKOWSKI Mateusz SKOROGO0SZCZ mmm POL 90 M20/15 (M)62  00:44:20 04.26

17 4406 BARTELA Mateusz OPOLE mm POL 97 M20/17  (M)72  00:45:11 04.31

19 4368 LINEK Pawet OPOLE mmmm POL LONE VIKING 94 M20/19  (M)87  00:46:39 04.39

21 4154 WOJTUN Tomasz KLUCZBORK mm POL 95 M20/21  (M)94  00:47:00 04.42

23 4025 SZOBER Grzegorz STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 92 M20/23  (M)102 00:47:38 04.45

25 4233 MORYTKO Rafat NYSA mm POL ZADLO SUCHA PSINA 91 M20/25 (M)122 00:49:13 04.55

27 4364 MACIOCHA Dominik BRZEG mm POL 94 M20727  (M)132 00:49:44 04.58

29 4106 BAIC Maciej RUDA SLASKA - POL 94 M20/29 (M)134 00:49:53 04.59
31 4362 CHYTRY Jakub OPOLE - POL 95 M20/31  (M)141 00:50:32 05.03
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33 4140 SALEK Mateusz OZIMEK mmmm POL 'STOWARZYSZENIE "FENIKS™ PRZY 91 M20/33  (M)147 00:51:06 05.06
ELEKTROWNI OPOLE’

35 4305 WAWRZYNIAK Tomasz OPOLE mm POL 95 M20/35 (M)166 00:52:30 05.15

37 4035 TARABASZ Lukasz OPOLE s POL 10 BRYGADA LOGISTYCZNA 89 M20/37  (M)168 00:52:31 05.15

39 4157 MALINOWSKI Aleksander KLUCZBORK mm POL 89 M20/39  (M)180 00:53:37 05.21

41 4182 KUDLINSKI Lukasz BOR ZAJACINSKI mm POL 91 M20/41  (M)183 00:54:12 05.25

43 4358 KRUPA Blazej tADZA POLAND mmmm POL KACZORKI BATONA 95 M20/43  (M)187 00:54:27 05.26

45 4407 MAZUREK Maciej OPOLE mmmm POL GT KONA 95 M20/45 (M)196 00:54:48 05.28

47 4231 ZEREK Piotr OPOLE mmm POL 91 M20/47  (M)210 00:56:29 05.38

49 4428 KACZMAREK Michat OPOLE mmmm POL UNIWERSYTET OPOLSKI 95 M20/49  (M)231 00:58:37 05.51

51 4105 KOLASINSKI Krzysztof OPOLE mmm POL 90 M20/51  (M)246 01:01:06 06.06

53 4009 GACZKOWSKI Adam OPOLE mmmm POL PARKRUN OPOLE 91 M20/53  (M)249 01:01:47 06.10
Bieg 10 km - M30 [83]

1 4386 ROP Abel kibet ELDORET E KEN BENEDEK-TEAM 8 M3011  (M)1  00:29:54 02.59

3 4346 FISKOVICZ Siergiej W KR LKB RUDNIK 80 M303  (M)5  00:33:24 03.19

5 4334 JACKOWIAK Piotr BRZEG mmmm POL SUROWY PROJEKT 8 M30/5  (M)8  00:35:32 03.32

7 4335 FIGIEL Jakub WROCLAW mm POL FIDZI TEAM 81 M307  (M)13  00:37:14 03.43

9 4366 IGNAC Pawet RACIBORZ mm POL INZYNIERIA BIEGANIA/ DRUZYNA SZPIKU 86 M30/9  (M)19  00:38:26 03.50

11 4193 WNEK Jarostaw KLUCZBORK mmmm POL KUPSZOSE.PL 88 M30/11  (M)25 00:39:30 03.56

13 4205 KOWALIK Andrzej OPOLE mmmm POL BIEG OPOLSKI 79 M30/13  (M)30  00:40:41 04.03

15 4059 GIENIECZKO Lukasz STAROSCIN mmm POL 83 M30/15 (M)36  00:41:33 04.08

17 4254 JANKOWSKI Lukasz OLSZANKA mmmm POL LEWIN BIEGA 87 M30/17  (M)39  00:41:49 04.09

19 4321 ZALESKI Tomasz GORZOW WLKP. mm POL 87 M3019  (M)42  00:42:04 04.11

21 4430 BLONSKI Sebastian RADOMSKO mmm POL 85 M30/21 (M)48  00:42:58 04.17

23 4045 STARON Lukasz OPOLE mm POL 82 M30/23 (M)56  00:43:31 04.21

25 4284 SERWUSZOK Damian KADLUB TURAWSKI mm POL 88 M30/25 (M)63  00:44:43 04.28

27 4275 RZEPCZYNSKI Tomasz OPOLE mm POL 80 M30727 (M)70  00:44:58 04.29

29 4195 JABLONSKI Przemystaw DABROWA ZIELONA mm POL 81 M30/29 (M)73  00:45:14 04.31

31 4257 GASIOROWSKI Krzysztof OPOLE mmm POL 87 M30/31  (M)79  00:45:57 04.35
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33 4378 PIECHACZEK Norbert ZLOTNIKI - POL 80 M30/33 (M)88 00:46:41 04.40

35 4073 JEDRZEJCZAK Mariusz OPOLE mmmm POL INSTYTUT ZEN 81 M30/35 (M)96  00:47:13 04.43

37 4036 SOLNICA Marcin WROCLAW mmm POL 82 M30/37  (M)103 00:47:41 04.46

39 4011 BUJAK Krzysztof OPOLE mm POL 86 M30/39 (M)111 00:48:12 04.49

41 1061 WOZNIAK Waldemar WROCLAW mmm POL 81 M30/41  (M)116 00:48:31 04.51

43 4268 LITWINCZUK Gabriel KLUCZE mmmm POL OLKUSZBIEGA.PL 79 M30/43  (M)123 00:49:14 04.55

45 4200 JUROS Tomasz OPOLE mmmm POL LKS OSIR KOMPRACHCICE 86 M30/45 (M)127 00:49:26 04.56

47 4244 KROL Woitek CHRZASTOWICE s POL 1. FC CHRONSTAU 88 M30/47  (M)135 00:49:54 04.59

49 1045 SIRING Krzysztof NAMYSOW s POL DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM 88 M30/49  (M)140 00:50:29 05.02

51 4158 NOWAK Michat KEDZIERZYN-KOZLE mmm POL 81 M30/51  (M)144 00:50:38 05.03

53 4081 KARDAS Marcin OZIMEK mmmm POL POLARIS 82 M30/53  (M)155 00:51:36 05.09

55 4123 JAGIELLO Jarostaw OPOLE mmm POL 82 M30/55 (M)157 00:51:45 05.10

57 4194 KOWALEWSKI Krzysiek OPOLE mmmm POL 83RUNNER 83 M30/57  (M)161 00:52:00 05.12

59 4162 ZAPOTOCZNY Wojciech DABROWKA LUBNIANSKA- POL KU AZS POLITECHNIKI OPOLSKIEJ 87 M30/59  (M)164 00:52:20 05.14

61 4004 HAREZA Michat OPOLE mmm POL 85 M30/61 (M)175 00:52:59 05.17

63 4328 MICHULKA Pawet 1ZBICKO s POL 10 BRYGADA LOGISTYCZNA OPOLE 86 M30/63  (M)177 00:53:13 05.19

65 4375 PODKOWKA Mateusz OPOLE mmm POL 87 M30/65 (M)184 00:54:21 05.26

67 4307 STRONIKOWSKI Wojciech STEBLOW mm POL STEBLOW TEAM NO NAME 83 M30/67  (M)203 00:55:23 05.32

69 4222 FIGURA Piotr OPOLE mm POL 84 M30/69 (M)224 00:57:59 05.47

71 4258 NIESTROJ Piotr OPOLE mm POL 83 M30/71  (M)229 00:58:28 05.50

73 4024 KRUPA Tomasz KUP mm POL 80 M30/73  (M)233 00:58:41 05.52

75 4412 OSMOLINSKI Pawet OPOLE s POL ITACY BIEGACZE 84 M30/75 (M)235 00:59:16 05.55

77 4108 RYNDAK Tomasz NYSA mmmm POL SKRZYDLATE BUTY SZATANA 81 M30/77  (M)252 01:02:14 06.13

79 4220 ANIGACZ Wit KLODZKO mmmm POL AMATOR 79 M30/79  (M)260 01:03:51 06.23

81 4414 SZCZOTKA Dawid KRAPKOWICE - POL 86 M30/81 (M)264 01:05:07 06.30

83 4019 PLATEK Piotr OZIMEK - POL 88 M30/83  (M)268 01:11:03 07.06
Bieg 10 km - M40 [85]

1 4356 SOBCZYK Tomasz WROCLAW - POL ..MKS SIECHNICE. 77 M40 (M7 00:34:00 03.23

3 4423 WLOSEK Radostaw LEWIN BRZESKI mmmm POL AMATORSKO 78 M40/3  (M)16  00:37:53 03.47
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
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5 4272 LOPIANIAK Tomasz OPOLE - POL LUKS ZORAWINA 75 M40/5 (M)23  00:39:12 03.55

7 4299 CISZEWSKIRoman OPOLE mmmm POL AMATOR 71 M40/7 (M)31 00:40:46 04.03

9 4223 BUKOWSKI Edward KLUCZBORK mmmm POL KLUCZBORSKA GRUPA BIEGOWA 69 M40/9  (M)34  00:41:01 04.05

11 4279 SLOMCZYNSKI Bartosz OPOLE mmmm POL GT KONA 78 M40M1  (M)45  00:42:24 04.14

13 4054 KOTALA Krzysztof OPOLE mm POL 71 M40/13  (M)47  00:42:54 04.17

15 4207 SLODKOWSKI Marek STANISZCZE WIELKIE gy POL MAFIA TEAM LUBLINIEC 77 M40M5  (M)57  00:43:37 04.21

17 4242 KALINSKI Dawid OPOLE mmmm POL PARKRUN OPOLE 76 M40/17  (M)60  00:44:12 04.25

19 4369 KORBUT Mirostaw LIBIAZ mmmm POL PARKRUN CHRZANOW 74 M40M9  (M)65  00:44:45 04.28

21 4246 HULKIEWICZ Marek OPOLE mmmm POL CYKLOOPOLE 71 M40/21  (M)67  00:44:50 04.29

23 4309 PYKA tukasz OPOLE mmm POL ORS 77 M40R23  (M)75  00:45:44 04.34

25 4102 PIJANKA Mariusz OPOLE mmmm POL BIEGAMBOLUBIE 72 M40/25 (M)78  00:45:56 04.35

27 1127 KAPUSNIAK Grzegorz OPOLE mmm POL 77 MA40R27  (M)84  00:46:28 04.38

29 4038 MISKOW Jarostaw OPOLE mmm POL 74 M40/29 (M)86  00:46:36 04.39

31 4361 PAJAK Tomasz OTMUCHOW mmmm POL OTMB 76 M40/31  (M)95  00:47:10 04.43

33 4114 BURDA Grzegorz OPOLE s POL CYKLOFAN OPOLE 74 MA40/33  (M)98  00:47:27 04.44

35 4185 KEDZIORA Tomasz OPOLE (PRZYWORY) gy POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 72 MA40/35  (M)105 00:47:52 04.47

37 4421 KOLODZIEJ Tomasz OPOLE mmm POL 72 M40/37  (M)108 00:48:03 04.48

39 4001 GORNY Robert OZIMEK mm POL 76 M40/39  (M)115 00:48:27 04.50

41 4117 GLIED Krzysztof DOBRZEN WIELKI mm POL TOR DOBRZEN WIELKI 76 M40/41  (M)124  00:49:15 04.55

43 4286 STEPUCH Wiodzimierz NAMYSLOW mmm POL 78 M40/43  (M)131 00:49:43 04.58

45 4211 TOMASZEWSKI Michat OPOLE mm POL 75 M40/45  (M)139  00:50:23 05.02

47 4163 LADOWSKI Krzysztof OPOLE mmm POL BADCHOLESTEROL.PL 75 MA40/47 - (M)151 00:51:17 05.07

49 4115 JANIK Zbigniew OPOLE s POL 10 BRYGADA LOGISTYCZNA 71 M40/49  (M)159 00:51:52 05.11

51 4093 PRZESMYCKI Marcin OPOLE mmmm POL KS TECZA 76 M40/51  (M)162 00:52:06 05.12

53 4201 WYPYCH Radostaw OPOLE mm POL 76 M40/53  (M)172  00:52:41 05.16

55 4016 MURAWSKI Marek OPOLE mmmm POL KLIMA-TECH OPOLE 77 M40/55  (M)186 00:54:25 05.26

57 4048 KACZMAREK Jacek NAMYSLOW mmm POL 73 M40/57  (M)190 00:54:30 05.27

59 4120 DOLNY Artur OPOLE mmm POL 77 M40/59  (M)193  00:54:43 05.28

61 4063 JANKOWSKI Dariusz OPOLE mmm POL 71 M40/61  (M)197  00:54:57 05.29
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63 4270 MIERZWA Mirostaw PLEWISKA s POL PLEWISKA 75 M40/63  (M)202 00:55:15 05.31

65 4061 SZAFRANSKI Juliusz OPOLE mmmm POL BIEGAM Z EWA 73 M40/65  (M)206 00:55:44 05.34

67 4426 PIOTROWSKI Marek WARSZAWA mm POL 70 M40/67  (M)208 00:56:00 05.36

69 4324 CHOJNACKI Witold OPOLE mm POL 73 M40/69  (M)217 00:57:00 05.42

71 4338 DZIERZAK Krzysztof NYSA mmmm POL ATHLETICS NYSA 78 MAO/T1 (M)221  00:57:45 05.46

73 4136 SZATNY Hubert LEDZINY mmmm POL BIEGAM Z EWA 74 MA0/7T3  (M)230 00:58:32 05.51

75 4056 MAZUR Pawet OPOLE mmmm POL AMATORSKO 70 M40/75  (M)242  01:00:13 06.01

77 4344 GULKA Damian KLUCZBORK mmm POL 76 M40/7T7T - (M)244 01:00:46 06.04

79 4034 REDKA Artur OPOLE mmm POL 71 M40/79  (M)250 01:01:47 06.10

81 4203 SZENDERA Robert OPOLE mmm POL 76 M40/81  (M)253 01:03:01 06.18

83 4221 KURDZIEL Rafat OPOLE -POL 78 M40/83  (M)266 01:07:42 06.46
O GmdiEiEEm  CHUMeGRE  MERLIGSSRVIE W DO R pEEs e
Bieg 10 km - M50 [20]
1 4281 KNESZ Marek JEJKOWICE -POL 68 M50/1 (M) 00:36:18 03.37
2 @SdENeehy el Eeeledesls o @IER @b s s
3 4228 OLSZEWSKI Andrzej ALEKSANDROW -POL SLEZAK TEAM 64 M50/3 (M)90  00:46:49 04.40
4 G EREETEEET Gl RO aRue G N @ fis ek
5 4280 GUNIA Mariusz OSWIECIM -POL ZADYSZKA OSWIECIM 65 M50/5 (M)113  00:48:21 04.50
O @UNEEIies  DONReWEs  MSleWe o GINEW @ty eE
7 4408 PRZENICZNY Jacek OPOLE -POL 65 M50/7 (M)148  00:51:11 05.07
R -,
9 4291 PASTUCHA Marek KRAPKOWICE -POL CROSS KRAPKOWICE 60 M50/9 (M)152  00:51:31 05.09
R - e
11 4199 MARCINIAK Krzysztof BRZEG -POL AMATORSKO 67 M50/11  (M)170 00:52:39 05.15
I @R LonEeseise ML IR Gy mh
13 4077 TROJAN Roman ZAWADA -POL 68 M50/13  (M)199 00:55:03 05.30
10 ERUERENE B EEmlameeRls o @I @E ey e
15 1303 FIGURA Zbigniew BERLIN -GERATHLETICS NYSA 62 M50/15 (M)223 00:57:49 05.46
I GRSy e el G @ e e
17 4189 KURIANOWICZ Wiestaw GLIWICE -POL BIEGAMBOLUBIE 62 M50117  (M)237 00:59:21 05.56
R -
19 4118 OLEJNIK Henryk OPOLE -POL 67 M50119  (M)254 01:03:05 06.18
A @RGNERthmm o Bae)  MERSLEEONRlEE  GIED @ mEess o wel |
Bieg 10 km - M60 [12]
1 4197 OGONOWSKI Edward OPOLE -POL ZOLWIK OPOLE 49 M60/1 (M)118  00:48:42 04.52
R T L
3 4413 CZARKOWSKI Bogustaw POLSKA NOWA WIES -POL 52 M60/3 (M)205 00:55:42 05.34
T -
5 4020 DUDKIEWICZ Piotr CHORZOW -POL 50 M60/5 (M)213  00:56:47 05.40
L - T
7 4313 SABRAMOWICZ Piotr OPOLE -POL 1ZBICKO W BIEGU 52 Me60/7 (M)220 00:57:45 05.46
O GRENVRRSOTER B EeSlenERes S @l ey
O 4250 STIEBITZ Bernd POTSDAM DEUDEU 53 M60/9 (M)255  01:03:06 06.18
R -
11 4325 KAWECKI Marian BRANICE -POL KB BRANICE 49 M60/11  (M)262 01:04:13 06.25
R - L
Bieg 10 km - M70 [4]
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Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
1 4052 DYLLA Franz TARNOW OPOLSKI g POL 48 M701 (M)154 00:51:35 05.09
I e 2 N N 2 I
3 1340 PUSZCZEWICZ Zenon PISARZOWICE s POL KOTWICA BRZEG 40 M703  (M)216 00:56:59 05.41
I e
Bieg 10 km - K16 [8]
1 4139 ZDOBYLAK Dominika ZUBRZYCE s POL NIEZRZESZONY 00 K16/ (Kj25  00:51:07 05.06
I e o N CE T N
3 4174 NIESLONY Dominika OPOLE s POL 01 KI63 (K46  00:54:03 0524
I e N
5 4096 DANEL Ewelina WROCLAW s POL OIRP WROCLAW 18 K165 (KIG8  00:57:59 0547
I L e o T I
7 4311 ZAWODNIK Anonimowy s POL K167 (K77 00:59:00 0554
I N e e T
Bieg 10 km - K20 [27]
1 4348 FISKOVICZ Lilia TIRASPOL [ W MDALKB RUDNIK 89 K20/ (K1 00:33:22 03.19
B A e W L e 2 o 20 e N
3 4322 ROGOZA Emilia WROCLAW s POL MKS SIECHNICE / BACKRUNNERS WROCLAVBS K203 (K)4  00:38:49 0352
I N e o = R
5 4251 WESELY Inka POTSDAM DEUDEU 91 K055 (K8 00:43:27 04.20
I e 7 B
7 4300 URBANEK Joanna OPOLE s POL 91 K207 (K13 00:46:53 0441
I e o O T R
9 4078 POGRZEBA Klaudia BRYNICA s POL 95 K209  (K)18  00:50:01 05.00
I e N O T B U
11 4198 STARCZEWSKA Aleksandra  OPOLE s POL 89 K201 (K126  00:51:08 05.06
I e o O T
13 4351 IWANOW Julia WROCLAW s POL 92 K20M3 (K33 00:52:37 05.15
I e e N T R
15 4156 MALINOWSKA Irena KLUCZBORK s POL 1ZBA ADWOKACKA 89 K205 (K1  00:53:37 0521
I e O
17 4256 STRZEPKA Iwona WROCLAW s POL OIRP WROCLAW 89 K017 (K52  00:54:36 0527
I e o O I R
19 4235 KEPAKinga OPOLE s POL 95 K019 (K87  01:00:28 06.02
I e o N T R T
21 4373 KACZMARCZYK Zuzanna OPOLE s POL 91 K021 (K95  01:02:16 06.13
I e e o T R
23 4013 MAZURCZAK Diana OPOLE s POL 93 K20123 (K104 01:03:38 06.21
I e N
25 4374 GOLOMB Katarzyna KOSOROWICE s POL 91 K20125 (K109 01:04:00 06.24
I e O T
27 1133 WLAZINSKA Emilia SZTUM s POL 9 K20127 (K118 01:10:21 07.02
Bieg 10 km - K30 [45]
|1 MwSoCOChWstnemena  ELDORET  SEEKENBEMEDECTEMA s on (2 oo o2
2 4370 JACHIMCZYK Aleksandra CHRZANOW s POL 83 K02 (K5 00:39:27 0356
I L N e o = R U
4 4075 NALEWALSKA Joanna BOLESLAWIEC s POL #SOBASTEAM 87 K304 (K9 00:44:19 0425
I e N O R
6 4225 TOKARSKA Elibieta OPOLE s POL 79 K306 (K14 00:47:01 04.42
T PUNTVEPEC R MRL S @ RS
8 4184 PACHUTA Sabina OPOLE (PRZYWORY) g POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 83 K308 (K22  00:50:58 05.05
I e e R B e e R -
10 4215 KOCJAN Agnieszka OPOLE (PRZYWORY) g POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 85 K300 (K127  00:51:56 05.11
I e O R
12 4021 MICHALAIWANIEC Magdalena  OPOLE s POL 82 K3012 (K30 00:52:10 05.13
I e N O T R
14 4424 HOHEISEL Monika GRACZE s POL SATORI KLUB KARATE KYOKUSHIN LEWIN 87 K30114  (KM47  00:54:03 0524
BRZESKI
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16 4083 KONDRAK Magdalena JELCZ-LASKOWICE mm POL 83 K30116  (K)50  00:54:30 05.27

18 4377 CHROBOT Michalina OPOLE mm POL 88 K30118  (K)54  00:54:42 05.28

20 4029 RUDNICKA Jowita OPOLE mm POL 79 K30/20  (K)57  00:55:25 05.32

22 4012 BIGAS Kinga OPOLE mm POL 84 K30/22 (K)63  00:56:24 05.38

24 4261 JAWORSKA Magdalena OPOLE mm POL 86 K30/24 (K66  00:57:31 05.45

26 4183 MISZTOFT Iwona OPOLE (PRZYWORY) gy POL EUROVENT ATHLETICS OPOLE 84 K30126 (K79  00:59:06 05.54

28 4327 KUS Iwona OPOLE mm POL 84 K30/28 (K)82  00:59:37 05.57

30 4088 RASZTAR Monika NAMYSLOW mmmm POL DIEHL CONTROLS POLSKA 87 K30/30 (K86  01:00:22 06.02

32 4380 DZIURA Aneta WROCLAW mm POL 82 K30/32  (K)92  01:02:01 06.12

34 4121 KUBAS Anna OPOLE mm POL 87 K30/34 (K94  01:02:14 06.13

36 1035 WATOLA Monika GLIWICE mmm POL M&M 85 K30/36  (K)101 01:02:38 06.15

38 4178 PYTEL Anna OTMICE mmmm POL 1ZBICKO W BIEGU 79 K30/38  (K)105 01:03:39 06.21

40 4010 CZUCZWARA Kamila WROCLAW mmmm POL WROCLAW MARATHON TEAM 88 K30/40  (K)111 01:04:55 06.29

42 4127 SULKOWSKA-DEGER Agnieszka OPOLE mmm POL 82 K30/42  (K)117 01:10:02 07.00

44 4050 CIESLAR Liliana OPOLE mmmm POL WORKLIFE.COM.PL 82 K30/44  (K)121 01:18:15 07.49

Bieg 10 km - K40 [36]

2 4282 PROKOPENKO Agnieszka ZORY mm POL 78 K402 (K)15  00:48:36 04.51

4 4226 TOKARSKA Magdalena OPOLE mmm POL 77 K40/4  (K)21  00:50:23 05.02

6 4111 POPIELA Marta STRZELCE OPOLSKIE gy POL 74 K40/6  (K)28  00:51:58 05.11

8 4427 PAWLIK Agnieszka NYSA mmmm POL NYSABIEGA 73 K40/8  (K)37  00:53:00 05.18

10 4403 BAR Aleksandra STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 77 K40M0  (K)39  00:53:15 05.19

12 4353 TOKARSKA Mariola JASTRZEBIE s POL ACTIVRUN NAMYSLOW 76 K4012  (K)43  00:53:47 05.22

14 4094 NIZIOLEK Ewa NIEMODLIN s POL NIEMODLIN BIEGA 74 K404 (K)48  00:54:13 05.25

16 4129 SWIERC Iwona KLUCZBORK mm POL 78 K40/16  (K)58  00:56:04 05.36

18 4103 PIJANKA Monika OPOLE mmmm POL BIEGAMBOLUBIE 74 K408  (K)B2  00:56:16 05.37

20 4303 WOJCIAK Iwona KATY WROCLAWSKIE gy POL WOJCIAKTEAM 74 K40/20 (K67  00:57:37 05.45

22 4023 HOFFMAN Ewa OPOLE mmm POL 75 K40/22 (K70  00:58:21 05.50

24 4137 SZATNY Agata LEDZINY s POL BIEGAM Z EWA 75 K404 (K)72  00:58:34 05.51
26 4336 PIWKO-CYGON Agnieszka NIEMODLIN s POL AMATOR 73 K40I26  (K)76  00:58:45 05.52
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28 4055 KACZMAREK Agnieszka OZIMEK mm POL 75 K40/128  (K)85  01:00:12 06.01

30 4384 EICHHORN Danuta STANISZCZE WIELKIE gy POL 72 KA40/30  (K)96  01:02:17 06.13

32 4044 DOROBEK Agata ZABRZE mm POL 73 K40/32  (K)99  01:02:24 06.14

34 4060 ZARZYCKA Maria OSINY - POL 77 K40/34  (K)106 01:03:52 06.23
36 4090 MELNAROWICZ Katarzyna OPOLE - POL 74 K40/36  (K)120 01:15:17 07.31
Bieg 10 km - K50 [5]

|

2 4132 KOCIOLEK Renata TRZESINA mmmm POL KS STASZEWSCY 67 K502  (K)84  00:59:56 05.59

4 4273 SZEJA Urszula KEDZIERZYN-KOZLE - POL PARKRUN KEDZIERZYN-KOZLE 64 K50/4 (K)108  01:03:56 06.23

Bieg 10 km - K60 [2]
1 4290 PASTUCHA Anna KRAPKOWICE - POL CROSS KRAPKOWICE 58 K60/1 (K)34  00:52:41 05.16
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