Izerski Weekend Biegowy 2018
WYNIKI ZAWODOW

Organizator: Towarzystwo Sportowe Regle Szklarska Poreba

Termin: 21.07.2018
Miejsce: Szklarska Poreba
Dystans: 21,097 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
6. Wielka Petla Izerska - M18 [32]
1 277 JOLIBSKI Jacek JELENIA GORA mmmm POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 91 M181 (M4 01:19:40 03.46
2 84 STADNIK Jacek KROSNO ODRZANSKIE ey POL 91 M182 (M5  01:19:53 03.47
3 616 STERNIK Fabian BYTOM ODRZANSKI mmmm POL TEAM DRACZYNSKI 92 M18/3 (M8 01:22:43 03.55
4 178 CZARNOTA Dariusz WSCHOWA mmmm POL WABCO RUNNERS 89 M18/4  (M)13  01:26:20 04.05
5 225 GALUSZKA Dawid CHORZOW  POL 90 M18/5  (M)14  01:26:28 04.05
6 511 WIECKOWSKI Daniel ZAWIDOW m POL 89 M18/6  (M)25 01:30:36 04.17
7 255 CHOJA Jakub BOGATYNIA  POL 90 M187  (M)28 01:32:09 04.21
8 260 OLEJNIK Tomasz BOGATYNIA mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 91 M18/8  (M)29 01:32:18 04.22
9 70 HNATIUK Michat WALBRZYCH m POL 89 M18/9  (M)45 01:36:08 04.32
10 581 STULCZEWESKI Patryk LUBAN m POL 93 M18/10 (M)51  01:37:41 04.37
11 270 KASZUBSKI Rafat toDz s POL LODZ KOCHA SPORT 89 M18/11 (M)63  01:40:42 04.46
12 467 ANDRUSZCZYSZYN Wojciech  PRZEMYSL mm POL 89 M18/12 (M)78 01:42:56 04.52
13 601 ZAWODNIK Anonimowy mmm POL M18/13  (M)87  01:44:23 04.56
14 204 MOLENDA Daniel ZBASZYN m POL 89 M18/14 (M)88 01:44:25 04.56
15 203 MOLENDA Tomasz ZBASZYN mmmm POL ROZBIEGANY ZBASZYN 93 M1815 (M)97  01:45:35 05.00
16 38 URBANSKI Kamil tODZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 91 M18/16  (M)103 01:45:57 05.01
17 622 KOCHAN Adrian LOZINA  POL 91 M1817  (M)106 01:46:13 05.02
18 600 SAJDAK Pawet WALBRZYCH mmmm POL RONAL POLSKA RUN 90 M18/18  (M)142 01:51:00 05.15
19 560 GARBOWSKI Rafat LUBIN mmmm POL ZG POLKOWICE SIEROSZOWICE 90 M18/19  (M)152 01:52:22 05.19
20 1742 TROC Krzysztof WROCLAW mm POL 92 M18/20 (M)167 01:53:23 05.22
21 403 OBAL Adrian ZDUNY  POL 93 M1821  (M)179 01:54:10 05.24
22 434 SLUSARZ Tomasz NAMYSLOW s POL DIEHL CONTROLS POLSKA 89 M18/22 (M)202 01:57:02 05.32
23 633 WOJCIK Radostaw WROCLAW m POL 89 M18/23  (M)210 01:57:56 05.35
24 427 CZEKAJ Tomasz DOMASZOWICE s POL DIEHL CONTROLS POLSKA 89 M18/24 (M)227 01:59:43 05.40
25 356 KOPANIA Kamil ZIEMNICE mmmm POL K.S TECZA 90 M18/25  (M)231 02:00:15 05.42
26 311 CZYZOWSKI Bartosz JOZEFOW s POL TRI-BART 9 M18/26 (M)255 02:03:51 05.52
27 583 MICHALSKI Stanistaw KOSCIAN m POL 89 M18/27  (M)308 02:10:58 06.12
28 514 ZAGORSKI Piotr SREM m POL 92 M18/28  (M)328 02:13:37 06.20
29 523 KASPEREK Sebastian WALBRZYCH mmmm POL RONAL POLSKA RUN 90 M18/29  (M)382 02:30:56 07.09
30 281 DUDEK Krzysztof LUBIN m POL 90 M18/30  (M)405 02:45:59 07.52
31 400 MAZIK Patryk NAMYSLOW mmmm POL DIEHL CONTROLS POLSKA 91 M18/31  (M)414 02:57:49 08.25
32 468 ROBEL Filip WROCLAW m POL 97 M18/32  (M)417 03:05:25 08.47
6. Wielka Petla Izerska - M30 [148]
1 1704 SOBAS Jacek KEDZIERZYN-KOZLE ~ puy POL #SOBASTEAM / ASICSFRONTRUNNERPOLANES M30/1  (M)3  01:18:31 03.43
2 1752 DAWIDZIUK Maciej ZLOTORYJA mmmm POL OLAWS ZLOTORYJA 79 M302 (M7 01:22:17 03.53
3 303 SANIEWSKI Dariusz SZCZECIN mmmm POL UKL OSEMKA POLICE 81 M30/3 (M9  01:23:52 03.58
4 49 FEIFER Bartosz WOLSZTYN mmmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA/ ASIC®8 M30/4  (M)15  01:27:01 04.07
FRONTRUNNER POLAND
5 216 STACHURA Damian LUBIN mmmm POL ZAGLEBIE LUBIN 85 M30/5  (M)19 01:29:13 04.13
6 465 KASPROWICZ Marcin DZIALDOWO s POL ROZBIEGANE DZIALDOWO 79 M30/6  (M)22  01:30:06 04.16
7 1713 MADEJSKI Stawomir RADKOWICE mmmm POL SPELEOKLUB SWIETOKRZYSKI 84 M30/7  (M)23  01:30:11 04.16
8 80 PAPIERSKI Kamil OLESNICA s POL KB SZERSZEN OLESNICA 87 M30/8  (M)24 01:30:25 04.16
9 431 PLOCIENICZAK Lukasz LESZNO mmmm POL BREAKING3 88 M30/9  (M)32  01:33:28 04.25
10 539 BRYL Marcin WARSZAWA s POL ADIDAS RUNNERS WARSAW 79 M30/10  (M)38 01:34:53 04.29
11 1720 PIETRZAK Krystian SZKLARSKA POREBA gy POL 83 M3011  (M)39  01:35:10 04.30
12 426 SOBCZYK Krystian OSIEK s POL FITALIFE 88 M30/12 (M40 01:35:17 04.30
13 209 WYSOCKI Michat toDz s POL LODZ KOCHA SPORT 80 M30/13  (M)41  01:35:27 04.31
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
14 208 OSKWAREK Piotr TRZEBUNIA s POL LACZKA TEAM LEGNICA 87 M30/14 (M)42 01:35:45 04.32
15 350 PUDLO Piotr LUCZYNA mmmm POL KB SZERSZEN OLESNICA 87 M30/15 (M4  01:35:54 04.32
16 506 SLIWINSKI Rafat PROSZOWA mmmm POL CZARNY KON 88 M30/16  (M)50 01:37:20 04.36
17 320 SMIGIELSKI Krystian STRZELCE OPOLSKIE  puy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 83 M3017  (M)52  01:37:49 04.38
18 66 KAMERDULA Lukasz BOBROWICE s POL TEAM 4 FARMERSKA GORKA 80 M30/18 (M)53  01:38:12 04.39
19 54 STANISLAWSKI Karol LEGNICA mmmm POL RUNNER PL 83 M3019  (M)54  01:38:25 04.39
20 414 SUDOLSKIEmil OLESNICA mmm POL GUSTAW TEZ BIEGA 80 M30/20 ()55 01:38:30 04.40
21 190 BRZEZOWSKI Jacek WROCLAW s POL VEGE RUNNERS 83 M30/21  (M)57  01:39:20 04.42
22 458 TRZCINSKI Pawet ZAREBA m POL 80 M30/22 (M)59 01:39:44 04.43
23 44 KEMPA Krzysztof TRZEBNICA mmmm POL ATHLETICS TEAM PRUSICE 87 M30/23 (M)61  01:39:56 04.44
24 507 JANIA Janusz SWIETOSZOW mm POL 82 M30/24 (M)64  01:40:43 04.46
25 567 DOBRZYNSKI Michat LESZNO m POL 84 M30/25 (M)65  01:40:51 04.46
26 82 JANISZEWSKI Michat TRZEBNICA mm POL ITMZM 2011 83 M30/26 (M)66 01:40:55 04.47
27 59 SMALEC Maksymilian ZABKOWICE SLASKIE e POL 82 M30/27  (M)69  01:41:07 04.47
28 157 SIP Tomasz GORZOW WIELKOPOLSKI gy POL 79 M30/28 (M)70 01:41:23 04.48
29 466 SMIEINSKI Filip SZKLARY GORNE mmmm POL MSPORT TEAM LUBIN 85 M30/29 (M)77  01:42:47 04.52
30 520 SWORSKIRoman LODZ s POL VEGAN RUNNERS / VEGE RUNNERS / 83 M30/30 (M)79  01:43:05 04.53
VEGEVEGE.PL
31 336 KLIMEK Mateusz GRYFINO mmmm POL RUNWALL 81 M30/31  (M)80  01:43:07 04.53
32 1750 GRZESKOWIAK Marcin ZARY s POL ZARY RUNNERS TEAM 79 M30/32  (M)82 01:43:15 04.53
33 404 WESSELI Stawomir SWIEBODZIN mmm POL SWIEBODZINSKA GRUPA BIEGOWA 80 M30/33 (M)85  01:43:41 04.54
34 447 MAJDANSKI Tomasz LESNA mmmm POL DRUZYNA SZPIKU 79 M30/34 (M)86 01:43:42 04.54
35 550 BANAS Radostaw WROCLAW  POL 82 M30/35 (M)89  01:44:34 04.57
36 235 CIESLIK Mariusz tODZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 82 M30/i36  (M)92  01:45:01 04.58
37 18 JASTRZEBSKI Wojciech OPALENICA mmm POL K.S TECZA 86 M30/37  (M)%94  01:45:10 04.59
38 413 OBAL Marcin ZDUNY s POL KS KROTOSZ - KROTOSZYN 82 M30/38 (M)95 01:45:14 04.59
39 195 TORZECKI tukasz SWIEBODZICE mmmm POL 10 WROCLAWSKI PULK DOWODZENIA 86 M30/39 (M)9%6  01:45:26 04.59
40 288 NOWAKOWSKI Jakub WROCLAW mm POL 86 M30/40 (V)98 01:45:38 05.00
41 613 GRZESIK Pawet WALBRZYCH mmmm POL SOR WALBRZYCH 79 M30/41  (M)104 01:45:57 05.01
42 547 0ZOG Tomasz WROCLAW mm POL LITWIN TRIATHLON TEAM 80 M30/42 (M)109 01:46:31 05.02
43 1717 LERYNOWICZ Piotr ZGORZELEC  POL 80 M30/43  (M)112 01:46:42 05.03
44 387 ANDRZEJAK Mikotaj GOSTYN s POL SPORTY WALKI GOSTYN 87 M30/44 (M)113 01:46:44 05.03
45 348 MASLANKA Grzegorz LUBIN mmmm POL MSPORT WILDRIDERS 86 M30/45 (M)114 01:46:46 05.03
46 301 GADOMSKI Radostaw WARSZAWA s POL PKO BANK POLSKI 83 M30/46  (M)115 01:46:57 05.04
47 182 JAWORSKI Krzysztof LODZ s POL EVERRUN 80 M30/47  (M)116 01:47:03 05.04
48 237 BAK Przemysfaw SWIEBODZIN m POL 86 M30/48 (M)118 01:47:25 05.05
49 369 KOWALCZYK Rafat KLONY mmmm POL FOR RUN TEAM 88 M30/49  (M)125 01:48:35 05.08
50 598 IDKOWIAK Krzysztof GOSTYN s POL SPORTY WALKI GOSTYN 86 M30/50 (M)126 01:48:56 05.09
51 406 OCYSEK Michat KOSCIAN s POL KOSCIAN TEAM 83 M30/51  (M)133  01:50:00 05.12
52 271 KINCZYK Tomasz OLAWA mmmm POL OLAWSKA GRUPA BIEGOWA 80 M30/52 (M)134 01:50:11 05.13
53 416 KOSINSKI Barttomiej BOGUSZOW-GORCE  puy POL GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC 84 M30/53  (M)135 01:50:12 05.13
54 597 STASIAK Jakub PLOCK mm POL 81 M30/54 (M)137 01:50:21 05.13
55 1719 TWARDOWSKI Michat BRZEDNIA mmmm POL BRZEDNIA 85 M30/55 (M)138 01:50:33 05.14
56 153 SEK Maciej WROCLAW mmm POL #SOBASTEAM 81 M30/56 (M)139 01:50:40 05.14
57 289 BARYLA Piotr WALBRZYCH mmmm POL RONAL POLSKA RUN 82 M30/57  (M)141 01:50:52 05.15
58 106 MAZUREK Marek BOGATYNIA mmmm POL FUGO SA 82 M30/58  (M)145 01:51:17 05.16
59 594 SZCZEPANOWSKI Roland SWIETOSZOW m POL 82 M30/59  (M)147 01:51:23 05.16
60 602 OPALINSKI Jacek DZIERZONIOW s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 84 M30/60 (M)151 01:52:18 05.19
61 91 TOMCZYK Rafat WROCLAW mmmm POL WOSIEK TEAM 83 M30/61  (M)154 01:52:25 05.19
62 472 ZAWODNIK Anonimowy s POL WKURW_TEAM M30/62  (M)156 01:52:31 05.20
63 206 WIECZOREK tukasz PLEWISKA  POL 84 M30/63  (M)159 01:52:59 05.21
64 405 GAJDA Andrzej TRZCIANKA m POL 87 M30/64 (M)162 01:53:14 05.22
65 1709 GORDZIEJONOK Daniel SZKLARSKAPOREBA gy POL BIGSYSTEM CREW 79 M30/65 (M)163 01:53:14 05.22
66 399 KRUSZEWSKI Filip POZNAN mm POL 86 M30/66  (M)164 01:53:15 05.22
67 470 KOPCZYNSKI Lukasz WROCLAW mmm POL K- TEAM 82 M30/67  (M)172 01:53:47 05.23
68 556 MANTURA Marek OTYN mmmm POL BRAK 80 M30/68 (M)173 01:53:49 05.23
69 55 GRYS Krzysztof POZNAN mmmm POL NUBIJSCY WOJOWNICY 80 M30/69  (M)174 01:53:58 05.24
70 28 GIEL Jarostaw NOWY TOMYSL m POL 86 M30/70 (M)183 01:54:38 05.26
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71 296 KANDZIORA Dominik KRAPKOWICE mmmm POL CROSS KRAPKOWICE 87 M30/71  (M)185 01:54:50 05.26
72 293 CUKIERNIK Przemystaw ZIELONA GORA s POL HARPAGAN ZG 82 M30/72  (M)186 01:54:52 05.26
73 471 GRZEGRZOLKA Mariusz LUBAN  POL 86 M30/73  (M)188 01:55:26 05.28
74 573 KUCZYNSKI Rafat LUBIN mmm POL LUBINSKIE CHARAKTERY 79 M30/74  (M)191 01:56:06 05.30
75 214 LEWANDOWSKI Waldemar GORZOW WIELKOPOLSKI gy POL 80 M30/75 (M)194 01:56:21 05.30
76 34 WISNIEWSKI Lukasz ZIELONA GORA s POL TEAM DRACZYNSKI 80 M30/76  (M)195 01:56:31 05.31
77 141 KROL Jakub POZNAN mmm POL BLUEBIRDS / GOPR KARKONOSZE 86 M30/77  (M)197 01:56:36 05.31
78 276 WYGRALAK Piotr POZNAN s POL DRUZYNA SZPIKU / BRACTWO KUFLOWE 86 M30/78  (M)203 01:57:11 05.33
79 147 WIONCZYK Michat WROCLAW  POL 83 M30/79  (M)204 01:57:11 05.33
80 1723 NOCNY Jacek WROCLAW m POL 84 M30/80 (M)205 01:57:18 05.33
81 519 JEDROWSKI Ryszard RZEPIN mmmm POL PRZEDSZKOLE SPECJALNE DLADZIECIZ 82 M30/81  (M)208 01:57:39 05.34
AUTYZMEM
82 457 CHYSKI Grzegorz SZPROTAWA m POL 84 M30/82 (M)211 01:57:58 05.35
83 341 GLADKOW Maksym GRYFINO mmm POL ROWEREM HEN HEN 88 M30/83  (M)217 01:58:31 05.37
84 41 ZALEWSKI Andrzej ZLOCIENIEC s POL WKURW_TEAM 81 M30/84 (M)219 01:58:48 05.37
85 463 BILINSKI Krzysztof WARSZAWA  POL 88 M30/85 (M)220 01:58:55 05.38
86 546 BLASZCZYK Tomasz GORA m POL 79 M30/86  (M)221 01:59:00 05.38
87 415 NOWAK Przemystaw SUCHEDNIOW  POL 84 M30/87  (M)228 01:59:55 05.41
88 172 KSIEZAREK Lukasz JELENIA GORA m POL 81 M30/88 (M)232 02:00:36 05.43
89 637 SZCZYGIELSKI Radostaw KOLOBRZEG mmmm POL PUSZCZYK BUKOWY 85 M30/89  (M)240 02:01:04 05.44
90 518 ZIOMBRA Przemek RZEPIN mmmm POL RZEPIN 88 M30/90 (M)242 02:01:09 05.44
91 566 NAWROT Artur TRZEBNICA  POL 81 M30/91  (M)243 02:01:51 05.46
92 584 NOWICKI Kamil OBORNIKI SLASKIE m POL 86 M30/92 (M)246 02:02:39 05.48
93 638 BOSAKIEWICZ Tomasz ZLOTORYJA s POL MAGBOS 83 M30/93  (M)250 02:03:16 05.50
94 287 BARANSKI Pawet WIECHLICE mmm POL WIECHLICE RUN 81 M30/94 (M)257 02:04:06 05.52
95 309 FULAWKA Tomasz JAWOR mmmm POL KPP JAWOR 80 M30/95  (M)259 02:04:36 05.54
96 640 BIEGARCZYK Kamil BOGATYNIA m POL 88 M30/96  (M)260 02:04:37 05.54
97 1724 KAWALKO Olgierd BRZEG  POL 83 M30/97  (M)261 02:04:43 05.54
98 432 POLIWKA Adam RUDNA m POL 88 M30/98  (M)265 02:05:22 05.56
99 576 LINKIEWICZ Grzegorz SZKLARSKA POREBA gy POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 79 M30/99  (M)266 02:05:26 05.56
100 95 KOPCZANY Marcin GORZOW WLKP. m POL 79 M30/100 (M)267 02:05:31 05.56
101 1746 WYSOCKI Jakub WARSZAWA mmmm POL WARSZAWABIEGA 83 M30/101 (M)274 02:06:14 05.59
102 376 OLCZAK Maciej WROCLAW m POL 88 M30/102 (M)278 02:06:36 06.00
103 433 ROSA Krzysztof NAMYSLOW mmmm POL DIEHL CONTROLS POLSKA 79 M30/103 (M)279 02:06:44 06.00
104 624 NAZARUK Rafat LUBLIN s POL UKS15LUBLIN 81 M30/104 (M)280 02:06:44 06.00
105 521 CZECHOWICZ Krzysztof GORZOW WLKP mmmm POL UBEZPIECZENIA-CZECHOWICZ 80 M30/105 (M)281 02:06:52 06.00
106 459 KUCHARCZYK Robert CHORZOW s POL SILESIA RUNNERS CLUB 79 M30/106 (M)284 02:07:36 06.02
107 482 PAWLACZYK Konrad GRYFOW SLASKI mmmm POL CZERWONY DWOREK 85 M30/107 (M)286 02:07:48 06.03
108 165 LUSZCZYK Walter WROCLAW s POL CENEO RUNNERS 80 M30/108 (M)292 02:08:33 06.05
109 577 RUDZINSKI Wojciech WARSZAWA m POL 85 M30/109 (M)297 02:09:14 06.07
110 316 NAPIERAJ Przemek GOSTYN s POL ALBANNERS 87 M30/110 (M)298 02:09:20 06.07
111 137 OLSZEWSKI Jakub WROCLAW m POL 88 M30/111 (M)302 02:09:58 06.09
112 508 ROSZYK Tomasz POZNAN mmmm POL DRUZYNA SZPIKU 79 M30/112 (M)303 02:10:02 06.09
113 60 PAPROTNY Michat WROCLAW  POL 83 M30/113 (M)310 02:11:13 06.13
114 388 NOWAK Wojciech KONIN mmm POL TRINO TO DIE 86 M30/114 (M)311 02:11:23 06.13
115 390 LUPKOWSKI Pawet POZNAN  POL 80 M30/115 (M)315 02:11:28 06.13
116 103 SADLOWSKI Rafat WROCLAW m POL 81 M30/116 (M)322 02:12:59 06.18
117 267 KRALRyszard SZCZECIN mmmm POL SZCZECIN DZIABA TEAM 88 M30/117 (M)324 02:13:09 06.18
118 477 TEODORCZYK Radostaw ROZDRAZEW s POL BS TRUCHTACZ DOBRZYCA 80 M30/118 (M)325 02:13:12 06.18
119 428 PALCZYNSKI Krzysztof BOLESLAWIEC  POL 87 M30/119 (M)327 02:13:30 06.19
120 469 UMOW Piotr LEGNICA mm POL 84 M30/120 (M)332 02:15:12 06.24
121 259 PASEK Dominik LUBIN m POL 81 M30/121 (M)336 02:16:10 06.27
122 375 NAGORNY Mateusz ZIELONA GORA m POL 85 M30/122 (M)339 02:16:47 06.29
123 68 KOTWICKI Tomasz SWINOUJSCIE s POL BIEGACZE SWINOUJSCIE 82 M30/123 (M)340 02:16:54 06.29
124 493 POLANSKI Piotr WROCLAW mm POL 86 M30/124 (M)341 02:17:32 06.31
125 127 KUCHARSKI Michat LUBON mmmm POL "PIOTR | PAWEL" MARKA FORMY 81 M30/125 (M)346 02:18:08 06.32
126 128 TYNDYRA Przemystaw BOLESLAWIEC mmmm POL WABCO RUNNERS 84 M30/126 (M)347 02:18:10 06.32
127 79 ZIMNIAK Lukasz OLESNICA mmmm POL KB SZERSZEN OLESNICA 81 M30/127 (M)349 02:18:55 06.35
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
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128 417 KUBICKI Piotr KOSCIAN s POL FITALIFE 86 M30/128 (M)351 02:19:25 06.36
129 223 WISNIEWSKI Dariusz NOWOGROD mmmm POL TRIATHLON TEAM ZARY 80 M30/129 (M)359 02:22:40 06.45
130 563 RADOLA Piotr KOSCIAN s POL KOSCIAN TEAM/P&M TEAM 81 M30/130 (M)362 02:23:19 06.47
131 436 KOTARSKI Tomasz WARSZAWA m POL 86 M30/131 (M)367 02:24:32 06.51
132 212 NOWACZYK Michat POZNAN mmmm POL GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE 79 M30/132 (M)374 02:27:01 06.58
133 535 SZMIDT Grzegorz WROCLAW mmmm POL SPELEOCLUB WROCLAW 82 M30/133 (M)375 02:27:13 06.58
134 284 PAZDZIOR Wojciech WROCLAW m POL 81 M30/134 (M)377 02:27:56 07.00
135 492 FRACKOWIAK Dominik SMIGIEL mmmm POL FOGO ORZEL LIPNO 88 M30/135 (M)384 02:32:37 07.14
136 500 JEZIORSKI Wojtek WROCLAW mmmm POL KKKLUB 81 M30/136 (M)385 02:32:58 07.15
137 608 KOLTOWSKI Michat WSCHOWA  POL 83 M30/137 (M)386 02:33:08 07.15
138 294 DABROWSKI Piotr SWIDNICA s POL SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 83 M30/138 (M)388 02:33:24 07.16
139 362 KAZIMIERUK Przemystaw LEGNICKIE POLE mmmm POL FITNESS PIEKARY LEGNICA 86 M30/139 (M)392 02:35:07 07.21
140 429 CZUCZWARA Bartosz NAMYSLOW mmmm POL DIEHL CONTROLS POLSKA 85 M30/140 (M)394 02:35:58 07.23
141 373 PAWLOWSKI Piotr WROCLAW  POL 88 M30/141 (M)396 02:37:38 07.28
142 155 NAJDA Krzysztof WROCLAW m POL 87 M30/142 (M)400 02:40:53 07.37
143 233 GOLINSKI Grzegorz toDz s POL LODZ KOCHA SPORT 80 M30/143 (M)410 02:50:58 08.06
144 231 RAJEWSKI Mateusz tODZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 81 M30/144 (M)411 02:50:58 08.06
145 569 RAUBO Mateusz ZIELONA GORA mm POL 4 PPLOT 86 M30/145 (M)413 02:51:49 08.08
146 185 WRZECIAN Adam POZNAN s POL NIGHT RUNNERS 86 M30/146 (M)415 02:58:31 08.27
6. Wielka Petla Izerska - M40 [172]

1 3 DRACZYNSKI Adam NOWA SOL mmmm POL TEAM DRACZYNSKI 76 M40 (M1 01:15:35 03.34

2 4 GRONOSTAJ Grzegorz WROCLAW mmmm POL OPERA SOFTWARE #WROCLAWSKIEITEN 74 M40l2  (M)2  01:17:25 03.40

3 643 FEHLAU Marcin POZNAN s POL ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAURUN TEAW8 M40/3  (M)6  01:21:54 03.52

4 513 REGIMOWICZ Tomasz WROCLAW mm POL 76 M40/4  (M)10  01:24:12 03.59

5 360 ANTCZAK Adrian BOGATYNIA mmmm POL BOGATYNSKIE WODOCIAGI 76 M40/5  (M)12  01:25:52 04.04

6 299 KRZYWICKI Stefan kamil WROCLAW s POL BRAK 78 M40/6  (M)16  01:27:55 04.09

7 562 PYRA Wiestaw PRASZKA  POL 72 M40OT  (M)18  01:28:46 04.12

8 552 MAZUREK Marcin KRUSZEWNIA mmmm POL ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAW8 M40/8  (M)20  01:29:19 04.13

9 1714 RAKOCZY Marian KIELCE mmmm POL MOTOINTEGRATOR 76 M40/9  (M)21  01:29:31 04.14
10 120 JANKOWSKI Grzegorz JACZOW s POL KGHM ZG RUN 72 M40/10  (M)26  01:31:24 04.19
11 516 MUNIAK Pawet BOLESLAWIEC  POL 78 M40M1  (M)27  01:31:33 04.20
12 254 JANOWICZ Roman SLUPIA KAPITULNA m POL 70 M40/12  (M)30  01:32:31 04.22
13 221 RADECKI Jakub WROCLAW s POL KUBUTEK RUNNING TEAM WROCLAW 75 M40M13  (M)31  01:32:52 04.24
14 205 TOPOLSKI Marcin JADOWNIKI s POL BKB VICTORIA BRZESKO 76 M40/14  (M)34  01:34:23 04.28
15 647 WOKAN Marcin SZKLARSKA POREBA gy POL 78 M40/15  (M)35  01:34:27 04.28
16 170 KUSTOSZ Wojciech BOGATYNIA m POL 75 M40/16  (M)36  01:34:42 04.29
17 642 KUBIAK Przemystaw WILCZYCE s POL PRO- RUN WROCLAW 72 M40MT  (M)43  01:35:53 04.32
18 318 KRUSZYNSKI Grzegorz PRUSZKOW s POL KRUSZON TEAM PRUSZKOW 74 M40/18  (M)46  01:36:11 04.33
19 378 LUZYNSKI Piotr ZIELONA GORA s POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA 77 M40M9  (M)47  01:36:47 04.35
20 286 FAJGER Janusz ZAGAN s POL MOCNI NA STARCIE ZAGAN 70 M40/20 (M)48  01:36:51 04.35
21 489 KOZAK Robert WALBRZYCH mmmm POL RONAL POLSKA RUN 78 M4021  (M)49  01:36:57 04.35
22 614 SWIATNICKI Grzegorz SUCHY LAS mmmm POL ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAM6 M40/22  (M)56  01:38:53 04.41
23 585 JANKOWSKI Adam CIESZYN  POL 76 M40R23  (M)58  01:39:27 04.42
24 555 STARON Norbert ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 77 M40/24  (M)60  01:39:49 04.43
25 504 POCZTA Rafat DOBRZYCA mmmm POL BS TRUCHTACZ DOBRZYCA 78 M40125  (M)B2  01:39:56 04.44
26 228 ZMIJAN Artur BOLKOW s POL BOLKOW BIEGA 71 M4026  (M)67  01:40:55 04.47
27 199 RYGIEL Krzysztof WROCLAW  POL 74 M40R27  (M)B8  01:41:00 04.47
28 145 CIECHORSKI Jarek ZBASZYN s POL ECOBAG-NETWORK/KUVERT POLSKA 78 M40/28  (M)72  01:41:40 04.49
29 625 KREZELEWSKI Wojciech POZNAN s POL FEHLAU RUN TEAM 75 M4029  (M)73  01:42:05 04.50
30 121 SZYMCZAK Jacek SMIESZKOWO s POL KB GMINA CZARNKOW 73 M40/30  (M)74  01:42:13 04.50
31 491 BABULA Sebastian BOGATYNIA m POL 76 M40/31  (M)75  01:42:15 04.50
32 580 GRABICKI Sebastian WAGROWIEC mm POL 74 M40/32  (M)76  01:42:38 04.51
33 559 PAKULSKI Marcin KOSZALIN  POL 74 M40/33  (M)B1 01:43:13 04.53
34 537 KIELCZYNSKI Rajmund LUBIN m POL 77 M40/34  (M)83  01:43:18 04.53
35 321 WELKE Stanistaw ZARY mmmm POL ZARY RUNNERS TEAM 71 M40/35  (M)84  01:43:26 04.54
36 312 SKWAREK Stanistaw KATY WROCLAWSKIE ey POL WROCLAW MARATHON TEAM 72 M40/36  (M)90  01:44:46 04.57
37 488 JAZWICZ Mirostaw BOLESLAWIEC PO MAKOS TEAM 74 M43 (M)99  01:45:48 05.00
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38 612 ZYGMUNT Marcin GRUDZIADZ s POL ZYGABIEGA BLOGSPOT.COM 77 M40/38  (M)100 01:45:49 05.00
39 634 SKAWSKIJan WARSZAWA mmmm POL VEGAS - WEGORZEWO RUNNING 77 M40/39  (M)101 01:45:52 05.01
40 328 WOJDA Bartek DZIERZONIOW m POL 75 M40/40  (M)102 01:45:55 05.01
41 78 ZERBST Jacek NOWY TOMYSL mmmm POL NIEZRZESZONY 74 M40/41  (M)107 01:46:21 05.02
42 202 KURZAWINSKI Marcin KONIN s POL KB MARATON TUREK 78 M40/42  (M)108 01:46:23 05.02
43 307 JOZEFIAK Grzegorz ZAGAN s POL ZAGANSKA GRUPA BIEGOWA 77 M40/43  (M)110 01:46:37 05.03
44 279 LADA Lucjan LUBIN mmm POL CBJ KGHM LUBIN 73 M40/44  (M)111 01:46:39 05.03
45 308 KRZEMINSKI Adam BEZRZECZE mmmm POL SAINT-GOBAIN SQUAD 71 M40/45  (M)119 01:47:34 05.05
46 48 STACHOWIAK Tomasz WOLSZTYN mm POL 78 M40/46  (M)120 01:47:44 05.06
47 374 MUSIELAK Piotr POZNAN mmmm POL PGB POCZTA POLSKA UP-PN 56 70 M40/47  (M)123 01:48:16 05.07
48 99 STACHOWIAK Michat WOJINOWICE m POL 77 M40/48  (M)127 01:49:16 05.10
49 93 BURMAS Dariusz BOLESLAWIEC mmmm POL MATNER RUNNING TEAM 70 M40/49  (M)128 01:49:24 05.11
50 534 POWIERTOWSKI Adam CZERWONAK s POL BIEGACZE JUNIORA RUNNERS TEAM 76 M40/50  (M)129 01:49:26 05.11
51 262 MILOSZEWSKI Przemystaw BOGATYNIA mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 73 M40/51 (M)132  01:49:47 05.12
52 407 STOCHAJ Przemystaw POZNAN mmmm POL SPORTOWY TEAM ZABKA 73 M40/52  (M)136 01:50:13 05.13
53 397 SZAMBELANCZYK Maciej LUSOWKO mmmm POL POZNANIA TR 78 M40/53  (M)143 01:51:01 05.15
54 252 PIASKOWSKI Marcin DOMANIOW mmmm POL VOLVO POLSKA 78 M40/54  (M)144 01:51:10 05.16
55 297 DLUGOLECKI Konrad SWIDNICA mmmm POL BIEGOWA SWIDNICA 78 M40/55  (M)146 01:51:18 05.16
56 595 KURANT Jacek WROCLAW m POL 78 M40/56  (M)148 01:51:36 05.17
57 140 STEFANOWSKI Marcin ZAROW POl ZAROW BIEGA 72 M40/57  (M)149 01:51:39 05.17
58 201 KRAWCZYK Krzysztof MALANOW s POL KB MARATON TUREK 74 M40/58  (M)150 01:51:58 05.18
59 461 BUGAJNY Krzysztof SZPROTAWA  POL 74 M40/59  (M)153 01:52:25 05.19
60 1716 SCIAGALA Waldemar JELENIA GORA m POL 74 M40/60  (M)155 01:52:25 05.19
61 517 ZARADNY Mariusz SKIERNIEWICE  POL 77 M40/61  (M)157  01:52:32 05.20
62 398 JELEN Tomasz ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 75 M40/62  (M)158 01:52:38 05.20
63 509 SALACH Radostaw LUBSKO s POL MOCNI NA STARCIE 72 M40/63  (M)160 01:53:11 05.21
64 126 MARTOWICZ Tomasz WROCLAW mmmm POL WABCO RUNNERS 78 M40/64  (M)161 01:53:11 05.21
65 238 MALUGA Bartosz WROCLAW mmmm POL MALUGAPL 76 M40/65  (M)168 01:53:29 05.22
66 56 TWARDOWSKI Przemystaw KOZIEGLOWY s POL NUBIJSCY WOJOWNICY 77 M40/66  (M)169 01:53:29 05.22
67 108 RUTA Dariusz NOWY TOMYSL mmmm POL NKB NOWY TOMYSL 71 M40/67  (M)170 01:53:31 05.22
68 46 FRANSKILukasz NOWY TOMYSL s POL NKB CHYZY/DRUZYNA JEZUSA 76 M40/68  (M)171 01:53:37 05.23
69 626 ZIENKIEWICZ Jan SWINOUJSCIE s POL BIEGACZE SWINOUJSCIE 76 M40/69  (M)176 01:54:05 05.24
70 72 STEPOWICZ Marek WROCLAW s POL VEGE RUNNERS 72 M40/70  (M)177 01:54:09 05.24
71 423 ROZYCKI Bogustaw CHRZASTAWA WIELKA ey POL CWB 74 M40 (M)180 01:54:19 05.25
72 381 BUDZYNSKI Mateusz WROCLAW mm POL 74 M40T2  (M)182 01:54:31 05.25
73 98 KOLODZIEJ Andrzej MILKOWICE mmm POL STRZEGOMSKA DWUNASTKA 70 M40/73 (M)184 01:54:40 05.26
74 47 POREBA Tomasz GLOGOW s POL MTS DRUZYNA SZPIKU KGHM 76 M40/74  (M)187 01:54:53 05.26
75 61 LAK Tomasz WROCLAW mmmm POL BIIN TEAM 72 M40/75  (M)192  01:56:16 05.30
76 418 PAJAK Zbigniew ZLOTOW s POL FUNDACJA ZLOTOWIANKA 72 M40/76  (M)193 01:56:18 05.30
77 115 ROSIAK Piotr BOLESLAWIEC m POL 75 M40/T7T  (M)196 01:56:32 05.31
78 607 KORKOSZ Andrzej BLIZNE JASINSKIEGO  yuy POL GROTY TEAM 77 M40/78  (M)198 01:56:37 05.31
79 257 CZAJA Maciej WROCLAW mmmm POL MINICLASSIC.PL 76 M40/79  (M)199 01:56:38 05.31
80 215 KALUZA Tomasz WROCLAW m POL 73 M40/80  (M)200 01:56:43 05.31
81 449 TELESNICKI Grzegorz WARSZAWA mmm POL BBL_GROTY 71 M40/81  (M)201 01:56:54 05.32
82 134 DROZDZEWSKI Pawet WROCLAW-WYSOKA gy POL WABCO RUNNERS 78 M40/82  (M)206 01:57:19 05.33
83 266 SAMUEL Robert ZGORZELEC  POL 69 M40/83  (M)207 01:57:39 05.34
84 545 POPIELINSKI Radostaw BOLESLAWIEC s POL KLUB BIEGACZA BOLESLAWIEC 76 M40/84  (M)209 01:57:42 05.34
85 217 WOJCICKI Artur ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 73 M40/85  (M)213 01:58:12 05.36
86 631 KRAKOWIAK Krzysztof SZEWCE m POL 75 M40/86  (M)214 01:58:25 05.36
87 599 NAPORA Jacek LUBIN  POL 74 M40/87  (M)215 01:58:27 05.36
88 561 PANKIEWICZ Lukasz WROCLAW m POL 78 M40/88  (M)216 01:58:29 05.36
89 89 BARCZAK Robert RYDZYNA s POL BIEGAM DLA SIEBIE 73 M40/89  (M)218 01:58:35 05.37
90 358 KIRKIEWICZ Ireneusz OLAWA mmmm POL KOLEGA MACKA OLAWA 71 M40/90  (M)222 01:59:00 05.38
91 422 WOZNIAK Damian LESZNO  POL 78 M40/91  (M)224 01:59:07 05.38
92 161 NAKONOWSKI Marcin ZAKRZEWO mmmm POL ZAKRZEWO 78 M40/92  (M)225 01:59:08 05.38
93 440 JARZABEK Krzysztof WROCLAW  POL 74 M40/93  (M)226 01:59:22 05.39
94 1718 MALUNG Jarostaw OLSZYNA s POL NADLESNICTWO SWIERADOW 71 M40/94  (M)229 02:00:01 05.41
95 144 LEBIODA Rafat WROCLAW s POL ANSERINE FAMILLE 75 M40/95  (M)233 02:00:36 05.43
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96 75 FRANSKI Hubert LEWICZYNEK m POL 78 M40/96  (M)234 02:00:40 05.43
97 586 BADKO Dariusz PIECHOWICE m POL 74 M40/97  (M)235 02:00:49 05.43
98 553 ZIMON Adam WROCLAW mmmm POL RKB 75 M40/98  (M)236 02:00:51 05.43
99 184 KOCHANOWSKI Marek WROCLAW  POL 73 M40/99  (M)237 02:00:53 05.43
100 156 DAGIEL Grzegorz GLOGOW m POL 74 M40/100 (M)238 02:01:01 05.44
101 327 MLYNARCZYK Krzysztof SZCZECIN mmmm POL RAZ SZCZECIN 73 M40/101  (M)244 02:02:02 05.47
102 1755 KUDELSKI Ireneusz CHOJNOW s POL OSETNICA RUN 70 M40/102 (M)245 02:02:05 05.47
103 451 MYSZKOWSKI Pawet WROCLAW  POL 78 M40/103  (M)247 02:02:40 05.48
104 588 CHALUPCZAK Cezary WROCLAW m POL 69 M40/104 (M)248 02:02:47 05.49
105 189 FALISZEWSKI Sebastian toDz mm POL 75 M40/105 (M)249 02:02:50 05.49
106 112 KONON Wojciech aleksander SOKOLKA mmm POL WILKI DWA 78 M40/106 (M)252 02:03:26 0551
107 645 OLESZOWSKI Przemystaw KOBYLA GORA mmmm POL NIEZAWISLE KOLO LOWIECKIE WIEWIORKA 77 M40/107  (M)254  02:03:46 05.52
108 188 BARANSKI Stanistaw NIEGOSLAWICE mmmm POL HUSARIA NIEGOSLAWICE 72 M40/108 (M)258 02:04:15 05.53
109 579 ROMAN Tomasz BOLESLAWIEC  POL 77 M40/109 (M)262 02:04:48 05.54
110 529 GRAD Ryszard JAWOR s POL NOCNE WILKI JAWOR 73 M40/110 (M)264 02:05:05 05.55
111 331 PYZIK Jacek MYSLAKOWICE  POL 70 M40/111  (M)268 02:05:31 05.56
112 53 OPALKA Tomasz TRZEBNICA s POL ATHLETICS TEAM PRUSICE 72 M40/112  (M)269 02:05:53 05.58
113 285 LITEWKA Grzegorz JAWOR mmm POL MAGK 71 M40/113 (M)270 02:05:57 05.58
114 173 SADEL Krzysztof SZCZECIN m POL 70 M40/114  (M)275 02:06:27 05.59
115 582 STADNICKI Robert LUBIN mmmm POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 71 M40/15  (M)276  02:06:32 05.59
116 290 CZAJKOWSKI Tomasz tODZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 76 M40/116 (M)282 02:07:18 06.02
117 540 HERKT Piotr GLOGOW  POL 75 M40M17 (M)283 02:07:26 06.02
118 242 HETMANCZYK Ireneusz OPOLE mmmm POL FAST FOOT OPOLE 69 M40/118 (M)285 02:07:39 06.03
119 265 GIERAS Mirostaw GLIWICE m POL 73 M40/119 (M)288 02:08:18 06.04
120 524 MARAS Stawomir JELENIA GORA s POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 74 M40/120 (M)289 02:08:29 06.05
121 578 CEBULA Grzegorz IWINY m POL 69 M40/121 (M)291 02:08:33 06.05
122 35 TOMCZAK Marcin DREZDENKO mm POL 74 M40/122 (M)294 02:08:49 06.06
123 280 SZYMCZYNA Marcin OLAWA mmmm POL OLAWSKA GRUPA BIEGOWA 75 M40/123  (M)295 02:09:07 06.07
124 239 ANDRZEJCZAK Pawet KALISZ mm POL 77 M40/124 (M)299 02:09:34 06.08
125 490 KACZMAREK Jan ZBASZYNEK  POL 78 M40/125 (M)300 02:09:42 06.08
126 522 WILK Tomasz NOWA SOL m POL 73 M40/126 (M)306 02:10:43 06.11
127 484 GRABINSKI Waldemar ROGOZNO mmmm POL ROGOZINSKI KLUB BIEGACZA 73 M40/127 (M)307 02:10:46 06.11
128 123 WACHOWIAK Rafat KOSCIAN PO KOSCIAN TEAM 73 M40/128 (M)313 02:11:27 06.13
129 499 GROMALA Tomasz GLUSZYCA  POL 78 M40/129 (M)314 02:11:27 06.13
130 411 MAZUR Andrzej WALBRZYCH m POL 69 M40/130 (M)316 02:11:29 06.13
131 302 CZECHOWSKI Robert MILKOW s POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 69 M40/131 (M)317 02:11:53 06.15
NIEMIECKIEGO
132 234 JAROSLAWSKI Mariusz OLAWA s POL TERMY JAKUBA - OLAWSKI PARK WODNY 72 M40/132 (M)319  02:12:22 06.16
133 345 DARUL Artur STARGARD mmmm POL ODDZIAL ZANDARMERII WOJSKOWEJ 72 M40M133 (M)320 02:12:32 06.16
SZCZECIN
134 300 MROZ Mariusz WROCLAW mmmm POL ZAKOCHAJ SIE W BIEGANIU 74 M40/134 (M)321 02:12:51 06.17
135 191 HANAS Dariusz OLSZTYN  POL 71 M40/135 (M)323 02:13:02 06.18
136 113 ZADROZNY Szymon WALCZ mmmm POL WATAHA WALCZ 78 M40/136 (M)329 02:13:44 06.20
137 384 STASZCZUK Jarostaw BRZEG mmmm POL NIEZRZESZONY 71 M40/137 (M)333 02:15:39 06.25
138 557 FURGOL Michat WROCLAW m POL 78 M40/138 (M)335 02:16:10 06.27
139 438 FIT Tomasz RADOM m POL 74 M40/139 (M)338 02:16:43 06.28
140 23 CZUBALA Marcin ZIEBICE mmmm POL SPARTA ZIEBICE 76 M40/140 (M)342 02:17:45 06.31
141 71 KOSSOWICZ Krzysztof PIECHOWICE s POL M8M RUNNING TEAM 73 M40/141 (M)343  02:18:01 06.32
142 74 ZABIEGLO Maciej JELENIA GORA m POL 74 M40/142 (M)344 02:18:02 06.32
143 138 MALINOWSKI Marcin KOMORNIKI mmmm POL "PIOTR | PAWEL" MARKA FORMY 78 M40/143 (M)345 02:18:07 06.32
144 448 MOSKWIAK Tomasz WROCLAW m POL 72 M40/144 (M)348 02:18:25 06.33
145 258 KUNICKI Rafat ZARY mmmm POL BRAK 75 M40/145 (M)350 02:19:11 06.35
146 125 RZESZOWSKI Arkadiusz RACIBORZ mmmm POL EKO OKNA RUNNERS 73 M40/146 (M)352 02:20:36 06.39
147 1708 BIALKOWSKI Albert WARSZAWA PO TRIPOWER PL 69 M40/147 (M)354 02:21:17 06.41
148 273 KATA Wiestaw LUBIN m POL 71 M40/148 (M)355 02:22:03 06.43
149 24 PRZYWECKILech KOSCIAN s POL KOSCIAN TEAM / KP PSP RAWICZ 71 M40/149 (M)356 02:22:03 06.44
150 541 GROMADA Grzegorz WROCLAW s POL CWB 70 M40/150 (M)357 02:22:04 06.44
151 551 TYRKALA Krzysztof POLKOWICE mmm POL ZG RUN 75 M40/151 (M)358 02:22:10 06.44
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152 1726 PRAGLOWSKI Tomasz KATOWICE s POL PRAGLY 69 M40/152 02:22:41 06.45
153 337 STACHOWIAK Grzegorz ZAGAN  POL 77 M40/153 02:22:42 06.45
154 148 MORAWSKI Marcin OBORNIKI SLASKIE mmmm POL RANGER SURVIVAL CLUB 73 M40/154 02:23:37 06.48
155 118 ANGULSKI Zbigniew WARTA mmmm POL ZBIEGLI Z WARTY 69 M40/155 02:23:50 06.49
156 329 BULCEWICZ Wojciech JELENIA GORA s POL BRYKAJACE JELONKI 75 M40/156 02:24:37 06.51
157 152 GZYL Krzysztof WARSZAWA m POL 75 M40/157 02:24:48 06.51
158 132 KUBIAK Przemystaw STRZEGOM mm POL 76 M40/158 02:26:12 06.55
159 575 SARAMA Arkadiusz LUBIN mmmm POL BIEGAJACA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 70 M40/159 02:30:41 07.08
160 424 BRZEZANSKI Wojciech BIESTRZYKOW mm POL CWB 74 M40/160 02:34:38 07.19
161 81 KRAWIEC Wojciech STANISZOW m POL 77 M40/161 02:34:55 07.20
162 146 LENDA Piotr ZARY m POL 69 M40/162 02:35:27 07.22
163 169 MADEJ Andrzej LUBSKO s POL RUN FOR FUN 75 M40/163 02:37:40 07.28
164 353 BARANOWSKI Andrzej SWIETOSZOW s POL 10 BRYGADA KAWALERII PANCERNEJ IM. 74 M40/164 02:38:27 07.30
GEN. BRONII STANISLAWA MACZKA
165 20 KIERZEK Artur LODZ mmmm POL #BLOGERZYBIEGAJA 77 M40/165 02:40:26 07.36
166 385 KULON Stawomir POLKOWICE m POL 77 M40/166 02:41:23 07.39
167 548 MIETEK Dariusz ZAGAN mmmm POL BYLE NIE POD GORKE RUNNER TEAM 74 M40/167 02:41:39 07.39
168 314 BUCZYNSKI Sylwester ZIELONA GORA mm POL 72 M40/168 02:50:14 08.04
169 323 BUCZYNSKI Marek JASIEN m POL 76 M40/169 02:50:14 08.04
170 40 PIATEK Waldemar KALISZ mm POL 73 M40/170 02:51:30 08.07
171 380 WIECZOREK Norbert BOGATYNIA  POL 76 M40/171 03:00:35 08.33
6. Wielka Petla Izerska - M50 [51]
1 352 CIESLAK Krzysztof ZARY mmmm POL ZARY RUNNERS TEAM 65 M50/1  (M)11  01:24:46 04.00
2 346 KURIATA Robert ZLOTORYJA mmm POL ZLB ZLOTORYJA 66 M502  (M)17  01:27:59 04.10
3 167 GIDEL Witold BRZEG DOLNY mmmm POL FOTOTRIO.PL 62 M50/3  (M)33 01:34:18 04.27
4 364 SZTURO Jan PODGORZYN mmmm POL PODGORZYN-GMINA PRZYJAZNAZ NATURY67 M50/4  (M)71  01:41:38 04.49
5 76 ADAMIN Artur WALBRZYCH mm POL 68 M50/5  (M)91  01:44:56 04.58
6 368 WASALA Stanistaw KAMIENNA GORA m POL 66 M50/6  (M)117 01:47:18 05.05
7 325 SIWKA Mariusz JELENIA GORA m POL 59 M50/7  (M)121 01:47:47 05.06
8 531 SZYDLOWSKI Andrzej WROCLAW m POL 59 M50/8  (M)130 01:49:36 05.11
9 247 PLESNIARSKI Zbigniew KARPACZ mmmm POL KLUB SPORTOWY GRAN WKARPACZU 59 M50/  (M)131 01:49:44 05.12
10 568 SZYNAL Marek WROCLAW mmmm POL STREFAMARATONU PL 65 M50/10  (M)140 01:50:50 05.15
11 512 SNIEZNY Dariusz LUBAWKA mm POL 65 M50/11  (M)166 01:53:21 05.22
12 442 SARNA Stawomir KOWALEW PO TEAM PLESZEW 64 M50/12  (M)178 01:54:09 05.24
13 382 CIERNIEWSKI Ryszard DOBRZYCA s POL BS.TRUCHTACZ DOBRZYCA 68 M50/13  (M)189 01:55:35 05.28
14 603 SZMAGIEREWSKI Wojciech WROCLAW m POL 68 M50/14  (M)190 01:55:46 05.29
15 456 WOZNIAK Piotr WROCLAW s POL WOZNIAK TEAM WROCLAW 64 M50/15 (M)212 01:57:59 05.35
16 395 ZAWADA Edward UCIECHOW  POL 65 M50/16  (M)230 02:00:07 05.41
17 574 SERAFIN Lech JELENIA GORA s POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 67 M5017  (M)239 02:01:03 05.44
18 501 NOGA Krzysztof GDANSK mmmm POL RTDUON 68 M50/18  (M)241 02:01:08 05.44
19 1721 PILARSKI Dionizy OLESNICA m POL 61 M50/19  (M)253 02:03:29 0551
20 319 GOLA Henryk SZKLARSKA POREBA gy POL 65 M50/20 (M)256 02:03:58 05.52
21 495 MAMAJ Adam WARSZAWA mmmm POL WARSZAWABIEGA 64 M50/21  (M)263 02:04:50 05.55
22 194 KOSALKA Edward ZARY s POL 11 DKPANC ZAGAN 65 M50/22  (M)272 02:06:07 05.58
23 476 NAPIERALA Tadeusz GLOGOW s POL TEGES 60 M50/23  (M)273 02:06:09 05.58
24 630 PLOSZAJCZYK Norbert BOLKOW mmm POL STRZEGOMSKA DWUNASTKA 67 M50/24  (M)277 02:06:33 05.59
25 485 HORSZCZARUK Jacek WARSZAWA mm POL JOZINZBAZIN 67 M50/25 (M)287 02:07:53 06.03
26 629 SULEJ Leszek KATOWICE mmmm POL KLUB POLSKA BIEGA 64 M50/26  (M)296 02:09:12 06.07
27 620 PONIKOWSKI Piotr WROCLAW m POL 61 M50/27  (M)309 02:11:11 06.13
28 636 NOWICKI Andrzej MILICZ s POL RUNNING TEAM MILICZ 63 M50/28 (M)312 02:11:25 06.13
29 52 SALITALech GNIEZNO s POL ALTOM GNIEZNO 60 M50/29 (M)318 02:12:09 06.15
30 1725 KYCIA Dariusz ZIELONA GORA mm POL 68 M50/30 (M)326 02:13:22 06.19
31 639 GUSIN Pawet WROCLAW mmmm POL ADSICFT 64 M50/31 (M)330 02:14:47 06.23
32 229 SIP Mirostaw SLESIN  POL 64 M50/32  (M)331 02:14:59 06.23
33 366 CHROMINSKI Grzegorz toDZ mmm POL CUDIM 68 M50/33 (M) 02:16:04 06.26
34 450 UJEJSKI Robert SWIECIECHOWA  POL UJEJ 68 M50/34  (M)337 02:16:42 06.28
35 644 RAJCHELT Cezary BIELANY WROCLAWSKIE gy POL 66 M50/35 (M)353 02:21:09 06.41
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
36 474 BARANSKI Grzegorz BYDGOSZCZ  POL 59 M50/36 | 02:24:01 06.49
37 646 BANASIK Wiestaw ZDZIESZOWICE s POL MORSY NA KOKSIE 61 M50/37  (M)366 02:24:31 06.51
38 481 PIOTROWSKI Marek LEGNICA mmmm POL MORSONICY Z LEGNICY 62 M50/38  (M)370 02:26:10 06.55
39 1703 JACH Pawet i maciek WROCLAW mmm POL MACIEK BIEGA 64 M50/39 (M)372 02:26:28 06.56
40 73 POWALA Janusz LUBIN g POL UL 60 M50/40  (M)373 02:26:36 06.56
41 292 CZAPRACKI Kazimierz WROCLAW  POL 65 M50/41 (M)378 02:28:14 07.01
42 150 SZATAN Grzegorz KRAKOW m POL 65 M50/42 (M)379 02:29:26 07.05
43 338 MASIAREK Czestaw JELENIA GORA  POL 61 M50/43 (M)380 02:30:17 07.07
44 572 STEFANIAK Jan JELENIA GORA  POL 60 M50/44  (M)383 02:32:17 07.13
45 498 KRUSZYNSKI Grzegorz WALBRZYCH s POL FEE WAtBRZYCH 67 M50/45 (M)387 02:33:24 07.16
46 623 SOZYNSKI Maciej WROCLAW mm POL 59 M50/46 (M) 02:33:54 07.17
47 186 WALUSKIEWICZ Artur WROCLAW s POL EKOPOLIN 67 M50/47  (M)395 02:36:11 07.24
48 359 KRZYZANOWSKI Jacek LOWER EARLEY =J==GBR 1966 66 M50/48  (M)403 02:45:21 07.50
49 97 STUDNIAREK Pawet JEZOW SUDECKI mmm POL JUSTSWIM 61 M50/49 (M)406 02:47:25 07.56
50 151 DZIEMIDOK Mieczystaw WROCLAW  POL 65 M50/50 (M)418 03:06:43 08.51
6. Wielka Petla Izerska - M60 [17]
1 305 SITEK Tadeusz MARCISZOW  POL 56 M60A  (M)37  01:34:50 04.29
2 96 KACZMAREK Marek WROCLAW POl 55 M602  (M)93  01:45:08 04.59
3 210 RUSIECKI Henryk SZCZECIN mmmm POL HERMES GRYFINO 53 M6O/3  (M)122 01:48:11 05.07
4 420 URUSKI Jan NOWA SOL mmmm POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA 56 M0  (M)124 01:48:22 05.08
5 219 LADONSKI Ryszard WROCLAW mmm POL PRO- RUN WROCEAW 57 M60’5  (M)165 01:53:19 05.22
6 324 NIESCIORUK Ireneusz NOWA SOL mmm POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA 56 M606  (M)175 01:54:01 05.24
7 591 SMUDA Ryszard TYCHY  POL 58 M6O/7  (M)181 01:54:20 05.25
8 532 KOPACZ Mirostaw POZNAN  POL 55 M60/8  (M)223 (01:59:01 05.38
9 605 KARCZ Ryszard WROCLAW mmm POL NIEZRZESZONY 52 MBO/9  (M)251 02:03:22 05.50
10 110 DUL Wiestaw JELENIA GORA mmm POL FAMILY TEAM 52 M60M0  (M)271 02:06:05 05.58
11 129 SZULIST Stanistaw SOBOWIDZ mmm POL NIEZRZESZONY 57 M60/11  (M)290 02:08:31 06.05
12 116 STRUCKI Jacek WROCLAW mmm POL KARKONOSZ RUNNING TEAM 58 M60M2 (M)293 02:08:46 06.06
13 363 KUPISZ Andrzej BOLESEAWIEC mmmm POL BIEGAM BO LUBIE 57 M60/13  (M)304 02:10:02 06.09
14 86 DOBROWOLSKI Robert JELENIA GORA mmm POL SPORTOWI EMERYCI 57 M60/14  (M)305 02:10:41 06.11
15 565 RAUBO Jan KROSNO ODRZANSKIE gy POL 55 M60/15 (M)376 02:27:27 06.59
16 401 GREDKA Jacek BERLIN  POL 53 M60/16  (M)404 02:45:40 07.51
17 175 BIALOZYD Andrzej WROCLAW  POL 58 M60M7  (M)409 02:50:19 08.04
6. Wielka Petla Izerska - M70 [1]
1 207 DZIALAK Marian KONIN s POL KB AKTYWNI KONIN 48 M70/1 (M)301 02:09:42 06.08
6. Wielka Petla Izerska - K18 [19]
1 347 0BSTOJ Karolina KIELCZOW mmm POL #SOBASTEAM 9 K181  (K)5  01:36:38 04.34
2 389 PIETROSZEK Agata NAMYSLOW mmm POL HUSARIA RACE TEAM 93 K182 (K11 01:47:19 05.05
3 486 KRUK Natalia WROCLAW  POL 89 K183 (K41  02:02:38 05.48
4 619 BARTOSZEWSKA Justyna KOSTOMLOTY mm POL 90 K184 (K148  02:04:44 05.54
5 494 JASKOWIAK Oliwia POZNAN mm POL 89 K185  (K) 02:07:20 06.02
6 315 NAPIERAJ Sonia GOSTYN mmmm POL ALBANNERS 92 K186 (K54  02:09:18 06.07
7 295 PASTUCHA Katarzyna KRAPKOWICE mmm POL CROSS KRAPKOWICE 93 K187  (K)56  02:09:32 06.08
8 179 OLSZEWSKA Kornelia WROCLAW mmm POL WABCO RUNNERS 89 K188  (K)59  02:09:58 06.09
9 269 GAWRONIUK Paulina KEPA m POL 90 K18/9  (K)66  02:12:10 06.15
10 250 BULARZ Paulina OLAWA mmmm POL TERMY JAKUBA - OLAWSKI PARKWODNY 93 K18/10  (K)B9  02:12:23 06.16
11 393 BARANOWSKA Katarzyna OSIECZNICA  POL 92 K181 (K79  02:15:34 06.25
12 159 DEGA Katarzyna WROCLAW POl 91 K182  (K)95  02:21:28 06.42
13 475 BARANSKA Aleksandra BYDGOSZCZ  POL 96 K18/13  (K)104 02:24:01 06.49
14 503 TABISZEWSKA Angelika KATY WROCLAWSKIE gy POL 90 K184 (K107 02:25:43 06.54
15 367 ZURAKOWSKA Anna LEGNICA mmmm POL FITNESS PIEKARY LEGNICA 90 K185  (K)120 02:34:59 07.20
16 617 KOZIEL Dagmara WSCHOWA POl 92 K18/16  (K)142 02:51:13 08.06
17 160 FALCZYNSKA Joanna SWIDWIN  POL 91 K187  (K)143 02:54:55 08.17
6. Wielka Petla Izerska - K30 [66]
1 2 STELMACH Dominika WARSZAWA mmm POL DUKLANOWSKI TEAM 82 K301 (K1 01:23:23 03.57
2 6 FICNER Anna ZLOTORYJA mmmm POL OLAWS ZtOTORYJAIMKS SIECHNICE 85 K302 (K2  01:28:20 04.11
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
3 377 GRAD-RYBINSKA Agnieszka ZIELONA GORA s POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA 82 K30/3 01:33:46 04.26
4 143 WIECEK Anna WROCLAW mm POL 80 K30/4 01:34:25 04.28
5 627 MIKOLAJEK Malgorzata WROCLAW s POL PRO- RUN WROCLAW 86 K30/5 01:38:30 04.40
6 479 BIALOBLOCKA Alicja WROCLAW mm POL 84 K30/6 01:43:06 04.53
7 211 WYSOCKA Agnieszka [2e]V4 s POL LODZ KOCHA SPORT 81 K30/7 01:44:00 04.55
8 571 MILLER Marta WROCLAW m POL 88 K30/8 01:47:37 05.06
9 445 SMIGIELSKA Agnieszka ORCHOWO m POL 81 K309 3 01:48:07 05.07
10 187 HAJZER Ewa toDZ s POL EVERRUN 86 K30/10 5 01:49:19 05.10
11 275 PAJDOSZ Katarzyna BIALA PODLASKA s POL KB BIALA BIEGA 82 K30/11 6  01:50:01 05.12
12 282 CHOMA Katarzyna JELENIA GORA mmmm POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 80 K30/12 7 01:51:35 05.17
13 226 IDCZAK Agnieszka LEGNICA mmmm POL LACZKA TEAM LEGNICA 86 K30/13 8 01:52:26 05.19
14 596 BURANDT Magdalena OLSZTYN mmmm POL 3LFETEAM 80 K30/14 9 01:52:28 05.19
15 554 BANASZCZAK lzabela KOSCIAN s POL TGV KOSCIAN 84 K30/15 01:52:44 05.20
16 339 NAPIONTEK Maria POZNAN mm POL 86 K30/16 1 01:52:58 05.21
17 142 DUL Magdalena JELENIA GORA mmmm POL FAMILY TEAM 82 K30/17 01:53:39 05.23
18 37 WOJAK Malwina WROCLAW m POL 86 K30/18 01:54:12 05.24
19 354 KASPERKIEWICZ Maja WARSZAWA mm POL 85 K30/19 4 01:54:35 05.25
20 632 KONKOL-KLIMCZAK Wioletta ~ WEJHEROWO mmmm POL MAJA TEAM 80 K30/20 01:55:03 05.27
21 478 SERAFIN - GORSZKOWSKA WROCLAW mm POL 81 K30/21 01:55:10 05.27
Paulina
22 30 SARELO Magdalena BOGATYNIA mm POL 85 K30/22 01:55:18 05.27
23 58 BORKOWSKA Justyna SEDZISLAW m POL 85 K30/23 01:55:33 05.28
24 497 DABROWSKA Ewelina toDZ mmmm POL AKADEMIABIEGACZAPL S.L. SALOS-WODNAS7 K30/24 01:56:24 05.31
tODZ
25 408 FOLEGA Justyna WROCLAW m POL 87 K30/25 01:59:27 05.39
26 198 GALEK Anna JELENIA GORA mm POL 82 K30/26 02:02:43 05.49
27 464 MALECKA Joanna JELENIA GORA mmmm POL ZABIEGANI.COM.PL 88 K30/27 02:04:58 05.55
28 425 SCISLOWSKA Katarzyna JAWORZYNA SLASKA e POL SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 80 K30/28 02:05:01 05.55
29 452 NARKUN Ewa ILOWA  POL 83 K30/29 02:05:47 05.57
30 357 SZLUFIK Marta OLAWA s POL OLAWSKA GRUPA BIEGOWA 85 K30/30 02:07:21 06.02
31 618 DUROWICZ Natalia NIEPRUSZEWO m POL 85 K30/31 02:09:54 06.09
32 510 ROSZYK Magdalena POZNAN mmmm POL DRUZYNA SZPIKU 80 K30/32 02:10:01 06.09
33 483 NIESPODZIANA Anna ROGOZNO mmmm POL ROGOZINSKI KLUB BIEGACZA 82 K30/33 02:10:13 06.10
34 480 ADAMSKA Marta WROCLAW s POL SPORTFUEL PL 81 K30/34 02:10:15 06.10
35 162 GROENWALD-NAKONOWSKA  ZAKRZEWO mmmm POL ZAKRZEWO 80 K30/35 02:10:27 06.11
Barbara
36 533 KUROWSKA Marlena KAMIENNA GORA mmmm POL KAMIENNOGORSKA GRUPA BIEGOWA 83 K30/36 02:11:45 06.14
37 439 STRZELCZYK Paulina SMIGIEL m POL 85 K30/37 02:12:11 06.15
38 224 GLORA Aleksandra ZARY mm POL 80 K30/38 02:12:24 06.16
39 298 JOZEFIAK Anna ZAGAN m POL 81 K30/39 02:13:54 06.20
40 611 PIKUL Joanna SWIEBODZICE mm POL 79 K30/40 02:13:56 06.20
41 505 KASZUBSKA Barbara KOZUCHOW s POL WYBIERZ 83 K30/41 02:14:03 06.21
42 370 MAJER Maja SZKLARSKAPOREBA gy POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 80 K30/42 02:15:08 06.24
43 33 RACZYLO Marta WOJCIESZOW m POL 84 K30/43 02:17:37 06.31
44 94 BOGUSIAK Anna PIECHOWICE mm POL 87 K30/44 02:18:01 06.32
45 236 GODAWA Katarzyna SIECHNICE s POL #BLOGERZYBIEGAJA 84 K30/45 02:18:54 06.35
46 83 TKACZYK Elzbieta OLESNICA s POL KB SZERSZEN OLESNICA 84 K30/46 02:18:54 06.35
47 272 WAREZAK Katarzyna ZGORZELEC mmmm POL ROWEROWE STUDIO MTB 82 K30/47 02:19:03 06.35
48 158 WIECZYNSKA Honorata GLOGOW mm POL 81 K30/48 02:20:27 06.39
49 570 KULAK Aleksandra RACIBORZ s POL EKO OKNA RUNNERS 83 K30/49 02:20:32 06.39
50 526 ROMANOWICZ Magdalena SWIERADOW ZDROJ ey POL IZERSKA GRUPA BIEGOWA 83 K30/50 02:21:31 06.42
51 248 PONIEWIERKA Joanna ILOWA m POL 80 K30/51 02:22:38 06.45
52 496 BOROWIAK Patrycja WSCHOWA mmmm POL WKURW_TEAM 88 K30/52 02:25:19 06.53
53 487 KUCHARSKA Monika WROCLAW mm POL 84 K30/53 02:28:05 07.01
54 549 MIETEK Agnieszka ZAGAN s POL BYLE NIE POD GORKE RUNNER TEAM 80 K30/54 02:30:47 07.08
55 593 KUZNIAR Magdalena JEZOW SUDECKI m POL 81 K30/55 02:33:05 07.15
56 590 ZAWODNIK Anonimowy s POL NIGHT RUNNERS K30/56 02:34:17 07.18
57 62 MOSKWA Magdalena LUBSKO s POL RUN FOR FUN 80 K30/57 02:37:30 07.27
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Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
58 29 SWIDERSKA Agnieszka SZKLARSKA POREBA gy POL 84 K30/58  (K)129 02:38:40 07.31
59 31 FORNALIK Julia PONIEC - POL GRUPA MOCNEGO UDERZENIA 87 K30/59  (K)131 02:40:08 07.35
60 154 SKOTNY Barbara WROCLAW _— POL 83 K30/60 (K)133 02:40:56 07.37
61 177 JARMULO Agnieszka BOLESLAWIEC - POL 81 K30/61 (K)139 02:49:38 08.02
62 592 ZAWODNIK Anonimowy - POL K30/62  (K)145 03:00:35 08.33
63 443 SZWEJ Anna POZNAN - POL NIGHT RUNNERS 82 K30/63  (K)146 03:00:47 08.34
64 379 WIECZOREK Marta BOGATYNIA _— POL ROZBIEGANE WIECZORKI 82 K30/64  (K)147 03:02:42 08.39
65 412 WAJER Maria BOGATYNIA - POL 84 K30/65 (K)148 03:04:07 08.43

6. Wielka Petla Izerska - K40 [49]
1 444 PADUCH Ewa JERZMANOWA - POL KB LEW LEGNICA 69 K40/1 (K)8 01:43:33 04.54
2 16 GRABOWSKA Maria TRZEMESZNO - POL PASJABIEGANIA2020/FAT 72 K402 (K)10  01:47:12 05.04
3 274 KOTARSKA Anna POLICE _— POL UKL OSEMKA POLICE 74 K40/3 (K)14  01:48:12 05.07
4 454 UJEJSKA Danuta SWIECIECHOWA - POL UJEJ 78 K40/4 (K)25  01:54:35 05.25
5 218 HASS-KALITA Joanna KOBYLKA _— POL 75 K40/5 (K)26  01:54:44 05.26
6 641 KUBIAK Joanna WILCZYCE - POL PRO- RUN WROCLAW 74 K40/6 (K)32  01:56:25 05.31
7 256 CZAJA Matgorzata WROCLAW - POL MINICLASSIC.PL 76 K40/7 (K)33  01:56:39 05.31
8 610 MRUGALA Monika WEGRY K. OPOLA - POL PLOTSERWIS TEAM OPOLE 74 K40/8 (K)36  01:59:42 05.40
9 249 TOMCZAK-CZUWAL Sylwia MIERZYN _— POL MATNER RUNNING TEAM 75 K40/9 (K)37  02:01:07 05.44
10 245 KUKLA Agnieszka TRZEBIEN - POL BRAK 70 K40/10  (K)38  02:01:37 05.45
11 419 GMURCZYK-PAJAK Edyta ZLOTOW _— POL FUNDACJA ZLOTOWIANKA 76 K40M11  (K)39  02:01:59 05.46
12 32 KWINTO Lidia CHORZEMIN - POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 72 K40M12  (K)43  02:03:10 05.50
13 525 GORSKA Anna JELENIA GORA _— POL NIEZRZESZONY 78 K40113  (K)44  02:03:53 05.52
14 609 MILOSZEWSKA Katarzyna BOGATYNIA - POL 77 K40M14  (K)45  02:04:04 05.52
15 615 CHALUPCZAK Lila WROCLAW _— POL 69 K40/115  (K)46  02:04:05 05.52
16 441 CHMIELEWSKA Sylwia LEGNICA - POL KARKONOSZ RUNNING TEAM 70 K40/16  (K)47  02:04:14 05.53
17 361 ANTONIAK Teresa BOLESLAWIEC _— POL LOMEK TEAM 73 K40M7  (K)55  02:09:29 06.08
18 383 DZIOPA Matgorzata LUBSKO - POL 75 K40/18  (K)63  02:10:18 06.10
19 283 ZAWODNIK Anonimowy _— POL K4019  (K)68  02:12:13 06.16
20 180 POPIEL Iwona KOSCIAN - POL 74 K4020 (K)71  02:12:58 06.18
21 253 JAKUBIAK Anna SZCZECIN _— POL RAZ SZCZECIN 69 K4021  (K)72  02:13:05 06.18
22 317 KRUSZYNSKA Marzena PRUSZKOW - POL KRUSZON TEAM PRUSZKOW 76 K40/22  (K)73  02:13:49 06.20
23 435 BRDYS Ewelina SULMIERZYCE _— POL 75 K40/23  (K)77  02:14:32 06.22
24 114 ZAWODNIK Anonimowy - POL WYBIERZ K40/24 (K81  02:17:00 06.29
25 45 SZYCH Katarzyna SZCZECIN _— POL RAZ SZCZECIN 71 K40/25 (K)88  02:19:13 06.35
26 313 MITEK Dorota ZMIGROD - POL POLSKIE 71 K40/26  (K)89  02:19:31 06.36
27 394 LEWANDOWSKA Dagmara WARSZAWA _— POL ADIDAS RUNNERS 74 K40/27  (K)93  02:21:00 06.41
28 589 SIKORSKA Mariola PIASTOW - POL 77 K40/28  (K)94  02:21:23 06.42
29 251 KLIMOWICZ-BODYS Matgorzata WROCLAW _— POL 76 K4029  (K)99  02:23:06 06.46
30 430 CZUBALA Beata ZIEBICE - POL SPARTA ZIEBICE 77 K40/30  (K)101 02:23:38 06.48
31 87 STEFANSKA Agnieszka bieganna ZGORZELEC _— POL VIRTUAL RUNNER CLUB 69 K40/31  (K)102 02:23:55 06.49
32 92 JANCZAK Angelika LEGNICA - POL 73 K40/32  (K)103 02:23:59 06.49
33 36 OLEJNIK Monika GLOGOW _— POL 75 K40/33  (K)105 02:25:00 06.52
34 149 SOLSKA Magdalena WROCLAW - POL 74 K40/34  (K)108 02:26:33 06.56
35 196 FEDYCZKOWSKA Justyna STRZEGOM _— POL STRZEGOMSKA DWUNASTKA 72 KA40/35  (K)109 02:26:57 06.57
36 109 SOBIERAJSKA Paulina BOLESLAWIEC - POL 78 K40/36  (K)111 02:28:06 07.01
37 538 ZAKASZEWSKA Alicja GORA mm POL 71 K40/37  (K)112 02:28:23 07.02
38 136 KATA Wioletta PRZEJESLAW - POL 71 K40/38  (K)114 02:32:36 07.14
39 100 RATUSZYNSKA Katarzyna OLSZTYN _— POL URWIS BIEGA 75 K40/39  (K)116 02:33:38 07.16
40 332 KOWALISZYN Matgorzata JELENIA GORA - POL 76 K40/40  (K)117 02:33:59 07.17
41 392 BEZDEL Anna BOLKOW _— POL BOLKOW TEAM 74 K40/41  (K)121 02:35:14 07.21
42 174 PABICH Honorata WROCLAW - POL 77 K40/42  (K)123 02:36:09 07.24
43 244 KIERZEK Ewa £oDZ mmmm POL #BLOGERZYBIEGAJA 77 K40/43  (K)124 02:36:15 07.24
44 621 SOZYNSKA Edyta WROCLAW  POL 70 K40M44  (K)127 02:37:32 07.28
45 558 SYNOWIEC-JUDA Agata JELENIA GORA _— POL 77 KA40/45  (K)128 02:38:07 07.29
46 542 LECIEJEWSKA Matgorzata POZNAN - POL NIGHT RUNNERS 77 K40/46  (K)130 02:40:05 07.35
47 530 WILCZEWSKA Anna POZNAN _— POL NIGHT RUNNERS 76 K40/47  (K)132 02:40:51 07.37
48 139 ZIEMKOWSKA Monika ZAROW mmmm POL ZAROW BIEGA 75 K40/48  (K)134 02:42:41 07.42
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
49 473 WRONKOWSKA Katarzyna SULEJOWEK  POL 76 K40/49  (K)135 02:44:02 07.46
6. Wielka Petla Izerska - K50 [12]
1 1729 CABAN-BENAVIDES Monika WARSZAWA  POL 63 K501 (K)34  01:57:02 05.32
2 455 WOZNIAK Dorota WROCLAW mmm POL WOZNIAK TEAM WROCLAW 68 K502  (K)57  02:09:46 06.09
3 241 PLOCIENNIK Renata OSTROW WIELKOPOLSKI gy POL NIGHT RUNNERS OSTROW WIELKOPOLSKI 63 K503 (KIS0  02:16:17 06.27
4 344 TRUDZINSKA Dorota LEGNICA mmmm POL NGB KORONA LEGNICA 68 K504  (K)js4  02:18:08 06.32
5 263 SZYMCZAK Katarzyna KALISZ  POL 68 K505 (K)90  02:20:10 06.38
6 181 ZAZULA Marlena BOLESLAWIEC mm POL LOMEK TEAM 61 K506 (K100 02:23:17 06.47
7 90 CERANSKA Anna POZNAN s POL NIGHT RUNNERS 67 K507 (K118 02:34:16 07.18
8 544 SAS Aldona PIASTOW mmmm POL ROZBIEGANY PIASTOW 61 K508 (K122 02:35:56 07.23
9 1738 DAHRENDORF Dorota SZKLARSKAPOREBA gy POL 67 K509 (K)125 02:37:09 07.26
10 43 PLOSZAJCZYK Beata BOLKOW mmmm POL STRZEGOMSKA DWUNASTKA 68 K50110  (K)137 02:46:11 07.52
11 168 GIDEL Halina BRZEG DOLNY g POL FOTOTRIOPL 63 K501  (K)138 02:49:25 08.01
12 176 BIALOZYD Bozena WROCLAW  POL 59 K502  (K)141 02:50:22 08.04
13 410 ZAJDLIC Renata KONIN  POL 68 K503  (K)144 02:57:53 08.25
6. Wielka Petla Izerska - K60 [5]
1 104 KOWALSKA Krystyna WROCLAW mmmm POL WKB PIAST WROCLAW 56 K60M (K140  02:02:30 05.48
2 334 GWIAZDA Wanda SZPROTAWA s POL DRUZYNA CHROBREGO 55 K602 (K98  02:22:49 06.46
3 402 GREDKA Tina BERLIN I GER 51 K603 (K)136  02:45:41 07.51
4 85 DOBROWOLSKA Bozena JELENIA GORA s POL SPORTOWI EMERYCI 52 K604 (K)140 02:50:12 08.04
5 67 BORKOWSKA Ewa ZLOTOW  POL 52 K605 (K)149 03:20:10 09.29
3. Mata Petla Izerska - M20 [18]
1 1182 SARZYNSKI Patryk CHOCIANOW mmmm POL TEAM DRACZYNSKI-VOLKSWAGENMP 93 M20/1  (M)1  00:39:07 03.54
2 1023 KOZLOWICZ Tomasz WIELKA LIPA mmmm POL ATHLETICS TEAM PRUSICE 92 M202 (M2 00:39:28 03.56
3 1043 BARDZINSKI Rafat LEGNICA mmm POL LEGNICZANIN W BIEGU 92 M203  (M)3  00:39:57 03.59
4 1715 KARASEK Kuba SIEDLCE mmmm POL FUNDACJA MARATON WARSZAWSK| 9 M20/4  (M)4  00:40:48 04.04
5 1082 JASZCZERSKI Pawet GRUDZIADZ mmm POL - JASZCZER TEAM 93 M2055 (M) 00:42:11 04.12
6 1118 SAMSON Krzysztof GLOGOWEK  POL 91 M206  (M)12  00:46:55 04.41
7 1126 CHUDECKI Przemystaw JELENIA GORA mmmm POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 93 M207  (M)14  00:47:49 04.46
8 1018 TOPOREK Szymon OPALENICA mmm POL PRIMAVIKA 89 M208  (M)25 00:49:35 0455
9 1200 MICHNOWICZ Rafat WROCLAW  POL 95 M209  (M)44  00:54:48 05.28
10 1072 PIEKARSKI Wiktor WROCLAW mmm POL PRO- RUN WROCEAW 92 M20110  (M)M49  00:55:16 05.31
11 1197 CUDAK Bartosz LUBIN g POL KGHM ZG RUN 91 M2011  (M)B1  00:56:48 05.40
12 1124 NOWAK Marcin NOWA DABROWA mmmm POL OSP NOWA DABROWA 93 M20112  (M)72  00:59:40 05.58
13 1035 KOLODZIEJ Michat MILKOWICE POl 98 M20113  (M)81  01:00:49 06.04
14 1151 JANIK Kamil WROCLAW  POL 9 M201t4  (M)85  01:01:44 06.10
15 1192 WOJTYRA Stawomir WROCLAW mmm POL BRAK 93 M2015 (M)95  01:05:34 06.33
16 1190 BULARZ Mateusz OLAWA m POL 1993 93 M20116  (M)96  01:05:35 06.33
17 1102 KURASIAK tukasz KOSCIAN g POL DUZY BEN 91 M2017  (M)99  01:06:49 06.40
18 1034 LANGIEWICZ Wojciech WROCLAW mmm POL LINUX TEAM 89 M20/18  (M)105 01:10:32 07.03
3. Mata Petla Izerska - M30 [31]
1 1199 ELIAS Luka$ TEPLICE D CZE BKBEKODO TEPLICE 80 M30/1  (M)7  00:43:02 04.17
2 1027 AUGUSTYNIAK Jakub WROCLAW mmm POL WYBIERZ 82 M302  (M)18  00:48:26 04.50
3 1175 WIELICZKO Kamil JELENIA GORA mmm POL KAMIL TEAM 80 M30/3  (M)19  00:48:42 04.52
4 1131 KAZMIERCZAK Marcin TARNOWO PODGORNE gy POL 88 M304  (M)21  00:49:04 04.53
5 1104 URYGA Dominik WROCLAW POl 88 M305  (M)27  00:50:26 05.02
6 1163 STRUGALA Damian ZAWIDOW mmmm POL TWARDZIELE TEAM BOGATYNIA 88 M30/6  (M)29  00:50:40 05.03
7 1207 HASIUK Pawet SULIKOW  POL 85 M307  (M)32  00:51:06 05.05
8 1070 LEJA Tomasz LUBAWKA  POL 79 M30B  (M)33  00:51:47 05.10
9 1036 LUKASZEWICZ Pawet JELENIA GORA s POL SLEZAK TEAM 80 M309  (M)39  00:52:47 05.14
10 1130 HRYNIEWICKI Jacek JANOWICE WIELKIE gy POL PRZYSTAINIA 79 M30M0  (M)41  00:52:52 05.16
11 1038 SENSKI Marcin WROCLAW mmmm POL NIE WIDZE PRZESZKOD 85 M3011 (M43  00:53:58 05.22
12 1183 DANCZAK Dariusz LEGNICA mmm POL ZHRUN 80 M30M2 (M)51  00:55:52 05.35
13 1021 JANOWSKI Macie] WOLSZTYN mmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 84 M3013  (M)53  00:56:05 05.36
14 1079 KRASZCZYNSKI Pawet LUBIN mmm POL KB LEW LEGNICA 79 M30M4  (M)54  00:56:16 05.37
15 1097 FABIANIAK Wojciech BRZEG  POL 80 M3015 (M)58  00:56:37 05.39
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
16 1204 RAJCZAK Lukasz MODLA s POL KGHM ZG RUN 81 M30/16 | 00:56:46 05.40
17 1167 SLABY Tomasz CHELMIEC mmmm POL JKS SALAMANDRA 79 M30M7  (M)62  00:57:14 05.43
18 1206 GROBLICKI Radostaw WROCLAW s POL MARSZOWICKIE KOLIBRY 86 M30/18  (M)70  00:58:58 05.53
19 1024 TOMIAK Dominik WOLSZTYN mmmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 80 M3019  (M)73  00:59:54 05.59
20 1146 LEWICKI tukasz WROCLAW m POL 87 M30/20 (M)74  01:00:06 06.00
21 1119 JAWORSKI Jarostaw ZIEBICE  POL 82 M30/21  (M)78  01:00:21 06.02
22 1093 DERESZEWSKI Piotr PRZEDECZ m POL 79 M30/22 (M)79  01:00:26 06.02
23 1178 RYBSKI Mariusz SZCZECIN m POL 79 M30/223  (M)80  01:00:31 06.03
24 1114 AUGUSTYNIAK Pawet ROKIETNICA s POL SPORTOWY TEAM ZABKA 84 M30/24 (M)82 01:01:17 06.07
25 1754 SIOTOR Tobiasz WROCLAW  POL 84 M30/25 (M)89  01:03:44 06.22
26 1033 MODRZEWSKI Piotr WROCLAW s POL WWW.STREFAURODY.COM PL 83 M30/26 (M)91 01:04:44 06.28
27 1712 CZAPIEWSKI Krzysztof WARSZAWA mmmm POL DANONE 85 M30/27  (M)92  01:04:47 06.28
28 1149 KOZIURA Wojciech WROCLAW mmmm POL ZAKRZOW RUN 83 M30/28 (M)103 01:08:03 06.48
29 1757 NIEBIESZCZANSKI Pawet GRYFOW SLASKI mm POL 88 M3029 (M) 01:11:17 07.07
30 1060 JAKUBOWSKI Mariusz WOLSZTYN s POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 82 M30/30 (M)110 01:14:45 07.28
31 1051 PURCZYNSKI Grzegorz ZIELONA GORA s POL PURKI TEAM 79 M30/31  (M)112 01:22:38 08.15
3. Mata Petla Izerska - M40 [43]
1 1123 MACIOROWSKI Grzegorz ZAWIDOW mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 74 M40 (M)5  00:42:07 04.12
2 1198 RYNKIEWICZ Tomasz NOWA WOLA m POL 75 M402  (M)8  00:43:59 04.23
3 1040 BENDKOWSKI Andrzej LEGNICA s POL KB LEW LEGNICA 73 M403  (M)10  00:46:12 04.36
4 1193 GREGORCZYK Krzysztof CHELMSKO SLASKIE ey POL 1970 CHELMS.... 70 M40/4 (M1 00:46:44 04.40
5 1089 DUDKA Zenon ZIELONA GORA s POL KLUB SPORTOWY NIEWIDOMYCH | 69 M40/5  (M)16  00:48:05 04.48
SLABOWIDZACYCH CROSS SYRENKA
6 1063 PAJDOSZ Rafat BIALA PODLASKA mmmm POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 77 M40/6 (M)17  00:48:20 04.49
7 1065 KOVALENKO Wiodymir MINSK BLR 1973 73 M407  (M)22  00:49:08 04.54
8 1710 DYGA Dariusz WARSZAWA  POL 73 M40/8  (M)26  00:50:19 05.00
9 1098 NIEC Barttomiej WROCLAW mm POL PRO- RUN WROCLAW 73 M40/9  (M)28  00:50:30 05.02
10 1037 KUREK Krzysztof MILKOWICE s POL JKB MILKOWICE 69 M40110  (M)30  00:50:48 05.04
11 1213 JANKOWSKI Piotr SZCZECIN m POL 75 M40/11 (M)31  00:50:52 05.04
12 1111 KOWALCZYK Pawet LOBEZ mmmm POL HOZA TEAM SZCZECIN 76 M40/12  (M)36  00:52:19 05.12
13 1210 ROG Krzysztof CHOCIANOW mmmm POL CHOCIANOW 72 M40M3  (M)38  00:52:32 05.13
14 1066 GAWRYSIAK Przemystaw WLODARKA mm POL 77 M40/14  (M)40  00:52:48 05.15
15 1205 SARAMA Grzegorz SANOK s POL WWW.SANFOT.COM 74 M40M5  (M)45  00:54:50 05.27
16 1115 FIDOR Armold PIECHOWICE PO SCHRONISKO-WOJTEK PL 74 M40/16  (M)46  00:54:54 05.29
17 1194 MACKOWIAK Waldemar KOSCIAN mm POL 73 M40M7  (M)47  00:54:59 05.29
18 1756 PRUSZKIEWICZ Marek BOGATYNIA mmmm POL ELTUR-SERWIS SP. Z0.0. 77 M40/18  (M)48  00:55:02 05.30
19 1171 WITWICKI Mariusz LAZISKA mm POL 78 M4019  (M)50  00:55:46 05.34
20 1020 NIEMANN Jarostaw PLESZEW PO TEAM PLESZEW 74 M4020  (M)52  00:56:01 05.36
21 1100 CIRKO Grzegorz SZKLARSKA POREBA gy POL 75 M40/21  (M)55  00:56:31 05.39
22 1166 HAWRYLAK Marcin SZCZECIN mmmm POL SOSW NR 1 DLA DZIECI 69 M40/22 (M)56  00:56:35 05.39
NIEPELNOSPRAWNYCH RUCHOWO W
POLICACH
23 1028 REKOWSKI Robert GRODZISZCZKO m POL 69 M40/23 (M)57 00:56:37 05.39
24 1133 KACZMAREK Artur MIEDZYRZECZ mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 75 M40r24  (M)B4  00:57:31 05.45
25 1088 TRACZYK Jacek POZNAN mm POL 70 M40/25  (M)65  00:57:44 05.46
26 1076 WARCHALA Marek LUBIN mmmm POL KGHM ZG RUN 70 M40/26  (M)66  00:58:11 05.49
27 1701 WLODARCZYK Piotr WARSZAWA m POL 70 M40/27 (M)68  00:58:35 05.51
28 1041 KUZMINSKI Krzysztof PIENSK mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 75 M40/28  (M)B9  00:58:38 05.51
29 1142 STADNICKI Bartiomiej ZAKOPANE s POL NARTY BIEGOWE-ZAKOPANE NIEZRZESZONY3 M40/29  (M)71  00:59:28 05.56
30 1188 CHODANIONEK Ernest ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 74 M40/30  (M)75  01:00:07 06.00
31 1743 CIESIELSKI Jarostaw JAWOR m POL 76 M40/31  (M)76  01:00:14 06.01
32 1156 SAWICKI Grzegorz ZAREBA mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 71 M40/32  (M)77 01:00:18 06.01
33 1173 ONYSZKIEWICZ Radostaw JELENIA GORA s POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 72 M40/33  (M)83  01:01:34 06.09
34 1134 WISNIEWSKI Radek LUBIN mmmm POL DRUZYNA SZPIKU 72 M40/34  (M)B7  01:03:12 06.19
35 1159 KUBIAK Przemystaw STRZEGOM m POL 76 M40/35 (V)88  01:03:34 06.21
36 1202 PIOTROWSKI Ryszard JELENIA GORA  POL 69 M40/36  (M)93  01:05:03 06.30
37 1062 MEJSNER Marcin JEZOW SUDECKI s POL M8M RUNNING TEAM 77 M40/37  (M)97  01:05:37 06.33
38 1032 GWARDZIK Przemystaw KARPICKO mmmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 74 M40/38  (M)101 01:07:23 06.44
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
39 1074 MITEK Andrzej ZMIGROD  POL 70 M40/39  (M)102 01:07:25 06.44
40 1195 OPAS Tomasz KOSCIAN  POL 72 M40/40  (M)104 01:10:10 07.01
41 1203 OSZYTKO Piotr andrzej NYSA  POL 76 M4041  (M)106 01:11:14 07.07
42 1753 FILIPIAK Bartosz ZGORZELEC  POL 78 M40/42  (M)108 01:12:29 07.14
43 1165 SIERECKI Zbigniew ZELECHOW mmmm POL PIEKNI | BESTIE 77 M40M3  (M)111 01:16:07 07.36
3. Mata Petla Izerska - M50 [13]
1 1211 WITULSKI Waldemar SOSNOWKA s POL PODGORZYN-GMINA PRZYJAZNA Z NATURY60 M50/1  (M)9  00:45:13 04.30
2 1046 TOMASZEWSKI Zdzistaw WALBRZYCH  POL 65 M502  (M)13  00:47:35 04.45
3 1208 PILARSKI Dionizy OLESNICA mmm POL KBLUPUS 61 M503  (M)15  00:48:02 04.48
4 1090 ORZOL Dariusz ZAWIDOW s POL EDI TEAM ZGORZELEC 68 M504  (M)20  00:48:53 04.53
5 1042 BEKACZ Stanistaw WINSKO mmmm POL START SCINAWA 63 M5055  (M)23  00:49:13 04.55
6 1054 BIELAWSKI Jan SCINAWA mmmm POL START SCINAWA 64 M50/6  (M)24 00:49:28 04.56
7 1122 OZIMKOWSKI Mirostaw KOWARY s POL KOWARY BIEGAJA 67 M507  (M)34  00:52:03 05.11
8 1068 PASTUCHA Marek KRAPKOWICE mmmm POL CROSS KRAPKOWICE 60 M50/8  (M)37  00:52:32 05.14
9 1747 BINIECKI Waldemar GROMADKA mmmm POL BINN TEAM 64 M509  (M)67  00:58:34 05.51
10 1045 SKOCZYNSKI Eugeniusz INOWROCLAW mmm POL GESAL 63 M50110 (M)84  01:01:36 06.09
11 1112 CZYZOWSKI Jozef JOZEFOW mmm POL NIEZRZESZONY 63 M50M1  (M)90  01:04:41 06.28
12 1187 STERNICZUK Jerzy SZPROTAWA mmmm POL SZKOLA TENISA GEM 64 M50112  (M)9%4  01:05:10 06.31
13 1106 PIETKA Dariusz OTWOCK mmm POL OTWOCK 67 M5013  (M)109 01:13:21 07.20
3. Mata Petla Izerska - M60 [8]
1 1031 LANGIEWICZ Jacek POLICE mmm POL MKJ POLICE 57 M60A  (M)35  00:52:15 05.12
2 1141 CZARNECKI Jozef GRYFOW SLASKI mm POL 50 M602  (M)42 00:53:24 05.19
3 1154 AMBROSIEWICZ Henryk JELENIA GORA mmm POL KB LEW 2000 49 M603  (M)59  00:56:40 05.40
4 1069 FABJANSKI Augustyn WROCLAW g POL AKTYWNI KLECINA 57 M604  (M)B3  00:57:19 0543
5 1120 WALCZAK Ryszard ZIELONA GORA s POL BRACTWO BIEGACZY ZIELONAGORA 50 MBO/5 (V)36 01:02:04 06.12
6 1140 MACIAS Waldemar ZIELONA GORA mmmm POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA 58 M606  (M)98  01:06:27 06.38
7 1735 KOAL Gerd COTTBUS I GER NLLB COTTBUS 52 M607  (M)100 01:07:18 06.43
8 1017 HOLYS Jozef KROBICA  POL 49 M608  (M)113 01:24:22 08.26
3. Mata Petla Izerska - K20 [23]
1 1201 DUL Karolina JELENIA GORA mmmm POL FAMILY TEAM 95 K204 (K}  00:48:34 04.51
2 1127 KASPROWICZ Wioletta DZIALDOWO s POL ROZBIEGANE DZIALDOWO 91 K202 (K7 00:54:57 05.29
3 1121 KRZYWICKA Martyna JELENIA GORA s POL ZABIEGANI.COM.PL 98 K203  (K)8  00:55:42 05.34
4 1105 CHODOROWSKA Marcelina WROCLAW s POL PRO- RUN WROCLAW 93 K204  (K)10  00:56:29 05.38
5 1214 KOTOWSKA Klaudia JELENIA GORA mmmm POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 94 K205 (K12 00:56:56 05.41
6 1039 BENDKOWSKA Anna LEGNICA mmm POL KB LEW LEGNICA 9% K206 (K15 00:57:22 05.44
7 1116 ZDZIECHOWICZ Natalia SWIERZAWA  POL 98 K207 (K17  00:58:03 05.48
8 1047 WOJTKOWIAK Agata WOLSZTYN mmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 89 K208  (K)18  00:58:31 05.51
9 1073 JAGLA Martyna WROCLAW mmmm POL PRO- RUN WROCEAW 93 K209 (K19 00:58:57 05.53
10 1749 BINIECKA Adrianna BOLESLAWIEC  POL 94 K2010 (K21 00:59:34 05.57
11 1174 WECLAWOWICZ Patrycja REBISZOW  POL 95 K20M1 (K29  01:01:02 06.06
12 1186 PREGA Diana BOLKOW  POL 89 K2012 (K)36  01:02:48 06.16
13 1117 KORDA Agata GDANSK  POL 93 K2013  (K)38  01:03:20 06.20
14 1748 BINIECKA Anita BOLESLAWIEC s POL MAKOS TEAM 92 K204 (K)39  01:03:21 06.20
15 1135 BOROWSKA Patrycja GRONOWKO  POL 98 K2015 (K149  01:05:48 06.34
16 1147 MARCHEWKA Dorota WROCLAW mmm POL FITNESS ACADEMY TEAM 91 K2016  (K)51  01:06:59 06.41
17 1741 KURASZ Marta LUBNIEWICE  POL 93 K207  (K)54  01:07:22 06.44
18 1155 KWIATKOWSKA Sylwia WROCLAW POl 92 K2018  (K)BO  01:08:27 06.50
19 1180 KLIMCZYK Kasia WARSZAWA  POL 89 K2019  (K)66  01:10:06 07.00
20 1103 URYGA Agnieszka OPOLE POl 89 K2020 (K68  01:11:17 07.07
21 1168 BIELAWSKA Aleksandra STRZEGOM  POL 95 K2021 (K69  01:12:15 07.13
22 1113 TOMCZYK Paulina LESZNO s POL BREAKING3 91 K2022  (K)78  01:19:19 07.55
23 1702 ZAWORA Krystyna WARSZAWA  POL 98 K20/23  (K)83  01:25:36 08.33
3. Mata Petla Izerska - K30 [29]
1044 RESPONDEK Anna ZIELONA GORA m POL 83 K30M (K12 00:48:56 04.53
2 1177 LOZOWSKA Ewelina LUBIN mmmm POL FITARENA 82 K302 (K4  00:51:09 05.06
3 1022 TOMIAK Paulina WOLSZTYN mmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 84 K303 (K5 00:53:40 05.21
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
4 1152 ANCZYK Sara LEGNICA mmmm POL TEAM DRACZYNSKI 80 K30/4 00:55:43 05.34
5 1158 FRACKOWIAK Hanna POLICE mmmm POL UKL OSEMKA POLICE 82 K30/5 00:56:45 05.40
6 1075 SMIGIELSKA Ewa STRZELCE OPOLSKIE gy POL GMINA STRZELCE OPOLSKIE 84 K30/6 00:57:47 05.46
7 1191 OPALINSKA Dorota DZIERZONIOW mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 85 K30/7 00:59:29 05.56
8 1137 MATICH Karolina WROCLAW m POL 86 K30/8 01:00:20 06.02
9 1129 BARANOWSKA Aleksandra- WROCLAW s POL BARANKI! 88 K309 01:00:23 06.02
gorecka
10 1184 GRUSZCZYNSKA Patrycja WROCLAW m POL 79 K30/10 01:00:56 06.05
11 1107 WIERZBICKA Agata WROCLAW  POL 85 K30/11 01:00:58 06.05
12 1212 RADOLA Marta KOSCIAN mm POL PM TEAM 85 K30/12 01:01:39 06.09
13 1185 BALCERZAK Aleksandra POLICE mmmm POL UKL OSEMKA POLICE 85 K30/13 01:01:44 06.10
14 1064 GRABARA Dorota GRYFOW SLASKI mm POL 87 K30/14 01:03:26 06.20
15 1176 HAGEL Julita LUBIN  POL 82 K30/15 01:04:59 06.29
16 1733 MROZIK Magdalena WARSZAWA PO POWER TRAINING 85 K30/16 01:05:12 06.31
17 1110 PRZYDROZNA Julita WLOSZAKOWICE mmmm POL 3 KREWETKI UPASIONE 79 K3017 01:05:21 06.32
18 1053 GRZEGORSKA Karolina JELENIA GORA m POL 85 K30/18 01:05:43 06.34
19 1740 JASINSKA Malgorzata GRYFOW SLASKI mm POL 79 K30/19 01:05:58 06.35
20 1150 JARCZYNSKA Adriana WROCLAW s POL AXIOM GLOBAL RUNNING TEAM 84 K30/20 01:07:59 06.47
21 1143 POCZTA Joanna DOBRZYCA mmmm POL BS TRUCHTACZ DOBRZYCA 82 K30/21 01:08:17 06.49
22 1160 KAWA Marta LEGNICA mm POL 81 K30/22 01:08:23 06.50
23 1181 PLESKACEWICZ Magdalena ZLOTORYJA mmmm POL OLAWS ZLOTORYJA 88 K30/23 01:08:30 06.51
24 1161 JEDROWSKA Emilia RZEPIN s POL PRZEDSZKOLE SPECJALNE DLADZIECIZ 87 K30/24 01:09:30 06.57
AUTYZMEM
25 1136 LEJCZAK Agata SWIETOSZOW mm POL 81 K30/25 01:16:04 07.36
26 1164 SIERECKA Dorota ZELECHOW s POL WKURW_TEAM 80 K30/26 01:19:57 07.59
27 1179 DABROWSKA Karolina SZCZECIN  POL 86 K30/27 01:21:15 08.07
28 1052 PURCZYNSKA Anna ZIELONA GORA s POL PURKI TEAM 81 K30/28 01:22:34 08.15
3. Mata Petla Izerska - K40 [27]
1 1172 BLISKOWSKA Anna ZIELONA GORA p— R 77 K40/ 00:53:42 05.21
2 1215 CIESIELSKA Beata CHELMIEC m POL 77 K402 00:57:11 05.43
3 1139 FRACKOWIAK Ewelina ROSZKOW PO AMATORKA 76 K40/3 00:57:21 05.44
4 1189 KROTKA Agnieszka LEGNICA m POL 73 K40/4 00:59:37 05.57
5 1094 BORTKIEWICZ Monika LUBIN mmmm POL KGHM ZG RUN, NGB KORONALEGNICA 71 K40/5 00:59:57 05.59
6 1144 GAWIN Renata STANISZOW mm POL 78 K40/6 01:02:20 06.14
7 1096 SZYMANKIEWICZ Edyta GLOGOW s POL CROSS STRACENCOW TEAM 73 K407 01:02:24 06.14
8 1711 ANDRZEJEWSKA-SOBIESZEK  WARSZAWA s POL GONIE KROLICZKA 78 K40/8 01:02:44 06.16
Ewa
9 1026 BRZEZINSKA Matgorzata WOLSZTYN mmmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 74 K40/9 01:03:16 06.19
10 1169 BALAKOWSKA Matgorzata PRZESIEKA m POL 70 K40/10 01:03:41 06.22
11 1099 CIRKO Joanna SZKLARSKA POREBA gy POL 78 K40/11 01:04:17 06.25
12 1084 CELUCH Renata CHOJNOW s POL KB LEW LEGNICA 75 K40/12 01:04:18 06.25
13 1030 KOWOL Lucja WROCLAW m POL 77 K4013 01:07:12 06.43
14 1162 KIELCZYNSKA Katarzyna LUBIN m POL 75 K40/14 01:07:17 06.43
15 1029 CZUBA-GWARDZIK Anita KARPICKO mmmm POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 75 K40/15 01:07:24 06.44
16 1071 CZAJKOWSKA Sylwia tODZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 76 K40/16 01:08:38 06.51
17 1148 RYBCZYNSKA Magdalena WROCLAW  POL 75 K4017 01:09:21 06.56
18 1085 KALINOWSKA Malgorzata LEGNICA s POL LEGNICKA GRUPA GLUCHYCH 71 K40/18 01:09:24 06.56
19 1019 ANISKIEWICZ Mariola LUBAN m POL 69 K4019 01:10:15 07.01
20 1091 ERBETOWSKA Agnieszka JELENIA GORA m POL 72 K40/20 01:17:04 07.42
21 1061 MEJSNER Maja JEZOW SUDECKI s POL M8M RUNNING TEAM 78 K40/21 01:17:31 07.45
22 1056 DABROWSKA Jolanta POZNAN m POL 73 K40/22 01:18:19 07.49
23 1737 CIERNIEWSKA Bozena DOBCZYCE mmmm POL BS TRUCHTACZ DOBRZYCA 70 K40/23 01:22:21 08.14
24 1086 MAZUR Wioletta LEGNICA s POL FITNESS PIEKARY LEGNICA 72 K40/24 01:28:26 08.50
25 1048 PLUSKOTA Kinga WOLSZTYN s POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 71 K40/25 01:31:09 09.06
26 1125 GEREMESZ-NAPIERALA WROCLAW mmmm POL TEGES 71 K40/26 01:35:00 09.30
Katarzyna
3. Mata Petla Izerska - K50 [5]
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
1 1083 JASZCZERSKA Grazyna GRUDZIADZ s POL AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIADZ 65 K501 (K)3  00:50:56 05.05
2 1145 SNIEZNA Beata LUBAWKA s POL LUBAWKA TEAM 66 K502 (K148  01:05:43 06.34
3 1025 OLSZEWSKA Jolanta WOLSZTYN s POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 62 K503 (K)55  01:07:24 06.44
4 1153 OSTROWSKA Jadwiga KUNICE s POL KARKONOSZ RUNNING TEAM 62 K504 (K70 01:12:53 07.17
5 1055 TOBIS Elzbieta POZNAN m POL 61 K505 (K72 01:15:22 07.32
3. Mata Petla Izerska - K60 [4]
1 1067 PASTUCHA Anna KRAPKOWICE s POL CROSS KRAPKOWICE 58 K601  (K)26  01:00:52 06.05
2 1736 KOAL Ingrid COTTBUS I GERNLLB COTTBUS 49 K602 (K)30  01:01:10 06.07
3 1744 PRZYLUSKA Miroslawa SZCZECIN s POL RAZ SZCZECIN 52 K603 (K71 01:14:50 07.29
4 1132 NOWAKOWSKA Genowefa JELENIA GORA s POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 52 K60/4 (K74  01:16:58 07.41
Piatka lzerska - M20 [9]
1 1734 TSCHIRCH Krzysztof JELENIA GORA s POL KARKONOSZ RUNNING TEAM 99 M20A (M2 00:18:36 0343
2 1566 GRZES Andrzej SREM s POL MOS SREM 94 M202  (M)3  00:20:17 04.02
3 1522 PIWECKI Piotr KOPANICA s POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 91 M203  (M)9  00:24:15 04.49
4 1706 WOLODKOWICZ Adam LOMIANKI g POL FMW 01 M20/4  (M)12  00:25:29 05.05
5 1731 MIHULOWICZ Maciej RYBNIK m POL 90 M205  (M)14  00:26:30 05.16
6 1707 BIALKOWSKI Michat WARSZAWA s POL MARATON WARSZAWSKI 04 M20/6  (M)18  00:27:34 05.30
7 1562 ZAWIDZKI Lukasz OSTROW WIELKOPOLSK! gy POL 89 M207  (M)19  00:27:38 05.30
8 1593 LORENC Patryk WROCEAW (WROCLAW, gy POL UBEZPIECZENIA LORENC 92 M08 (M329  00:33:26 06.41
9 1564 ZAWIDZKI Adrian GRANOWIEC s POL NIEZRZESZONY 94 M20)9  (M)32  00:40:51 08.10
Piatka lzerska - M30 [11]
1 1751 MAKOS Kamil BOLESLAWIEC mmm POL WYBIERZ 81 M30M (M)t 00:18:14 03.38
2 1520 SCHULZ tukasz DZIALDOWO s POL ROZBIEGANE DZIALDOWO 84 M302 (M4 00:20:49 04.09
3 1730 KASZA Rafal ZIELONA GORA s POL REEBOK RUN CREW 84 M303 (M5  00:21:08 04.13
4 1575 BRONOWICKI Bartiomiej JELENIA GORA m POL 88 M30/4  (M)6  00:21:53 04.22
5 1549 NOWACKI Dawid WROCLAW m POL 86 M3055  (M)11  00:25:29 05.04
6 1732 MROZIK Michat WARSZAWA s POL POWER TRAINING 87 M306  (M)13  00:25:43 05.07
7 1591 TELEGA Adam JELENIA GORA s POL - 80 M30/7  (M)23  00:29:17 05.49
8 1517 MAKSYMOWICZ Marek MIRSK m POL 80 M308  (M)26 00:32:26 06.28
9 1544 BAJON Kamil toDz s POL LODZ KOCHA SPORT 85 M30/9  (M)28 00:33:03 06.36
10 1558 BLASKIEWICZ Jarostaw WROCLAW m POL 82 M30/10  (M)30  00:33:57 06.47
11 1739 FISZER Jan SZKLARSKAPOREBA g POL 82 M30M1  (M)31  00:34:18 06.51
Piatka lzerska - M40 [6]
1 1538 MROCZKOWSKI Krystian ZGORZELEC s POL EDI TEAM ZGORZELEC 74 MAOA (M7 00:22:07 04.25
2 1577 JANKOWSKI Tomek CHELMIEC mmmm POL JKS SALAMANDRA 78 M402  (M)3  00:22:18 04.27
3 1592 KAWKA Stawomir NIEPORET m POL 71 M43 (M)17 00:27:18 05.26
4 1745 GLAPINSKI Jacek PRZEMKOW s POL ABY DO METY PRZEMKOW 76 M40/4  (M)20  00:28:11 05.35
5 1727 NADOLSKI Sylwester KONIN s POL START-META KONIN 78 M40/5 (M1 00:28:27 05.39
6 1532 OPALACZ Mariusz JELENIA GORA m POL 74 M4O/6  (M)22  00:29:11 05.46
Piatka lzerska - M50 [5]
1 1574 MICHALSKI Jozef BYSTRZYCA KLODZKA g POL 65 M504 (M)10  00:25:26 05.03
2 1583 MICHALSKI Janusz STARABYSTRZYCA g POL 63 M5012  (M)15  00:27:13 05.25
3 1529 OLSZEWSKI Andrzej ALEKSANDROW s POL SLEZAK TEAM 64 M50/3  (M)16  00:27:14 05.24
4 1539 JASZCZERSKI Piotr GRUDZIADZ g POL - JASZCZER TEAM 64 M50/4  (M)24  00:30:29 06.04
5 1590 BOGUSZ Marek KOSTRZYN m POL 59 M50/5  (M)27  00:32:49 06.31
Piatka lzerska - M60 [1]
1 1588 SZYMANKIEWICZ Edward GLOGOW s POL CROSS STRACEKCOW TEAM 49 MBOM  (M)25 00:32:08 06.23
Piatka lzerska - K20 [6]
1 1547 MATUSIAK Karolina L6DZ s POL AKADEMIABIEGACZAPL S SALOS-WODNA9D K20/1  (Kj2  00:23:51 04.45
£6DZ
2 1543 FRANKEL-DOMINIK Marta WARSZAWA s POL AKADEMIA WALK| 89 K202 (K13 00:31:25 06.14
3 1541 JURGO Joanna GRYFOW SLASKI m POL 90 K203 (K23  00:32:59 06.34
4 1523 SZALEK Karina RAKONIEWICE s POL WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOWA 94 K204 (K)30  00:33:53 06.46
5 1576 KURZAWA Milena KOZMIN WLKP. m POL 90 K205 (K143  00:39:27 0753
6 1570 KAROLEWSKA Kamila OSTROW WIELKOPOLSK! gy POL 00 K206  (K}44  00:40:50 08.10
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Piatka lzerska - K30 [27]
1 1519 PIETRUSZKA Magdalena DZIALDOWO s POL ROZBIEGANE DZIALDOWO 83 K30/1 00:22:30 04.29
2 1597 GRZESZCZYK Patrycja POZNAN s POL ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAMBS  K30/2 00:24:08 04.49
3 1572 CHOROSTKOWSKA Natalia MODRZYCA mmmm POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA 80 K30/3 00:26:15 05.14
4 1596 GOROWSKA Katarzyna WROCLAW mmm POL 81 K30/4 00:26:16 05.14
5 1573 KORCZYNSKA Bozena toDZ mmmm POL VEGAN RUNNERS / VEGE RUNNERS / 83 K30/5 00:27:23 05.27
VEGEVEGE.PL
6 1552 KOZAK Marta PIECHOWICE m POL 85 K30/6 00:28:29 05.39
7 1594 DOLZANSKA Sandra POLICE mmmm POL UKL OSEMKA POLICE 84 K30/7 00:29:48 05.56
8 1569 MAZZARA Dominika WROCLAW  POL 85 K30/8 00:31:09 06.11
9 1595 WINIARSKA - KMIECIK Anna NAMYSLOW m POL 80 K30/9 00:31:12 06.11
10 1561 SALACH Magdalena LUBSKO  POL 82 K30110 5 00:31:53 06.20
11 1518 MAKSYMOWICZ Sylwestra MIRSK mm POL 79 K30/11 7 00:32:27 06.28
12 1587 SKORZYBOT Ewelina PROCHOWICE s POL KB KROKUS KWIATKOWICE 81 K30/12 9 00:32:32 06.29
13 1563 HANKIEWICZ-BOMIRSKA Olga  WROCLAW m POL 79 K30/13 0  00:32:36 06.27
14 1585 SUDOLSKA Anna OLESNICA mmm POL GUSTAW TEZ BIEGA 86 K30/14 2 00:32:54 06.32
15 1521 TRZEWIKOWSKA Justyna toDZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 85 K30/15 4 00:33:03 06.36
16 1598 LUCZAK Nina TUREK s POL KB MARATON TUREK 79 K30/16 5 00:33:13 06.38
17 1586 RAJCZAK Monika GLOGOW mm POL 87 K30/17 7 00:33:16 06.39
18 1589 ROGOWSKA-JAWOR Malgorzata BRZEG DOLNY mmmm POL AM ACTIVE 86 K30/18 8 00:33:19 06.39
19 1528 GAUZA Justyna ZIELONA GORA m POL 81 K30/19 00:33:20 06.40
20 1553 SKOTNICKA Katarzyna WROCLAW  POL 83 K30/20 1 00:34:31 06.54
21 1551 SZPALA Magdalena WROCLAW m POL 87 K30/21 00:34:42 06.56
22 1542 WASZKIEWICZ liona NOWA SOL  POL 85 K30/22 5 00:35:43 07.08
23 1540 STEFANIAK Matgorzata WROCLAW mm POL 87 K30/23 8 00:36:42 07.20
24 1530 LEWANDOWSKA Kamila GORZOW WLKP.  POL 83 K30/24 00:37:08 07.25
25 1600 BRZOZOWSKA Joanna LUBIN mm POL 80 K30/25 1 00:37:13 07.26
26 1559 LUKASZEWICZ Justyna LEGNICA mmmm POL LEGNICKA GRUPA GLUCHYCH 80 K30/26 00:37:56 07.35
27 1527 WIECZOREK Justyna PLEWISKA s POL WKURW_TEAM 86 K30/27 00:41:46 08.21
Piatka lzerska - K40 [11]
1728 NADOLSKA Edyta KONIN mmmm POL START-META KONIN 75 K40/ 00:29:09 05.47
2 1531 OPALACZ Edyta JELENIA GORA m POL 74 K402 00:31:36 06.15
1580 STACHOWICZ-HAWRYLAK Sylwia SZCZECIN mmmm POL ZACHODNIOPOM.CENTRUM ONKOLOGII 72 K40/3 00:32:28 06.28
SZCZECIN
4 1557 MROCZKOWSKA Ewa ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 71 K404 (K) 00:32:38 06.30
5 1526 KRAWCZYK Marlena MALANOW s POL KB MARATON TUREK 74 K405 (K) 00:33:14 06.38
6 1581 KUBIAK Anna STRZEGOM m POL 76 K406 (K) 00:34:53 06.58
7 1565 JAGODZINSKA Agnieszka SZKLARSKA POREBA gy POL 77 K407 (K) 00:35:25 07.05
8 1567 PLESZCZYNSKA Agnieszka SZKLARSKA POREBA gy POL 77 K408 (K) 00:36:00 07.12
9 1560 SKWAREK Bozena KATY WROCLAWSKIE gy POL URTICA TEAM 75 K409 (K) 00:36:18 07.15
10 1535 RAKOWSKA Agnieszka LEGNICA s POL LEGNICKA GRUPA GLUCHYCH 75 K400 (K) 00:48:34 09.42
11 1599 JEZIORSKA Joanna WROCLAW mmmm POL JAK BIEC DO KONCA POTEM ODPOCZNIESZ74 K40M1 (K47 00:53:01 10.36
Piatka lzerska - K50 [4]
1578 MICHALSKA Jolanta BYSTRZYCAKLODZKA  ppuuy POL 65 K501 (K110 00:30:47 06.07
2 1582 MICHALSKA Matgorzata BYSTRZYCAKLODZKA ey POL 68 K502  (K)16  00:32:00 06.21
3 1579 OZIMKOWSKA Ewa KOWARY s POL KOWARY BIEGAJA 67 K50/3  (K)39  00:37:04 07.24
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