
Bieg 10 km

5. Sobótczańska Nocna Dziesiątka

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Klub Biegacza Sobótka

Data: 01 września 2018 r.

Miejsce: Sobótka

Dystans: 10 km
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MŁ. CHOR. KOWALSKI Wojciech368 00:34:391 82M35/1    M / 12 Wog 03.27 0:17:31 / 3+0:00:00POL 00:34:36

 FEDORCZAK Michał244 00:34:552 95M20/1    M / 2Nowa Sól Wosiek Team/aks Pwr 03.29 0:17:31 / 2+0:00:16POL 00:34:53

 BASIŃSKI Piotr413 00:35:113 89M25/1    M / 3Wrocław Basińscy / Nokia 03.30 0:17:31 / 1+0:00:32POL 00:35:05

 KOZŁOWICZ Tomasz313 00:35:144 92M25/2    M / 4Wielka Lipa Athletics Team Prusice 03.30 0:17:31 / 4+0:00:35POL 00:35:09

 BUK Dominik276 00:35:445 75M40/1    M / 5Iwiny (gm 03.33 0:17:46 / 6+0:01:04POL 00:35:38

PPOR. JAMRO Dariusz331 00:36:016 92M25/3    M / 6Awl 03.35 0:17:53 / 8+0:01:21POL 00:35:56

 PUCHAŁA Radosław110 00:36:107 79M35/2    M / 7Sobótka Puchała / Kb Sobótka 03.36 0:17:43 / 5+0:01:30Gmin/1KBSo/1POL 00:36:07

 WOJSŁAW Bartłomiej87 00:36:348 84M30/1    M / 8Marcinowice Glks Marcinowice 03.39 0:17:52 / 7+0:01:55POL 00:36:32

 FRANASZCZUK Wojciech399 00:37:199 76M40/2    M / 9Sobótka Kb Sobótka 03.43 0:18:27 / 9+0:02:40Gmin/2POL 00:37:16

 DYBCZYŃSKI Tomasz262 00:37:3610 80M35/3    M / 10Górki Wielkie Dybczyńscy / Uks Brenna Górki 03.45 0:18:46 / 10+0:02:57POL 00:37:30

 KOMOROWSKI Karol259 00:38:2211 82M35/4    M / 11Trzebnica Athletics Team Prusice 03.49 0:19:01 / 12+0:03:42POL 00:38:18

 KUPCZAK Mariusz106 00:38:3612 76M40/3    M / 12Rogów Sobócki Kb Sobótka 03.51 0:18:50 / 11+0:03:57Gmin/3KBSo/2POL 00:38:32

 JANISZEWSKI Wiktor165 00:39:0913 75M40/4    M / 13Milicz Athletics Team Prusice 03.54 0:19:40 / 14+0:04:30POL 00:39:03

 POSŁUSZNY Mariusz115 00:39:1514 72M45/1    M / 14Głoska Posłuszniaki / Akb Esemas 03.55 0:22:05 / 80+0:04:35POL

 FILIPOWICZ Michał400 00:39:2915 86M30/2    M / 15Jelenia Góra 03.56 0:19:31 / 13+0:04:50POL 00:39:23

 KOLECKI Damian169 00:39:3416 76M40/5    M / 16Zbąszynek Kolecteam Zbąszynek 03.56 0:19:45 / 16+0:04:54POL 00:39:28

 ŁĄTKA Piotr418 00:39:3817 89M25/4    M / 17Oborniki 03.57 0:20:04 / 19+0:04:59POL 00:39:31

 MOSKAL Adrian283 00:39:4618 93M25/5    M / 18Skokowa Athletics Team Prusice 03.58 0:19:45 / 15+0:05:07POL 00:39:40

 WŁODARCZYK Robert273 00:39:5319 75M40/6    M / 19Wrocław Wkb Piast Wrocław 03.58 0:20:18 / 27+0:05:13POL 00:39:44

 HAZUBSKI Andrzej181 00:40:0020 68M50/1    M / 20Trzebnica A.a Hazubscy /

Kamilnotebook&selltechsc Athletics

Team Prusice

03.59 0:20:34 / 30+0:05:21POL 00:39:53

 GAJEWSKI Marcin53 00:40:1321 77M40/7    M / 21Kłodzko Ebiegi.pl Gajewscy / Ebiegi.pl 04.00 0:19:50 / 17+0:05:34POL 00:40:07

 PATALON Marek32 00:40:1822 67M50/2    M / 22Marcinowice Glks Marcinowice 04.01 0:19:52 / 18+0:05:39POL 00:40:12

 GIDEL Witold239 00:40:2023 62M55/1    M / 23Brzeg Dolny Gidel / Fototrio.pl 04.01 0:20:12 / 22+0:05:41POL 00:40:14

 FICNER Anna2548 00:40:2624 85K30/1    K / 1Złotoryja Olaws Złotoryja/mks Siechnice 04.01 0:20:18 / 25+0:05:46POL 00:40:19

 DOBRAS Zdzisław2162 00:40:3525 62M55/2    M / 24Dzikowiec Burza Dzikowiec 04.02 0:20:12 / 21+0:05:56POL 00:40:29
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 ŁUKASZCZYK Krzysztof307 00:40:4126 80M35/5    M / 25Chojnów - 04.03 0:20:18 / 26+0:06:02POL 00:40:33

 MAJEWSKI Piotr4 00:40:4527 75M40/8    M / 26Karczyn Kb Sobótka 04.04 0:20:09 / 20+0:06:06POL 00:40:40

 KUCIA Szymon21 00:40:5128 91M25/6    M / 27Pawłów Kucia Team / Recaro 04.03 0:20:59 / 46+0:06:12POL 00:40:38

 GRODECKI Sebastian159 00:40:5429 78M40/9    M / 28Chocianów Grodki / Kb Zdyszaaani Chocianów 04.04 0:20:19 / 28+0:06:15POL 00:40:45

 SZYMUŚ Rafał148 00:40:5930 72M45/2    M / 29Śląskie Szymuś / Augusteam 04.05 0:20:18 / 24+0:06:20POL 00:40:53

 SŁODKOWSKI Krzysztof91 00:41:0631 74M40/10    M / 30Świdnica Miśki / Świdnicka Grupa Biegowa 04.05 0:20:16 / 23+0:06:27POL 00:40:59

 BENDKOWSKI Andrzej41 00:41:0932 73M45/3    M / 31Legnica Janosport Team Legnica 04.06 0:20:52 / 43+0:06:30POL 00:41:00

 WOYCZYŃSKI Dariusz60 00:41:1333 68M50/3    M / 32Leszno Serce I Rozum / 04.06 0:20:34 / 31+0:06:34POL 00:41:05

 PAWLIK Marek132 00:41:1334 74M40/11    M / 33Nysa Maguszki / Runners Team Nysa 04.06 0:20:40 / 36+0:06:34POL 00:41:06

 DYBCZYŃSKA Jadwiga263 00:41:1835 80K35/1    K / 2Górki Wielkie Dybczyńscy / Lks Pogórze 04.06 0:20:48 / 40+0:06:39POL 00:41:07

 GADZIŃSKI Marek227 00:41:2136 62M55/3    M / 34Wrocław Wkb Piast- Gadziny / Wkb Piast

Wrocław

04.07 0:20:35 / 32+0:06:41POL 00:41:12

 MIKULSKI Michał293 00:41:2337 84M30/3    M / 35Bochnia Mikulscy / Gremi Bochnia 04.07 0:20:37 / 33+0:06:44POL 00:41:17

 CAŁY Cezary174 00:41:2438 85M30/4    M / 36Sobótka #sobasteam 04.07 0:20:29 / 29+0:06:45Gmin/4POL 00:41:18

 GANDZIAROWSKI Marek325 00:41:2939 91M25/7    M / 37Sobótka Wataha Sobótka 04.08 0:20:37 / 34+0:06:50Gmin/5POL 00:41:22

PLUT. PCHOR. KAWALEC

Dominik

335 00:41:2940 96M20/2    M / 38Awl 04.08 0:20:37 / 35+0:06:50POL 00:41:21

 KULBA Marek296 00:41:3341 91M25/8    M / 39Tworzyjanów Kb Sobótka 04.08 0:20:49 / 41+0:06:54POL 00:41:24

 ŁĘŻNIAK Aleksander40 00:41:4642 89M25/9    M / 40Sobótka Kb Sobótka 04.10 0:20:42 / 37+0:07:07Gmin/6KBSo/3POL 00:41:40

 WYSOCZAŃSKI Adrian198 00:42:1143 76M40/12    M / 41Pietrzykowice 04.12 0:21:04 / 49+0:07:31POL 00:42:02

 KOMOROWSKI Arkadiusz116 00:42:1444 95M20/3    M / 42Trzebnica Athletics Team Prusice 04.13 0:20:47 / 39+0:07:35POL 00:42:12

 LEŚNICKI Marek103 00:42:1645 67M50/4    M / 43Stanowice 04.13 0:20:50 / 42+0:07:37POL 00:42:10

ST. CHOR. SZTAB.

MICHAŁKIEWICZ Wojciech

332 00:42:1846 68M50/5    M / 44Awl 04.12 0:21:00 / 47+0:07:39POL 00:42:09

 PACZOS Andrzej312 00:42:2047 96M20/4    M / 45Piechowice Karkonosz Running Team 04.13 0:20:59 / 45+0:07:41POL 00:42:12

 KORZENIOWSKA Anna269 00:42:2148 93K25/1    K / 3Prudnik 04.13 0:21:14 / 54+0:07:42POL 00:42:15

 TROC Krzysztof153 00:42:2749 92M25/10    M / 46Bogatynia Akademia Wojsk Lądowych 04.14 0:20:45 / 38+0:07:48POL 00:42:21

 KNAPIK Piotr267 00:42:3650 73M45/4    M / 47Wrocław Lks Iskra Jaszkowa 04.14 0:21:15 / 55+0:07:57POL 00:42:27

 SOBCZYK Barbara126 00:42:3751 86K30/2    K / 4Wrocław Kb Sobótka 04.15 0:21:04 / 51+0:07:58KBSo/4POL 00:42:31

 JANKOWSKI Tomek140 00:42:3752 78M40/13    M / 48Chełmiec Jankowscy / Jkssalamandra 04.15 0:21:03 / 48+0:07:58POL

 LAGNER Sebastian407 00:42:3753     M / 49Sobótka 04.15 0:21:22 / 57+0:07:58Gmin/7POL

 KLUZA Dawid28 00:42:4454 89M25/11    M / 50Gniazdów 22kbpg 04.16 0:21:21 / 56+0:08:04POL

 ULIASZ Jerzy127 00:42:4655 69M45/5    M / 51Bystrzyca Lks Iskra Jaszkowa 04.16 0:20:55 / 44+0:08:07POL

 BEKACZ Stanisław142 00:43:0856 63M55/4    M / 52Wińsko Start Ścinawa 04.18 0:21:10 / 53+0:08:29POL

SIERŻ. WAŻNY Dariusz375 00:43:1157 79M35/6    M / 53Cswinż.ichem. 04.19 0:21:04 / 50+0:08:32POL

 ZIĘBA Marek27 00:43:1458 79M35/7    M / 54Sobótka 04.19 0:21:43 / 67+0:08:35Gmin/8POL

 BUDZIEWSKA Katarzyna300 00:43:1659 85K30/3    K / 5Kobierzyce Sonkoteam 04.19 0:21:39 / 65+0:08:37POL

 STERMACH Ireneusz241 00:43:2160 61M55/5    M / 55Sobótka 04.20 0:21:09 / 52+0:08:42Gmin/9POL

 KOLECKA Sylwia168 00:43:2261 77K40/1    K / 6Zbąszynek Kolecteam Zbąszynek 04.20 0:21:38 / 64+0:08:43POL
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 ROZUMKIEWICZ Paweł246 00:43:2362 87M30/5    M / 56Świdnica Rozum Team / Świdnicka Grupa

Biegowa/ Progres Trening&masaż

04.20 0:21:35 / 62+0:08:43POL

 BERG Aleksander193 00:43:2563 82M35/8    M / 57Kłodzko Berg / 04.20 0:21:34 / 61+0:08:46POL

 STYPUŁA Marian291 00:43:2864 61M55/6    M / 58Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 04.20 0:21:43 / 68+0:08:49POL

 GOLAK Łukasz228 00:43:3065 83M35/9    M / 59Poznań Goggle Pro Active Eyewear 04.21 0:21:30 / 59+0:08:51POL

 MAZURKIEWICZ Rafał277 00:43:3966 85M30/6    M / 60Bardo 22kbpg 04.21 0:21:51 / 72+0:09:00POL

 ŁOMNICKA Barbara184 00:43:4067 79K35/2    K / 7Wrocław Łomniccy / 04.22 0:21:30 / 58+0:09:01POL

PPOR. PIETROSZEK Agata330 00:43:5368 93K25/2    K / 8Awl 04.23 0:22:24 / 97+0:09:14POL

 JAZ Zygmunt305 00:43:5569 61M55/7    M / 61Wrocław 04.23 0:21:32 / 60+0:09:16POL

 WYSOCKI Rafał199 00:43:5770 77M40/14    M / 62Sobótka Kb Sobótka 04.23 0:21:37 / 63+0:09:18Gmin/10KBSo/5POL

 KISTELA Marcin92 00:44:0971 78M40/15    M / 63Świdnica 04.24 0:21:58 / 75+0:09:30POL

 KAŁUŻNY Pawel292 00:44:0972 78M40/16    M / 64Nowa Sól Kałużni Team / Kb Wikon Nowa Sól 04.24 0:22:15 / 91+0:09:30POL

 WŁODARCZYK Jarosław235 00:44:0973 70M45/6    M / 65Wrocław Akademia Wojsk Lądowych 04.24 0:22:12 / 88+0:09:30POL

ST. SIERŻ. CHABKO Jacek362 00:44:1174 68M50/6    M / 662 Wog 04.25 0:21:54 / 73+0:09:32POL

 RIDEL Magdalena29 00:44:1175 82K35/3    K / 9Świdnica Bielawska Akademia Biegania 04.25 0:21:45 / 69+0:09:32POL

SIERŻ. PATER Tomasz334 00:44:1676 76M40/17    M / 67Awl 04.25 0:22:02 / 79+0:09:37POL

 CHOJNACKI Grzegorz49 00:44:1777 76M40/18    M / 68Wrocław Wkb Piast Wroclaw / Ra Academy 04.25 0:22:00 / 78+0:09:37POL

 ROZNERSKA Dagmara15 00:44:2478 85K30/4    K / 10Ręków Roznerscy Team / Stylowo-sportowo 04.26 0:21:50 / 71+0:09:45Gmin/11POL

KPT. ZIŃ Paweł387 00:44:2979 78M40/19    M / 693brt 04.26 0:22:23 / 95+0:09:50POL

 SUSZ Marian248 00:44:3180 80M35/10    M / 70Sobótka Suszki Team / Kb Sobótka 04.27 0:22:09 / 83+0:09:52Gmin/12KBSo/6POL

 SUŁAWA Tomasz271 00:44:3381 76M40/20    M / 71Wałbrzych Suława Dreamteam / Instytut

Dietetyki Sportowej

04.27 0:22:18 / 94+0:09:54POL

 PRZYBYSŁAWSKI Kamil2128 00:44:3682     M / 72Wrocław 04.27 0:22:10 / 84+0:09:57POL

 GAJEWSKI Marek401 00:44:4483     M / 73Lubiąż 04.28 0:22:11 / 85+0:10:05POL

 WOŹNICA Wojciech317 00:44:4484 86M30/7    M / 74Wrocław Wosiek Team 04.28 0:21:58 / 77+0:10:05POL

 OPALIŃSKI Jacek311 00:44:4685 84M30/8    M / 75Dzierżoniów Opalinscy / Bielawska Akademia

Biegania

04.28 0:22:16 / 92+0:10:07POL

ST.CHOR.SZTAB. WOJTCZAK

Krzysztof

370 00:44:5086 72M45/7    M / 76Cswinż.ichem. 04.29 0:22:11 / 86+0:10:11POL

 SYGUŁA Marek298 00:44:5287 79M35/11    M / 77Smolec Pfi Future 04.29 0:22:13 / 90+0:10:13Gmin/13POL

 SKWAREK Stanisław233 00:45:0188 72M45/8    M / 78Kąty Skwarek Team / Wroclaw Marathon

Team

04.30 0:22:40 / 106+0:10:22POL

 SZYCHOWIAK Marcin48 00:45:0289 91M25/12    M / 79Sobótka Kb Sobótka 04.30 0:21:41 / 66+0:10:23Gmin/14KBSo/7POL

 AKUTKO Sebastian2603 00:45:0390 77M40/21    M / 80Wrocław 04.30 0:22:30 / 101+0:10:24POL

 KACZOROWSKI Marcin17 00:45:1091 73M45/9    M / 81Legnica 04.31 0:22:24 / 98+0:10:31POL

 WASILEWSKI Adam172 00:45:1192 65M50/7    M / 82Wrocław 04.31 0:22:35 / 105+0:10:32POL

 BOSZAK Tomasz417 00:45:1293     M / 83Strachów Siła Ogra 04.31 0:22:05 / 81+0:10:33Gmin/15POL

 RELUGA Grzegorz129 00:45:1394 71M45/10    M / 84Warszawa Reluga / 04.31 0:21:58 / 76+0:10:34POL

 SZWEDOWSKI Dominik306 00:45:1895 78M40/22    M / 85Sobótka Kb Sobótka 04.31 0:22:12 / 89+0:10:39Gmin/16KBSo/8POL
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 ZAKRZEWSKI Grzegorz150 00:45:1996 86M30/9    M / 86Środa Śląska Zakrzewscy / 04.31 0:22:33 / 103+0:10:40POL

 MACIEJEWSKI Maciej179 00:45:1997 81M35/12    M / 87Sobótka 04.31 0:22:26 / 99+0:10:40Gmin/17POL

 ROZUMKIEWICZ Sonia302 00:45:2398 90K25/3    K / 11Świdnica Rozum Team / Świdnicka Grupa

Biegowa/ Progres Trening&masaż

04.32 0:21:57 / 74+0:10:43POL

 HUZARSKI Łukasz79 00:45:2399 82M35/13    M / 88Sobótka Huzarcom.pl 04.32 0:22:34 / 104+0:10:44Gmin/18POL

 STRZELCZAK Henryk83 00:45:23100 58M60/1    M / 89Nowa Ruda 1958 / Ks Maraton Nowa Ruda 04.32 0:22:08 / 82+0:10:44POL

 SZACH Andrzej123 00:45:28101 75M40/23    M / 90Niemcza 22kbpg 04.32 0:22:44 / 107+0:10:48POL

 GOLAK Asia229 00:45:31102 81K35/4    K / 12Opole Goggle Pro Active Eyewear 04.33 0:22:18 / 93+0:10:52POL

 DEMKÓW Przemysław402 00:45:32103 72M45/11    M / 91Sobótka Winnica Celtica Sobótka / Kb

Sobótka

04.33 0:21:49 / 70+0:10:52Gmin/19KBSo/9POL

 KOSEK Dariusz237 00:45:40104 66M50/8    M / 92Żmigród 1966 04.34 0:22:54 / 112+0:11:01POL

 WCIÓRKA Piotr95 00:45:44105 79M35/14    M / 93Świdnica Wciórka / Świdnicka Grupa Biegowa 04.34 0:22:45 / 108+0:11:05POL

SZER. SKWARZYŃSKI Krzysztof392 00:46:01106 85M30/10    M / 9410pdow 04.36 0:22:51 / 111+0:11:22POL

CHOR. WANDEL Piotr388 00:46:07107 73M45/12    M / 953brt 04.36 0:22:27 / 100+0:11:28POL

 KOJS Łukasz225 00:46:10108 76M40/24    M / 96Sobótka 04.37 0:22:24 / 96+0:11:31Gmin/20POL

KPR. DĘBICKI Łukasz356 00:46:11109 85M30/11    M / 97Rci 04.37 0:22:33 / 102+0:11:32POL

ST.SZER. KONOPKA Michał391 00:46:15110 88M30/12    M / 9810pdow 04.37 0:22:49 / 109+0:11:35POL

 KOSZ Macrel2547 00:46:18111     M / 99Oleśnica 04.37 0:23:16 / 121+0:11:39POL

 PAWLICKI Marek202 00:46:18112 76M40/25    M / 100Szczepanów Świdnicka Grupa Biegowa 04.37 0:22:49 / 110+0:11:39POL

 GRABUSIŃSKI Piotr266 00:46:24113 69M45/13    M / 101Sobótka 04.38 0:23:12 / 117+0:11:45Gmin/21POL

 MAJEWSKI Andrzej411 00:46:25114     M / 102Kondratowice Kb Sobótka 04.38 0:22:12 / 87+0:11:46KBSo/10POL

 PĘKALA Marcin112 00:46:31115 77M40/26    M / 103Świdnica One Man Run Team Swidnica 04.39 0:23:18 / 123+0:11:52POL

 PAWŁOWSKI Patryk232 00:46:34116 97M20/5    M / 104Wrocław 04.39 0:23:12 / 115+0:11:55POL

 CIESIELSKI Maciej236 00:46:34117 81M35/15    M / 105Wrocław Ciesiu Team 04.39 0:23:29 / 135+0:11:55POL

 ZAGAŁA Piotr297 00:46:40118 69M45/14    M / 106Świdnica Www.mojemiasto.swidnica.pl 04.40 0:23:12 / 116+0:12:01POL

 STANKIEWICZ Antoni11 00:46:41119 58M60/2    M / 107Sobótka Stankiewiczowie Z Sobótki / Kb

Sobótka

04.40 0:23:13 / 120+0:12:01Gmin/22KBSo/11POL

 WOYCZYŃSKA Angelina61 00:46:47120 81K35/5    K / 13Leszno Serce I Rozum / 04.40 0:23:16 / 122+0:12:08POL

 KOSTYK Grzegorz81 00:46:49121 80M35/16    M / 108Chojnów 04.40 0:23:30 / 137+0:12:10POL

 BACHIŃSKI Wojciech93 00:46:49122 93M25/13    M / 109Rogów Sobócki Prędkie Stopy Żółwia 04.40 0:23:13 / 119+0:12:10Gmin/23POL

 MARCINKIEWICZ Tadeusz260 00:46:56123 53M65/1    M / 110Wroclaw Euroserwis 04.41 0:22:59 / 113+0:12:17POL

 MARCZAK Jan281 00:46:57124 01    M / 111Rogów Sobócki - 04.41 0:23:56 / 151+0:12:17Gmin/24KBSo/12POL

 STĘPIEŃ Grzegorz242 00:47:03125 77M40/27    M / 112Opole Stępień Team / 04.42 0:23:29 / 133+0:12:23POL

 HAJDAMOWICZ Adam58 00:47:06126 96M20/6    M / 113Sobótka 04.42 0:23:28 / 130+0:12:27Gmin/25POL

 OPAŁKA Tomasz114 00:47:07127 72M45/15    M / 114Trzebnica Athletics Team Prusice 04.42 0:23:20 / 124+0:12:28POL

 KOTYSZ Waldemar173 00:47:09128 64M50/9    M / 115Opole Para Kotyszów / Bbl Opole 04.42 0:23:24 / 127+0:12:30POL

 PINDOR Krystian203 00:47:11129 80M35/17    M / 116Wilczyce Akademia Wojsk Lądowych 04.43 0:23:49 / 147+0:12:32POL

 MIELNIKOWSKI Piotr118 00:47:12130 74M40/28    M / 117Sobótka Judo Sobótka 04.43 0:23:37 / 142+0:12:32Gmin/26POL

 GRONOWSKA Anna2325 00:47:14131 94K20/1    K / 14Sobótka 04.43 0:23:13 / 118+0:12:35Gmin/27POL
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 MICHALSKI Józef170 00:47:14132 65M50/10    M / 118Bystrzyca Michalscy / 04.43 0:23:08 / 114+0:12:35POL

 KRUK Wacław73 00:47:19133 67M50/11    M / 119Świdnica Lotna Eskadra / Kb Sobótka 04.43 0:23:20 / 125+0:12:40KBSo/13POL

 PIECZĄTKA Tomasz409 00:47:22134     M / 120Sobótka 04.44 0:23:46 / 146+0:12:43Gmin/28POL

 GNITECKA Katarzyna2123 00:47:24135 91K25/4    K / 15Kudowa Zdrój Kudowscy Miłośnicy Biegania 04.44 0:23:27 / 129+0:12:45POL

 BRYDA Dorota189 00:47:27136 71K45/1    K / 16Brzeg Eurodent Łosiów 04.44 0:23:28 / 131+0:12:48POL

 NESTEREWICZ Ryszard251 00:47:31137 54M60/3    M / 121Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 04.45 0:23:28 / 132+0:12:52POL

 MIELCZAREK Tomasz408 00:47:32138     M / 122Rogów Sobócki 04.45 0:23:46 / 145+0:12:53Gmin/29POL

 GAJEWSKA Katarzyna54 00:47:35139 77K40/2    K / 17Kłodzko Ebiegi.pl Gajewscy / Ebiegi.pl 04.45 0:23:26 / 128+0:12:56POL

 OLEJNICZAK Sylwia2613 00:47:42140 97K20/2    K / 18Kłodzko 04.46 0:23:30 / 136+0:13:03POL

SZER. BARAN Milena383 00:47:48141 92K25/5    K / 193brt 04.46 0:31:23 / 328+0:13:09POL

 MARKOWSKA- MIKULSKA

Halina

294 00:47:50142 83K35/6    K / 20Bochnia Mikulscy / Gremi Bochnia 04.47 0:23:32 / 138+0:13:10POL

 MYSZKA Mariusz109 00:47:50143 73M45/16    M / 123Pieszyce Night Runners Wrocław 04.47 0:23:23 / 126+0:13:11POL

 MIEDZIŃSKI Artur113 00:47:56144 85M30/13    M / 124Wrocław 04.47 0:23:29 / 134+0:13:17POL

 SZYMUŚ Magdalena147 00:47:58145 76K40/3    K / 21Bytom Szymuś / Augusteam 04.47 0:23:55 / 150+0:13:19POL

ST. CHOR. SZTAB. SŁAWIŃSKI

Marcin

389 00:47:59146 71M45/17    M / 1253brt 04.47 0:24:19 / 163+0:13:20POL

 MŁODOŻENIEC Mirosław256 00:48:00147 80M35/18    M / 126Sobótka Rembertów Team 04.48 0:23:33 / 139+0:13:21Gmin/30POL

 PLAWECKI Dominik44 00:48:09148 93M25/14    M / 127Wrocław 04.48 0:24:21 / 167+0:13:30POL

 BARTOSIK Jarosław219 00:48:10149 92M25/15    M / 128Wrocław 04.49 0:24:25 / 171+0:13:31POL

 ZALEWSKI Piotr85 00:48:11150 87M30/14    M / 129Wrocław Kb Harcownik Jelcz-laskowice 04.49 0:23:33 / 140+0:13:32POL

SIERŻ. KRZEMIŃSKI Ryszard363 00:48:13151 82M35/19    M / 1302 Wog 04.49 0:24:02 / 155+0:13:33POL

MŁ. CHOR. KAMIŃSKI Michał352 00:48:17152 79M35/20    M / 131Rci 04.49 0:23:40 / 143+0:13:38POL

 HETNER Robert137 00:48:19153 81M35/21    M / 132Nowa Sol Hetner-wikon Team 04.49 0:24:16 / 162+0:13:39POL

 BRYNIARSKI Bartosz258 00:48:20154 79M35/22    M / 133Jelenia Góra Bigsystem Crew 04.50 0:24:04 / 156+0:13:41POL

 KUROWSKI Aleksander47 00:48:21155 76M40/29    M / 134Wałbrzych Predators Wałbrzych 04.50 0:24:28 / 176+0:13:42POL

ST.SZER. SIUDZIŃSKI Michał377 00:48:25156 87M30/15    M / 135Cswinż.ichem. 04.50 0:23:55 / 149+0:13:46POL

 SAMOLAK Maciek67 00:48:27157 78M40/30    M / 136Wałbrzych Predators Wałbrzych 04.50 0:24:56 / 190+0:13:48POL

 ZUB Arkadiusz56 00:48:28158 74M40/31    M / 137Rogów Sobócki Kb Sobótka 04.50 0:24:15 / 161+0:13:49Gmin/31KBSo/14POL

 BASIŃSKA Paulina412 00:48:31159 88K30/5    K / 22Wrocław Basińscy / 04.51 0:23:36 / 141+0:13:52POL

 RESPONDEK Dariusz34 00:48:41160 74M40/32    M / 138Wrocław 04.52 0:24:32 / 180+0:14:02POL

 LĘGA Wiesław101 00:48:51161 72M45/18    M / 139Świdnica Brak Team/ Ks Tecza 04.53 0:24:25 / 170+0:14:12POL

 WÓJCIAK Artur187 00:48:56162 74M40/33    M / 140Kąty Wojciakteam 04.53 0:24:06 / 158+0:14:17POL

MJR HALOT Marek346 00:48:56163 72M45/19    M / 141Awl 04.53 0:24:42 / 185+0:14:17POL

 STĘPIEŃ Kamila243 00:49:03164 87K30/6    K / 23Opole Stępień Team / 04.54 0:24:23 / 169+0:14:24POL

 KOWALSKI Aleksander201 00:49:04165 63M55/8    M / 142Szczawno-zdroj Kowalscy / Szczawnorun 04.54 0:24:05 / 157+0:14:25POL

 KRUK Edyta72 00:49:06166 70K45/2    K / 24Świdnica Lotna Eskadra / Biegowa Świdnica 04.54 0:25:15 / 205+0:14:26POL

 DUDEK Krzysztof162 00:49:10167 74M40/34    M / 143Jarosław 27 Dudek Team / Strzegomska

Dwunastka

04.55 0:24:20 / 166+0:14:30POL
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SIERŻ. PCHOR. ADAMCZYK

Natalia

343 00:49:11168 92K25/6    K / 25Awl 04.55 0:24:08 / 159+0:14:31POL

PLUT. GRZEGORZEWSKI Marcin381 00:49:11169 78M40/35    M / 144Cswinż.ichem. 04.55 0:23:43 / 144+0:14:32POL

 DEREŃ Agata304 00:49:15170 90K25/7    K / 26Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 04.55 0:25:02 / 195+0:14:36POL

MJR KŁUSEK Dariusz328 00:49:16171 75M40/36    M / 145Awl 04.55 0:24:39 / 183+0:14:37POL

 GAWRONIUK Paulina154 00:49:17172 90K25/8    K / 27Wroclaw Xrunners 04.55 0:23:57 / 152+0:14:38POL

MJR SZPIK Maciej329 00:49:19173 75M40/37    M / 146Awl 04.55 0:24:42 / 186+0:14:39POL

 KNOFEL-LASZCZYŃSKA Agata20 00:49:21174 77K40/4    K / 28Strzelin Strzeliński Klub Biegacza Granit 04.56 0:24:25 / 172+0:14:42POL

 TUPIK Krystyna321 00:49:22175 79K35/7    K / 29Sobótka Korff Team 04.56 0:24:31 / 179+0:14:42Gmin/32POL

SZER. CHELIŃSKA Magdalena385 00:49:25176 80K35/8    K / 303brt 04.56 0:24:33 / 181+0:14:45POL

 ZASADA Michal31 00:49:26177 76M40/38    M / 147Domasław Pro-run Wrocław 04.56 0:24:00 / 154+0:14:46POL

 JANKOWSKA Magdalena141 00:49:27178 81K35/9    K / 31Chełmiec Jankowscy / Jkssalamandra 04.56 0:24:26 / 173+0:14:48POL

 CIESIELSKA Beata144 00:49:27179 77K40/5    K / 32Chełmiec Ciesielscy / 04.56 0:24:26 / 174+0:14:48POL

 SŁABY Tomasz299 00:49:29180 79M35/23    M / 148Chełmiec Jks Salamandra 04.56 0:24:27 / 175+0:14:50POL

 DĄBROWSKI Ireneusz221 00:49:33181 70M45/20    M / 149Opole Opole Biega 04.57 0:25:15 / 206+0:14:54POL

 FILIPOWICZ Dominik2612 00:49:40182     M / 150Chojnów 04.58 0:24:15 / 160+0:15:00POL

 KMIECIK Edyta176 00:49:41183 75K40/6    K / 33Kąty Rumianki / 04.58 0:24:30 / 178+0:15:02POL

 KMIECIK Krzysztof177 00:49:43184 72M45/21    M / 151Kąty Rumianki / 04.58 0:24:47 / 187+0:15:03POL

 TROJAN Dominik309 00:49:44185 81M35/24    M / 152Wrocław Flo Team 04.58 0:24:37 / 182+0:15:05POL

 KONOPKA Sebastian19 00:49:46186 78M40/39    M / 153Wrocław 04.58 0:24:30 / 177+0:15:07POL

 KURNOL Henryk257 00:49:53187 61M55/9    M / 154Wrocław Kb Vamos Amigos 04.59 0:24:42 / 184+0:15:14POL

 KONOFAŁ Katarzyna252 00:50:03188 68K50/1    K / 34Rydułtowy 05.00 0:25:06 / 198+0:15:24POL

 KUŁAKOWSKI Łukasz52 00:50:06189 85M30/16    M / 155Świdnica Aktywna Świdnica 05.00 0:24:00 / 153+0:15:27POL

 HAJDAMOWICZ Tomasz222 00:50:13190 83M35/25    M / 156Sobótka Hajdamowicz / Gato Sportswear 05.01 0:24:20 / 165+0:15:34Gmin/33POL

 SUŁAWA Patrycja272 00:50:13191 83K35/10    K / 35Wałbrzych Suława Dreamteam / Instytut

Dietetyki Sportowej

05.01 0:24:50 / 188+0:15:34POL

 SOBAŃSKI Wojciech324 00:50:18192 80M35/26    M / 157Tąpadła Pcc Squad 05.01 0:24:59 / 192+0:15:39POL

 SOBCZAK Sławomir286 00:50:18193 74M40/40    M / 158Kudowa - Zdrój Iza I Sławek / 05.01 0:25:21 / 211+0:15:39POL

ST. CHOR. SZTAB. BABIJ

Mariusz

390 00:50:23194 75M40/41    M / 15910pdow 05.02 0:25:00 / 193+0:15:44POL

 OSMYK Robert220 00:50:26195 78M40/42    M / 160Środa Śląska 05.02 0:23:54 / 148+0:15:47POL

ZAWODNIK ANONIMOWY322 00:50:32196 M40/43    M / 161 05.03 0:25:01 / 194+0:15:53ESP

 SZYSZKA Sandra117 00:50:36197 88K30/7    K / 36Prusice Athletics Team Prusice 05.03 0:25:12 / 204+0:15:57POL

 OPALIŃSKA Dorota310 00:50:38198 85K30/8    K / 37Dzierżoniów Opalinscy / Bielawska Akademia

Biegania

05.03 0:24:58 / 191+0:15:58POL

 BARTOSZEWSKA Justyna74 00:50:40199 90K25/9    K / 38Kostomłoty 05.04 0:25:36 / 217+0:16:01POL

 POROCHONSKI Bartłomiej96 00:50:43200 89M25/16    M / 162Pustkow 05.04 0:25:10 / 202+0:16:04POL

 ŁOMNICKI Jakub185 00:50:50201 79M35/27    M / 163Wrocław Łomniccy / 05.05 0:24:52 / 189+0:16:11POL

 KUCZYŃSKA Klaudia82 00:50:54202 95K20/3    K / 39Sobótka 05.05 0:25:09 / 201+0:16:15Gmin/34POL
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 GOLEC Jarosław415 00:50:56203     M / 164Gliwice Srtg Gliwice 05.05 0:24:19 / 164+0:16:16POL

 MICHALAK Krzysztof76 00:50:56204 82M35/28    M / 165Wrocław Majka Team / Nokia 05.05 0:25:07 / 199+0:16:17POL

 PUCHAŁA Anna111 00:50:58205 81K35/11    K / 40Sobótka Puchała / Kb Sobótka 05.05 0:25:47 / 221+0:16:19Gmin/35KBSo/15POL

 BZYMEK Andrzej255 00:51:09206 65M50/12    M / 166Rogów Sobócki 05.06 0:25:10 / 203+0:16:30Gmin/36POL

 KUŁAKOWSKA Małgorzata38 00:51:14207 82K35/12    K / 41Świdnica Aktywna Świdnica 05.07 0:25:21 / 210+0:16:35POL

 FABJAŃSKI Augustyn78 00:51:16208 57M60/4    M / 167Wrocław Aktywni Klecina 05.07 0:25:03 / 196+0:16:37POL

 ZAKRZEWSKA Natalia136 00:51:17209 90K25/10    K / 42Środa Śląska Zakrzewscy / 05.07 0:25:22 / 213+0:16:37POL

 BERG Elwira194 00:51:26210 83K35/13    K / 43Kłodzko Berg / 05.08 0:25:20 / 209+0:16:47POL

 WIERCIGROCH Adam404 00:51:27211 66M50/13    M / 168Jordanow Wiercigroszki 05.08 0:25:35 / 216+0:16:47POL

 KOZIOŁ Ewa24 00:51:28212 76K40/7    K / 44Górzyce Brak 05.08 0:25:03 / 197+0:16:48POL

 HAZUBSKA Anna3 00:51:29213 69K45/3    K / 45Trzebnica A.a Hazubscy / Athletics Team

Prusice

05.08 0:26:14 / 238+0:16:50POL

 HERBUT Artur166 00:51:30214 88M30/17    M / 169Czerńczyce 05.09 0:25:58 / 227+0:16:51POL

 FRYDECKI Slawomir107 00:51:41215 60M55/10    M / 170Źródła Frytki / Akb Esemas 05.10 0:25:08 / 200+0:17:01POL

 KURIATA Klaudia195 00:51:41216 82K35/14    K / 46Sobótka Kb Sobótka 05.10 0:25:29 / 215+0:17:02Gmin/37KBSo/16POL

 WNENT Bartosz2605 00:51:42217 80M35/29    M / 171Proszkowice - 05.10 0:25:59 / 228+0:17:02POL

 POSŁUSZNA Anna124 00:51:42218 74K40/8    K / 47Głoska Posłuszniaki / Akb Esemas 05.10 0:25:22 / 212+0:17:03POL

 PĘCZAR Aneta90 00:51:42219 94K20/4    K / 48Świdnica 05.10 0:24:22 / 168+0:17:03POL

 CIESIELSKI Jarosław155 00:51:43220 76M40/44    M / 172Męcinka Ciesielscy / 05.10 0:25:18 / 208+0:17:04POL

 GOLDWASSER Zbigniew51 00:51:43221 66M50/14    M / 173Sobótka Kb Sobótka 05.10 0:25:47 / 220+0:17:04Gmin/38KBSo/17POL

 ŻMOJDZIAN Przemysław212 00:51:51222 82M35/30    M / 174Chwałków Kb Sobótka 05.11 0:25:18 / 207+0:17:12KBSo/18POL

 SZYMANEK Roman206 00:51:52223 69M45/22    M / 175Kobierzyce Brak 05.11 0:26:39 / 249+0:17:13POL

 RELUGA Małgorzata130 00:51:53224 68K50/2    K / 49Warszawa Reluga / 05.11 0:25:25 / 214+0:17:14POL

 STAFIJ-KUCIA Stefania22 00:52:07225 92K25/11    K / 50Pawłów Kucia Team / 05.12 0:26:57 / 254+0:17:27POL

 CIPORA Maciej319 00:52:11226 70M45/23    M / 176Wrocław Kasia I Maciek / 05.13 0:26:58 / 256+0:17:31POL

 STĘPIEŃ Marcin197 00:52:15227 82M35/31    M / 177Łagiewniki 22kbpg 05.13 0:25:37 / 218+0:17:35POL

 ROMAŃCZYK Beata416 00:52:19228     K / 51Strezgom Strzegomska 05.13 0:25:49 / 222+0:17:39POL

 SZCZEPAŃSKA-BUDA Anna135 00:52:24229 88K30/9    K / 52Wrocław Budki / 05.14 0:26:11 / 236+0:17:44POL

 PIELUSZYŃSKA Agnieszka284 00:52:28230 80K35/15    K / 53Sobótka Pieluszyńscy / Kb Sobótka 05.14 0:25:43 / 219+0:17:49Gmin/39KBSo/19POL

MJR JASTRZĘBSKI Jerzy396 00:52:33231 71M45/24    M / 178 05.15 0:26:15 / 239+0:17:54POL

PPŁK WLIZŁO Izabela80 00:52:33232 80K35/16    K / 54Cswinż.ichem. 05.15 0:26:00 / 229+0:17:54POL

PPŁK WLIZŁO Aleksander59 00:52:34233 59M55/11    M / 179Cswinż.ichem. 05.15 0:26:00 / 230+0:17:55POL

 KWINTA Sławomir2278 00:52:38234 77M40/45    M / 180Dzierżoniów Marcus 05.15 0:26:46 / 252+0:17:59POL

MJR REZ. HOŁDYŃSKI Mirosław349 00:52:39235 61M55/12    M / 181Rci 05.15 0:27:02 / 263+0:17:59POL

 KUKUŁA Krzysztof192 00:52:39236 77M40/46    M / 182Smolec 05.15 0:26:47 / 253+0:18:00Gmin/40POL

 OKOŃSKI Tomasz50 00:52:42237 88M30/18    M / 183Sulistrowice Śoksir 05.16 0:26:59 / 259+0:18:02Gmin/41POL

 WINKOWSKA Karolina139 00:52:48238 82K35/17    K / 55Komorniki 05.16 0:26:04 / 232+0:18:09POL

 GRUSZCZYŃSKA Patrycja133 00:52:50239 79K35/18    K / 56Wrocław 05.17 0:25:51 / 225+0:18:10POL
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MJR SZCZERBA Marcin369 00:52:52240 78M40/47    M / 184Cswinż.ichem. 05.17 0:25:51 / 223+0:18:12POL

ST.KPR. SUDOŁ Robert378 00:52:52241 81M35/32    M / 185Cswinż.ichem. 05.17 0:27:02 / 262+0:18:13POL

 BIELAWSKI Karol2608 00:52:55242 97M20/7    M / 186Dobroszyce 05.17 0:26:37 / 248+0:18:16POL

 DOMINIK Ewelina105 00:53:05243 89K25/12    K / 57Wierzbna 05.18 0:25:51 / 224+0:18:26POL

 FRYDECKA Elżbieta108 00:53:07244 62K55/1    K / 58Źródła Frytki / Akb Esemas 05.18 0:26:08 / 235+0:18:28POL

 ZAKRAWACZ Łukasz57 00:53:08245 82M35/33    M / 187Sobótka 05.18 0:26:12 / 237+0:18:28Gmin/42POL

 GOŁUCH Arkadiusz145 00:53:09246 75M40/48    M / 188Łagiewniki Strzegomska Dwunastka 05.18 0:26:41 / 250+0:18:30POL

MŁ. CHOR. SIEPRAWSKI

Ryszard

351 00:53:15247 72M45/25    M / 189Rci 05.19 0:26:26 / 242+0:18:36POL

MŁ. CHOR. STRZELCZYK

Grzegorz

350 00:53:17248 70M45/26    M / 190Rci 05.19 0:27:01 / 261+0:18:38POL

 TYMIŃSKA Agnieszka55 00:53:27249 91K25/13    K / 59Sobótka 05.20 0:25:58 / 226+0:18:48Gmin/43POL

 PAWLIK Agnieszka134 00:53:28250 73K45/4    K / 60Nysa Maguszki / Runners Team Nysa 05.20 0:26:04 / 233+0:18:49POL

 NIWIŃSKI Rajmund94 00:53:31251 67M50/15    M / 191Boguszów - Niezrzeszony 05.21 0:26:08 / 234+0:18:52POL

 LUBIENIECKI Teodor149 00:53:39252 70M45/27    M / 192Sobótka Wrocławski Klub Wysokogórski 05.21 0:26:58 / 257+0:18:59Gmin/44POL

 KĘSY-KOWALSKA Hanna200 00:53:44253 67K50/3    K / 61Szczawno-zdrój Kowalscy / Szczawnorun 05.22 0:26:36 / 247+0:19:05POL

SZ.SZER. SZYMANIAK

Przemysław

384 00:53:44254 79M35/34    M / 1933brt 05.22 0:27:14 / 265+0:19:05POL

 KAŁUŻNY Alina45 00:53:47255 80K35/19    K / 62Świdnica Kaluza / 05.22 0:27:13 / 264+0:19:08POL

 KAŁUŻNY Wojciech102 00:53:53256 77M40/49    M / 194Świdnica Biegowa Świdnica 05.23 0:27:16 / 266+0:19:14POL

 GIEHSMANN Aleksander254 00:54:05257 88M30/19    M / 195Kędzierzyn-koźl 05.24 0:27:00 / 260+0:19:26POL

PAN SYPEREK Marcin365 00:54:11258 74M40/50    M / 196Wrocław 2 Wog 05.25 0:26:33 / 244+0:19:32POL

ST. CHOR. MAKSYMIUK Andrzej361 00:54:17259 69M45/28    M / 1972 Wog 05.25 0:26:35 / 245+0:19:38POL

 SOKOŁOWSKI Robert288 00:54:22260 75M40/51    M / 198Jordanów - 05.26 0:26:23 / 241+0:19:42POL

 MICHALSKA Jolanta171 00:54:31261 65K50/4    K / 63Bystrzyca Michalscy / 05.27 0:26:35 / 246+0:19:52POL

 MARKULAK Zbyszek211 00:54:35262 73M45/29    M / 199Żary Markulaczki / 05.27 0:26:04 / 231+0:19:56POL

PPOR. GRZELAK Krzysztof360 00:54:41263 92M25/17    M / 2002 Wog 05.28 0:26:22 / 240+0:20:02POL

 GRELA Łukasz270 00:54:44264 92M25/18    M / 201Wrocław 05.28 0:27:49 / 275+0:20:05POL

 KORZENIEWSKA Agnieszka323 00:54:45265 87K30/10    K / 64Wrocław 05.28 0:26:43 / 251+0:20:06POL

 CIPORA Katarzyna318 00:55:00266 73K45/5    K / 65Wrocław Kasia I Maciek / 05.30 0:26:58 / 258+0:20:21POL

CHOR. AUGUST Artur342 00:55:08267 69M45/30    M / 202Awl 05.30 0:26:58 / 255+0:20:29POL

 SIEPRAWSKI Jakub355 00:55:11268 96M20/8    M / 203 05.31 0:27:36 / 270+0:20:32POL

 CHOLEWA Agnieszka419 00:55:14269     K / 66Wrocław Matner Running Team 05.31 0:27:48 / 272+0:20:34POL

PPOR. BŁACHUT Marek345 00:55:18270 73M45/31    M / 204Awl 05.31 0:26:32 / 243+0:20:38POL

 FEDYCZKOWSKA Justyna43 00:55:26271 72K45/6    K / 67Strzegom Fedyczkowscy / Strzegomska

Dwunastka

05.32 0:27:52 / 276+0:20:47POL

 SZPYRNA Katarzyna131 00:55:31272 81K35/20    K / 68Wrocław 05.33 0:27:18 / 267+0:20:52POL

 WALICZKO Rafał104 00:55:31273 78M40/52    M / 205Świdnica 05.33 0:27:24 / 269+0:20:52POL

POR. TKACZYK Paweł397 00:55:39274 87M30/20    M / 206 05.33 0:27:58 / 280+0:21:00POL
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 LEWANDOWSKI Tadeusz2468 00:55:45275 49M65/2    M / 207Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.34 0:27:49 / 274+0:21:06POL

 STANKIEWICZ Iwona12 00:56:04276 59K55/2    K / 69Sobótka Stankiewiczowie Z Sobótki / Kb

Sobótka

05.36 0:28:05 / 286+0:21:25Gmin/45KBSo/20POL

PAN JĘDRYSIAL Piotr366 00:56:11277 68M50/16    M / 2082 Wog 05.37 0:27:40 / 271+0:21:32POL

 MARKULAK Ella209 00:56:14278 76K40/9    K / 70Żary Markulaczki / 05.37 0:27:24 / 268+0:21:35POL

 BUSS Jakub86 00:56:23279 72M45/32    M / 209Kudowa-zdrój Kudowscy Miłośnicy Biegania 05.38 0:28:34 / 293+0:21:43POL

 TABISZEWSKA Angelika238 00:56:33280 90K25/14    K / 71Katy 05.39 0:27:49 / 273+0:21:53POL

 ROZNERSKI Łukasz26 00:56:44281 84M30/21    M / 210Ręków Roznerscy Team / Stylowo-sportowo 05.40 0:27:58 / 281+0:22:05Gmin/46POL

 WASYLÓW Andrzej314 00:57:00282 64M50/17    M / 211Sobótka Kb Sobótka 05.42 0:27:57 / 279+0:22:21Gmin/47POL

 BIAŁAS-SOBCZAK Izabela285 00:57:08283 76K40/10    K / 72Kudowa Zdrój Iza I Sławek / 05.42 0:28:56 / 299+0:22:29POL

 PIELUSZYŃSKA Małgorzata403 00:57:19284 01    K / 73Sobótka Kb Sobótka 05.43 0:27:56 / 278+0:22:40Gmin/48KBSo/21POL

 HETNER Teresa138 00:57:27285 82K35/21    K / 74Nowa Sol Hetner-wikon Team 05.44 0:28:26 / 290+0:22:48POL

 SZCZEPANIAK Sylwia274 00:57:29286 90K25/15    K / 75Rzgów Night Runners Wrocław 05.44 0:28:05 / 285+0:22:50POL

ST. CHOR. SZTAB. OSTROWSKI

Dariusz

333 00:57:39287 69M45/33    M / 212Awl 05.45 0:28:04 / 284+0:23:00POL

 MAKOWIECKA ZIELIŃSKA

Joanna

393 00:57:43288 67K50/5    K / 76Szczawno-zdrój Dynamit 05.46 0:28:24 / 289+0:23:04POL

PLUT. LISZEWSKI Damian371 00:57:51289 82M35/35    M / 213Cswinż.ichem. 05.47 0:27:54 / 277+0:23:12POL

 NOWAK Katarzyna316 00:57:52290 83K35/22    K / 77Leszno 1983 05.47 0:27:59 / 282+0:23:13POL

 KWIECIEŃ Leszek190 00:57:54291 60M55/13    M / 214Piotrowice Brak 05.47 0:28:41 / 296+0:23:15POL

 WÓJCIAK Iwona186 00:57:56292 74K40/11    K / 78Kąty Wojciakteam 05.47 0:28:33 / 291+0:23:17POL

 BARCZAK Maciej326 00:58:04293 77M40/53    M / 215Sobótka Wataha Sobótka 05.48 0:27:59 / 283+0:23:25Gmin/49POL

 WĄCZEK Mateusz414 00:58:09294     M / 216Sobótka 05.48 0:28:34 / 294+0:23:30Gmin/50POL

 GÓRSKA Katarzyna290 00:58:22295 75K40/12    K / 79Pieszyce Bielawska Akademia Biegania 05.50 0:29:18 / 306+0:23:43POL

 MALIK Piotr253 00:58:22296 90M25/19    M / 217Bystrzyca 05.50 0:28:12 / 288+0:23:43POL

 TATROCKI Krzysztof13 00:58:25297 69M45/34    M / 218Sobótka Kb Sobótka 05.50 0:28:09 / 287+0:23:45Gmin/51KBSo/22POL

 SZERSZON Piotr320 00:58:28298 74M40/54    M / 219Karwiany 05.50 0:28:34 / 295+0:23:49POL

 PACYNA Grzegorz191 00:58:37299 65M50/18    M / 220Kąty 05.51 0:28:59 / 300+0:23:58POL

 HAJDAMOWICZ Gabriela223 00:58:42300 83K35/23    K / 80Sobótka Hajdamowicz / Gato Sportswear 05.52 0:29:26 / 310+0:24:03Gmin/52POL

PANI SMAGAŁA Ewelina358 00:58:57301 78K40/13    K / 812 Wog 05.53 0:29:53 / 312+0:24:18POL

 BARANOWSKA Aleksandra-

górecka

249 00:59:00302 88K30/11    K / 82Wrocław - 05.54 0:30:30 / 323+0:24:21POL

 GADZIŃSKA Krystyna226 00:59:06303 64K50/6    K / 83Wrocław Wkb Piast- Gadziny / Wkb Piast

Wrocław

05.54 0:29:24 / 307+0:24:27POL

 TOMERA Dorota303 00:59:07304 75K40/14    K / 84Stara Bystrzyca Lks Iskra Jaszkowa 05.54 0:28:59 / 301+0:24:28POL

 DUDEK Mariola160 00:59:24305 76K40/15    K / 85Jarosław Dudek Team / Strzegomska

Dwunastka

05.56 0:29:26 / 309+0:24:44POL

 GADOWICZ Joanna394 00:59:24306 67K50/7    K / 86Mieroszów Dynamit 05.56 0:29:08 / 303+0:24:45POL

 JAWORSKI Artur395 00:59:30307 67M50/19    M / 221 05.57 0:29:26 / 308+0:24:51POL
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 KOTYSZ Katarzyna245 00:59:33308 65K50/8    K / 87Opole Waldemar Kotysz / Bbl Opole 05.57 0:30:21 / 321+0:24:54POL

 JAGODZIŃSKA Łucja301 00:59:41309 84K30/12    K / 88Sobótka - 05.58 0:28:52 / 298+0:25:02Gmin/53POL

 ŻUKROWSKA Kornelia66 00:59:42310 88K30/13    K / 89Wrocław 05.58 0:28:41 / 297+0:25:03POL

 MIECZKOWSKI Piotr151 00:59:42311 65M50/20    M / 222Sobótka 05.58 0:29:46 / 311+0:25:03Gmin/54POL

 DOMAGAŁA Karolina250 00:59:47312 85K30/14    K / 90Sobótka Suszki Team / Kb Sobótka 05.58 0:30:05 / 318+0:25:08Gmin/55KBSo/23POL

 WCIÓRKA Monika128 00:59:56313 79K35/24    K / 91Świdnica Wciórka / Świdnicka Grupa Biegowa /

Biegowa Świdnica

05.59 0:30:10 / 320+0:25:17POL

ZAWODNIK ANONIMOWY183 01:00:06314 M40/55    M / 223 06.00 0:29:05 / 302+0:25:26POL

 KAŁUŻNA Marta295 01:00:30315 81K35/25    K / 92Nowa Sól Kałużni Team / Kb Wikon Nowa Sól 06.03 0:29:56 / 313+0:25:50POL

 DUTKIEWICZ Bogusz217 01:00:35316 88M30/22    M / 224Nowa Ruda Dutkiewicz / 22kbpg 06.03 0:30:04 / 317+0:25:56POL

 DUTKIEWICZ Agata216 01:00:36317 89K25/16    K / 93Nowa Ruda Dutkiewicz / 22kbpg 06.03 0:30:06 / 319+0:25:57POL

ZAWODNIK ANONIMOWY178 01:01:38318 K40/16    K / 94 06.09 0:29:15 / 305+0:26:59POL

 LIMAN Justyna156 01:01:44319 81K35/26    K / 95Świebodzice Leem Team / 06.10 0:30:01 / 315+0:27:04POL

 LANDKAUF Wojciech410 01:01:44320 84M30/23    M / 225Tyniec Nad Wataha Sobótka 06.10 0:29:15 / 304+0:27:05POL

 LIMAN Przemysław125 01:01:44321 81M35/36    M / 226Świebodzice Leem Team / Świebodzicka Grupa

Trialowa

06.10 0:30:04 / 316+0:27:05POL

 POKRZEPA Kamila275 01:02:13322 91K25/17    K / 96Wrocław 06.13 0:30:45 / 327+0:27:34POL

KPT. HAMBICKA Magdalena382 01:02:40323 82K35/27    K / 973brt 06.16 0:30:33 / 325+0:28:01POL

 GĘSTWA Wojciech2 01:02:52324 78M40/56    M / 227Wrocław Wroclaw Marathon Team 06.17 0:33:14 / 339+0:28:13POL

 MOSKALIK Karolina39 01:02:59325 81K35/28    K / 98Wrocław Wroclaw Marathon Team 06.17 0:30:31 / 324+0:28:20POL

 SZCZEPANIK Dariusz75 01:03:25326 63M55/14    M / 228Legnica 06.20 0:32:21 / 336+0:28:46POL

 DEMKÓW Katarzyna182 01:03:31327 74K40/17    K / 99Sobótka Winnica Celtica Sobótka / Kb

Sobótka

06.21 0:30:23 / 322+0:28:52Gmin/56POL

 RUSIN Małgorzata146 01:03:41328 80K35/29    K / 100Wrocław 06.22 0:31:31 / 329+0:29:02POL

 PIELUSZYŃSKI Jacek287 01:03:56329 70M45/35    M / 229Sobótka Pieluszyńscy / Kb Sobótka 06.23 0:30:40 / 326+0:29:17Gmin/57KBSo/24POL

 SAWICKA Anna405 01:04:07330 74K40/18    K / 101Jordanow Wiercigroszki / Kpz Sfora 06.24 0:31:56 / 335+0:29:28POL

 GRODECKA Amelia158 01:04:11331 78K40/19    K / 102Chocianów Grodki / Kb Zdyszaaani Chocianów 06.25 0:31:43 / 332+0:29:32POL

 SIEBIELEC Anna214 01:04:32332 71K45/7    K / 103Garncarsko - 06.27 0:31:35 / 331+0:29:53Gmin/58POL

 CZAPLIŃSKI Janusz213 01:04:33333 60M55/15    M / 230Sobótka - 06.27 0:31:34 / 330+0:29:54Gmin/59POL

 WANAT Wacław308 01:05:21334 46M70/1    M / 231Wrocław Pro-run Wrocław 06.32 0:33:20 / 342+0:30:42POL

 MISKI Izabela205 01:06:00335 78K40/20    K / 104Wrocław Girls Gang / Rds Team 06.36 0:33:08 / 337+0:31:21POL

 MISKI Irek204 01:06:01336 77M40/57    M / 232Wrocław Girls Gang / 06.36 0:33:08 / 338+0:31:22POL

 MARCINEK Rafał188 01:06:15337 72M45/36    M / 233Wrocław 06.37 0:31:46 / 333+0:31:36POL

KPT. ANIOŁCZYK Agnieszka357 01:06:29338 79K35/30    K / 1052 Wog 06.38 0:31:53 / 334+0:31:50POL

 BIAŁOBRZESKA Wioletta46 01:06:44339 77K40/21    K / 106Sobótka Białobrzescy Team / 123labs 06.40 0:33:17 / 340+0:32:05Gmin/60POL

 BIAŁOBRZESKI Remigiusz33 01:06:44340 77M40/58    M / 234Sobótka Białobrzescy Team / 06.40 0:33:18 / 341+0:32:05Gmin/61POL

 GIDEL Halina240 01:08:05341 63K55/3    K / 107Brzeg Dolny Gidel / Fototrio.pl 06.48 0:33:23 / 343+0:33:26POL

 KARBOWNIK-URBAŃSKA

Katarzyna

280 01:08:49342 73K45/8    K / 108Niedźwiedzica Katarzyna Karbownik-urbańska

Sowie Team

06.52 0:33:54 / 345+0:34:10POL
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 MICHALAK Martyna77 01:09:32343 84K30/15    K / 109Wrocław Majka Team / Nokia 06.57 0:34:14 / 346+0:34:53POL

 SKWAREK Bożena234 01:09:48344 75K40/22    K / 110Kąty Skwarek Team / Urtica Team 06.58 0:33:43 / 344+0:35:08POL

 POROCHONSKI Jakub100 01:11:44345 93M25/20    M / 235Pustkow 07.10 0:35:39 / 351+0:37:05POL

 SZAŁAJKO Jerzy210 01:12:08346 62M55/16    M / 236Wrocław Duchy Gór / Duch Gór 07.12 0:35:30 / 347+0:37:28POL

 SZAŁAJKO Anna208 01:12:09347 62K55/4    K / 111Wroclaw Duchy Gór / 07.12 0:35:31 / 348+0:37:30POL

 POROCHONSKA Patrycja99 01:14:22348 90K25/18    K / 112Pustkow 07.26 0:35:55 / 353+0:39:43POL

 KASIERSKA Ewa katarzyna261 01:14:54349 48K70/1    K / 113Poznań Wkb Meta Lubliniec 07.29 0:35:54 / 352+0:40:15POL

 MAZUR Michał35 01:15:05350 83M35/37    M / 237Sobótka Mazur Team 07.30 0:35:36 / 349+0:40:26Gmin/62KBSo/25POL

 MAZUR Małgorzata406 01:15:07351 83K35/31    K / 114Sobótka Mazur Team 07.30 0:35:37 / 350+0:40:28Gmin/63KBSo/26POL

 PACUŁT Jan420 01:15:35352     M / 238Jordanów 07.33 0:37:24 / 354+0:40:56POL

PANI PACUT Agnieszka367 01:15:37353 85K30/16    K / 1152 Wog 07.33 0:37:29 / 355+0:40:58POL

 ANDRZEJEWSKI Jacek97 01:21:56354 80M35/38    M / 239Rogów Sobocki 08.11 0:41:16 / 356+0:47:17Gmin/64POL

 WORSA Zygmunt1 DNF57Żarów Starostwo Powiatowe Świdnica 0:28:33 / 292POL

 FEDYCZKOWSKI Edward42 DNF73Strzegom Fedyczkowscy / Strzegomska

Dwunastka

0:54:40 / 357POL

 GADZIŃSKA Joanna247 DNF61Świdnica Miśki / Świdnicka Grupa Biegowa 0:29:58 / 314POL

 PELJAK Mariusz25 DNS83Sobótka POL

 OSMOLAK Agnieszka37 DNS88Wrocław Pro-run WrocławPOL

 CZAPRACKI Kazimierz62 DNS65Wrocław POL

 PRZYBYŁA Marcin63 DNS82Kiełczów CapgeminiPOL

 CICHOŃ Elżbieta84 DNS81Strzegom Strzegomska DwunastkaPOL

 WIERZBICKA Beata119 DNS82Klodzko Wierzbicki / Ebiegi.plPOL

 WIERZBICKI Daniel120 DNS81Kłodzko Wierzbicka / Ebiegi.plPOL

 MICHALSKA Małgorzata121 DNS68Stara Bystrzyca Stb Team /POL

 MICHALSKI Janusz122 DNS63Stara Bystrzyca Stb TeamPOL

 BUDA Krzysztof157 DNS87Wrocław Budki /POL

 BIELECKA Iwona161 DNS86Wrocław Pro-run WrocławPOL

 LACHTERA Karolina215 DNS85Sobótka Kb SobótkaPOL

 SZAWAN Andrzej315 DNS76Wrocław POL

 RACZYŃSKA Dorota347 DNS71POL

PANI WAŻNY Nina376 DNS85Cswinż.ichem.POL

Zgłoszonych:      485 Odebrało nr.:     366 Wystartowało:     357 Ukończyło:     354
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