
Bieg 10 km

V Bieg Konstanciński im. Piotra Nurowskiego – dystans 10 km

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Dem'a Promotion

Termin: 23.06.2019

Miejsce: Konstancin Jeziorna

Dystans: 10km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
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Time
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Drużyna / Klub
Team / Club

Kraj
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Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).
 KOBIETY (WOMEN)

Strata

 ZINENKO Valeriia417 00:34:361 95 K20/1 (K)1IVANO-FRANKIVSK  / RUN TO WIN 03:27UKR 00:03:51

 KILIARSKA Valentyna377 00:35:502 90 K20/2 (K)2NIKOLAEV 03:34UKR 00:05:05

 SEMENOVYCH Natalija429 00:36:063 95 K20/3 (K)3KIVSHOVATA  / TRENOPOL 03:36UKR 00:05:21

 MAZEK Emilia213 00:37:354 93 K20/4 (K)4GARWOLIN  / SBRT WARSZAWA 03:45POL 00:06:50

 JUSIŃSKA Marta13 00:40:045 94 K20/5 (K)5WARSZAWA  / DREAM RUN 04:00POL 00:09:19

 HASS-KALITA Joanna365 00:42:406 75 K40/1 (K)6KOBYŁKA 04:16POL 00:11:55

 WOŹNICZKA Jolanta75 00:43:197 78 K40/2 (K)7WARSZAWA 04:19POL 00:12:33

 MIAZEK Patrycja367 00:44:058 00 K20/6 (K)8WARSZAWA  / ----------- 04:24POL 00:13:20

 TYM Joanna162 00:44:179 76 K40/3 (K)9WARSZAWA 04:25POL 00:13:32

 ROSIŃSKA Barbara25 00:45:2910 62 K50/1 (K)10MILANÓWEK  / STO-NOGI MILANÓWEK 04:32POL 00:14:44

 GOLON Aleksandra446 00:46:3311 79 K40/4 (K)11KONSTANCIN-JEZIORN 04:39POL 00:15:48

 BIANGA-ŁADA Natasza35 00:46:3712 77 K40/5 (K)12WARSZAWA  / TEAM ZABIEGANEDNI 04:39POL 00:15:52

 PRUSAKIEWICZ Katarzyna110 00:46:4313 88 K30/1 (K)13WARSZAWA 04:40POL 00:15:58

 ZIEMBICKA Agata117 00:46:4514 70 K40/6 (K)14WARSZAWA  / WARSZAWIAKY 04:40POL 00:16:00

 NOWAK Anna411 00:46:4915 83 K30/2 (K)15WARSZAWA 04:40POL 00:16:04

 MARCINEK Agnieszka408 00:46:5316 78 K40/7 (K)16PIASECZNO  / KONDYCJA 04:41POL 00:16:08

 MARKIEWICZ Agnieszka385 00:47:2017 88 K30/3 (K)17ŁOSICE 04:44POL 00:16:35

 GRADOŃ Joanna327 00:47:3118 74 K40/8 (K)18KONSTANCIN-JEZIORN 04:45POL 00:16:45

 SAKOWSKA Agnieszka422 00:47:3319 88 K30/4 (K)19WARSZAWA  / ADIDAS RUNNERS WARSAW 04:45POL 00:16:48

 KUBICA Ewa201 00:47:4120 86 K30/5 (K)20WARSAW 04:46POL 00:16:56

 STEFAŃSKA Patrycja267 00:47:4921 82 K30/6 (K)21WARSZAWA 04:46POL 00:17:04

 WOJCIECHOWSKA Klaudia295 00:48:2422 78 K40/9 (K)22WARSZAWA.  / TEAM ZABIEGANEDNI 04:50POL 00:17:39

 ROSTKOWSKA Paulina368 00:49:0423 90 K20/7 (K)23MILANÓWEK  / STO-NOGI MILANÓWEK 04:54POL 00:18:19

 GRABIŃSKA Gizela111 00:49:0624 69 K50/2 (K)24WARSZAWA-WESOŁA  / AZS UW 04:54POL 00:18:21

 FURMANIAK Joanna453 00:49:0925 89 K30/7 (K)25WARSZAWA  / ROZPĘDZONA 04:54POL 00:18:24
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 JAGLARSKA Anna445 00:49:1126 85 K30/8 (K)26WARSZAWA  / 12TRI 04:55POL 00:18:25

 GIERSZ Agata206 00:49:3527 90 K20/8 (K)27WARSZAWA 04:57POL 00:18:50

 MAZURO Monika291 00:49:4828 84 K30/9 (K)28LIDZBARK WARM.  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 04:58POL 00:19:03

 GULBIŃSKA Adriana306 00:49:5729 78 K40/10 (K)29LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 04:59POL 00:19:12

 KRUPIŃSKA Wioletta12 00:50:4430 93 K20/9 (K)30WARSZAWA  / TRUCHT TARCHOMIN TEAM 05:04POL 00:19:58

 PYZEL Agnieszka199 00:51:2831 68 K50/3 (K)31KONSTANCIN-JEZIORN  / KS PEGAZ 05:08POL 00:20:43

 HYNEK Ewa157 00:51:3132 93 K20/10 (K)32WARSZAWA  / ----------- 05:09POL 00:20:46

 BORZĄDEK Aleksandra74 00:51:3533 00 K20/11 (K)33GRODZISK  / LEGIA RUN CLUB 05:09POL 00:20:50

 BODYCH Anna277 00:51:3934 90 K20/12 (K)34GOŁKÓW  / KONDYCJA 05:09POL 00:20:54

 MICHALAK Beata481 00:51:4135 89 K30/10 (K)35GÓRA KALWARIA  / WOLNY STRZELEC 05:10POL 00:20:55

 MĄDZIK Aleksandra362 00:51:4836 81 K30/11 (K)36WARSZAWA  / ----------- 05:10POL 00:21:03

 LENARCZYK Katarzyna151 00:51:4937 76 K40/11 (K)37WARSZAWA 05:10POL 00:21:04

 LESZCZYŃSKA Joasia185 00:51:5138 77 K40/12 (K)38KOZIENICE 05:11POL 00:21:06

 PIĄTEK Magdalena24 00:52:0439 84 K30/12 (K)39WARSZAWA 05:12POL 00:21:19

 MODELSKA Aneta86 00:52:1140 79 K40/13 (K)40ŁUBNA 05:13POL 00:21:26

 REMBOWSKA Magda218 00:52:2141 76 K40/14 (K)41KONSTANCIN-JEZIORN  / UB 40 TC 05:14POL 00:21:36

 KUŚNIEREK Anna17 00:52:2542 75 K40/15 (K)42WARSZAWA  / TEAM ZABIEGANEDNI 05:14POL 00:21:40

 WASILEWSKA Małgorzata339 00:52:2943 74 K40/16 (K)43LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 05:14POL 00:21:44

 SPALIŃSKA Kamila58 00:52:3844 78 K40/17 (K)44WARSZAWA  / SPARTANIE DZIECIOM 05:15POL 00:21:53

 POŹNIAK-STYCZYŃSKA Maja244 00:52:3945 90 K20/13 (K)45PUŁAWY  / DDC 05:15POL 00:21:54

 RYJAK Patrycja214 00:52:4046 79 K40/18 (K)46WARSZAWA 05:16POL 00:21:55

 TULA Renata39 00:52:5747 52 K60/1 (K)47WARSZAWA  / MYKMYK 05:17POL 00:22:11

 MAKSYMOWICZ Katarzyna46 00:53:0848 80 K30/13 (K)48GÓRASZKA  / TEAM ZABIEGANEDNI 05:18POL 00:22:23

 HAWRYLUK-STASIAK Ewa301 00:53:1349 63 K50/4 (K)49WARSZAWA  / VEGE RUNNERS 05:19POL 00:22:27

 WILK Anna302 00:53:1850 78 K40/19 (K)50LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 05:19POL 00:22:33

 TARCZOŃ Agata434 00:53:2651 79 K40/20 (K)51KONSTANCIN-JEZIORN  / ZMI TEK-TEAM 05:20POL 00:22:41

 SZCZEPAŃSKA Wiesława, katarzyna319 00:53:2852 69 K50/5 (K)52LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 05:20POL 00:22:42

 PARTYKA Agnieszka466 00:53:3553 72 K40/21 (K)53WARSZAWA  / PGE ENERGETIC RUNNING 05:21POL 00:22:50

 SZULC Izabella265 00:53:4054 75 K40/22 (K)54ZALESIE GÓRNE 05:22POL 00:22:54

 PRZYJACIELSKA Bogumiła313 00:53:4555 75 K40/23 (K)55LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 05:22POL 00:23:00

 DALECKA Anna72 00:53:5456 86 K30/14 (K)56WARSZAWA  / ORANGE POLSKA 05:23POL 00:23:09

 BAJC Marzena311 00:53:5557 72 K40/24 (K)57LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 05:23POL 00:23:10

 PASEK Monika211 00:54:0558 79 K40/25 (K)58CZACHÓWEK  / I-SPORT 05:24POL 00:23:20

 ZBIEĆ Angelika337 00:54:1759 84 K30/15 (K)59SIEDLCE  / DARFIK TEAM 05:25POL 00:23:32

 PANTERA Luiza150 00:54:1860 82 K30/16 (K)60KONSTANCIN-JEZIORN 05:25POL 00:23:33

 MAKOWSKA Patrycja343 00:54:1961 91 K20/14 (K)61TROJANÓW 05:25POL 00:23:34

 KRÓL Monika346 00:54:2762 77 K40/26 (K)62WARSZAWA  / TEAM ZABIEGANEDNI 05:26POL 00:23:42
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 MUCHA Justyna115 00:54:3063 93 K20/15 (K)63KONSTANCIN-JEZIORN 05:27POL 00:23:44

 KABAT Alicja77 00:54:3164 00 K20/16 (K)64OTWOCK 05:27POL 00:23:46

 SZUBA Zofia433 00:54:5065 53 K60/2 (K)65WARSZAWA 05:29POL 00:24:05

 KROCHMALSKA Agnieszka142 00:54:5366 73 K40/27 (K)66WARSZAWA  / KROCHMALE 05:29POL 00:24:08

 MILA Edyta477 00:56:0167 73 K40/28 (K)67PRUSZKÓW  / TUNIA TEAM 05:36POL 00:25:15

 LENART Iwa163 00:56:0468 78 K40/29 (K)68KONSTANCIN-JEZIORN  / KS PEGAZ 05:36POL 00:25:19

 ZAGOŃCZYK Dorota363 00:56:0869 64 K50/6 (K)69KONSTANCIN-JEZIORN  / PEGAZ 05:36POL 00:25:23

 MARUT Marzena263 00:56:2470 87 K30/17 (K)70WARSZAWA  / CAŁA NAPRZÓD 05:38POL 00:25:39

 OGLEDZIŃSKA Anna354 00:56:4171 83 K30/18 (K)71BIAŁOBRZEGI 05:40POL 00:25:55

 SZMYTKE Sabina341 00:56:5572 53 K60/3 (K)72KONSTANCIN-JEZIORN 05:41POL 00:26:10

 LOT Natalia165 00:57:0873 01 K20/17 (K)73TERESIN 05:42POL 00:26:23

 MACECH-SMUŻEWSKA Joanna467 00:57:2774 65 K50/7 (K)74WARSZAWA 05:44POL 00:26:42

 KUPICH Agnieszka359 00:57:4775 81 K30/19 (K)75PIASECZNO 05:46POL 00:27:02

 PIŁAT Renata30 00:57:4876 67 K50/8 (K)76WARSZAWA  / TEAM ZABIEGANEDNI 05:46POL 00:27:03

 KĘDRA-SULEJ Agnieszka482 00:57:5077 77 K40/30 (K)77WARSZAWA 05:47POL 00:27:04

 ŻYWEK Teresa68 00:57:5078 47 K70/1 (K)78WARSZAWA  / TRIPOWER 05:47POL 00:27:05

 ROMANOWICZ Agnieszka23 00:57:5079 84 K30/20 (K)79RADOM 05:47POL 00:27:05

 MARCZAK Grażyna141 00:57:5480 53 K60/4 (K)80WARSZAWA  / LECZO TEAM 05:47POL 00:27:09

 MARKIEWICZ-ZIELIŃSKA Daria406 00:57:5581 74 K40/31 (K)81PIASTÓW  / SPARTANIE DZIECIOM 05:47POL 00:27:10

 ABOLINA Tatjana128 00:58:2782 76 K40/32 (K)82TALSI  / MARATONA KLUBS 05:50LAT 00:27:42

 ŁUKASIEWICZ Renata293 00:58:3883 71 K40/33 (K)83BANIOCHA  / TEAM ZABIEGANEDNI 05:51POL 00:27:53

 KARÓLKOWSKA Monika233 00:59:0284 81 K30/21 (K)84WARSZAWA  / SBRT WARSZAWA 05:54POL 00:28:17

 MIECZNIKOWSKA Barbara92 00:59:5885 76 K40/34 (K)85WARSZAWA  / SBRT WARSZAWA 05:59POL 00:29:13

 KUDER Anna314 01:00:0086 65 K50/9 (K)86WARSZAWA  / SBRT WARSZAWA 06:00POL 00:29:15

 DUŚ Karolina19 01:00:3487 82 K30/22 (K)87TARCZYN 06:03POL 00:29:49

 WRZEŚNIEWSKA Stanisława321 01:00:3788 69 K50/10 (K)88LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 06:03POL 00:29:52

 BLOCH Joanna309 01:00:4289 79 K40/35 (K)89LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 06:04POL 00:29:57

 BORKOWSKA Justyna307 01:00:4690 78 K40/36 (K)90LIDZBARK WARMIŃSKI  / KLUB BIEGACZA LIDZBARK WARMIŃSKI 06:04POL 00:30:01

 PADZIK-WOŁOS Agnieszka98 01:00:5491 77 K40/37 (K)91PARCELA 06:05POL 00:30:08

 KARŁOWICZ Anna54 01:01:0192 53 K60/5 (K)92WARSZAWA  / PARTIA WOLNYCH BIEGACZY 06:06POL 00:30:16

 JĘDRZEJCZAK Anna290 01:01:1693 68 K50/11 (K)93WARSZAWA 06:07POL 00:30:31

 BINDEK Marta197 01:01:3494 84 K30/23 (K)94WARSZAWA 06:09POL 00:30:48

 RZEŹNIK Jolanta52 01:02:0295 62 K50/12 (K)95PUŁAWY  / 9-TKA RUNNING TEAM 06:12POL 00:31:16

 KARPIŃSKA-GROMEK Monika384 01:02:0696 77 K40/38 (K)96WARSZAWA 06:12POL 00:31:21

 KUCHNIO Marta158 01:02:4097 78 K40/39 (K)97PIASECZNO  / M.I.L.A 06:16POL 00:31:55

 SMOLIŃSKA Katarzyna184 01:02:4898 88 K30/24 (K)98WARSZAWA 06:16POL 00:32:02

 PRYKIEL Monika449 01:02:5399 88 K30/25 (K)99KONSTANCIN-JEZIORN 06:17POL 00:32:08
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 FOLARON Julia332 01:03:04100 95 K20/18 (K)100BLACHOWNIA  / ----------- 06:18POL 00:32:19

 ADAMUS Katarzyna464 01:03:10101 78 K40/40 (K)101PIASECZNO  / RUNNING PIASECZNO 06:19POL 00:32:25

 KAZANOWSKA Ewa70 01:03:16102 83 K30/26 (K)102KONSTANCIN-JEZIORN 06:19POL 00:32:31

 MYSTKOWSKA Katarzyna447 01:03:43103 80 K30/27 (K)103WARSZAWA 06:22POL 00:32:57

 PENKALA-WARDZYŃSKA Ewa143 01:04:16104 79 K40/41 (K)104WARSZAWA 06:25POL 00:33:31

 RUTKOWSKA Izabela204 01:04:43105 70 K40/42 (K)105WARSZAWA 06:28POL 00:33:58

 JANDA Natalia50 01:04:45106 74 K40/43 (K)106KONSTANCIN-JEZIORN 06:28POL 00:34:00

 WĄSIEWICZ Karina271 01:05:06107 95 K20/19 (K)107RAWA MAZOWIECKA  / CHUPITO RAPIDO 06:30POL 00:34:21

 KABAT Kasia76 01:05:37108 73 K40/44 (K)108OTWOCK 06:33POL 00:34:52

 LACHERT STRYJKOWSKA Ewa146 01:06:01109 65 K50/13 (K)109SULEJÓWEK  / LACHERT, EWA LACHERT STRYJKOWSKA 06:36POL 00:35:16

 MAZUR Justyna236 01:06:02110 73 K40/45 (K)110WARSZAWA 06:36POL 00:35:17

 KURKIEWICZ Sylwia78 01:06:23111 77 K40/46 (K)111OTWOCK 06:38POL 00:35:38

 ZASĘPA Anna44 01:06:59112 80 K30/28 (K)112WARSZAWA  / TEAM ZABIEGANEDNI 06:41POL 00:36:14

 GŁOWACKA Elżbieta36 01:06:59113 55 K60/6 (K)113WARSZAWA  / TEAM ZABIEGANEDNI 06:41POL 00:36:14

 KIEŁBIK Agnieszka255 01:07:13114 80 K30/29 (K)114WARSZAWA  / SBRT WARSZAWA 06:43POL 00:36:28

 GOSZCZYŃSKA Paulina208 01:07:50115 94 K20/20 (K)115WARSZAWA 06:47POL 00:37:05

 REZKA Anna390 01:08:52116 86 K30/30 (K)116SKIERNIEWICE 06:53POL 00:38:07

 GARBIEC Aneta382 01:08:55117 74 K40/47 (K)117KONSTANCIN-JEZIORN 06:53POL 00:38:10

 SASANKA Małgorzata149 01:10:08118 75 K40/48 (K)118BANIOCHA  / CZASEM BIEGAM 07:00POL 00:39:23

 PIOTROWSKA-KRZAK Elżbieta164 01:12:24119 77 K40/49 (K)119WARSZAWA 07:14POL 00:41:39

 ANTOSIEWICZ Stanisława87 01:12:52120 71 K40/50 (K)120OTWOCK  / LULATEAM 07:17POL 00:42:07

 STRYJKOWSKA Agata144 01:13:51121 94 K20/21 (K)121SULEJÓWEK  / LACHERT, EWA LACHERT STRYJKOWSKA 07:23POL 00:43:05

 ENGEL Ana paula231 01:18:42122 76 K40/51 (K)122WARSZAWA 07:52POL 00:47:57

 BARTOSIK Krystyna122 01:19:02123 58 K60/7 (K)123ZGIERZ 07:54POL 00:48:17

 DZIADOSZ Katarzyna175 01:20:04124 90 K20/22 (K)124WARSZAWA  / MODIW 08:00POL 00:49:19

Zgłoszonych:      574 Odebrało nr.:     387 Wystartowało:     400 Ukończyło:     397
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