Organizator: Provident Polska S.A

Provident Run 2019
WYNIKI ZAWODOW

Termin: 31.03.2019
Miejsce: Las tagiewnicki £6dz
Dystans: 5,5 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 5,5 km - M40 [0]
1 144 PIETRZYK Krzysztof LODZ  POL 79 M40 (M4 00:20:35 03.44
2 159 WOJTASIK Andrzej LODZ s POL EVERRUN 71 M402 (M7 00:22:05 04.00
3 7 WISNIEWSKI Barttomiej WARSZAWA mmmm POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 77 M40/ (M)9  00:22:37 04.06
4 323 ADAMIAK Marcin LODZ s POL EVERRUN 74 M40/4 ()11 00:23:14 04.12
5 321 SZCZEPANIAK Michat RABIEN s POL RAZEM TRENUJEMY SPORT 75 M40/5  (M)12  00:23:18 04.13
6 62 KUDLAK Marcin MARKI s POL MCP BIKE TEAM 79 M40/6  (M)13  00:23:26 04.15
7 102 KACPRZAK Radostaw LODZ mmmm POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 75 M40O7  (M)14  00:23:45 04.18
8 384 SZCZEPANSKI Marcin toDZ s POL EVERRUN 73 M40/8  (M)16  00:23:51 04.19
9 91 SZAFRANOWICZ Norbert WARSZAWA mmmm POL PROVIDENT 77 M40/9  (M)18  00:24:16 04.24
10 218 BUDNER Robert LODZ s POL EVERRUN 76 M40110  (M)21  00:24:38 04.28
11 85 MUSIAL Grzegorz RZESZOW m POL 75 M40M1  (M)23  00:24:58 04.31
12 54 CHARCZUK Jarostaw JOZEFOW —k 77 M40M2  (M)24  00:24:58 04.31
13 157 ROSIAK Piotr toDZ s POL LODZ GOLD TEAM / RYSIOTEAM/RAZEM 76 M40/13  (M)26  00:25:40 04.39
TRENUJEMY SPORT
14 72 GRABOWSKI Sebastian toDZ s POL £ODZ GOLD TEAM 76 M40/14  (M)29  00:25:41 04.39
15 307 BIJOS Wiktor WIELISZEW PO WIELISZEW HERON TEAM 78 M40/15  (M)30  00:25:48 04.40
16 151 PIECHOTA Jarostaw LODZ mmmm POL PIECHOTA PO SCHODACH 74 M40/16  (M)33  00:25:54 04.42
17 169 KEPINSKI Artur ZGIERZ mmmm POL HON BASKET £ODZ 77 M40M7  (M)36  00:26:35 04.48
18 111 KOPEC Marcin XX mm POL 78 M40/18  (M)40  00:26:54 04.50
19 242 GRACZ Mikolaj LODZ m POL 78 M40M9  (M)41  00:26:54 04.51
20 194 KOLODZIEJSKI Maciej LODZ mm POL 78 M40/20 (M)42  00:26:56 04.53
21 369 UBYCH Marcin LODZ m POL 77 M40R1 (M)43  00:27:01 04.54
22 203 OKRASKA Adam PODDEBICE mm POL 79 M40/22  (M)57  00:28:09 05.07
23 23 KOCH Grzegorz LODZ mmmm POL AFLOFARM RUNNING TEAM 72 M40/23  (M)B1  00:28:28 05.10
24 311 DZIKOWSKI Wojtek LODZ mm POL 79 M40/24  (M)B2  00:28:34 05.11
25 140 SEKIETA Radostaw LODZ m POL 76 M40/25  (M)63  00:28:45 05.13
26 315 SZPAK Marcin LODZ mm POL 79 M40/26  (M)67  00:29:01 05.16
27 21 BLICHARZ Marek REGULY m POL 76 M40R7T  (M)71 00:29:10 05.18
28 246 TALAGA Pawet KUTNO mmmm POL KUTNO BIEGA 75 M40/28  (M)72  00:29:14 05.19
29 4 WORONOWICZ Piotr GDANSK  POL 76 M409  (M)74  00:29:34 05.22
30 391 SKORKA Krzysztof PODDEBICE mm POL 78 M40/30  (M)77  00:29:44 05.24
31 363 PUCHALSKI Sebastian LODZ m POL 78 M40/31  (M)78  00:29:49 05.25
32 341 KANSKI Jakub toDZ mmmm POL SNG WILD DUCKS 77 M40/32  (M)79  00:29:49 05.25
33 387 BRONKOWSKI Marcin PODDEBICE  POL 79 M40/33  (M)81  00:29:54 05.26
34 90 KRECZMER Przemystaw ANDRYCHOW mm POL 79 M40/34  (M)82  00:29:54 05.26
35 73 JANISZEWSKI Maciej LODZ  POL 72 M40/35  (M)89  00:30:12 05.29
36 354 SZYMANSKI Rafat toDZ m POL 79 M40/36  (M)91  00:30:45 05.35
37 89 POLARCZYK Mariusz LWOWEK SLASKI  POL 71 M40/37  (M)%  00:31:21 05.42
38 122 KESICKI Andrzej PABIANICE mm POL 76 M40/38  (M)97  00:31:27 05.43
39 9 KANIGOWSKI Robert WARSZAWA  POL 79 M40/39  (M)100 00:31:46 05.46
40 147 LEWANDOWSKI Krzysztof LODZ mmmm POL REEBOKRUNCREW LDZ 77 M40/40  (M)101 00:31:49 05.47
41 254 JANISZEWSKI Sylweriusz LODZ PO SZARPAKI Z EXP 76 M40/41  (M)103 00:31:56 05.48
42 372 RUTKOWSKI Dariusz LODZ mm POL 76 M40/42  (M)105 00:31:58 05.48
43 279 WRZODAK Michat ZYRARDOW  POL 79 M40/43  (M)107 00:32:13 05.51
44 248 OLSZEWSKI Tomasz LODZ s POL RAZEM TRENUJEMY SPORT 77 M40/44  (M)108 00:32:15 05.51
45 65 DANILCZYK Tomasz ZABKI  POL 76 M40/45  (M)112 00:32:55 05.59
46 59 KOCWIN Lukasz toDZ s POL PROVIDENT RUN 75 M40/46  (M)115 00:33:00 06.00
31.03.2019 14:18:13 Strona 1

DATASPORT

GuWoyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
47 290 MICHALAK Dominik SMARDZEW m POL 78 M40/47  (M)116 00:33:01 06.00
48 244 WOLNIEWICZ Jacek mm POL 72 M40/48  (M)118 00:33:13 06.02
49 107 KABZA Mariusz LODZ  POL 70 M40/49  (M)125 00:34:47 06.19
50 229 KSIEZOPOLSKI Jarostaw WARSZAWA m POL 77 M40/50  (M)126 00:34:55 06.21
51 342 MAKOWSKI Robert LODZ s POL WATAHA - LACZY NAS BIEGANIE 78 M40/51  (M)127  00:35:00 06.21
52 241 MROZOWSKI Krzysztof LODZ s POL 'KLUB BYLYCH ZOLNIERZY WPD “CZERWONB M40/52  (M)128 00:35:09 06.23
BERETY™
53 92 NOWAKOWSKI Rafat WARSZAWA m POL 79 M40/53  (M)132 00:35:54 06.31
54 165 ZAWODNIK Anonimowy mm POL M40/54  (M)133  00:35:56 06.32
55 301 ROJKOWSKI Marcin LODZ mmmm POL REEBOKRUNCREW LDZ 76 M40/55  (M)134  00:36:03 06.33
56 40 ORSZULA Jacek BIBICE mm POL 74 M40/56  (M)135 00:36:52 06.42
57 362 DEMONTOWICZ Jarostaw LODZ mmm POL OHIZUZA 73 M40/57  (M)138 00:38:11 06.56
58 37 WITASEK Pawet KOWALA mm POL 73 M40/58  (M)139 00:38:13 06.56
59 29 LARECKIMariusz LODZ  POL 79 M40/59  (M)143  00:38:23 06.58
60 397 BILEWICZ Mariusz ALEKSANDROW LODZKI gy POL 74 M40/60  (M)146 00:38:58 07.05
61 245 UFA Jarostaw SOCHACZEW m POL 73 M40/61  (M)147 00:39:28 07.10
62 118 SZAMOL Sebastian PABIANICE m POL 75 M40/62  (M)148 00:39:49 07.14
63 219 LERKA Piotr LODZ mmmm POL 400 BIEGA 76 M40/63  (M)149 00:39:58 07.16
64 94 SOBANSKI Piotr PIOTRKOW mm POL 75 M40/64  (M)150 00:40:16 07.19
65 10 PUCHALSKI Rafat BYDGOSZCZ m POL 77 M40/65  (M)153  00:42:38 07.45
66 32 BIERNAT Jacek JOZEFOW mm POL 77 M40/66  (M)157 00:43:27 07.54
67 66 ZYNEK Adam toDz m POL 78 M40/67  (M)158 00:44:01 08.00
68 133 CZERWINSKI Mirostaw toDZ mm POL 72 M40/68  (M)159 00:45:54 08.20
69 64 SWIDURSKI Jarostaw GOLA  POL 74 M40/69  (M)163 00:51:57 09.26
70 82 STANISLAWSKI Jarostaw LODZ mm POL 74 M4O/T0  (M)164 00:58:35 10.39
Bieg 5,5 km - M50 [0]
1 87 1ZDEBSKI Pawet OLESNICA mmmm POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 67 M50/1  (M)27  00:25:40 04.39
2 226 KEPKA Pawet toDZ s POL KOCIARZE £ODZ 67 M5022  (M)35 00:26:34 04.47
3 352 GAJDA Piotr ZGIERZ mmmm POL ORANGE POLSKA 64 M50/3 (M5 00:27:04 04.55
4 267 SIESS Jarostaw PABIANICE mm POL 61 M50/4  (M)58  00:28:09 05.07
5 106 KARASIEWICZ Dariusz SZCZECIN mmmm POL REGION 14 66 M50/5  (M)83  00:29:55 05.26
6 26 SZEWCZYK Piotr LIMANOWA mm POL 68 M50/6  (M)102 00:31:54 05.48
7 309 BANASIAK Piotr kazimierz OZORKOW s POL KRZAL ADVENTURE TEAM 66 M50/7  (M)136 00:37:22 06.47
8 281 GRABOWSKI Andrzej toDZ s POL EPOKA NORDICA LODZ 65 M50/8  (M)160 00:47:55 08.42
9 45 KRAWCZYNSKI Jacek SLUPNO m POL 69 M50/9  (M)161 00:49:29 08.59
Bieg 5,5 km - M30 [0]
1 153 OLEKSIEWICZ Maurycy toDZ mmmm POL SZAKALE BALUT / TRUCHT.COM 82 M30/1 (M2 00:20:00 03.37
2 55 GODLEWSKI Mariusz WARSZAWA mmmm POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 85 M302 (M5  00:21:25 03.53
3 163 KEDZIA Piotr toDZ m POL 84 M30i3 (M) 00:21:34 03.54
4 401 FIRAZA Tomasz toDz m POL 82 M30i4  (M)B  00:22:20 04.02
5 5 KOTELNICKI Mariusz LODZ s POL AKADEMIA BIEGANIA SOLOS-WODNA 80 M30/5  (M)15 00:23:47 04.19
6 252 LEWANDOWICZ Lukasz GOSTYNIN mmmm POL SZUKAM_ SPONSORA _TEAM 88 M30/6  (M)17  00:23:51 04.19
7 183 SOBIESZCZYK Rafat SWEDOW mm POL 84 M30/7  (M)20 00:24:37 04.27
8 191 BORWIN Jan LODZ mmmm POL AKADEMIABIEGACZAPL S.L. SALOS-WODNAB8 M30/8  (M)22  00:24:39 04.25
LODZ
9 261 DOMANSKI Zbigniew LODZ mmmm POL ROSSBIEGANI 80 M30/9  (M)25 00:25:04 04.32
10 262 DOMANSKI Krzysztof LODZ mmmm POL ROSSBIEGANI 80 M30110 (M)31  00:25:52 04.40
11 277 PAWLIKOWSKI Michat LODZ s POL RAZEM TRENUJEMY SPORT 85 M30/11  (M)32 00:25:53 04.40
12 214 JASIELEC Maciej toDz s POL PGE OBROT RUN 88 M30/12 (M)34  00:26:24 04.44
13 119 BECKFilip LODZ mmmm POL AFLOFARM RUNNING TEAM 81 M30/13  (M)38  00:26:50 04.52
14 103 DASZKIEWICZ Marcin WARSZAWA  POL 82 M30/14 (M)39  00:26:51 04.52
15 43 WAS Arkadiusz toDZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 80 M30/15 (M)46  00:27:06 04.55
16 202 FIDO Tomasz ALEKSANDROW LODZKI gy POL 86 M30/16  (M)47  00:27:25 04.59
17 238 DOPIERALA Lukasz toDZ s POL BIS/H/ LODZ RUNNING TEAM 82 M30/17  (M)48  00:27:25 04.59
18 109 JANCZULEWICZ Stawomir STARGARD m POL 86 M30/18  (M)49  00:27:26 04.59
19 233 ZDUNCZYK Artur LODZ s POL RAZEM TRENUJEMY SPORT 80 M3019 (M)52 00:27:36 05.01
20 274 SKUDLARSKI Michat ZGIERZ m POL 87 M30/20 (M)56  00:28:01 05.05
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
21 326 MOSKAL Marcin ZGIERZ m POL 88 M30/21  (M)59  00:28:10 05.07
22 269 ZAWODNIK Anonimowy mmm POL M30/22  (M)64  00:28:45 05.13
23 223 PIECZYKOLAN Kamil LODZ mm POL 81 M30/23 (M)66  00:28:52 05.15
24 206 BAGINSKI Lukasz toDz m POL 86 M30/24 (M)70  00:29:08 05.17
25 209 MIKOLAJEWSKI Piotr LODZ mm POL 88 M30/25 (M)76  00:29:43 05.24
26 308 BAUER Piotr LODZ m POL 89 M30/26 (M)80  00:29:53 05.26
27 126 KOZINSKI Adam NOWE mm POL 82 M30/27 (M)84  00:29:55 05.26
28 236 KOWALSKI Barttomiej PODDEBICE  POL 89 M30/28 (M)85  00:29:57 05.26
29 303 OLSZEWSKI Arkadiusz ALEKSANDROW LODZKI gy POL £KS FC ALEKSANDROW 83 M30/29 (M)86 00:29:57 05.26
30 250 WOJNAROWSKI Tomasz LODZ  POL 88 M30/30 (M)92  00:30:53 05.36
31 148 JERZYKOWSKI Adam LODZ mmmm POL MOVIGO TEAM 87 M30/31  (M)93  00:30:54 05.37
32 388 KUNICKI Krzysztof ALEKSANDROW LODZKI gy POL 85 M30/32  (M)%94  00:31:02 05.38
33 239 OBERSKI Jakub LODZ mmmm POL CRAZY RUNNERFUCKERS 80 M30/33 (M)95 00:31:04 05.39
34 292 PIJEWSKI Bartiomiej ZGIERZ m POL 89 M30/34 (M)98  00:31:30 05.43
35 184 BRYNDEL Michal LODZ m POL 80 M30/35 (M)99  00:31:34 05.44
36 146 ADAMKIEWICZ Michat LODZ s POL REEBOK RUN CREW LDZ 85 M30/36  (M)104 00:31:56 05.48
37 93 RADWAN Tomasz LUBLIN mmmm POL PROVIDENT POLSKA 82 M30/37  (M)109 00:32:20 05.52
38 347 WOJCIECHOWSKI Jakub LODZ  POL 88 M30/38  (M)110 00:32:28 05.54
39 192 GLOWACKI Mateusz ANIELIN SWEDOWSKI gy POL 81 M30/39  (M)111 00:32:29 05.54
40 402 JAGIELUK Jacek Lowicz m POL 82 M30/40 (M)113 00:32:56 05.59
41 74 BALCEREK Mariusz LODZ mm POL 84 M30/41  (M)114 00:32:59 05.59
42 371 GUNTHER Krzysztof LODZ  POL 83 M30/42 (M)119 00:33:26 06.04
43 260 MERTYN Lukasz LODZ mm POL 86 M30/43 (M)120 00:33:46 06.08
44 249 LASOCKI Michat LODZ mmmm POL RYSIE 81 M30/44  (M)121 00:33:52 06.09
45 83 KOMORNIAK Lukasz WARSZAWA mm POL 87 M30/45 (M)122 00:34:03 06.11
46 367 SLECZKOWSKI Blazej toDz s POL SPORTERA OCR 85 M30/46 (M)123 00:34:34 06.17
47 101 WRONA Przemystaw WARSZAWA mm POL 87 M30/47  (M)129 00:35:20 06.25
48 69 ANDRUSIEWICZ Remigiusz TARNOW  POL 84 M30/48  (M)130 00:35:30 06.27
49 299 SZWARCER Mateusz LODZ mmmm POL DROGA WOLNA 80 M30/49 (M)131 00:35:38 06.28
50 318 BRZOZOWSKI Kamil LODZ m POL 86 M30/50  (M)137 00:37:32 06.49
51 42 KUNDERA Tomasz KIELCE —k 88 M30/51  (M)141 00:38:17 06.57
52 174 TRZEBINSKI Piotr toDz m POL 82 M30/52  (M)144 00:38:25 06.59
53 180 GLOWACKI Szymon LODZ mm POL 81 M30/53  (M)151 00:41:53 07.36
54 152 STANEK Dominik toDZ mmmm POL #HAPPYRUNNERS 87 M30/54  (M)152 00:42:03 07.38
55 199 TOBERA Mariusz ZGIERZ mmmm POL BIEGAMY W ZGIERZU 80 M30/55 (M)155 00:42:52 07.47
56 273 GRZELAZKA Piotr ZGIERZ m POL 80 M30/56  (M)156 00:42:54 07.48
Bieg 5,5 km - M20 [0]

1 141 PETRUSIEWICZ Grzegorz LODZ mm POL 9% M201  (M)1  00:19:05 03.28

2 155 SKRZYPCZAK Kamil LODZ mmm POL TIME4S 91 M202 (M3  00:20:26 03.42

3 136 GRZYB Konrad toDZ s POL RYSIO TEAM 90 M20/3  (M)10  00:23:09 04.12

4 264 MITEK Barttomiej JAMNO m POL 97 M20/4  (M)19  00:24:29 04.26

5 100 NOWAKOWSKI Marcel WARSZAWA mm POL 03 M20/5  (M)28 00:25:40 04.39

6 98 LEGIEC Marcin WARSZAWA  POL 90 M20/6  (M)37  00:26:46 04.51

7 97 KRYSTKIEWICZ Krystian OLSZTYN mm POL 94 M20/7  (M44  00:27:02 04.54

8 356 STERNA Krystian ZLOCZEW  POL 97 M20/8  (M)50  00:27:29 04.59

9 142 KOPACZEWSKI Pawet LODZ mm POL 90 M20/9  (M)51  00:27:35 05.01
10 351 KALAMAJSKI Lukasz LODZ  POL 90 M2010  (M)54  00:27:54 05.04
11 132 JANISZEWSKI Lukasz LODZ mm POL 00 M20/11  (M)55  00:27:57 05.04
12 224 WARSZAWSKI Patryk LODZ s POL CRAZY RUNNERFUCKERS 91 M20112  (M)60  00:28:24 05.09
13 143 WLODARCZYK Adam LODZ mm POL 97 M20/13  (M)65  00:28:47 04.56
14 275 KAMINSKI Marek toDz m POL 95 M20M14 (M)68  00:29:07 05.17
15 215 BOCZKOWSKI Marcin LODZ mmmm POL INFOSYS RUN 90 M20/15 (M)69  00:29:07 05.17
16 295 OLCZYK Marcin PRAWECICE mmmm POL ROSSMANN 91 M20/16  (M)73  00:29:17 05.19
17 338 CLAPINSKI Mateusz LowICZ mm POL 92 M20M7  (M)75 00:29:39 05.23
18 247 OLSZEWSKI Jan LODZ mmmm POL RAZEM TRENUJEMY SPORT 02 M20/18  (M)87  00:30:01 05.27
19 175 MAZUREK Adrian PABIANICE m POL 96 M20/19  (M)106 00:32:11 0551
20 230 STEPNIAK Michat LODZ — R 92 M20/20  (M)117 00:33:08 06.01
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
21 232 TOMASZEWSKI Tomasz LODZ mm POL 91 M20/21  (M)124 00:34:42 06.18
22 386 SKROBISZ Krystian LODZ m POL 97 M20/22  (M)140 00:38:17 06.57
23 349 MAJEWSKI Wojciech LODZ mm POL 91 M20/23  (M)142 00:38:22 06.58
24 104 FABISZEWSKI Karol WARSZAWA  POL 90 M20/24  (M)145 00:38:50 07.03

Bieg 5,5 km - M60 [0]
1 188 KARBOWNIK Bogustaw £ODZ s POL REEBOK RUN CREW LDZ 53 M60/1  (M)88  00:30:10 05.29
2 306 MARCZAK Slawomir [2e]V4 mm POL 52 M602  (M)90  00:30:29 05.32
3 265 ZAWODNIK Anonimowy mmmm POL £ODZ RUNNING TEAM M60/3  (M)154 00:42:44 07.46
4 302 KORDELAS Grzegorz toDz s POL LODZ RUNNING TEAM 50 M60/4  (M)162 00:49:31 09.00
Bieg 5,5 km - K20 [0]
1 149 MOKROS Zuzanna PABIANICE mmmm POL RKS LODZ 93 K201 (K1 00:21:39 03.55
2 138 KROLIK Kinga toDz mm POL 99 K202  (K)2  00:22:15 04.02
3 154 SZYMCZAK Paulina toDZ s POL TIME4S 00 K203  (K)3  00:24:07 04.22
4 121 WLODARCZYK Marta DOBRZELIN mmmm POL AFLOFARM 93 K20/4 (K9  00:26:57 04.54
5 379 CZULEK Magdalena LOWICZ mm POL 92 K205 (K11 00:26:57 04.54
6 197 OLSINSKA Patrycja toDz mm POL 93 K206 (K)16  00:27:38 05.01
7 137 CIOLAK Magdalena toDZ m POL 01 K207 (K)19  00:28:39 05.12
8 139 KOWALSKA Natalia LODZ  POL 00 K20/8  (K)20  00:28:41 05.12
9 56 SLIWOWSKA Natalia WARSZAWA mm POL 9% K20/9 (K21 00:28:43 05.13
10 221 MICOR Jolanta LODZ mmmm POL #HAPPYRUNNERS 92 K20110  (K)24  00:29:12 05.18
11 8 DUDZIK Edyta WARSZAWA mm POL 92 K201  (K)34  00:30:52 05.36
12 293 PIJEWSKA Agnieszka ZGIERZ  POL 94 K202 (K)35  00:30:55 05.37
13 213 ZAWODNIK Anonimowy  POL 1992 K2013  (K)42  00:31:26 05.42
14 120 KRAJEWSKA Monika m POL 90 K204  (K)51  00:31:47 05.46
15 285 ZAWODNIK Anonimowy mmm POL K20115  (K)52  00:31:51 05.47
16 389 WOJCIECHOWSKA Aleksandra  £ODZ m POL 97 K20/16  (K)59  00:32:27 05.54
17 207 GAJEWSKA Natalia TOMASZOW mm POL 98 K20117 (K60  00:32:33 05.55
18 216 ZAWODNIK Anonimowy mmm POL K20118  (K)62  00:32:37 05.55
19 172 GAWLIKOWSKA Agnieszka NAKLO mm POL 92 K2019 (KB4  00:33:02 06.00
20 181 RYBACKA Iwona toDZ m POL 95 K20/20  (K)B5  00:33:04 06.00
21 339 PLACHETA Monika LOWICZ mm POL 92 K201 (K86  00:33:04 06.00
22 368 PAWLIKOWSKA Zuzanna LODZ PO SPORTERA OCR 94 K20/22  (K)67  00:33:20 06.03
23 176 JANIK Aleksandra LODZ mm POL 9 K20/23 (K)72  00:33:42 06.07
24 99 FIJOL Sylwia WARSZAWA  POL 92 K20/24  (K)92  00:35:18 06.25
25 328 JAGODZINSKA Katarzyna toDZ m POL 90 K20/25  (K)101 00:36:55 06.42
26 231 JANOWSKA Agnieszka LODZ m POL 00 K20/26  (K)107 00:37:24 06.48
27 319 DORENDA Marta LODZ mm POL 90 K20/27 (K112 00:37:30 06.49
28 189 KOSINSKA Katarzyna WIERZBOWA  POL 94 K20/28  (K)114 00:37:33 06.49
29 177 GAJDA Aleksandra LODZ mm POL 91 K2029  (K)122 00:38:12 06.56
30 400 SKORKA Karolina PODDEBICE  POL 03 K20/30  (K)135 00:39:35 07.11
31 211 GRYSZANOWICZ Zuzanna LODZ mm POL 9 K20/31  (K)136 00:39:45 07.13
32 394 ZYWIOLOWSKA Zuzanna toDz m POL 97 K20/32  (K)137 00:39:58 07.16
33 280 GLUSEK Sylwia SKIERNIEWICE mm POL 94 K20/33  (K)140 00:40:12 07.18
34 210 SZUSTAK Aleksandra KOLUSZKI  POL 96 K20/34  (K)145 00:41:05 07.28
35 113 BIEN Alicja WARSZAWA m POL 03 K20/35  (K)152 00:42:33 07.44
36 2 CEGLOWSKA Marta WARSZAWA  POL 91 K20/36  (K)162 00:44:49 08.08
37 76 ZIGLKOWSKA Anna PLOCK mm POL 99 K20/37 (K171 00:51:29 09.21
Bieg 5,5 km - K30 [0]
1 150 SZCZEPANIAK Angelika RABIEN mmmm POL EVERRUN 82 K301 (K4  00:24:45 04.28
2 286 GOZDZIK-ZAREBA Aneta toDZ mm POL 1980 80 K302 (K5  00:26:05 04.42
3 167 MATEJCZUK Agata PARZECZEW mmmm POL KS ALASKA 81 K303 (K7  00:26:47 04.49
4 135 BIJOK Magdalena WARSZAWA m POL 86 K30/4 (K112 00:27:07 04.55
5 116 PECIAK Agata PABIANICE mmmm POL AFLOFARM ACTIVE TEAM 89 K305 (K113 00:27:15 04.57
6 373 GUNTHER Marta LODZ mm POL 84 K30/6 (K114  00:27:16 04.57
7 327 SIERADZKA Marta LODZ mmmm POL EVERRUN 80 K30/7 (K118  00:27:47 05.03
8 243 WYTYKOWSKA Joanna toDZ s POL RYSIE 80 K308  (K)22 00:28:48 05.14
9 128 BAGINSKA Paulina toDz m POL 86 K309  (K)25 00:29:29 05.21
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
10 272 JANCZURA-SOBCZAK Monika  £ODZ mm POL 86 K30/10 (K27  00:29:50 05.25
11 208 LEWKOWICZ Marta m POL 88 K30/11 (K129  00:30:13 05.29
12 44 ROSZKIEWICZ Kinga WARSZAWA mm POL 85 K30/12  (K)32  00:30:21 05.31
13 297 FIDO Sylwia ALEKSANDROW LODZK| gy POL 86 K30/13  (K)36  00:30:55 05.37
14 198 SZPLIT Agata PABIANICE mmmm POL KORONA PABIANICE 88 K30/14  (K)38  00:31:12 05.40
15 158 SZYKTANC Ewelina PABIANICE s POL TEAM-S.C 83 K30/15  (K)39  00:31:15 05.41
16 382 CHMIELECKA-RUTKOWSKA toDZ mm POL 82 K30/16  (K)40  00:31:20 05.41

Jolanta
17 96 KOWALIK Monika WARSZAWA mm POL 86 K30/17 (K143  00:31:29 05.43
18 185 BRYNDEL Anna LODZ mm POL 80 K30/18 (K}45 00:31:31 05.43
19 201 PAWLIK Monika OZORKOW mm POL 85 K30119 (K146  00:31:31 05.43
20 235 SZUBERT Agnieszka toDZ mmmm POL SNG WILDA DUCKS 85 K30/20 (K149  00:31:40 05.45
21 278 PAWLIKOWSKA Marta toDZ mmmm POL RAZEM TRENUJEMY SPORT 85 K30121  (K)55  00:32:04 05.49
22 395 CICHAL Agata LOWICZ s POL GRUBASY Z ODZYSKU 83 K30/22 (K)58  00:32:20 05.52
23 12 CZAJKA Julia WARSZAWA mm POL 84 K30/23 (K)63  00:32:41 05.56
24 17 LUCZAK Karolina NOWA IWICZNA mmmm POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 80 K30/24 (K)68  00:33:22 06.04
25 337 GASIOROWSKA Agnieszka toDZ s POL EVERRUN 82 K30125 (K69  00:33:25 06.04
26 344 WILCZEK Justyna toDZ mm POL 87 K30126 (K74  00:34:01 06.11
27 329 ZDUNCZYK Sylwia toDz s POL BIOSFERA 85 K30/27  (K)76  00:34:08 06.12
28 345 TRZEWIKOWSKA Paulina toDZ mm POL 83 K30128  (K)79  00:34:19 06.14
29 377 PIATKIEWICZ Magdalena toDZ m POL 87 K30129  (K)80  00:34:32 06.16
30 298 ANYSZKA Malgorzata LOWICZ mm POL 84 K30/30 (K)82  00:34:33 06.16
31 227 PRZYBYLINSKA Magdalena Lonzl m POL 84 K30/31  (K)84  00:34:38 06.17
32 228 WIECLAWEK Ewelina toDZ s POL DECATHLON CAR £ODZ 88 K30/32 (K)85  00:34:43 06.18
33 237 KONARSKA Julita toDZ s POL SNG WILD DUCKS 85 K30/33  (K)88  00:35:01 06.22
34 52 FILIPIAK Kinga WARSZAWA m POL 80 K30/34  (K)90  00:35:13 06.24
35 259 WIELGOS Milena ALEKSANDROW LODZK| gy POL 85 K30/35 (K94  00:35:23 06.26
36 19 SAGAN-SEREDYNSKA Malgorzata WARSZAWA m POL 84 K30/36 (K)96  00:35:30 06.27
37 304 ZAPOLSKA Martyna LODZ mmmm POL DROGA WOLNA 82 K30/37 (K97  00:35:34 06.28
38 334 KRZYWNICKA Agata toDZ s POL REEBOKRUNCREW LDZ 83 K30/38  (K)98  00:36:00 06.32
39 179 WILINSKA Justyna toDz m POL 81 K30/39  (K)102 00:36:55 06.42
40 378 CZARNECKA Daria toDZ mmmm POL #TEAMGRAZYNKI 87 K30/40  (K)108 00:37:24 06.48
41 282 PIECHURA Justyna LASK mm POL 80 K30/41  (K)109 00:37:25 06.48
42 289 KUREK Monika toDZ m POL 87 K30/42 (K110 00:37:25 06.48
43 204 DALEK Magdalena toDZ m POL 86 K30/43  (K)113 00:37:31 06.49
44 324 MAJEWSKA Marlena ZGIERZ mm POL 89 K30/44 (K115 00:37:38 06.50
45 374 STEGLINSKA Marta toDZ m POL 86 K30/45 (K)116 00:37:40 06.51
46 117 ROGALA Katarzyna DABROWA mm POL 86 K30/46  (K)118 00:37:51 06.52
47 381 SIENKIEWICZ Anna toDZ s POL £ODZ KOCHA SPORT 86 K30/47  (K)121 00:38:12 06.56
48 348 TOMCZAK Beata KUTNO mm POL 88 K30/48  (K)123 00:38:23 06.58
49 190 DEBSKA Emilia toDZ m POL 84 K30/49  (K)124 00:38:24 06.59
50 322 HERMANOWICZ Izabela toDZ mmmm POL WATAHALACZY NAS BIEGANIE 84 K30/50 (K)125 00:38:34 07.00
51 205 STANCZYK Agata ZGIERZ mm POL 88 K30/51  (K)126 00:38:42 07.02
52 182 PAPKA Danuta LODZ m POL 84 K30/52  (K)127 00:38:42 07.02
53 253 PRZYCHODZEN Maigorzata toDz m POL 81 K30/53  (K)128 00:38:49 07.03
54 110 PODGORSKA Marta DABROWKA mm POL 80 K30/54  (K)129 00:38:51 07.03
55 276 WOJNAROWSKA Milena toDZ m POL 89 K30/55  (K)131 00:38:55 07.04
56 196 WITCZAK Justyna PABIANICE mm POL 86 K30/56  (K)134 00:39:27 07.10
57 170 KUCHARSKA Kasia toDZ m POL 87 K30/57  (K)138 00:39:58 07.16
58 316 CZARNECKA-SZPAK Justyna  LODZ m POL 82 K30/58  (K)141 00:40:24 07.20
59 313 PIOTROWSKA Marta toDZ m POL 84 K30/59  (K)142 00:40:33 07.22
60 187 ZAWODNIK Anonimowy mm POL K30/60  (K)143 00:40:34 07.22
61 359 WLODARCZYK Joanna toDZ m POL 82 K30/61  (K)144 00:40:51 07.25
62 330 KUSTER-BRONKOWSKA Anna  PODDEBICE m POL 80 K30/62  (K)146 00:41:13 07.29
63 393 SKORKA Katarzyna PODDEBICE mm POL 80 K30/63  (K)147 00:41:15 07.30
64 346 ZEROMINSKA Paulina toDZ m POL 88 K30/64  (K)149 00:41:58 07.37
65 200 TOBERA Sylwia ZGIERZ s POL BIEGAMY W ZGIERZU 82 K30/65 (K)155 00:42:51 07.47
66 336 ZIELINSKA Magdalena toDZ mm POL 85 K30/66 (K)156 00:43:18 07.52
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
67 332 GOLEBOWSKA Aneta toDZ mm POL 84 K30/67  (K)157 00:43:18 07.52
68 16 SWIDEREK Malgorzata SKIERNIEWICE m POL 82 K30/68 (K)158 00:43:21 07.52
69 25 BYTNIEWSKA-DZIUBAK WARSZAWA mm POL 82 K30/69  (K)160 00:43:28 07.54
Magdalena
70 287 NYCZKasia toDZ mm POL 84 K30/70  (K)163 00:46:16 08.24
71 288 MIRAS Magdalena toDZ m POL 81 K30/71  (K)164 00:46:20 08.25
72 15 BIEN Aleksandra WARSZAWA mm POL 80 K30/72  (K)168 00:49:51 09.03
73 46 JURKOWSKA Sylwia MINSK MAZOWIECKI gy POL 82 K30/73  (K)179 00:56:09 10.12
74 366 WESOLOWSKA Magdalena ZGIERZ s POL BIEGAMY W ZGIERZU 80 K30/74  (K)183 00:57:00 10.21
75 3 DANILCZYK Agnieszka WARSZAWA mm POL 83 K30/75  (K)190 01:07:18 12.14
Bieg 5,5 km - K40 [0]

1 325 WINNICKA Monika toDZ s POL EVERRUN 74 K401 (K6 00:26:41 04.48

2 145 OCHMANSKA Ewa toDz s POL EVERRUN 73 K402 (K)8  00:26:47 04.51

3 115 DRZAZGA- KOCH Agnieszka toDZ s POL AFLOFARM RUNNINGTEAM 75 K40/3 (K110 00:26:57 04.53

4 41 GORZYNSKA Agnieszka ZGORZELEC mmmm POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 77 K404 (K15 00:27:27 04.59

5 220 BIALECKA Sylwia toDZ s POL EVERRUN 73 K405 (K)23  00:28:57 05.15

6 355 LUTOMIRSKA Blanka toDZ mm POL 79 K40/6  (K)30  00:30:15 05.30

7 166 GUZOWSKA Iwona GDANSK m POL 74 K407 (K)31  00:30:16 05.30

8 361 KORNACKA Monika ALEKSANDROW LODZK| gy POL 78 K40/8  (K)33  00:30:24 05.31

9 390 LENCZEWSKA-MACIAG Dorota  ZGIERZ mm POL 79 K409 (K)37  00:31:04 05.38
10 399 ZIOLKOWSKA Kinga LOWICZ m POL 75 K40M0 (K41 00:31:20 05.41
11 171 AMRANIAnna LODZ mm POL 71 K40M1 (K47 00:31:39 05.45
12 357 BALAZINSKA Ewa PABIANICE m POL 70 K40M2 (K48  00:31:39 05.45
13 320 BUDZINSKA Barbara CZUDEC s POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 76 K40/13  (K)50  00:31:43 05.46
14 392 KWIECIEN-LIPINSKA Kamila toDZ s POL TIGERS TEAM 75 K40114  (K)53  00:32:01 05.49
15 34 TALAREK Magdalena STARGARD s POL REGION 014 79 K40115  (K)54  00:32:02 05.49
16 358 PIETRUSZ Malgorzata ALEKSANDROW LODZK| gy POL 72 K40116  (K)56  00:32:16 05.52
17 376 GABRYELCZYK Marta tonz m POL 77 K40M7  (K)57  00:32:16 05.52
18 240 EJZEMBERG Monika toDZ m POL 76 K408 (K61  00:32:33 05.55
19 258 KACPRZAK Bogumita ZGIERZ mm POL 77 K40M9  (K)73  00:33:49 06.08
20 79 WEREMCZUK-KACPRZAK Marta LODZ s POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 78 K40120  (K)75  00:34:01 06.11
21 310 GRZEJDA Gabriela toDZ m POL 75 K401 (K)77  00:34:13 06.13
22 312 GORTAT Agnieszka toDZ m POL 76 K40/22 (K)78  00:34:14 06.13
23 186 DEMBINSKA Beata toDZ s POL TIGERS TEAM 75 K40/23 (K81  00:34:32 06.16
24 370 KORC Anna ALEKSANDROW LODZK| gy POL 76 K4024  (K)83  00:34:33 06.17
25 217 JASKIEWIECZ Matgorzata toDZ m POL 79 K40/25 (K86  00:34:55 06.21
26 266 MARCINKIEWICZ Agnieszka toDZ m POL 78 K40126  (K)87  00:34:59 06.21
27 350 MAKOWSKA Anna WATAHA - LACZY NAS s POL WATAHA - LACZY NAS BIEGANIE 78 K4027  (K)89  00:35:11 06.23
28 380 PIETRZAK Anna ALEKSANDROW LODZK| gy POL 72 K408 (K91  00:35:15 06.24
29 251 SADOWSKA-PYRKOSZ Dorota  LODZ s POL FLINTENSIVE RUNNING 71 K40129 (K93  00:35:23 06.26
30 156 FORZPANCZYK Agnieszka toDZ s POL BIEGAM | ZWIEDZAM £ODZ 72 K40/30  (K)95  00:35:28 06.26
31 88 WOJTASZCZYK Joanna toDZ m POL 77 K40/31 (K99  00:36:10 06.34
32 161 NOWAK Elzbieta toDZ m POL 78 K40/32  (K)100 00:36:32 06.38
33 271 ZAKASZEWSKA Ewa ZGIERZ s POL RUDA [ LYSY 73 K40/33  (K)103 00:36:58 06.43
34 20 ZAWODNIK Anonimowy m POL K40/34  (K)104  00:37:01 06.43
35 365 SERAFIN Klaudia toDZ mmmm POL #TEAMGRAZYNKI 77 K40/35  (K)105 00:37:22 06.47
36 67 MALOLEPSZAEliza PETRYKOZY m POL 77 K40/36  (K)106 00:37:22 06.47
37 162 PSKIT Malgorzata toDZ m POL 76 K40/37  (K)111 00:37:28 06.48
38 86 WRZODAK Sylwia ZYRARDOW m POL 75 K40/38  (K)117 00:37:44 06.51
39 193 ZIELINSKA Agnieszka toDZ m POL 70 K40/39  (K)120 00:38:09 06.56
40 333 GRABARCZYK Agata ALEKSANDROW LODZK| gy POL LIBERO VIP 79 K40/40  (K)130 00:38:53 07.04
41 71 SZTEJNERT Edyta SKIERDY m POL 74 K40/41  (K)132 00:39:20 07.09
42 81 PROKOP Anna toDZ s POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 73 K40/42  (K)133  00:39:20 07.09
43 22 WITKOWSKA Anna OTREBUSY mm POL 76 K40/43  (K)139 00:40:02 07.16
44 95 JANISZEWSKA Agnieszka WARSZAWA m POL 72 K40/44  (K)148  00:41:54 07.37
45 398 BILEWICZ Katarzyna ALEKSANDROW LODZK gy POL 73 K40/45  (K)150 00:42:13 07.40
46 296 WOJTOWICZ Magdalena toDz mm POL 78 K40/46  (K)151 00:42:17 07.41
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
47 195 GAWKOWSKA Agnieszka MARKI mmmm POL MARKOWI BIEGACZE 70 K40/47  (K)153 00:42:40 07.45
48 396 KRYSINSKA-KUDLAK Marta MARKI s POL MCP BIKE TEAM 75 K40/48  (K)154 00:42:42 07.45
49 125 KURZYCH Renata mm POL 79 K40/49  (K)161 00:43:40 07.56
50 225 OSOWNIAK Beata SOCHACZEW m POL 75 K40/50  (K)165 00:47:07 08.34
51 255 SOCHACZEWSKA-GRALAK SOCHACZEW mmmm POL GRALAKIS 75 K40/51  (K)166 00:47:07 08.34
Magdalena
52 63 KRAWCZYNSKA Ewelina PLOCK m POL 75 K40/52  (K)167 00:49:21 08.58
53 49 KOSTECKA Katarzyna RADOM m POL 72 K40/53  (K)169 00:50:15 09.08
54 50 SALEK llona RADOM m POL 75 K40/54  (K)170  00:50:19 09.09
55 123 SWIDURSKA Marzena GOLA mm POL 74 K40/55  (K)172  00:51:58 09.26
56 1 ZIGLKOWSKA Aneta GORKI mm POL 78 K40/56  (K)173  00:52:25 09.31
57 68 SMIGIEL Katarzyna PIOTRKOW mm POL 76 K40/57  (K)174 00:52:28 09.32
58 48 JASINSKA Malgorzata WARSZAWA mm POL 79 K40/58  (K)175 00:55:18 10.03
59 53 KSIEZOPOLSKA Sylwia WARSZAWA m POL 76 K40/59  (K)176 00:55:19 10.03
60 11 SWIDEREK Jolanta MAKOW m POL 79 K40/60  (K)177 00:56:06 10.12
61 39 MIKOLAJCZYK Dorota WYSZKOW mm POL 75 K40/61  (K)178 00:56:06 10.12
62 51 LEMANSKA-NAJDA Joanna ODRANO-WOLA m POL 74 K40/62  (K)180 00:56:09 10.12
63 27 HOLOGA-ROZYCKA Anna GNIEZNO mm POL 77 K40/63  (K)181 00:56:10 10.12
64 28 LAMENT Aniela TUREK m POL 75 K40/64  (K)182 00:56:15 10.13
65 112 BLICHARZ Anna REGULY mm POL 76 K40/65  (K)184 00:57:04 10.22
66 30 SZEWCZYK Cecylia LIMANOWA m POL 72 K40/66  (K)185 00:57:09 10.23
67 124 LERCH Katarzyna LODZ mm POL 76 K40/67  (K)187 00:58:39 10.39
68 134 MORAWINSKA Agnieszka TOMICE m POL 79 K40/68  (K)188 01:00:13 10.57
69 70 PLACEK Bogustawa SKIERNIEWICE mm POL 76 K40/69  (K)189 01:03:24 11.31
Bieg 5,5 km - K50 [0]
1 340 MADEJ Elzbieta toDZ m POL 60 K50/1  (K)26  00:29:29 05.21
2 212 BOBRYCKA Mariola LASK m POL 68 K502 (K144  00:31:30 05.43
3 129 KARAS Aleksandra toDZ s POL RYSIO TEAMIDOM DZIECKA NR'5. 62 K503  (K)70  00:33:35 06.06
4 222 OSIEJAElzbieta PABIANICE s POL FORMA NA PIATKE 67 K50/4 (K119 00:38:03 06.55
5 80 NACZAS Agata toDZ s POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 68 K50/5  (K)186 00:58:33 10.38
Bieg 5,5 km - K60 [0]
1 360 ANTONIAK Wiestawa toDZ m POL 59 K601 (K71  00:33:36 06.06
2 385 ZYWIOLOWSKA Donata OPATOWEK m POL 59 K602  (K)159 00:43:27 07.54
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