
Wild Run 2019
WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław
Termin: 06.10.2019
Miejsce: WROCŁAW
Dystans: 10km
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10 km - M20 [0]
KOS Adrian315 00:36:251 92 M20/1 (M)4SMOLEC POL 03.38SMOLECKA ZADYSZKA

BURYŁO Krzysztof54 00:38:102 92 M20/2 (M)6OBORNIKI ŚLĄSKIE POL 03.48OBORYGENI

DERKOWSKI Paweł5040 00:38:313 90 M20/3 (M)8WROCŁAW POL 03.47

PERDEK Konrad616 00:39:124 91 M20/4 (M)13WROCŁAW POL 03.54NIGHT RUNNERS WROCŁAW

ZIELEN Pawel705 00:40:275 94 M20/5 (M)20JERZMANKI POL 04.02

GĄSIOROWSKI Krzysztof234 00:40:326 90 M20/6 (M)23WROCŁAW POL 04.02OIRP WROCŁAW / MAŁAPANEW OZIMEK

MARCZUK Jakub582 00:40:387 93 M20/7 (M)24WROCŁAW POL 04.01INFERMEDICA

MAŁYJASIAK Jakub393 00:42:128 95 M20/8 (M)36WROCŁAW POL 04.06KOSA GRANICZKI

CIEPŁY Kamil630 00:42:149 92 M20/9 (M)38WROCŁAW POL 04.13PRO-RUN WROCŁAW / KS KOSYNIERZY
WROCŁAW

SOŁOWIJ Piotr931 00:42:1610 94 M20/10 (M)40WROCŁAW POL 04.08

BUŁAT Grzegorz712 00:42:3311 93 M20/11 (M)44ŚWIEBODZICE POL 04.15

POLOK Jakub368 00:42:3912 96 M20/12 (M)46CIESZYN POL 04.13

SKÓRSKI Arkadiusz176 00:42:4013 95 M20/13 (M)47ZAWIDÓW POL 04.12GEN CZEMPIONA

GLINIANY Andrzej929 00:42:4314 93 M20/14 (M)48KOWANÓWKO POL 04.15DZIDZIONOGI

CHMIELUK Grzegorz513 00:42:4615 90 M20/15 (M)49JELCZ-LASKOWICE POL 04.16WSTAWAJ I WALCZ!

WESOŁOWSKI Jerzy743 00:42:4716 90 M20/16 (M)50WROCŁAW POL 04.16

KAŁUŻA Jakub709 00:43:0117 96 M20/17 (M)54RAWICZ POL 04.17

ZAWODNIK Anonimowy521 00:43:2518 M20/18 (M)60POL 04.20

ŁAŃDUCH Patryk943 00:44:3319 96 M20/19 (M)77DUSZNIKI-ZDRÓJ POL 04.27

ŁUKOMSKI Sławomir503 00:45:0420 91 M20/20 (M)91WROCŁAW POL 04.30

SKWARCZYŃSKI Przemysław832 00:45:3521 92 M20/21 (M)93WROCŁAW POL 04.33

MICHALAK Filip361 00:46:0622 90 M20/22 (M)100IWINY POL 04.36

KLARZYŃSKI Kacper61 00:46:0723 94 M20/23 (M)102ŁAGOSZÓW WIELKI POL 04.36TEAMOWSIANKA

LIMISIEWICZ Tomasz173 00:46:0924 92 M20/24 (M)105WROCŁAW POL 04.36

BALCERZAK Michał255 00:46:1425 94 M20/25 (M)109WROCŁAW POL 04.37

MODLIŃSKI Łukasz308 00:46:2826 90 M20/26 (M)116WROCŁAW POL 04.38

ROGALSKI Jakub877 00:46:4227 90 M20/27 (M)120ŻERNIKI WROCŁAWSKIE POL 04.40FIZJO MEDICAL CENTER

KULICKI Kacper1011 00:46:4428 98 M20/28 (M)122WIĄZÓW POL 04.40

DUNDZIAK Krzysztof580 00:46:5929 90 M20/29 (M)126WIELUŃ POL 04.41PO BIEGU PIWKO

LOREK Piotr350 00:47:3830 94 M20/30 (M)137WROCŁAW POL 04.45BETONY NADODRZE

LANG Michał360 00:47:4131 90 M20/31 (M)138MOKRONOS DOLNY POL 04.46-

KOTOWICZ Łukasz266 00:47:5532 91 M20/32 (M)145KĘDZIERZYN-KOŹLE POL 04.47

PIOTROWSKI Tomasz523 00:48:1333 94 M20/33 (M)147WROCŁAW POL 04.49JUDO

ZAWODNIK Anonimowy102 00:48:2534 M20/34 (M)150POL 04.50

WENZEL Jan167 00:48:4335 92 M20/35 (M)158WROCŁAW POL 04.52PUMA SPORTS CENTER

ŚLUSARCZYK Mateusz883 00:48:5036 96 M20/36 (M)160WROCŁAW POL 04.53

GIEDROWICZ Mateusz382 00:48:5637 99 M20/37 (M)162ŚWIEBODZICE POL 04.53

WIECZOREK Łukasz44 00:49:2038 92 M20/38 (M)173TRZCIANKA POL 04.56

WARCHOŁ Przemysław782 00:49:3739 90 M20/39 (M)181WROCŁAW POL 04.57BIEGNĘ, BO GONIĘ TRAMWAJ

OBARZANEK Adam203 00:49:5440 02 M20/40 (M)188LEGNICA POL 04.59

CIESIELSKI Paweł954 00:50:0041 94 M20/41 (M)192GDAŃSK POL 05.00ZOO PODRÓŻE / ZOO GDAŃSK

MICHALOWSKI Michal617 00:50:0442 91 M20/42 (M)195WROCŁAW POL 05.00M&M+

SROKA Wojciech721 00:50:3343 96 M20/43 (M)204WROCŁAW POL 05.03

PRAŻAK Filip55 00:51:1544 90 M20/44 (M)220DĘBICA POL 05.07BIEGUSIEM DO METY

STACH Mariusz938 00:51:5045 92 M20/45 (M)232OLEŚNICA POL 05.11

KURZEJA Piotr862 00:51:5846 91 M20/46 (M)235WROCŁAW POL 05.11WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.
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SZEWCZYSZYN Maciej952 00:52:0047 90 M20/47 (M)236WROCŁAW POL 05.12

SZYDEŁKO Arkadiusz214 00:52:0148 91 M20/48 (M)238TYNIEC MAŁY POL 05.12

KUBCZAK Piotr290 00:52:0449 96 M20/49 (M)240DOBRZYKOWICE POL 05.12

MUZAJ Bartłomiej771 00:52:0650 90 M20/50 (M)243WROCŁAW POL 05.12

IGNASZAK Łukasz484 00:52:1251 92 M20/51 (M)245KROSNO ODRZAŃSKIE POL 05.13

POSPIECH Kacper326 00:52:2052 99 M20/52 (M)248PĘPOWO POL 05.14

JAŚKOWIAK Wojciech9 00:52:2053 97 M20/53 (M)249WROCŁAW POL 05.14WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

SZLĄSKIEWICZ Michał886 00:52:2254 91 M20/54 (M)251ŚWIDNICA POL 05.14

KAPRALIK Matus439 00:52:2955 91 M20/55 (M)255WROCLAW POL 05.14

PRZYBYCIN Pawel750 00:52:3856 90 M20/56 (M)260GLIWICE POL 05.15___DEATHLINE___

SERWATKA Mateusz563 00:52:4857 93 M20/57 (M)263WROCŁAW YUG 05.16YUG WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

SZCZEPANIK Paweł670 00:52:5458 90 M20/58 (M)265WROCŁAW POL 05.17ZBŁĄKANI KAJAKARZE

ODLEWAŃSKI Mateusz111 00:53:1659 94 M20/59 (M)273WROCŁAW POL 05.19

KOZŁOWSKI Rafał24 00:53:1960 95 M20/60 (M)275GŁOGÓW POL 05.19

BOJARCZUK Przemysław269 00:53:4161 98 M20/61 (M)280WROCŁAW POL 05.22

MAZUR Michał337 00:54:4562 90 M20/62 (M)298WROCŁAW POL 05.28

FIAŁKOWSKI Mikołaj163 00:55:0263 94 M20/63 (M)302WROCŁAW POL 05.30TEAMOWSIANKA

OLESZCZAK Aleksander73 00:55:0664 92 M20/64 (M)303ŁÓDŹ POL 05.30DZIDZIONOGI

CERANOWSKI Radosław570 00:55:2765 91 M20/65 (M)310WROCŁAW POL 05.32

DARAS Panajotis30 00:55:3266 94 M20/66 (M)313ŚWIDNICA POL 05.33

KOWAL Łukasz861 00:55:3567 92 M20/67 (M)314WROCŁAW POL 05.33WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

KUSAL Tomasz23 00:55:4268 95 M20/68 (M)315OPOLE POL 05.34

WOJCIECHOWSKI Jan210 00:56:2869 91 M20/69 (M)329WROCŁAW POL 05.38-

WIETESKA Patryk643 00:56:4270 92 M20/70 (M)336WROCŁAW POL 05.40-

ZAWODNIK Anonimowy872 00:57:1771 M20/71 (M)346POL 05.43

NAGŁY Piotr206 00:57:3072 91 M20/72 (M)351WROCŁAW POL 05.45

WALCZAK Andrzej207 00:57:3173 92 M20/73 (M)352MIRKÓW POL 05.45

JAŃSKI Krzysztof119 00:57:3274 90 M20/74 (M)353WROCŁAW POL 05.45

STRZYŻEWSKI Maciej320 00:57:3975 93 M20/75 (M)354OBORNIKI ŚLĄSKIE POL 05.45BO NIE WYPADA BNW GROUP

GINAŁ Marcin3 00:57:4276 90 M20/76 (M)355WROCŁAW POL 05.46WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

SZAŁKOWSKI Cyprian177 00:57:4777 92 M20/77 (M)358WROCŁAW POL 05.46-

BEDNARSKI Wojciech540 00:58:1778 90 M20/78 (M)362WROCŁAW POL 05.49-

JUSZCZAK Filip78 00:58:3679 94 M20/79 (M)365JELENIA GÓRA POL 05.51EKIPA PIWKO

BIEŃKOWSKI Radosław639 00:58:5780 97 M20/80 (M)369WROCŁAW POL 05.53UZUMAKI

PALIŃSKI Bartłomiej518 00:59:1981 95 M20/81 (M)372CHOJNÓW POL 05.55ROZBIEGANI CHOJNÓW

OCZKOWSKI Konrad722 00:59:3482 94 M20/82 (M)378KUDOWA ZDRÓJ POL 05.57

MAZURKIEWICZ Wojciech37 01:00:2483 93 M20/83 (M)383RADOM POL 06.02

SOŁTYSIAK Bartłomiej270 01:00:3484 93 M20/84 (M)386WROCŁAW POL 06.03

SOBECKI Aleksander271 01:01:1085 92 M20/85 (M)391WROCŁAW POL 06.07

NIEZGODA Mateusz959 01:01:4686 93 M20/86 (M)395PODGRODZIE POL 06.10NIEZGODA.IO

GŁOWACKI Damian593 01:01:5787 95 M20/87 (M)397WROCŁAW POL 06.11

KUBERA Karol479 01:03:0388 95 M20/88 (M)405WROCŁAW POL 06.18NOWE HORYZONTY BIEGANIA

KUBERKA Adam965 01:03:3389 96 M20/89 (M)410PLESZEW POL 06.21

WOJTOWICZ Paweł40 01:03:4090 94 M20/90 (M)412DZIERŻONIÓW POL 06.22

GOŁĘBIAK Błażej464 01:03:5191 91 M20/91 (M)414KALISZ POL 06.23

FURMAN Mateusz966 01:03:5892 90 M20/92 (M)415LEŻAJSK POL 06.23

KOŁODZIEJCZYK Piotr31 01:04:0593 98 M20/93 (M)418CZĘSTOCHOWA POL 06.24

GRZEGORZ Muzeja247 01:04:4094 96 M20/94 (M)422DOMASZCZYN POL 06.28GOLDTEAM

SZCZUPACZYŃSKI Jarosław664 01:05:0295 90 M20/95 (M)423WROCŁAW POL 06.30

KARASIŃSKI Adam564 01:05:4896 95 M20/96 (M)426WROCŁAW YUG 06.34YUG WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

RUSZCZYK Arkadiusz566 01:05:4997 91 M20/97 (M)427WROCŁAW YUG 06.34YUG WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

MAZUR Maciej340 01:06:2498 96 M20/98 (M)428OLEŚNICA POL 06.38

ZAWODNIK Anonimowy107 01:07:0499 M20/99 (M)429POL 06.42

ZALEWSKI Wojciech526 01:08:02100 90 M20/100 (M)431KLUCZBORK POL 06.48

LAŃCZAK Robert764 01:09:35101 92 M20/101 (M)434WROCŁAW POL 06.57CARREFOUR BOREK TEAM

OMUFNER Damian5386 01:10:23102 92 M20/102 (M)437WROCŁAW POL 07.02

KEMPA Grzegorz626 01:11:16103 90 M20/103 (M)438WROCŁAW POL 07.07

MARCJASZ Grzegorz413 01:12:43104 95 M20/104 (M)439WROCŁAW POL 07.16INFERMEDICA

Strona       2

Wyniki: Jacek Urbanowicz zawody@pro-run.pl, tel.507 043 081
06.10.2019 19:46:11



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

10 km - M30 [0]
DĄBROWSKI Andrzej5498 00:35:111 85 M30/1 (M)3WROCŁAW POL 03.30PRO-RUN WROCŁAW

WIERZBOWY Przemek870 00:38:412 87 M30/2 (M)9WROCŁAW POL 03.51

TUSZNIO Krzysztof76 00:38:463 87 M30/3 (M)10WROBLOWICE POL 03.52

CHLEBOWICZ Marcin339 00:38:524 81 M30/4 (M)11WROCŁAW POL 03.52DOBRY-TRENER.PL

BANDURA Robert683 00:38:525 83 M30/5 (M)12WROCŁAW POL 03.52MARATON TEAM

ROZDOLSKI Paweł656 00:39:146 81 M30/6 (M)15JELCZ-LASKOWICE POL 03.54HUZAR BIKE ACADEMY

KLEMENS Michał520 00:39:587 81 M30/7 (M)16WROCŁAW POL 03.58MATNER RUNNING TEAM

POWAŻNY Marek6 00:40:108 89 M30/8 (M)18WROCŁAW POL 04.00WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

LICHACZ Miłosz809 00:40:309 83 M30/9 (M)22SMOLEC POL 03.59SLOW JOGGING WROCŁAW

RYLING Grzegorz1016 00:41:1510 86 M30/10 (M)25WROCŁAW POL 04.01

BIAZIK Mariusz147 00:41:1711 81 M30/11 (M)26WROCŁAW POL 04.05

TOMASZKIEWICZ Wojciech190 00:41:2212 84 M30/12 (M)27STRONIE ŚLĄSKIE POL 04.05RUN FOREST

NOWAK Tomasz632 00:41:2913 89 M30/13 (M)28WROCŁAW POL 04.07

Pabiańczyk Przemek5261 00:41:4114 85 M30/14 (M)30POL 04.10

ŁAŹNIOWSKI Dawid457 00:41:4615 87 M30/15 (M)31KUDOWA ZDRÓJ POL 04.08KUDOWIANKA RUN

NAPIERAŁA Tomasz837 00:41:5616 81 M30/16 (M)32WROCŁAW POL 04.11FRUNĘ

DZIERŻANOWSKI Konrad742 00:42:0217 86 M30/17 (M)34WROCŁAW POL 04.11

JĘDRZEJUK Marek366 00:42:1718 85 M30/18 (M)41WROCŁAW POL 04.11TRENUJ Z NAMI

GOŁEMBIEWSKI Filip534 00:42:2519 81 M30/19 (M)43MOSINA POL 04.11WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE

JUSZCZYK Maciej113 00:42:5820 80 M30/20 (M)51WYSOKA POL 04.17ENERGIO

KONARSKI Piotr324 00:42:5921 86 M30/21 (M)52WROCŁAW POL 04.17

GORCZYCA Krzysztof434 00:42:5922 82 M30/22 (M)53WROCŁAW POL 04.16MATNER RUNNING TEAM

MADERA Michał963 00:43:1223 86 M30/23 (M)55WROCŁAW POL 04.19LECIMY TUTAJ

SIERPOWSKI Krzysztof995 00:43:1424 84 M30/24 (M)56RAWICZ POL 04.19

PASCHKE Marcin839 00:43:2525 87 M30/25 (M)61WROCŁAW POL 04.20

WRONA Łukasz649 00:43:3026 81 M30/26 (M)62BOLEŚCIN POL 04.21AKTYWNY WAŁBRZYCH

KRUPOP Bartosz621 00:43:4727 81 M30/27 (M)66WROCŁAW POL 04.22

KISIECKI Marcin304 00:43:4828 81 M30/28 (M)67WROCŁAW POL 04.22GRAFSTAR

DUDZIEC Szymon161 00:43:4829 88 M30/29 (M)68KĄTY WROCŁAWSKIE POL 04.22

LIPOWSKI Łukasz478 00:43:5430 87 M30/30 (M)69IWINY POL 04.23SAM SOBIE :)

RYMAROWICZ Michał383 00:44:0031 86 M30/31 (M)70WROCŁAW POL 04.24

ROHRING Michal121 00:44:0932 86 M30/32 (M)71WROCŁAW POL 04.24

LORKOWSKI Paweł784 00:44:0933 83 M30/33 (M)72WROCŁAW POL 04.24

NIEWIADOMSKI Roman897 00:44:1034 80 M30/34 (M)73ZGORZELEC POL 04.25EDI TEAM ZGORZELEC

ADAMOWICZ Maciej679 00:44:3135 82 M30/35 (M)76WROCŁAW POL 04.27CAMPUS DOMASLAWICE

ROGASZEWSKI Piotr458 00:44:3636 85 M30/36 (M)80WROCŁAW POL 04.27

BOROWIAK Marcin530 00:44:3637 82 M30/37 (M)81JELCZ-LASKOWICE POL 04.27

NOGA Darek373 00:44:4338 83 M30/38 (M)83KIEŁCZÓW POL 04.28INSERT TEAM

SUCH Łukasz999 00:44:4539 80 M30/39 (M)84POL 04.28KUEHNE.PL

GUBERNAT Mariusz944 00:44:4640 81 M30/40 (M)85POL 04.28KUEHNE.PL

ŁĘCKI Mariusz311 00:44:5641 87 M30/41 (M)86SMOLEC POL 04.29

ZARZECZNY Marcin947 00:44:5642 81 M30/42 (M)87KSIĘGINICE POL 04.29-

ZAWODNIK Anonimowy854 00:45:2743 M30/43 (M)92POL 04.32

MAJCHRZAK Adrian302 00:45:3644 88 M30/44 (M)94WROCŁAW POL 04.33

GRUSZKA Rafał150 00:45:3645 85 M30/45 (M)95DĘBICA POL 04.33BIEGUSIEM DO METY

KOCHNOWICZ Grzegorz562 00:45:4446 81 M30/46 (M)96JELCZ-LASKOWICE POL 04.34KB HARCOWNIK

WSZOŁEK Mirosław843 00:45:4547 85 M30/47 (M)97WROCŁAW POL 04.34

NOWACKI Kamil961 00:45:5248 89 M30/48 (M)99WROCŁAW POL 04.35

WOJTKO Rafał410 00:46:0649 89 M30/49 (M)101WROCŁAW POL 04.36WKURW_TEAM

GĘBICKI Rafał775 00:46:1050 89 M30/50 (M)106WROCŁAW POL 04.37

PTAK Mariusz201 00:46:1251 84 M30/51 (M)107WROCŁAW POL 04.37POLITECHNIKA WROCŁAWSK

GIEROŃ Konrad676 00:46:1252 87 M30/52 (M)108WROCŁAW POL 04.37

GACA Michał1045 00:46:2153 84 M30/53 (M)112WROCŁAW POL 04.38

WILHELM Johannes356 00:46:2154 84 M30/54 (M)113DRESDEN GER 04.38AHEAD

BRZUCHACZ Mateusz1012 00:46:2655 83 M30/55 (M)114POL 04.38

WELK Tomasz13 00:46:2656 80 M30/56 (M)115WROCŁAW POL 04.38DOZAMEL-SOLIDARNOŚĆ
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GRZEGDALA Piotr823 00:46:3757 82 M30/57 (M)118WROCŁAW POL 04.39

ZAIK Dariusz238 00:47:1558 85 M30/58 (M)129WROCŁAW POL 04.43WROCŁAWSKIE DZIKI

HERLENDER Bartosz227 00:47:2859 84 M30/59 (M)132WROCŁAW POL 04.44

WÓJCIK Łukasz462 00:47:4560 85 M30/60 (M)139CHRZĄSTAWA WIELKA POL 04.46

KOSZEL Jakub273 00:47:4661 89 M30/61 (M)140LESZNO POL 04.46ACTIVE LIFESTYLE

KURZYDŁO Paweł668 00:47:4862 88 M30/62 (M)141WROCŁAW POL 04.46ZOO

PAKUŁA Tomasz429 00:47:4963 85 M30/63 (M)142BOJANOWO POL 04.46

OLIWIAK Maciej1059 00:47:5364 83 M30/64 (M)143POL 04.47

WĘGLARZ Sławomir135 00:48:1965 81 M30/65 (M)148KARWIANY POL 04.49

SKRZYPCZYK Artur729 00:48:2366 84 M30/66 (M)149IWINY POL 04.50POZYCZKIPRYWATNE.ORG

TROJANOWSKI Kamil923 00:48:2567 84 M30/67 (M)151MILICZ POL 04.50

BARTŁOMIEJ Koralewski187 00:48:2768 83 M30/68 (M)152KĄTY WROCŁAWSKIE POL 04.50WROCLAW MARATHON TEAM

PIESZAK Marcin680 00:48:2869 82 M30/69 (M)153WROCŁAW POL 04.50CAMPUS DOMASLAWICE

WÓJCIK Kamil342 00:48:3370 85 M30/70 (M)154ŻERNIKI WROCŁAWSKIE POL 04.51

SATERNUS Piotr922 00:48:3471 82 M30/71 (M)155WROCŁAW POL 04.51

ŚLUSARSKI Wojciech52 00:48:4672 81 M30/72 (M)159WROCŁAW POL 04.52

KWIATKOWSKI Tomasz704 00:48:5373 87 M30/73 (M)161WROCŁAW POL 04.53ANEMON & AMFIPRION

NAZARKIEWICZ Kamil765 00:48:5674 82 M30/74 (M)163WROCŁAW POL 04.53CARREFOUR BOREK TEAM

AKUTKO Paweł92 00:48:5875 84 M30/75 (M)164KŁODZKO POL 04.53

ZIĘTEK Krzysztof70 00:48:5976 85 M30/76 (M)165RAWICZ POL 04.53HUFIEC ZHP RAWICZ

KLIMOWSKI Michał46 00:49:0477 84 M30/77 (M)167WROCŁAW POL 04.54

JANCZAREK Łukasz794 00:49:1578 84 M30/78 (M)170WROCLAW POL 04.55

WITWICKI Michał887 00:49:1879 86 M30/79 (M)171WROCŁAW POL 04.55PIXEL

SOWA Robert894 00:49:2480 83 M30/80 (M)174WROCŁAW POL 04.56AQUASERWIS

GARNCZAREK Marcin604 00:49:2681 83 M30/81 (M)176SIECHNICE POL 04.56CYKLON PROAL TEAM

MACIUK Krzysztof573 00:49:3182 89 M30/82 (M)177LESZNO POL 04.57ACTIVE LIFESTYLE

NIERZEWSKI Michał763 00:49:3683 80 M30/83 (M)179WROCŁAW POL 04.57CARREFOUR BOREK TEAM

ZIEMBICKI Roman985 00:49:3784 89 M30/84 (M)180WAŁBRZYCH POL 04.57

LUPA Filip860 00:49:3985 84 M30/85 (M)182WROCŁAW POL 04.57

HAŁUBEK Adam251 00:49:4786 85 M30/86 (M)186WROCŁAW POL 04.58

OWCZAREK Piotr983 00:49:5287 84 M30/87 (M)187WROCŁAW POL 04.59

DUTKIEWICZ Łukasz737 00:49:5888 86 M30/88 (M)191WROCŁAW POL 04.59

JEŻEWSKI Adam856 00:50:0289 81 M30/89 (M)193WILKSZY POL 05.00

FRĄDCZAK Maciej783 00:50:0290 83 M30/90 (M)194ZABRZE POL 05.00-

BOROWSKI Marcin1030 00:50:0591 80 M30/91 (M)196POL 05.00ZOO

OKRASA Tomasz68 00:50:0692 82 M30/92 (M)197OLEŚNICA POL 05.00

ZWIERZYŃSKI Rafał369 00:50:1393 86 M30/93 (M)198BIELANY WROCŁAWSKIE POL 05.01MIŚ I ŻÓŁW

ŻYGADŁO Przemysław14 00:50:1394 81 M30/94 (M)199WROCŁAW POL 05.01DOZAMEL-SOLIDARNOŚĆ

PRZESTALSKI Kornel347 00:50:2295 80 M30/95 (M)201WROCŁAW POL 05.02

NAPIERAŁA Paweł358 00:50:3196 81 M30/96 (M)203ŚWIDNICA POL 05.03AKTYWNY WAŁBRZYCH

MÓL Krzysztof256 00:50:3597 85 M30/97 (M)205WROCŁAW POL 05.03UŚMIECHNIĘCI

SENDER Jakub243 00:50:3798 85 M30/98 (M)206WROCŁAW POL 05.03UŚMIECHNIĘCI

ZIĘBA Wojciech378 00:50:3999 80 M30/99 (M)207WROCŁAW POL 05.03-

BRYCHCY Karol1032 00:50:45100 86 M30/100 (M)209WROCŁAW POL 05.04

MARSZALEK Grzegorz953 00:50:46101 81 M30/101 (M)210WROCŁAW POL 05.04

NAZAREWSKI Hugo846 00:50:48102 81 M30/102 (M)211WROCŁAW POL 05.04BRAK

OKRĘGLICKI Wojciech41 00:50:59103 83 M30/103 (M)212WROCŁAW POL 05.05

KEMPIŃSKI Kornel1025 00:51:01104 84 M30/104 (M)213WROCŁAW POL 05.06AQUAPARK

LESIK Łukasz386 00:51:03105 81 M30/105 (M)216WROCŁAW POL 05.063M RUNNING TEAM

HALIK Hubert554 00:51:06106 89 M30/106 (M)218KIELCE POL 05.06

FILIPEK Tomasz753 00:51:25107 86 M30/107 (M)224WROCŁAW POL 05.08NIEZRZESZONY

ROZALSKI Szymon122 00:51:33108 84 M30/108 (M)227WROCŁAW POL 05.09

KLUCZKIEWICZ Wojciech29 00:51:40109 88 M30/109 (M)228GŁUBCZYCE POL 05.10

PIÓRO Marcin622 00:51:43110 80 M30/110 (M)229WROCŁAW POL 05.10

WYKURZ Paweł674 00:51:47111 85 M30/111 (M)230KRAKÓW POL 05.10

KAŹMIERCZAK Michał640 00:52:02112 88 M30/112 (M)239WROCŁAW POL 05.12

KISILEWICZ Marek71 00:52:05113 80 M30/113 (M)241WYSOKA POL 05.12NOA

MALINOWSKI Wojciech595 00:52:15114 83 M30/114 (M)246WROCŁAW POL 05.13MALINY RUN
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MAKARO Andrzej139 00:52:19115 81 M30/115 (M)247WROCŁAW POL 05.13

STACHOWICZ Jacek295 00:52:20116 86 M30/116 (M)250WROCŁAW POL 05.14OIRP WROCLAW

PAPIÓR Przemysław250 00:52:22117 85 M30/117 (M)252WROCLAW POL 05.14UŚMIECHNIĘCI

PAWLAK Grzegorz1036 00:52:25118 88 M30/118 (M)253POL 05.14ORTHOS

BARAŃSKI Adam936 00:52:32119 88 M30/119 (M)256KALISZ POL 05.15

KASPRZAK Andrzej741 00:52:32120 87 M30/120 (M)257WROCLAW POL 05.15AMATOR

NAWIRSKI Kamil942 00:52:38121 86 M30/121 (M)259WROCŁAW POL 05.15

NADACHEWICZ Łukasz164 00:52:43122 86 M30/122 (M)261WROCŁAW POL 05.16EKIPA PIWKO

ZAWODNIK Anonimowy289 00:52:52123 M30/123 (M)264POL 05.17

ŁAPTUCH Grzegorz835 00:53:03124 87 M30/124 (M)268BOGATYNIA POL 05.18TWARDZIELE TEAM BOGATYNIA

GOŁOFIT Piotr822 00:53:03125 89 M30/125 (M)269WROCŁAW POL 05.18

BŁASZCZYK Mariusz702 00:53:10126 81 M30/126 (M)270ŚWIDNICA POL 05.19AKTYWNY WAŁBRZYCH

KIEŻA Marek431 00:53:11127 88 M30/127 (M)271WROCŁAW POL 05.19

PĘCAK Marcin335 00:53:11128 86 M30/128 (M)272WROCŁAW POL 05.19BETONY NADODRZE

SZEJNA Piotr228 00:53:39129 89 M30/129 (M)279WROCŁAW POL 05.21

ADAMSKI Krzysztof758 00:53:46130 81 M30/130 (M)281WROCŁAW POL 05.22

ZALEWSKI Marcin120 00:53:49131 81 M30/131 (M)283BIELAWA POL 05.22

PRZYBYSLAWSKI Michal778 00:54:03132 83 M30/132 (M)286WROCŁAW POL 05.24

ŁĄCZYK Waldemar165 00:54:03133 83 M30/133 (M)288WROCŁAW POL 05.24

KOWALSKI Bartosz427 00:54:04134 88 M30/134 (M)289WROCŁAW POL 05.24

ZAKROCKI Michal776 00:54:04135 87 M30/135 (M)290WROCLAW POL 05.24CREDIT SUISSE

URBAN Marcin686 00:54:07136 81 M30/136 (M)291NOWA RUDA POL 05.24

RABOWSKI Adrian624 00:54:30137 89 M30/137 (M)293WROCŁAW POL 05.27

DZIURZYŃSKI Dominik466 00:54:39138 82 M30/138 (M)296WROCŁAW POL 05.27

ROMPAŁA Norbert574 00:54:41139 88 M30/139 (M)297WROCŁAW POL 05.28

CHMIELEWSKI Przemysław805 00:55:07140 84 M30/140 (M)304WROCŁAW POL 05.30

WALKIEWICZ Łukasz536 00:55:11141 83 M30/141 (M)305WROCŁAW POL 05.31

WALIGÓRA Adam858 00:55:24142 80 M30/142 (M)307KROTSZYN POL 05.32

BRYCHCY Paweł277 00:55:27143 82 M30/143 (M)309LEWIN BRZESKI POL 05.32BRYCHCY SKLAD

WOŹNIAK Konrad990 00:55:29144 84 M30/144 (M)311WROCŁAW POL 05.32

HUMMEL Tomasz274 00:55:48145 85 M30/145 (M)317WROCŁAW POL 05.34

ZANIUK Łukasz407 00:55:53146 81 M30/146 (M)318GŁOGÓW POL 05.35

KWIECIEŃ Karol786 00:55:53147 88 M30/147 (M)319WROCŁAW POL 05.35-

JANOWIAK Dominik715 00:55:55148 80 M30/148 (M)320OBORNIKI POL 05.35

PRZESTALSKI Leszek313 00:55:58149 86 M30/149 (M)322WROCŁAW POL 05.35

BUJAK Łukasz53 00:56:07150 85 M30/150 (M)327WROCŁAW POL 05.36

KRÓL Karol941 00:56:29151 80 M30/151 (M)331WROCŁAW POL 05.38

JABŁOŃSKI Piotr395 00:56:42152 87 M30/152 (M)335WROCŁAW POL 05.40-

JÓZALA Mariusz806 00:56:48153 87 M30/153 (M)338WISZNIA MAŁA POL 05.40

GÓRALSKI Radosław1004 00:56:59154 87 M30/154 (M)339WROCŁAW POL 05.41

DANIELEWICZ Marcin874 00:57:04155 86 M30/155 (M)341WROCŁAW POL 05.42

WRÓBEL Paweł751 00:57:10156 85 M30/156 (M)342WROCŁAW POL 05.43

KOWALCZYK Rafał791 00:57:12157 87 M30/157 (M)343KIEŁCZÓW POL 05.43

TUMANOV Oleg62 00:57:28158 85 M30/158 (M)350WROCŁAW UKR 05.44

KOVACS Robert945 00:57:47159 88 M30/159 (M)357WROCŁAW POL 05.46IGNAŚ TEAM

PISKORZ Sebastian708 00:57:54160 84 M30/160 (M)359WROCŁAW POL 05.47

CHALIMONIUK Maciej148 00:58:04161 85 M30/161 (M)360WAŁBRZYCH POL 05.48

ZAWODNIK Anonimowy138 00:58:37162 M30/162 (M)366POL 05.51

JAKUBASZEK Maciej590 00:58:54163 89 M30/163 (M)367WROCŁAW POL 05.53-

MAZURAK Krzysztof154 00:59:04164 84 M30/164 (M)370JELENIA GÓRA POL 05.54

BOJARSKI Pawel298 00:59:25165 88 M30/165 (M)374WROCLAW POL 05.56

GACEK Michał531 00:59:32166 86 M30/166 (M)376WROCŁAW POL 05.57NOA

KOWALSKI Andrzej744 00:59:34167 81 M30/167 (M)377WARSZAWA POL 05.57

DĄBROWSKI Andrzej51 00:59:57168 85 M30/168 (M)379WROCŁAW POL 05.59PRO-RUN WROCŁAW

BUCZAK Piotr294 01:00:13169 87 M30/169 (M)381WROCŁAW POL 06.01

RUDAWSKI Łukasz808 01:00:20170 82 M30/170 (M)382POZNAŃ POL 06.02-

NAJOWICZ Łukasz193 01:00:34171 81 M30/171 (M)385OŁAWA POL 06.03WKURW_TEAM

MALEC Rafał1031 01:00:48172 80 M30/172 (M)389POL 06.04ZOO
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WÓJCIK Dawid928 01:01:01173 85 M30/173 (M)390WROCŁAW POL 06.06

ZAWODNIK Anonimowy847 01:01:15174 M30/174 (M)392POL 06.07SŁONIE

BAJON Łukasz91 01:02:00175 89 M30/175 (M)398STRZEGOM POL 06.12

BANASIAK Tomasz997 01:02:40176 89 M30/176 (M)401WROCŁAW POL 06.16

JANIK Krzysztof880 01:02:46177 87 M30/177 (M)402WROCŁAW POL 06.16

LEWANDOWSKI Łukasz20 01:03:16178 89 M30/178 (M)408WROCŁAW POL 06.19LSB-WE-FEEL-IT

POSTEK Marek476 01:03:49179 88 M30/179 (M)413WROCŁAW POL 06.22-

FALEWICZ Julian259 01:04:04180 84 M30/180 (M)417WROCŁAW POL 06.24

ARMUŁA Tomasz316 01:04:10181 83 M30/181 (M)419WYSOKA-WROCŁAW POL 06.25

BARAŃSKI Mateusz898 01:04:13182 86 M30/182 (M)420KALISZ POL 06.25OTR INTERKOL

SZUKALSKI Marcin346 01:04:21183 86 M30/183 (M)421KALISZ POL 06.26

GAWĘCKI Maciej195 01:05:45184 85 M30/184 (M)425WROCLAW POL 06.34BO NIE WYPADA BNW GROUP

BUBIS Łukasz16 01:07:08185 85 M30/185 (M)430WROCŁAW POL 06.42DOZAMEL-SOLIDARNOŚĆ

DĄBROWSKI Janusz474 01:08:02186 85 M30/186 (M)432WROCŁAW POL 06.48DON`T WORRY BE HAPPY :)

MAZURKIEWICZ Łukasz209 01:09:01187 86 M30/187 (M)433WROCŁAW POL 06.54

BARAN Grzegorz329 01:10:08188 85 M30/188 (M)436WROCŁAW POL 07.00DON`T WORRY BE HAPPY :)

DULĘBA Juliusz890 01:14:35189 86 M30/189 (M)444GLIWICE POL 07.27PIXEL

10 km - M40 [0]
PELC Paweł225 00:34:021 78 M40/1 (M)1WROCŁAW POL 03.24LOMAG SOFTWARE

NIEPOKÓJ Patryk535 00:34:082 79 M40/2 (M)2WROCŁAW POL 03.24

KOSTRZEWSKI Dariusz221 00:37:043 77 M40/3 (M)5GOSTYŃ POL 03.42-GKR GOSTYŃ

ZAWODNIK Anonimowy453 00:40:034 M40/4 (M)17POL 03.58

STAWIARSKI Tomasz359 00:40:195 75 M40/5 (M)19KOWARY POL 04.01KOWARY BIEGAJĄ

ADAMSKI Krzysztof524 00:40:296 78 M40/6 (M)21WROCŁAW POL 04.01

JABŁOŃSKI Paweł467 00:41:587 77 M40/7 (M)33KUDOWA-ZDRÓJ POL 04.09KUDOWIANKA RUN

CHWIŁKA Mariusz216 00:42:138 78 M40/8 (M)37WALBRZYCH POL 04.12-

KOWALCZYK Piotr553 00:42:259 72 M40/9 (M)42GRODKÓW POL 04.14ADRIAN DANILEWICZ GROUP

DUDEK Krzysztof724 00:42:3710 74 M40/10 (M)45JAROSŁAW 27 POL 04.09STRZEGOMSKA DWUNASTKA

BOROWICZ Filip896 00:43:1811 77 M40/11 (M)57OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 04.19KS MARATON OSTRÓW WIELKOPOLSKI

KOZAK Bartosz371 00:43:2012 78 M40/12 (M)58DŁUGOŁĘKA POL 04.20KOZAKI

WITEK Paweł226 00:43:4413 79 M40/13 (M)65KOWARY POL 04.22KOWARY BIEGAJĄ

HALAREWICZ Rafał666 00:44:1514 74 M40/14 (M)74WROCŁAW POL 04.25DGFP

TRZECIAK Jacek515 00:44:2815 78 M40/15 (M)75IWINY POL 04.26

CAŁKOSIŃSKI Łukasz681 00:44:3416 77 M40/16 (M)78WROCŁAW POL 04.27CAMPUS DOMASLAWICE

WILANOWSKI Tomasz908 00:44:4117 70 M40/17 (M)82WROCŁAW POL 04.28AQUA SERWIS S.A.

DWORNICZAK Maciej1020 00:45:0318 75 M40/18 (M)90WROCŁAW POL 04.30CARREFOUR

RETECKI Tomasz77 00:45:4719 77 M40/19 (M)98WAŁBRZYCH POL 04.34

SEIFFERT Łukasz141 00:46:1520 78 M40/20 (M)110LIZAWICE POL 04.37

OBARZANEK Marcin223 00:46:1821 75 M40/21 (M)111LEGNICA POL 04.37LEGNICKIE MORSY

MIKOŁAJCZAK Konrad587 00:46:3522 72 M40/22 (M)117WROCŁAW POL 04.39H4 SERVICE

WALCZAK Daniel545 00:46:3923 72 M40/23 (M)119WROCŁAW POL 04.39

KAMIŃSKI Marek581 00:46:4224 72 M40/24 (M)121WROCŁAW POL 04.40180 MINUT

WIKAR Krzysztof736 00:46:4625 78 M40/25 (M)123WROCŁAW POL 04.40

SIENKIEWICZ Arkadiusz549 00:46:4626 74 M40/26 (M)124WROCŁAW POL 04.40ZAKOCHAJ SIĘ W BIEGANIU

BOMBA Tomasz900 00:47:0627 74 M40/27 (M)128WROCŁAW POL 04.42PRO-RUN WROCŁAW

BOŻEK Marcin509 00:47:2228 78 M40/28 (M)131WROCŁAW POL 04.44ADRIAN DANILEWICZ GROUP

RACZKOWSKI Mariusz330 00:47:2929 73 M40/29 (M)133WROCLAW POL 04.44

JANCZYŃSKI Sławomir661 00:47:3130 77 M40/30 (M)134WROCŁAW POL 04.45

KĘDZIORA Daniel5374 00:47:3331 76 M40/31 (M)135POL 04.45

GAJDA Krzysztof414 00:47:3732 76 M40/32 (M)136WROCŁAW POL 04.45CERBER WROCŁAW

SZYSZKA Marek145 00:47:5433 77 M40/33 (M)144WROCŁAW POL 04.47

WÓJCIK Wojciech47 00:48:3634 73 M40/34 (M)156WROCŁAW POL 04.51

CZARNOŁĘSKI Adam196 00:48:4235 73 M40/35 (M)157WROCŁAW POL 04.52

RESPONDEK Dariusz354 00:49:0136 74 M40/36 (M)166WROCŁAW POL 04.54

BIELECKI Grzegorz463 00:49:0537 76 M40/37 (M)168LEGNICA POL 04.54HAPPY SCHOOL

MAGRYTA Robert412 00:49:0938 79 M40/38 (M)169WROCŁAW POL 04.54PRO-RUN WROCŁAW

FLANK Paweł471 00:49:1839 74 M40/39 (M)172SIECHNICE POL 04.55-

Strona       6

Wyniki: Jacek Urbanowicz zawody@pro-run.pl, tel.507 043 081
06.10.2019 19:46:11



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

MIDURA Wojciech249 00:49:2540 76 M40/40 (M)175SZALEJÓW GÓRNY POL 04.56STD SZALEJÓW GÓRNY

STALMASIŃSKI Remigiusz541 00:49:3441 72 M40/41 (M)178JELENIA GÓRA POL 04.57TEAM VERTICAL

BAKALARCZYK Tomasz124 00:49:4042 78 M40/42 (M)183SIECHNICE POL 04.58

WUDZIŃSKI Emil493 00:49:4243 76 M40/43 (M)184KALISZ POL 04.58

POKORNY Tomasz345 00:50:1944 72 M40/44 (M)200WROCŁAW POL 05.01ZAKOCHAJ SIĘ W BIEGANIU

KOZIOŁKIEWICZ Paweł48 00:50:2445 77 M40/45 (M)202JELENIA GÓRA POL 05.02

ŻAK Bartłomiej312 00:51:0146 74 M40/46 (M)214BYSTRZYCA POL 05.06

RAŃDA Paweł1026 00:51:0347 79 M40/47 (M)215WROCŁAW POL 05.06AQUAPARK

SEBASTIAN Juchim450 00:51:0648 76 M40/48 (M)217WROCŁAW POL 05.06

RABSZTYN Andrzej519 00:51:0949 78 M40/49 (M)219WROCŁAW POL 05.06TMTEAM

SKOWRON Tomasz248 00:51:1650 79 M40/50 (M)221MILICZ POL 05.07

BIRUNT Jacek1027 00:51:1651 78 M40/51 (M)222WROCŁAW POL 05.07AQUAPARK

RACZYŃSKI Andrzej490 00:51:3252 71 M40/52 (M)226WROCŁAW POL 05.09

PARYSEK Arkadiusz428 00:51:5553 74 M40/53 (M)233BRZEG DOLNY POL 05.11

KAŹMIERCZAK Tomasz602 00:51:5554 70 M40/54 (M)234WROCŁAW POL 05.11

KOIS Robert542 00:52:0055 73 M40/55 (M)237WROCŁAW POL 05.12

IZBIŃSKI Daniel851 00:52:0556 76 M40/56 (M)242WROCŁAW POL 05.12

CIOSEK Daniel871 00:52:2757 78 M40/57 (M)254GŁOGÓW POL 05.14

GORAJ Paweł237 00:52:5558 79 M40/58 (M)266WROCŁAW POL 05.17

KUCHARSKI Maciej307 00:53:2359 77 M40/59 (M)276WYSOKA POL 05.20ARANERIDERS

HYRLIK Damian700 00:53:3760 71 M40/60 (M)278ŚWIEBODZICE POL 05.21POKONAJ GRANICE-GRUPA BIEGOWA
ŚWIEBODZICE

DZWONEK Ryszard634 00:53:5561 77 M40/61 (M)284WROCŁAW POL 05.23BELLS BROTHERS FF

KUCHARSKI Dariusz692 00:54:1462 71 M40/62 (M)292WROCŁAW POL 05.25

RAJCA Sławomir585 00:54:3463 71 M40/63 (M)294LUBOMIN POL 05.27NSK RUNS

KIRCUŃ Paweł110 00:55:0164 75 M40/64 (M)301WROCŁAW POL 05.30

MOSIĄDZ Mirosław5391 00:55:1665 75 M40/65 (M)306POL 05.31

RUDNICKI Paweł492 00:55:2666 73 M40/66 (M)308KROTOSZYN POL 05.32

SOCHA Piotr487 00:55:3067 72 M40/67 (M)312WROCŁAW POL 05.33WROCLAW MARATHON TEAM

WAWRZYNIAK Rafał710 00:55:5668 75 M40/68 (M)321OBORNIKI POL 05.35RAF-STOL BIEGA

KOWALIK Andrzej975 00:56:0069 79 M40/69 (M)323WROCŁAW POL 05.36

KOPRA Oskar128 00:56:0170 70 M40/70 (M)324WROCŁAW POL 05.36NOWE HORYZONTY BIEGANIA

ZYMLINSKI Robert733 00:56:0271 70 M40/71 (M)325WROCŁAW POL 05.36HEART ATTACK

WACHNIK Marek42 00:56:0372 73 M40/72 (M)326WROCŁAW POL 05.36

JELIŃSKI Sebastian416 00:56:1273 78 M40/73 (M)328WROCŁAW POL 05.37NOA

BIENIEK Rafał977 00:56:2974 79 M40/74 (M)330WROCŁAW POL 05.38

GOGOS Sebastian976 00:56:3275 78 M40/75 (M)332WROCŁAW POL 05.39

BRZOZOWSKI Paweł348 00:56:4476 79 M40/76 (M)337WROCŁAW POL 05.40

WOŁCZYŃSKI Michał840 00:57:0377 75 M40/77 (M)340WROCŁAW POL 05.42

WAWRZYNIAK Piotr268 00:57:1578 71 M40/78 (M)345WROCŁAW POL 05.43

KARPIŃSKI Szczepan774 00:57:1979 76 M40/79 (M)347WROCŁAW POL 05.43

PAPIER Piotr986 00:58:1080 77 M40/80 (M)361WROCŁAW POL 05.49

KAZANA Jacek440 00:58:2681 77 M40/81 (M)364TRZEBNICA POL 05.50

KLECZ Sławomir327 00:58:5582 71 M40/82 (M)368WROCŁAW POL 05.53GUGU&LORD

SZYDEŁKO Jarosław314 00:59:1583 79 M40/83 (M)371WROCŁAW POL 05.55JAGODNO WROCŁAW

ROKITA Przemysław1056 01:00:3084 78 M40/84 (M)384POL 06.03

PIETRULA Tomasz875 01:00:4485 77 M40/85 (M)387MIEJSKA GÓRKA POL 06.04

NOWICKI Marek505 01:00:4886 71 M40/86 (M)388DOBRZYKOWICE POL 06.04WIELKA CZWÓRKA

MAZUR Tomasz642 01:01:2087 73 M40/87 (M)393WROCŁAW POL 06.08BIAŁA DOLINA 17

CICHOSZ Sebastian80 01:01:2188 77 M40/88 (M)394WROCŁAW POL 06.08

STASIAK Marcin253 01:01:4789 79 M40/89 (M)396WROCŁAW POL 06.10

SZANDAŁA Jacek194 01:02:0290 76 M40/90 (M)399OLEŚNICA POL 06.12CAŁA OLEŚNICA BIEGA

KUCHARSKI Grzegorz814 01:02:4791 79 M40/91 (M)403WROCŁAW POL 06.16

KOSTRZEWSKI Robert821 01:02:5292 72 M40/92 (M)404STARE BOGACZOWICE POL 06.17-

GEMZA Marcin465 01:03:0493 77 M40/93 (M)407WROCŁAW POL 06.18

KRUCZKIEWICZ Mateusz21 01:03:2394 79 M40/94 (M)409WROCŁAW POL 06.20KRUKI

HAWRON Tomasz97 01:03:3595 72 M40/95 (M)411WROCŁAW POL 06.21

BARTYZEL Marek404 01:05:3096 76 M40/96 (M)424ZAWOJA POL 06.33
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TUSZYŃSKI Piotr391 01:10:0597 74 M40/97 (M)435WROCŁAW POL 07.00BĘDZIE DOBRZE

SKOWRONSKI Piotr284 01:13:0498 76 M40/98 (M)440WROCŁAW POL 07.18

KRZEMIEŃ Sławomir1015 01:13:2499 74 M40/99 (M)441TRZEBNICA POL 07.20

PŁOCICA Marcin174 01:13:48100 76 M40/100 (M)442ZGORZELEC POL 07.22MIESZNKAWYBUCHOWA

10 km - M50 [0]
SZCZUPACZYŃSKI Arkadiusz655 00:38:161 63 M50/1 (M)7GRYFICE POL 03.49RUNGRYF GRYFICE

GADZIŃSKI Marek607 00:41:332 62 M50/2 (M)29WROCŁAW POL 04.07WKB PIAST WROCŁAW

SZTENC Dariusz65 00:43:343 62 M50/3 (M)63WROCŁAW POL 04.21

KOWALEWSKI Dariusz87 00:44:594 68 M50/4 (M)89BYKÓW POL 04.29-

HAŁAS Marek108 00:46:085 69 M50/5 (M)103WROCŁAW POL 04.36PRO-RUN WROCŁAW

SKULIMOWSKI Krzysztof425 00:46:536 69 M50/6 (M)125SMOLEC POL 04.41-SMOLEC TEAM

ABULEWICZ Wojciech596 00:47:207 68 M50/7 (M)130WROCŁAW POL 04.44TRENING STUDIO 17

ZARYCHTA Waldemar863 00:49:548 64 M50/8 (M)189ŚWIDNICA POL 04.59ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA

SUKI Chung281 00:50:459 69 M50/9 (M)208WROCWLAW KOR 05.04

MAZUR Jarosław364 00:51:2210 66 M50/10 (M)223OLEŚNICA POL 05.08

OŚCIK Mariusz83 00:51:3011 67 M50/11 (M)225WROCŁAW POL 05.09KOPADARUN

JEZIOROWSKI Ryszard94 00:52:3512 63 M50/12 (M)258WROCŁAW POL 05.15LSB-WE-FEEL-IT

SKONIECZNY Paweł689 00:52:4313 68 M50/13 (M)262WROCŁAW POL 05.16

OSADCZUK Andrzej160 00:53:0114 69 M50/14 (M)267OLEŚNICA POL 05.18

MIKEE Krzysztof903 00:53:2315 68 M50/15 (M)277WROCŁAW POL 05.20

SIEMKO Piotr629 00:53:5516 69 M50/16 (M)285WROCŁAW POL 05.23BELLS BROTHERS FF

DUDZIEC Zdzisław323 00:54:0317 63 M50/17 (M)287KĄTY WROCŁAWSKIE POL 05.24

POLLAK Paweł718 00:54:3618 67 M50/18 (M)295WROCŁAW POL 05.27

KUCAB Andrzej397 00:54:5819 66 M50/19 (M)300LUBIN POL 05.29

MIDERA Waldemar770 00:55:4720 64 M50/20 (M)316LUBIN POL 05.34

GALIAK Krzysztof876 00:57:1421 60 M50/21 (M)344PIESZYCE POL 05.43

KULIGA Tomasz305 00:57:2722 66 M50/22 (M)349WROCŁAW POL 05.44-

OLECHNOWICZ Piotr759 00:57:4623 64 M50/23 (M)356WROCŁAW POL 05.46

PLANTOS Ryszard746 00:59:2124 64 M50/24 (M)373ZŁOTY STOK POL 05.56

PYTEL Andrzej11 00:59:2925 62 M50/25 (M)375WROCŁAW POL 05.56DOZAMEL-SOLIDARNOŚĆ

ZWIERZYŃSKI Roman1017 01:04:0126 60 M50/26 (M)416LUTYNIA POL 06.24

TADRAŁA Mirosław144 01:13:5127 67 M50/27 (M)443WROCLAW POL 07.23

WOJTIUK Grzegorz748 01:15:0928 66 M50/28 (M)445WROCŁAW POL 07.30

10 km - M60 [0]
ZBIGNIEW Dul319 00:39:121 57 M60/1 (M)14JELENIA GÓRA POL 03.54BIEGAMDLAZDROWIA.PL

LUBASKI Zygmunt779 00:42:052 55 M60/2 (M)35ŚWIDNICA POL 04.12ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA

BOMBA Zygmunt485 00:49:453 55 M60/3 (M)185ZŁOTY STOK POL 04.58NIEZRZESZONY

MICHAJLUK Bogdan27 00:49:574 59 M60/4 (M)190SADKÓW POL 04.59

SENDER Ignacy511 00:51:495 54 M60/5 (M)231WROCLAW POL 05.10

KORALEWSKI Janusz88 00:52:086 56 M60/6 (M)244WROCŁAW POL 05.12WROCLAW MARATHON TEAM

MITROSZ Andrzej370 00:53:167 56 M60/7 (M)274WROCŁAW POL 05.19BRAT ALBERT TEAM

GOŁATA Bogusław735 00:53:488 59 M60/8 (M)282INOWROCŁAW POL 05.22BIEGAM Z ŻONĄ

MACHALSKI Dariusz994 00:56:409 58 M60/9 (M)334DOBRZYKOWICE POL 05.40PRO-RUN

KOLANY Tadeusz677 00:57:2110 56 M60/10 (M)348WROCŁAW POL 05.44-PARKRUN WROCŁAW

MUSUR Adam902 01:00:0211 53 M60/11 (M)380OLEŚNICA POL 06.00KB SZERSZEŃ OLEŚNICA

GŁOWACKI Maciej717 01:03:0312 59 M60/12 (M)406WROCŁAW POL 06.18KB SOBÓTKA/WKB PIAST

10 km - K20 [0]
KRUK Paulina95 00:42:421 98 K20/1 (K)3CIESZYN POL 04.13

PAWLIK Adrianna126 00:43:152 94 K20/2 (K)5BIERUTÓW POL 04.19140 MINUT

DRĄŻEWSKA Monika1034 00:43:153 90 K20/3 (K)6WROCŁAW POL 04.19

PRAXMAJER Magdalena538 00:46:274 92 K20/4 (K)14SZCZECIN POL 04.38

KUPROWSKA Joanna756 00:46:425 94 K20/5 (K)19WROCŁAW POL 04.40

RACZYŃSKA Karolina469 00:47:496 94 K20/6 (K)25WROCŁAW POL 04.46

RANDAK Anna432 00:49:077 98 K20/7 (K)34CZĘSTOCHOWA POL 04.54

WESOŁOWSKA Kinga43 00:49:098 95 K20/8 (K)37WROCŁAW POL 04.54

MARECKA Anna612 00:49:259 90 K20/9 (K)42POZNAŃ POL 04.56

KOŁODZIEJCZYK Sylwia33 00:49:2910 95 K20/10 (K)43CZĘSTOCHOWA POL 04.56
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Hernandes Pagui1057 00:50:0011 95 K20/11 (K)50POL 05.00

WŁODARSKA Monika618 00:50:0212 90 K20/12 (K)51WROCLAW POL 05.00M&M+

MARJANA Kostiuk610 00:50:1013 91 K20/13 (K)55WROCŁAW POL 05.01

BORKOWSKA Sylwia79 00:50:1314 95 K20/14 (K)56WROCŁAW POL 05.01AWL

ŻELAZNA Aleksandra4 00:50:2215 90 K20/15 (K)60WROCŁAW POL 05.02WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

LEWICKA Karolina780 00:50:4916 97 K20/16 (K)62WOLIBÓRZ POL 05.04

ROKITNICKA Jessica357 00:50:5317 92 K20/17 (K)63BRZEG POL 05.05

KĄDZIOŁKA Katarzyna155 00:51:2118 90 K20/18 (K)70WROCŁAW POL 05.08

JASKUŁA Dorota184 00:51:5119 98 K20/19 (K)73WROCŁAW POL 05.11-

KOWALCZYK Ewa797 00:52:0220 90 K20/20 (K)77KIEŁCZÓW POL 05.12

LESIEWSKA Anna968 00:52:0321 93 K20/21 (K)78WROCŁAW POL 05.12

STĘPIEŃ Patrycja168 00:52:0522 92 K20/22 (K)79RAWICZ POL 05.12HUFIEC ZHP RAWICZ

STRZELCZYK Aleksandra828 00:52:2023 97 K20/23 (K)82WROCŁAW POL 05.14

KNAPIK Katarzyna754 00:52:2724 95 K20/24 (K)84WROCŁAW POL 05.14

KADZIOLKA Ewa213 00:52:4125 90 K20/25 (K)85DEN HAAG NED 05.16

OLESZCZUK Justyna565 00:52:4926 93 K20/26 (K)90WROCŁAW POL 05.16WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

DOBROWOLSKA Agnieszka398 00:52:5127 94 K20/27 (K)92WROCŁAW POL 05.17

DĘGA Katarzyna567 00:53:0128 91 K20/28 (K)93WROCŁAW POL 05.18

ZAWODNIK Anonimowy905 00:53:2529 K20/29 (K)103POL 05.20

DZWONEK Monika633 00:53:5730 90 K20/30 (K)112WROCŁAW POL 05.23BELLS BROTHERS FF

ZAGÓRSKA Katarzyna28 00:54:0431 92 K20/31 (K)113WROCŁAW POL 05.24

BASAŁYGO Zuzanna798 00:54:0832 98 K20/32 (K)116WROCŁAW POL 05.24-

ŁAPIŃSKA Kinga685 00:54:0833 94 K20/33 (K)117RADWANICE POL 05.24

KRYSZEWSKA Antonina816 00:54:2534 97 K20/34 (K)120WROCŁAW POL 05.26

STACHULEC Paulina713 00:54:2935 91 K20/35 (K)122WROCŁAW POL 05.26

NOWICKA Anna499 00:54:4536 92 K20/36 (K)127JELENIA GÓRA POL 05.28INFERMEDICA

POŚPIECH Karolina385 00:54:4937 91 K20/37 (K)129WROCŁAW POL 05.28

GOSTOMSKA Joanna970 00:55:0838 90 K20/38 (K)140WROCŁAW POL 05.30

JAKUBCZYK Aleksandra142 00:55:0839 94 K20/39 (K)141WROCŁAW POL 05.30TEAMOWSIANKA

NOWICKA Katarzyna217 00:55:1140 95 K20/40 (K)142WROCŁAW POL 05.31WYBIERZ

KLARZYŃSKA Anna116 00:55:1341 93 K20/41 (K)143WROCŁAW POL 05.31TEAMOWSIANKA

GÓRKA Jolanta101 00:55:2842 93 K20/42 (K)152WROCŁAW POL 05.32

MARMOL Dominika103 00:55:3243 92 K20/43 (K)153WROCŁAW POL 05.33

DOWNAR-ZAPOLSKA Laura22 00:55:3944 93 K20/44 (K)161WROCŁAW POL 05.33MOM & DAUGHTER RUN

SZTENC Aleksandra106 00:55:4145 97 K20/45 (K)164WROCŁAW POL 05.34

POMIAN Andżelina36 00:55:4346 97 K20/46 (K)166ZŁOCIENIEC POL 05.34AWL WROCŁAW

KĘKUŚ Justyna185 00:55:4447 94 K20/47 (K)167KRAKÓW POL 05.34

MIDERA-PAJDA Kamila761 00:55:4748 90 K20/48 (K)168GROMADKA POL 05.34

MAJZELES Estera367 00:55:5349 93 K20/49 (K)169WROCŁAW POL 05.35-

DYRDA Alicja892 00:55:5350 95 K20/50 (K)170WROCŁAW POL 05.35

VLASAK Sandra529 00:56:0151 94 K20/51 (K)172WROCŁAW POL 05.36

GRZELIŃSKA Ilona1029 00:56:1152 92 K20/52 (K)177WROCŁAW POL 05.37AQUAPARK

HETMAŃCZUK Weronika772 00:56:3153 93 K20/53 (K)182WROCŁAW POL 05.39

ŁUKOMSKA Joanna500 00:56:4254 92 K20/54 (K)188WROCŁAW POL 05.40

ROMANIK Olga989 00:56:4655 94 K20/55 (K)191WROCŁAW POL 05.40-

GOŁĘBIAK Katarzyna100 00:56:5056 92 K20/56 (K)196KALISZ POL 05.41

MOLLER Izabela325 00:57:0057 91 K20/57 (K)197WROCŁAW POL 05.42

LISOWIEC Ewa280 00:57:1558 90 K20/58 (K)202SIECHNICE POL 05.43

KACPRZAK Magdalena932 00:57:1759 93 K20/59 (K)204KROŚNIEWICE POL 05.43-

PARADA Agata258 00:57:2060 98 K20/60 (K)208WROCŁAW POL 05.44

RZOŃCA-NAGŁY Karolina162 00:57:2661 92 K20/61 (K)210WROCŁAW POL 05.44

SICIŃSKA Sonia614 00:57:2962 95 K20/62 (K)213WIELUŃ POL 05.44

KULIK Karolina90 00:57:2963 90 K20/63 (K)214WROCŁAW POL 05.44

WOJDYŁO Alicja181 00:57:3564 01 K20/64 (K)217WROCŁAW POL 05.45

LISIAK Natalia598 00:58:0365 91 K20/65 (K)226WROCŁAW POL 05.48-

KASPERCZYK Marta939 00:58:2966 90 K20/66 (K)231RYDZYNA POL 05.50

ZAWODNIK Anonimowy452 00:58:3267 K20/67 (K)232POL 05.51

FEDENKIV Yuliia852 00:58:3868 93 K20/68 (K)234WROCLAW UKR 05.51-

Strona       9

Wyniki: Jacek Urbanowicz zawody@pro-run.pl, tel.507 043 081
06.10.2019 19:46:12



Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

SZESTAKOWICZ Dorota149 00:58:4069 91 K20/69 (K)235WROCŁAW POL 05.52

MAKARA Sylwia198 00:58:4470 91 K20/70 (K)237JACZÓW POL 05.52

CICHOSZ Alicja588 00:58:4771 93 K20/71 (K)238WÓJCIN POL 05.52

PACH Patrycja638 00:58:5472 94 K20/72 (K)240WROCŁAW POL 05.53

FOGIEL Katarzyna525 00:59:1973 92 K20/73 (K)244LEGNICA POL 05.55

FRAŚ Wiktoria332 00:59:2074 01 K20/74 (K)245OSTRZESZÓW POL 05.56WKURW_TEAM

KUBUJ Karolina684 00:59:2875 94 K20/75 (K)248LEWIN KŁODZKI POL 05.56

GÓRAL Beata532 00:59:3276 90 K20/76 (K)250WROCŁAW POL 05.57

WOJCIECHOWSKA Zuzanna838 00:59:3877 91 K20/77 (K)251WROCŁAW POL 05.57

JURCZYK Izabela584 00:59:3978 92 K20/78 (K)252WROCŁAW POL 05.57

DZIECH Justyna455 00:59:4679 94 K20/79 (K)254BRZESZCZE POL 05.58

FALCZYNSKA Joanna560 01:00:0080 91 K20/80 (K)261SWIDWIN POL 06.00

NYCEK Jagoda1001 01:00:0781 98 K20/81 (K)264KROTOSZYN POL 06.00

ZAWODNIK Anonimowy855 01:00:0882 K20/82 (K)265POL 06.00

DOSKOCZ Joanna609 01:00:1683 94 K20/83 (K)270MIRSK POL 06.01

KRUCZEWSKA Eliza321 01:00:3284 91 K20/84 (K)274WROCŁAW POL 06.03

JANKOWIAK Angelika502 01:00:4585 91 K20/85 (K)280BOJANOWO POL 06.04

BORODYNKO Aleksandra911 01:01:2086 92 K20/86 (K)290WROCŁAW POL 06.08

MARCYNIAK Ewa99 01:01:2587 90 K20/87 (K)293BYSTRZYCA KŁODZKA POL 06.08PRO-RUN WROCŁAW

ZAWODNIK Anonimowy967 01:01:2688 K20/88 (K)294POL 06.08

BUGAJSKA Wirginia333 01:01:3589 90 K20/89 (K)295LUBLINIEC POL 06.09

MAŁKOWICZ Barbara841 01:01:4290 92 K20/90 (K)297WROCŁAW POL 06.10PUMA SPORTS CENTER

OSZCZEPALIŃSKA Oliwia592 01:01:5291 96 K20/91 (K)299PIŁA POL 06.11

PIELACH Joanna415 01:02:0892 91 K20/92 (K)303WROCŁAW POL 06.12

KALINOWSKA Izabela792 01:02:3893 96 K20/93 (K)307WROCLAW POL 06.15

RATKA Julia115 01:02:5594 98 K20/94 (K)310CZĘSTOCHOWA POL 06.17

ŁOPATKIEWICZ Gabriela824 01:03:0295 95 K20/95 (K)314KROSNO POL 06.18

JAKIMÓW Honorata956 01:03:1796 97 K20/96 (K)318KSIĘGINICE MAŁE POL 06.19

KOGUT Aleksandra8 01:03:2597 92 K20/97 (K)319WROCŁAW POL 06.20WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

ZAWODNIK Anonimowy205 01:03:3698 K20/98 (K)321POL 06.21-

HOFMAN Melania19 01:03:4299 95 K20/99 (K)325KALISZ POL 06.22

BRUDNIK Anastazja322 01:03:53100 91 K20/100 (K)328WROCŁAW POL 06.23

GONERA-FURMAN Aleksandra706 01:03:58101 92 K20/101 (K)329WROCŁAW POL 06.23

KLESZCZ Natalia777 01:04:03102 91 K20/102 (K)331NOWA RUDA POL 06.24DOBRE FOKI

MIERZWIAK Natalia558 01:04:32103 94 K20/103 (K)338WROCŁAW POL 06.27DOBRE FOKI

PODOLSKA Joanna739 01:04:37104 91 K20/104 (K)339CHOJNÓW POL 06.27

FUŁAWKA Aleksandra197 01:04:43105 91 K20/105 (K)340WROCLAW POL 06.282XS ARCHITECTURE

ZAWODNIK Anonimowy665 01:05:05106 K20/106 (K)343POL 06.30

RÓŻACKA Marta50 01:05:11107 92 K20/107 (K)345ŚWIĘTOCHŁOWICE POL 06.31PUMA SPORTS CENTER

CZECHOLIŃSKA Weronika199 01:05:27108 98 K20/108 (K)347LESZNO POL 06.32STRĄK WOMEN

ZWĘGRODZKA Kamila651 01:05:46109 92 K20/109 (K)350WROCŁAW POL 06.34

DUZIAK Małgorzata18 01:06:33110 91 K20/110 (K)359WROCŁAW POL 06.39

FRANKOWSKA Adrianna275 01:06:40111 93 K20/111 (K)362WROCŁAW POL 06.40WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE

GARASZCZUK Izabela59 01:07:02112 90 K20/112 (K)364WROCŁAW POL 06.42

ŚWIĄTEK Patrycja288 01:07:34113 93 K20/113 (K)371WROCŁAW POL 06.45WATAHA ROZPIERDOLU

BIAŁCZAK Emilia86 01:07:36114 93 K20/114 (K)372WROCŁAW POL 06.45

WICHŁACZ Marzena152 01:07:54115 90 K20/115 (K)379WROCŁAW POL 06.47

ZALEWSKA Karolina528 01:08:03116 90 K20/116 (K)380WROCŁAW POL 06.48

WILCZYŃSKA Kamila362 01:08:12117 93 K20/117 (K)382WROCŁAW POL 06.49

ELIMINOWICZ Aleksandra848 01:08:38118 94 K20/118 (K)385WROCLAW POL 06.51

BRZOZOWSKA Katarzyna849 01:08:39119 92 K20/119 (K)386POLKOWICE POL 06.51

NADOLSKA Natalia857 01:08:42120 94 K20/120 (K)387POLKOWICE POL 06.52

ZAWODNIK Anonimowy707 01:08:46121 K20/121 (K)388POL 06.52PAKIECIK FOCZEK

NIERZEWSKA Patrycja762 01:09:38122 04 K20/122 (K)392WROCŁAW POL 06.57CARREFOUR BOREK TEAM

CZARNY Daria1005 01:09:55123 99 K20/123 (K)395POL 06.59

ZAMOJSKA Weronika1024 01:09:55124 99 K20/124 (K)396POL 06.59

ROSE Julia475 01:10:09125 94 K20/125 (K)397ZGORZELEC POL 07.00DON`T WORRY BE HAPPY :)

ZAWODNIK Anonimowy376 01:10:21126 K20/126 (K)400POL 07.02
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WOJTKOWIAK Anna927 01:11:05127 92 K20/127 (K)402LUSOWO POL 07.06ZMĘCZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW

BALCEREK Alicja229 01:11:06128 93 K20/128 (K)403CZERWONAK POL 07.06

BARABASZ Karolina317 01:11:07129 95 K20/129 (K)404WROCŁAW POL 07.06

BUGAJSKA Aleksandra178 01:12:49130 94 K20/130 (K)408OLEŚNICA POL 07.16-

ZAWODNIK Anonimowy69 01:12:57131 K20/131 (K)409POL 07.17

SKWAREK Barbara781 01:13:02132 92 K20/132 (K)410WROCŁAW POL 07.18BIEGNĘ, BO GONIĘ TRAMWAJ

ŁYCZEK Sandra738 01:13:13133 91 K20/133 (K)412KŁODZKO POL 07.19

MROCZEK Monika831 01:14:02134 91 K20/134 (K)415WROCŁAW POL 07.24

ZIUBRZYCKA Magdalena25 01:14:12135 96 K20/135 (K)416OLEŚNICA POL 07.25WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE

WYPYCH Kamila801 01:14:20136 93 K20/136 (K)417WROCŁAW POL 07.26ŚLĘZAK TEAM

KRYSIAK Joanna125 01:14:57137 93 K20/137 (K)419WROCŁAW POL 07.29-

10 km - K30 [0]
BIAŁOBŁOCKA Alicja192 00:41:241 84 K30/1 (K)1WROCLAW POL 04.08

OSMOLAK Agnieszka365 00:42:262 88 K30/2 (K)2WROCŁAW POL 04.11PRO-RUN WROCŁAW

HACHOŁ Justyna140 00:43:093 81 K30/3 (K)4WROCŁAW POL 04.18

MARKOWSKA Karolina301 00:44:094 88 K30/4 (K)7WROCŁAW POL 04.24EUROPA UBEZPIECZENIA/NOA

SZKUTNIK Weronika473 00:45:185 88 K30/5 (K)8KĘPNO POL 04.31

DRAGANEK Ewelina693 00:45:476 82 K30/6 (K)9WROCŁAW POL 04.34

BIAZIK Aneta60 00:45:567 81 K30/7 (K)10WROCŁAW POL 04.35

HERMANOWICZ Dominika1008 00:46:038 87 K30/8 (K)11WROCŁAW POL 04.36

SZULGOWSKA - BURZYŃSKA
Beata

628 00:46:139 83 K30/9 (K)12WROCŁAW POL 04.37

KALINOWSKA-SROCZYŃSKA
Joanna

336 00:46:2010 81 K30/10 (K)13WROCŁAW POL 04.38ZAKOCHAJ SIĘ W BIEGANIU

PROCHOWSKA Sylwia231 00:46:3111 87 K30/11 (K)15WROCŁAW POL 04.39NIGHT RUNNERS WROCŁAW

TODEK Marta379 00:46:4012 82 K30/12 (K)17WROCŁAW POL 04.40MATNER RUNNING TEAM

SZPOCIŃSKA Sylwia561 00:47:2113 84 K30/13 (K)22WROCŁAW POL 04.44GT RAT

JARZYMOWSKA Iwona1010 00:47:3214 84 K30/14 (K)23OLEŚNICA POL 04.45

SZOTT Magdalena1035 00:47:5315 87 K30/15 (K)26POL 04.47ORTHOS

OLEKSIUK Aneta889 00:48:0216 84 K30/16 (K)27ZGORZELEC POL 04.48EDI TEAM ZGORZELEC

URBANOWICZ Agata527 00:48:1117 85 K30/17 (K)29WROCŁAW POL 04.49

LARECKA Patrycja979 00:48:1318 83 K30/18 (K)30ŚWIDNICA POL 04.49

WIECZOREK Agnieszka600 00:48:1819 82 K30/19 (K)31BOGUSZOW-GORCE POL 04.49NSK RUNS

LEWICKA Justyna599 00:48:3420 88 K30/20 (K)33WROCŁAW POL 04.51MARATON TEAM

ŚWIĘCKA Joanna1047 00:49:0821 84 K30/21 (K)35WROCŁAW POL 04.54-

JARACZ-PATEREK Alina522 00:49:0922 80 K30/22 (K)36WROCŁAW POL 04.54NOA

MAKLES Wioletta244 00:49:1023 80 K30/23 (K)38WROCŁAW POL 04.55NOA

MAGDZIAK Iwona673 00:49:1624 84 K30/24 (K)40WROCŁAW POL 04.55NOA

RESPONDEK Magdalena109 00:50:0825 88 K30/25 (K)53CZĘSTOCHOWA POL 05.00

RABIEJ Małgorzata282 00:50:0926 86 K30/26 (K)54JAWOR POL 05.00BBKTS

SKUBISZEWSKA-RYZNER Natalia384 00:50:1927 87 K30/27 (K)58GODZIKOWICE POL 05.01

KOTWICKA Marta512 00:50:2428 80 K30/28 (K)61WROCLAW POL 05.02

BOCHNIARZ Anna885 00:50:5929 82 K30/29 (K)66OŁAWA POL 05.05

BAWIEC Katarzyna56 00:51:0330 82 K30/30 (K)68WAŁBRZYCH POL 05.06

KAWA Alicja276 00:51:4031 80 K30/31 (K)72WROCŁAW POL 05.10

MALIK Agata381 00:51:5232 86 K30/32 (K)74BIELANY WROCŁAWSKIE POL 05.11MIŚ I ŻÓŁW

SOBECKA Sylwia576 00:51:5333 87 K30/33 (K)75BUKÓWIEC GÓRNY POL 05.11ACTIVE LIFESTYLE

KURPIERZ Justyna81 00:52:0634 82 K30/34 (K)80WROCŁAW POL 05.12CAPGEMINI

KONDRATENKO Iryna653 00:52:1135 89 K30/35 (K)81WROCLAW POL 05.13

KRÓL Katarzyna940 00:52:4736 82 K30/36 (K)89WROCŁAW POL 05.16

WOJCIECHOWSKA Karolina652 00:52:4937 82 K30/37 (K)91WROCŁAW POL 05.16SZKOŁA PODSTAWOWA NR 50 WROCŁAW

PIETRZYKOWSKA Katarzyna189 00:53:0238 84 K30/38 (K)95SIERADZ POL 05.18PRO-RUN WROCŁAW

SKOLASIŃSKA-JANISIÓW Olga793 00:53:0339 82 K30/39 (K)96WROCLAW POL 05.18CSC ADVENTURE ACADEMY

ŚWIĘCKA Anna488 00:53:0640 83 K30/40 (K)97WROCŁAW POL 05.18TYMUŚKI

SZRAM Agata836 00:53:0741 87 K30/41 (K)98WROCŁAW POL 05.18MAJA :)

IDZIKOWSKA Marta39 00:53:1742 89 K30/42 (K)100WROCŁAW POL 05.19

STOJANOWSKA-KISKO Joanna1051 00:53:2543 81 K30/43 (K)102POL 05.20

SKALSKA Karolina591 00:53:2844 89 K30/44 (K)104WROCŁAW POL 05.20-
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ŚLUSAREK Justyna480 00:53:4545 84 K30/45 (K)105WROCŁAW POL 05.22NIEZRZESZONA

ADAMSKA Barbara757 00:53:4646 83 K30/46 (K)106WROCŁAW POL 05.22

KRAWCZYK Wioleta672 00:53:4947 87 K30/47 (K)107KRAKÓE POL 05.22

SOWAŁA Anna893 00:53:5248 82 K30/48 (K)109POZNAŃ POL 05.23

JANKOWSKA Dominika866 00:53:5549 81 K30/49 (K)111ŚWIDNICA POL 05.23

NADOLSKA Anna517 00:54:0650 82 K30/50 (K)114WROCŁAW POL 05.24

RUSIN Małgorzata481 00:54:0751 80 K30/51 (K)115WROCŁAW POL 05.24

PRUSAK Anna75 00:54:1152 81 K30/52 (K)118WROCŁAW POL 05.25

DYBKA Emilia575 00:54:1953 81 K30/53 (K)119WAŁBRZYCH POL 05.25NSK RUNS

URBAŃSKA Klaudia341 00:54:3754 87 K30/54 (K)124BEŁCHATÓW POL 05.27

STANISŁAWSKA Ewa620 00:54:4455 85 K30/55 (K)126KŁODZKO POL 05.28

KĘSY Dominika974 00:54:4856 85 K30/56 (K)128WROCŁAW POL 05.28-

OLIWIAK Anna1058 00:54:5457 81 K30/57 (K)130POL 05.29

MERUNOWICZ Iwona127 00:54:5958 80 K30/58 (K)133CHOJNÓW POL 05.29LMKS SFORA CHOJNÓW

WERYŃSKA Karolina747 00:55:0059 88 K30/59 (K)134WROCŁAW POL 05.30

KNUTH Malwina964 00:55:0060 87 K30/60 (K)135WROCŁAW POL 05.30LECIMY TUTAJ

TRĄBA Justyna657 00:55:0661 86 K30/61 (K)138WROCŁAW POL 05.30

KOWALSKA Magdalena803 00:55:1362 80 K30/62 (K)144WROCŁAW POL 05.31SLOW JOGGING WROCŁAW

WIJATKOWSKA Marzena768 00:55:1963 86 K30/63 (K)146WROCŁAW POL 05.31CARREFOUR BOREK TEAM

KONONOWICZ Katarzyna608 00:55:2164 87 K30/64 (K)147WROCŁAW POL 05.32WROCLAW MARATHON TEAM

FRANCZAK Urszula498 00:55:2565 83 K30/65 (K)149WROCŁAW POL 05.32

BRYCHCY Alicja279 00:55:2566 85 K30/66 (K)150SKOROGOSZCZ POL 05.32

ŻAK Aleksandra583 00:55:3367 80 K30/67 (K)156BRZEG DOLNY POL 05.33KINMAR

BARWICKA Sonia991 00:55:3468 85 K30/68 (K)157RUDA ŚLĄSKA POL 05.33

MRÓZ Katarzyna112 00:55:3769 83 K30/69 (K)158WROCŁAW POL 05.33

KONIOR Agnieszka752 00:55:3870 81 K30/70 (K)160WROCŁAW POL 05.33

SKOPETS Tetiana433 00:55:4171 84 K30/71 (K)163WROCLAW POL 05.34RTY

KRZYSZTOFIAK Aleksandra208 00:55:5372 85 K30/72 (K)171KOWARY POL 05.35KOWARY BIEGAJĄ

ZWOLSKA Marta38 00:56:0473 86 K30/73 (K)174BIERUTÓW POL 05.36

POLAK Kasia812 00:56:0574 80 K30/74 (K)175WROCŁAW POL 05.36PANELOBAJGLE

DŁUGOŁĘCKA Ewa802 00:56:0875 80 K30/75 (K)176ŚWIDNICA POL 05.36

SZYINSKA Alicja409 00:56:1276 84 K30/76 (K)178WROCŁAW POL 05.37NOA

NAZAREWSKA Kamila844 00:56:1577 81 K30/77 (K)180WROCŁAW POL 05.374WSK

DANECKA Daria888 00:56:2078 86 K30/78 (K)181WROCŁAW POL 05.38PIXEL

NOGAJ Marta306 00:56:3279 88 K30/79 (K)184WROCŁAW POL 05.39

GRABAREK Justyna660 00:56:3580 83 K30/80 (K)185WROCŁAW POL 05.39NOSTROMO

KOSMALA-WORACH Paulina950 00:56:3981 84 K30/81 (K)186SIECHNICE POL 05.39SIECHNICE ACTIVE

CISZEWSKA Kalina175 00:56:4382 82 K30/82 (K)189WROCŁAW POL 05.40KLEMENS TEAM

DOMINIK Aneta507 00:56:4583 81 K30/83 (K)190WROCŁAW POL 05.40

FABER Olga7 00:56:4784 87 K30/84 (K)192WROCŁAW POL 05.40WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

POPIELA-KUKUŚ Katarzyna727 00:56:4885 87 K30/85 (K)193WROCŁAW POL 05.40WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

BOREK Marta1053 00:56:4886 84 K30/86 (K)194POL 05.40

JANIK Izabela879 00:57:0287 87 K30/87 (K)198WROCŁAW POL 05.42

PRUDLAK Olga422 00:57:0688 82 K30/88 (K)199WROCŁAW POL 05.42WALIGÓRA TEAM

MARCINKOWSKA Magda468 00:57:1189 81 K30/89 (K)200WROCŁAW POL 05.43

LWOWSKA Magdalena508 00:57:1590 83 K30/90 (K)201WROCLAW POL 05.43

CIEŚLACHOWSKA Karolina230 00:57:1791 86 K30/91 (K)205WAŁBRZYCH POL 05.43

TALARCZYK Agata49 00:57:2392 85 K30/92 (K)209WROCŁAW POL 05.44

KOSTRZEWSKA Aldona241 00:57:2693 80 K30/93 (K)211GOSTYŃ POL 05.44

TUMANOVA Alona63 00:57:3094 85 K30/94 (K)215WROCLAW POL 05.45

KASPRZYK Marta318 00:57:3295 89 K30/95 (K)216WROCŁAW POL 05.45

ROGOWSKA Monika2 00:57:4096 87 K30/96 (K)218WROCŁAW POL 05.46WIDEX ROC EMEA SP. Z O.O.

SOBIERALSKA Magdalena394 00:57:4097 88 K30/97 (K)219WROCŁAW POL 05.46

KOVACS Karolina946 00:57:4798 87 K30/98 (K)221WROCŁAW POL 05.46IGNAŚ TEAM

ZIELEŃ-PUSZCZECKA Marta811 00:58:0099 85 K30/99 (K)223WROCŁAW POL 05.48-

GACA Małgorzata1046 00:58:01100 84 K30/100 (K)224WROCŁAW POL 05.48

HELMAN Joanna909 00:58:02101 86 K30/101 (K)225WROCŁAW POL 05.48PRO-RUN WROCŁAW

ZAWODNIK Anonimowy387 00:58:14102 K30/102 (K)227POL 05.49KLUB BOBIKA
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UMIŃSKA-KAZANA Wiktoria442 00:58:23103 83 K30/103 (K)230TRZEBNICA POL 05.50

KLECZ Agnieszka328 00:58:54104 85 K30/104 (K)241ŁANY POL 05.53GUGU&LORD

ZAWODNIK Anonimowy734 00:59:24105 K30/105 (K)246POL 05.56

KLIMCZAK Jagoda15 00:59:30106 83 K30/106 (K)249WROCŁAW POL 05.57DOZAMEL-SOLIDARNOŚĆ

GORCZYCA Justyna435 00:59:40107 84 K30/107 (K)253WROCŁAW POL 05.583M RUNNING TEAM

ROMAN Magdalena882 00:59:47108 82 K30/108 (K)255CZERNICA POL 05.58-

OCHEJ Joanna703 00:59:57109 84 K30/109 (K)260WROCŁAW POL 05.59APTENEO RUNNING TEAM

SKIBIŃSKA Małgorzata352 01:00:00110 84 K30/110 (K)262WROCŁAW POL 06.00

NESTIORUK Agnieszka937 01:00:03111 81 K30/111 (K)263WROCŁAW POL 06.00

WĘDZINA Sylwia650 01:00:10112 89 K30/112 (K)266WROCŁAW POL 06.01

MAŁECKA Izabela489 01:00:10113 82 K30/113 (K)267KALISZ POL 06.01ŻÓŁWIKERSI

MALINOWSKA Agnieszka286 01:00:19114 89 K30/114 (K)271WROCŁAW POL 06.01

ONYSKO Viktoriia131 01:00:23115 88 K30/115 (K)272WROCŁAW POL 06.02

BROŻEK Paulina865 01:00:35116 83 K30/116 (K)275ŚWIDNICA POL 06.03

TRYKOWSKA Blanka406 01:00:36117 82 K30/117 (K)276WROCŁAW POL 06.03GT RAT

WASILENIA Katarzyna444 01:00:37118 89 K30/118 (K)277PSZENNO POL 06.03-

KORNAŚ Beata773 01:00:44119 83 K30/119 (K)279WROCŁAW POL 06.04

KNAP Ewa615 01:00:46120 80 K30/120 (K)281STARE BOGACZOWICE POL 06.04NSK RUNS

MAKARO Emilia132 01:00:56121 84 K30/121 (K)282WROCŁAW POL 06.05WROCLAW MARATHON TEAM

ZALEWSKA Anna35 01:00:57122 85 K30/122 (K)283BIELAWA POL 06.05

STAWIARSKA Katarzyna235 01:00:58123 86 K30/123 (K)284KOWARY POL 06.05KOWARY BIEGAJĄ

KSIĄŻEK Alicja257 01:01:12124 89 K30/124 (K)287ZGORZELEC POL 06.07

KŁEPO Małgorzata399 01:01:17125 82 K30/125 (K)288WROCŁAW POL 06.07ŁUCZNIK TEAM

RYBOL Róża159 01:01:22126 87 K30/126 (K)291WROCŁAW POL 06.08

OSIŃSKA Aleksandra400 01:01:23127 82 K30/127 (K)292WROCŁAW POL 06.08

DRZEWIŃSKA Katarzyna82 01:01:36128 89 K30/128 (K)296WROCŁAW POL 06.09

CZAJKOWSKA Patrycja309 01:01:59129 86 K30/129 (K)300WŁOCŁAWEK POL 06.11BIEGAM Z SYNEM

GÓRECKA Ewelina625 01:02:07130 89 K30/130 (K)302KIEŁCZÓW POL 06.12

MARTA Naróg451 01:02:19131 80 K30/131 (K)306ŚLĘZA POL 06.13-

MAŁKIEWICZ Maria430 01:02:38132 85 K30/132 (K)308KĘDZIERZYN-KOŹLE POL 06.15

IWAŃSKA Marta785 01:02:53133 89 K30/133 (K)309WROCŁAW POL 06.17

ZAWIŁA Agnieszka117 01:02:57134 82 K30/134 (K)311WROCŁAW POL 06.17

KURIATA Aleksanra1050 01:03:01135 86 K30/135 (K)313POL 06.18

NICIEJEWSKA-WÓJCIK Ilona245 01:03:09136 81 K30/136 (K)315WROCŁAW POL 06.18

ZEMAN-MUCHA Monika64 01:03:12137 86 K30/137 (K)317RADWANICE POL 06.19SLOW-MO

KLUZIAK Paulina403 01:03:37138 82 K30/138 (K)322OLEŚNICA POL 06.21

WINCZA Joanna426 01:03:38139 82 K30/139 (K)323SZCZECIN POL 06.21PEŁZNĄCE FOKI

NOWAK Justyna907 01:03:40140 89 K30/140 (K)324GORLICE POL 06.22PRO-RUN WROCŁAW

ZAWODNIK Anonimowy133 01:03:44141 K30/141 (K)326POL 06.22

BOCHEŃSKA Anna363 01:03:52142 81 K30/142 (K)327LEGNICA POL 06.23

SALAMON Dorota1019 01:04:05143 83 K30/143 (K)332BRZEG DOLNY POL 06.24

ŚMIGIELSKA Marta438 01:04:09144 83 K30/144 (K)333WROCŁAW POL 06.24

TOMECZEK Justyna935 01:04:19145 84 K30/145 (K)334KALISZ POL 06.25

KIEŁT Ewelina807 01:04:21146 81 K30/146 (K)335PROCHOWICE POL 06.26KB KROKUS KWIATKOWICE

SZEWCZYK Anna419 01:04:21147 80 K30/147 (K)336WROCŁAW POL 06.26-

ROMAN-MACIEJEWSKA Malwina958 01:04:47148 89 K30/148 (K)341WROCŁAW POL 06.28

LUBERA Kasia183 01:04:48149 88 K30/149 (K)342ŁÓDŹ POL 06.28

BOROWICZ Paulina895 01:05:08150 81 K30/150 (K)344OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 06.30

ŻYDEK Małgorzata331 01:05:23151 88 K30/151 (K)346KĘDZIERZYN-KOŹLE POL 06.32ACTIV EAGLES PRO

PŁOMIŃSKA Sylwia219 01:05:34152 86 K30/152 (K)349WROCŁAW POL 06.33

BUDAJ Natalia461 01:05:54153 85 K30/153 (K)351WROCŁAW POL 06.35

ŁYSIAK Aleksandra300 01:06:11154 86 K30/154 (K)352CHOJNÓW POL 06.37LMKS SFORA CHOJNÓW

JASTRZĘBSKA Mariola594 01:06:13155 81 K30/155 (K)353ŚWIDNICA POL 06.37RONAL POLSKA RUN

TUNIA Kasia172 01:06:13156 83 K30/156 (K)354WROCŁAW POL 06.37

PŁOSKA Anna984 01:06:14157 84 K30/157 (K)355WAŁBRZYCH POL 06.37

GABRYELSKA Elżbieta85 01:06:14158 81 K30/158 (K)356WROCŁAW POL 06.37

GRONKOWSKA Milena799 01:06:23159 89 K30/159 (K)357STRZELIN POL 06.38

WIECHNIK Magdalena667 01:06:26160 89 K30/160 (K)358JELENIA GÓRA POL 06.38
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PIREK Natalia261 01:06:39161 86 K30/161 (K)361WROCŁAW POL 06.39FAT BAT TEAM

BUBIS Anna978 01:07:05162 86 K30/162 (K)365WROCŁAW POL 06.42DOZAMEL - SOLIDARNOŚĆ

SOSNOWA Barbara89 01:07:11163 81 K30/163 (K)366WROCŁAW POL 06.43

WOŹNIAK Aneta299 01:07:24164 85 K30/164 (K)368LUBIN POL 06.44

PASIŃSKA Katarzyna904 01:07:29165 89 K30/165 (K)370WROCŁAW POL 06.44-

KORPALSKA Maja933 01:07:40166 88 K30/166 (K)373WROCLAW POL 06.46

WOŁCZYK Sandra675 01:07:41167 88 K30/167 (K)374STARA KAMIEENICA POL 06.46FAT&FURIOS

JAGUSZEWSKA Agnieszka456 01:07:43168 89 K30/168 (K)375KARPACZ POL 06.46FAT&FURIOUS

SKOWRONSKA Anna272 01:07:49169 88 K30/169 (K)377WROCLAW POL 06.46

UCHEREK Anna118 01:07:51170 88 K30/170 (K)378WROCŁAW POL 06.47

FAST Anna1028 01:08:11171 83 K30/171 (K)381WROCŁAW POL 06.49

WOJNAROWICZ Anna555 01:08:22172 89 K30/172 (K)383WROCLAW POL 06.50

SOBUŚ Monika222 01:09:06173 85 K30/173 (K)390WROCŁAW POL 06.54

GRZEGORCZYK Malwina114 01:09:51174 88 K30/174 (K)394WROCŁAW POL 06.59

CEKIERA Agnieszka396 01:10:18175 83 K30/175 (K)399WROCŁAW POL 07.01PEŁZNĄCE FOKI

CZACHOR Katarzyna957 01:10:58176 83 K30/176 (K)401WROCŁAW POL 07.05

SADOWSKA Sabina569 01:11:18177 87 K30/177 (K)405WROCŁAW POL 07.07

HRYNKIEWICZ Katarzyna436 01:12:19178 82 K30/178 (K)407WROCŁAW POL 07.13KALASIE

STACHOWIAK Mariola58 01:13:04179 85 K30/179 (K)411WAŁBRZYCH POL 07.18POMIDOROWA ALTERNATYWA

NOWICKA Ola934 01:13:44180 88 K30/180 (K)414WROCLAW POL 07.22-

RUDKIEIWCZ Aneta891 01:14:33181 87 K30/181 (K)418ZABRZE POL 07.27PIXEL

MIELCZAREK Magda544 01:15:24182 86 K30/182 (K)420WROCŁAW POL 07.32

KLOSKA Aleksandra605 01:15:42183 82 K30/183 (K)421ŚWIETOCHŁOWICE POL 07.34

JANCZYŃSKA Katarzyna659 01:16:26184 89 K30/184 (K)422WROCŁAW POL 07.38

KNAŚ Anna951 01:17:18185 87 K30/185 (K)423KATOWICE POL 07.43HURAGAN LIGOTA

WESOŁOWSKA Magdalena577 01:17:20186 80 K30/186 (K)424ZGIERZ POL 07.44BIEGAMY W ZGIERZU

10 km - K40 [0]
LESZCZYŃSKA Alina32 00:46:311 76 K40/1 (K)16WROCŁAW POL 04.39

HAWRON Agnieszka26 00:46:412 72 K40/2 (K)18WROCŁAW POL 04.40

WACHOWSKA Dorota84 00:46:593 79 K40/3 (K)20WROCŁAW POL 04.41WKB PIAST WROCŁAW / KB HARCOWNIK J-L

PAWŁOWSKA Adriana760 00:47:024 78 K40/4 (K)21ŚWIDNICA POL 04.42ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA

KRÓL-PIDANTY Marzena924 00:47:405 75 K40/5 (K)24STRZEGOM POL 04.46ARKADIUSZ GARDZIELEWSKI RUNNING TEAM

KWIECIEŃ Barbara658 00:48:026 71 K40/6 (K)28PIECOWICE POL 04.48BRAK

PTASZEK Katarzyna557 00:48:297 72 K40/7 (K)32WROCŁAW POL 04.50TRENUJ Z NAMI

MUSIAŁ Ewa454 00:49:118 77 K40/8 (K)39KŁODZKO POL 04.55EBIEGI.PL

BARAN Ewa631 00:49:249 78 K40/9 (K)41WROCŁAW POL 04.56MARATON TEAM

FABRYKOWSKA Katarzyna105 00:49:4010 79 K40/10 (K)45ZAWONIA POL 04.58

BUCZYŃSKA Dagmara827 00:49:5211 75 K40/11 (K)46DOBROSZYCE POL 04.59

WIĘCKOWICZ Donata200 00:49:5412 76 K40/12 (K)47SIECHNICE POL 04.59

NAKONECZNA Anna45 00:49:5513 79 K40/13 (K)48WROCŁAW POL 04.59

DREWNIAK Monika262 00:49:5914 79 K40/14 (K)49SCIEGNY POL 04.59

KOZAK Ewa374 00:50:1815 79 K40/15 (K)57DŁUGOŁĘKA POL 05.01KOZAKI

JAGIEŁŁO - KOLAWA Katarzyna766 00:50:2016 77 K40/16 (K)59WROCŁAW POL 05.02CARREFOUR BOREK TEAM

SZEFLER Joanna790 00:50:5317 77 K40/17 (K)64SZCZECIN POL 05.05HAWAJSKIE REKINY

GNATOWICZ-CZARNOŁĘSKA
Beata

417 00:50:5818 73 K40/18 (K)65WROCŁAW POL 05.05

BUCZAK-MROZIŃSKA Paulina179 00:51:0319 78 K40/19 (K)67ZAWONIA POL 05.06

SEIFFERT Joanna67 00:51:2920 78 K40/20 (K)71LIZAWICE POL 05.08

SENDER-JANECZEK Aleksandra224 00:52:2121 79 K40/21 (K)83WROCŁAW POL 05.14UŚMIECHNIĘCI

OTTLIK Adelina552 00:52:4322 77 K40/22 (K)86DOBRZYKOWICE POL 05.16

BIAŁAS-SOBCZAK Izabela687 00:52:4423 76 K40/23 (K)87KUDOWA ZDRÓJ POL 05.16

OCZKOWSKA Katarzyna688 00:52:4524 72 K40/24 (K)88KUDOWA ZDRÓJ POL 05.16

OBARZANEK Magdalena137 00:53:0825 78 K40/25 (K)99LEGNICA POL 05.18LEGNICKIE MORSY

DUDEK Mariola645 00:53:1926 76 K40/26 (K)101UDANIN POL 05.19STRZEGOMSKA DWUNASTKA

SIEMKO Jolanta627 00:53:5327 70 K40/27 (K)110WROCŁAW POL 05.23BELLS BROTHERS FF

WOŁCZYŃSKA Katarzyna826 00:54:2828 79 K40/28 (K)121WROCŁAW POL 05.26

DOŃCZYK-KARSZNIA Katarzyna285 00:54:3029 75 K40/29 (K)123WROCŁAW POL 05.27KOBIETY W BIEGU
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REINHOLZ Elżbieta477 00:54:4430 79 K40/30 (K)125SZCZECIN POL 05.28

RACEK Katarzyna486 00:54:5831 77 K40/31 (K)132WROCŁAW POL 05.29

BIEGANOWSKA Agnieszka543 00:55:0232 79 K40/32 (K)136WROCŁAW POL 05.30

KIERSNOWSKA Agnieszka691 00:55:0333 74 K40/33 (K)137WROCŁAW POL 05.30CYBER ŁANIA

SUROWIEC Anetta437 00:55:0734 76 K40/34 (K)139WROCŁAW POL 05.30

RUDNICKA Agnieszka491 00:55:2435 74 K40/35 (K)148KROTOSZYN POL 05.32

SZERER Iwona571 00:55:2636 74 K40/36 (K)151WALBRZYCH POL 05.32NSK RUNS

AGNIESZKA Bienert859 00:55:3237 74 K40/37 (K)154WROCŁAW POL 05.33

KUCHARSKA Barbara310 00:55:3338 78 K40/38 (K)155WYSOKA POL 05.33ARANERIDERS

DOWNAR-ZAPOLSKA Rita93 00:55:4039 73 K40/39 (K)162WROCŁAW POL 05.34MOM & DAUGHTER RUN

NICPOŃ Agnieszka1022 00:56:0340 71 K40/40 (K)173WROCŁAW POL 05.36

KRUSZEWSKA Renata547 00:56:1441 72 K40/41 (K)179WROCŁAW POL 05.37

HYRLIK Katarzyna699 00:56:3242 73 K40/42 (K)183ŚWIEBODZICE POL 05.39POKONAJ GRANICE GRUPA BIEGOWA
ŚWIEBODZICE

ADAMOWSKA Agnieszka1042 00:56:4143 75 K40/43 (K)187WROCŁAW POL 05.40USP TEAM

SIEWIERA Katarzyna104 00:56:5044 76 K40/44 (K)195POLANICA ZDRÓJ POL 05.41

LITERSKA Aneta344 00:57:1645 75 K40/45 (K)203GŁUSZYCA POL 05.43-

SZUKIEWICZ Bożena669 00:57:1946 79 K40/46 (K)206WROCŁAW POL 05.43

BOROŃ Agnieszka146 00:57:1947 77 K40/47 (K)207BOGUSZÓW-GORCE POL 05.43

KORSUN Liudmila264 00:57:4548 72 K40/48 (K)220WROCŁAW UKR 05.46

HOJDA Dorota218 00:57:5749 78 K40/49 (K)222WROCŁAW POL 05.47

RACZYŃSKA Dorota470 00:58:1950 71 K40/50 (K)228WROCŁAW POL 05.49

GOŁĘBIEWSKA Anna635 00:58:3551 70 K40/51 (K)233WROCŁAW POL 05.51

KAWKA Joanna448 00:58:4252 73 K40/52 (K)236WROCLAW POL 05.52

ZADOROŻNA Urszula987 00:58:5153 78 K40/53 (K)239WROCŁAW POL 05.53

WOLNY Małgorzata516 00:58:5954 77 K40/54 (K)242WROCŁAW POL 05.53

ZNAMIROWSKA Sylwia533 00:59:0655 75 K40/55 (K)243KOTÓRZ MAŁY POL 05.54

TUSZYŃSKA Ewa389 00:59:4956 73 K40/56 (K)256WROCŁAW POL 05.58BĘDZIE DOBRZE

JANOWIAK Agnieszka714 00:59:4957 79 K40/57 (K)257OBORNIKI POL 05.58

MALARSKA Jolanta405 00:59:4958 70 K40/58 (K)258BRZEG DOLNY POL 05.58FITNESSACJA

WAWRZYNIAK Ewa711 00:59:5059 79 K40/59 (K)259OBORNIKI POL 05.59RAF-STOL BIEGA

STRĄK Joanna925 01:00:1060 76 K40/60 (K)268OLEŚNICA POL 06.01

ZAWODNIK Anonimowy380 01:00:1661 K40/61 (K)269POL 06.01

SADOWSKA Grazyna910 01:00:3062 73 K40/62 (K)273WROCLAW POL 06.03

NOWICKA Renata506 01:00:4263 71 K40/63 (K)278DOBRZYKOWICE POL 06.04WIELKA CZWÓRKA

SZPYT Karolina548 01:01:0264 79 K40/64 (K)286BRZEG POL 06.06WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE

FIDOROWICZ Patrycja641 01:01:1765 79 K40/65 (K)289ŚWIDNICA POL 06.07BIAŁA DOLINA 17

TARNOWSKA Sylwia445 01:01:4966 75 K40/66 (K)298WROCŁAW POL 06.10

SZANDAŁA Iza233 01:02:0267 75 K40/67 (K)301OLEŚNICA POL 06.12CAŁA OLEŚNICA BIEGA

KURIATA Weronika647 01:02:1368 76 K40/68 (K)304KOBIERZYCE POL 06.13

LEWICKA Gabriela134 01:02:5969 78 K40/69 (K)312OLEŚNICA POL 06.17

MAJCHRZAK Ewa265 01:03:1070 77 K40/70 (K)316WROCŁAW POL 06.19

LESIAKOWSKA Anna180 01:03:3471 77 K40/71 (K)320WROCŁAW POL 06.21

GRADUS Agnieszka1018 01:03:5972 78 K40/72 (K)330WROCŁAW POL 06.23

PIETRUSZKA Magdalena644 01:04:2973 79 K40/73 (K)337ŁÓDŹ POL 06.26SNG WILDE DUCK

STOŁOWSKA Natalia390 01:05:3274 79 K40/74 (K)348WROCŁAW POL 06.33

KWIT Aneta211 01:06:3375 76 K40/75 (K)360SIECHNICE POL 06.39DOPIERO MÓJ DRUGI START NA 10KM

KURIATA Ludwika648 01:06:5176 76 K40/76 (K)363KOBIERZYCE POL 06.41

MACUR Agnieszka459 01:07:4777 77 K40/77 (K)376PŁOSZCZYNA POL 06.46

GEREMESZ-NAPIERAŁA
Katarzyna

377 01:08:3678 71 K40/78 (K)384WROCŁAW POL 06.51TEGES

ŻMUDZKA Elżbieta303 01:08:4779 78 K40/79 (K)389WROCŁAW POL 06.52

HAJDUK Małgorzata408 01:09:2880 78 K40/80 (K)391ŁÓDŹ POL 06.56

TUL Małgorzata278 01:09:4081 70 K40/81 (K)393GNIECHOWICE POL 06.58DRUŻYNA SZPIKU

DERWICH Maria586 01:10:1082 74 K40/82 (K)398WROCŁAW POL 07.01

OLSZEWSKA Ewa287 01:11:4983 73 K40/83 (K)406WROCŁAW POL 07.10

KRZEMIEŃ Patrycja446 01:13:2684 77 K40/84 (K)413WROCŁAW POL 07.20

10 km - K50 [0]
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WŁODARSKA Violeta619 00:49:351 65 K50/1 (K)44LUBOŃ POL 04.57M&M+

KĘSY-KOWALSKA Hanna460 00:51:132 67 K50/2 (K)69SZCZAWNO-ZDRÓJ POL 05.07

GADZIŃSKA Krystyna606 00:52:003 64 K50/3 (K)76WROCŁAW POL 05.12WKB PIAST WROCŁAW

DIBELKA Urszula169 00:53:014 69 K50/4 (K)94OLEŚNICA POL 05.18-

GOŁATA Ewa749 00:53:495 62 K50/5 (K)108INOWROCŁAW POL 05.22BBL INOWROCŁAW

PLANTOS Alicja745 00:54:546 68 K50/6 (K)131ZŁOTY STOK POL 05.29TRUCHCIKIEM

SZYDŁO Agata236 00:55:187 69 K50/7 (K)145LIGOTA PIĘKNA POL 05.31RUN WISZNIA RUN

EWA Kurek182 00:55:388 65 K50/8 (K)159PIOTRKOWICZKI POL 05.33

DUŻY Aleksandra494 00:55:439 64 K50/9 (K)165KATOWICE POL 05.34NIEZRZESZONA

ENGEL-ABULEWICZ Elżbieta597 00:57:2710 67 K50/10 (K)212WROCŁAW POL 05.44TRENING STUDIO 17

NOWAK Jolanta804 00:59:2611 69 K50/11 (K)247WROCŁAW POL 05.56

GIDEL Halina401 01:00:5812 63 K50/12 (K)285BRZEG DOLNY POL 06.05FOTOTRIO.PL

ZAJKOWSKA Janina962 01:02:1813 60 K50/13 (K)305ŚWIDNICA POL 06.13ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA

JEZIOROWSKA Elżbieta151 01:07:1714 65 K50/14 (K)367WROCŁAW POL 06.43LSB-WE-FEEL-IT

AMBICKA-CIBA Marzena829 01:07:2515 62 K50/15 (K)369TRZEBNICA POL 06.44ZAKOCHAJ SIĘ W BIEGANIU

10 km - K60 [0]
DOBRYSZYCKA Ewa636 00:58:221 55 K60/1 (K)229WROCŁAW POL 05.50

KOLANY Helena678 01:17:272 55 K60/2 (K)425WROCŁAW POL 07.44PARKRUN WROCŁAW

SZNAJDER Elżbieta392 01:18:483 59 K60/3 (K)426MOKRONOS GÓRNY POL 07.52
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