
Bieg Wiosny 2016 w ramach akcji Polska Biega

WYNIKI ZAWODÓW
Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku

Termin: 29.05.2016

Miejsce: Rybnik

Dystans: 5,5 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]Netto

Bieg Główny 5,5 km - M18 [10]
MRÓWKA Mateusz357 00:16:251 94 M18/1 (M)1RYBNIK POL 02.58INŻYNIERIA BIEGANIA 00:16:24

KASPRZAK Radosław323 00:16:472 91 M18/2 (M)2RYBNIK POL 03.02INŻYNIERIABIEGANIA.PL 00:16:45

SEKULSKI Maciej373 00:18:263 92 M18/3 (M)4RYBNIK POL 03.2000:18:25

ZIARKIEWICZ Oktawiusz395 00:19:244 94 M18/4 (M)9RYBNIK POL 03.3100:19:22

SMOKOWSKI Michael378 00:20:055 93 M18/5 (M)15CZERWIONKA-LESZCZYN POL 03.38ABSORTIO GYM 00:20:03

KUCZERA Paweł340 00:21:316 97 M18/6 (M)26ŚWIERKLANY POL 03.5400:21:28

DUDEK Mateusz401 00:23:127 90 M18/7 (M)36RYBNIK POL 04.1200:23:09

BERNAT Dawid304 00:25:398 98 M18/8 (M)47RYBNIK POL 04.38BIEGAMY W RYBNIKU 00:25:33

KASPRZAK Mariusz322 00:31:059 94 M18/9 (M)49RYBNIK POL 05.38INŻYNIERIABIEGANIA.PL 00:31:03

POJDA Rafał368 00:34:2110 92 M18/10 (M)51RYBNIK POL 06.1400:34:17

Bieg Główny 5,5 km - M30 [17]
KOŻDOŃ Jarosław335 00:17:471 84 M30/1 (M)3ŻORY POL 03.13NIEWYMIĘKACZE 00:17:46

KULESZA Łukasz343 00:18:492 85 M30/2 (M)5RYBNIK POL 03.2500:18:48

ZOSTAWA Robert397 00:19:133 84 M30/3 (M)7RYBNIK POL 03.29FORMA WODZISŁAW 00:19:12

KURCIUS Grzegorz344 00:19:434 82 M30/4 (M)12RYBNIK POL 03.34RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PĘDZIMY

RAZEM

00:19:40

KOMANIECKI Łukasz328 00:19:505 83 M30/5 (M)13RYBNIK POL 03.36INŻYNIERIA BIEGANIA 00:19:49

SZOZDA Marek407 00:20:176 85 M30/6 (M)17RYBNIK POL 03.40KABUNCZA 00:20:14

MADEJA Rafał352 00:20:187 82 M30/7 (M)18RYBNIK POL 03.41- 00:20:15

OLEKSIUK Marcin358 00:21:478 81 M30/8 (M)29LESZCZYNY POL 03.57WOLNY STRZELEC 00:21:46

FAJKIS Artur315 00:22:029 77 M30/9 (M)31RYBNIK POL 04.00RODZINA FAJKIS 00:22:00

KONCKI Andrzej329 00:22:3210 78 M30/10 (M)32RYBNIK POL 04.04KLUB SPORTOWY CROSS - SPORT 00:22:27

SZEWCZYK Krzysztof386 00:22:4011 85 M30/11 (M)33WODZISŁAW ŚLASKI POL 04.0600:22:38

DUDZIK Stanisław314 00:23:1312 83 M30/12 (M)37RYBNIK POL 04.1200:23:10

SZYMIK Łukasz390 00:24:5913 77 M30/13 (M)43RYBNIK POL 04.31MKKS RYBNIK 00:24:54

ROSKOSZ Leszek372 00:25:0314 78 M30/14 (M)44RYBNIK POL 04.32- 00:24:58

PIERCHAŁA Wojciech363 00:25:3115 77 M30/15 (M)46RYBNIK POL 04.37PIERCHALTEAM 00:25:26

SZEWCZYK Jacek385 00:26:0716 81 M30/16 (M)48RYDUŁTOWY POL 04.43BIEGAM BO LUBIĘ 00:26:01

SZCZOTOK Jacek400 00:31:3317 77 M30/17 (M)50RYBNIK POL 05.4300:31:27

Bieg Główny 5,5 km - M40 [12]
PIONTEK Krzysztof364 00:19:091 74 M40/1 (M)6RYBNIK POL 03.28CHEMIKA RYBNIK 00:19:08

LUDWICZAK Przemysław350 00:19:202 73 M40/2 (M)8RYBNIK POL 03.3000:19:19

DAMEC Aleksander310 00:19:343 71 M40/3 (M)10RYBNIK POL 03.3300:19:31

SMYCZEK Krystian380 00:20:244 73 M40/4 (M)20BEŁK POL 03.42SMYCZEK TEAM 00:20:22

BRACHMAN Grzegorz305 00:20:465 73 M40/5 (M)21RYBNIK POL 03.4600:20:43

WIDZIAK Piotr393 00:21:146 74 M40/6 (M)24RYBNIK POL 03.51WIDZIAK 00:21:12

GORZOŁKA Stanisław318 00:21:397 72 M40/7 (M)27USTROŃ POL 03.5500:21:36

GÓRECKI Grzegorz319 00:21:478 69 M40/8 (M)28RYBNIK POL 03.57- 00:21:44

KOWALCZYK-KUDZIARZ Michał333 00:21:549 72 M40/9 (M)30RYBNIK POL 03.5800:21:49

CIEŚLA Adam308 00:22:5410 73 M40/10 (M)35RYBNIK POL 04.08RYBNICKI KLUB JU-JITSU SPORTOWEGO 00:22:48

CHOWAŃSKI Tomasz306 00:23:4911 70 M40/11 (M)39WODZISŁAW ŚL. POL 04.19WAB, GET RUN 00:23:46

POREMBSKI Dariusz403 00:24:4212 75 M40/12 (M)41ŁOMIANKI POL 04.2900:24:41

Bieg Główny 5,5 km - M50 [9]
KROL Jerzy337 00:19:571 66 M50/1 (M)14LESZCZYNY POL 03.37TENNECO SILESIA 00:19:56

SZALA Adam384 00:20:072 61 M50/2 (M)16JEJKOWICE POL 03.3900:20:04

DANIŁ Adam311 00:20:233 64 M50/3 (M)19RYBNIK POL 03.42CHEMIKA RYBNIK 00:20:21
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SIWCZYK Andrzej375 00:20:514 57 M50/4 (M)22RYBNIK POL 03.47CHEMIKA RYBNIK 00:20:51

MOJŻYLZ Czesław409 00:20:565 58 M50/5 (M)23PSZÓW POL 03.48FORMA WODZISŁAW 00:20:55

KNURA Piotr324 00:21:266 66 M50/6 (M)25MARKLOWICE POL 03.53FORMA WODZISŁAW 00:21:22

KUSIDŁO Krzysztof346 00:22:437 61 M50/7 (M)34RYBNIK POL 04.07NIEZRZESZONY 00:22:41

KUCZERA Tadeusz341 00:23:548 60 M50/8 (M)40ŚWIERKLANY POL 04.2000:23:52

SZUBA Czesław387 00:24:499 61 M50/9 (M)42RYBNIK POL 04.29NIEZRZESZONY 00:24:43

Bieg Główny 5,5 km - M60 [3]
DZIARSKI Wiesław398 00:19:381 55 M60/1 (M)11RYBNIK POL 03.3400:19:38

POŚPIECH Karol369 00:23:222 54 M60/2 (M)38SYRYNIA POL 04.14FORMA WODZISŁAW 00:23:19

MEKIN Wiesław354 00:25:033 55 M60/3 (M)45RYBNIK POL 04.32BIEGAM BO LUBIĘ 00:24:58

Bieg Główny 5,5 km - K18 [9]
PIECZKA Monika361 00:21:441 87 K18/1 (K)2RYBNIK POL 03.57- 00:21:43

JANOWSKA Michalina321 00:22:102 87 K18/2 (K)4RYBNIK POL 03.56SBD ENEGETYK RYBNIK 00:21:42

KUSIDŁO Katarzyna345 00:22:163 91 K18/3 (K)5RYBNIK POL 04.0200:22:13

ZIARKIEWICZ Patrycja408 00:24:004 98 K18/4 (K)6RYBNIK POL 04.21MKS SMS VICTORIA RACIBÓRZ 00:23:57

KUJAŃSKA Aleksandra342 00:25:435 88 K18/5 (K)10RYBNIK POL 04.4000:25:40

KONSEK Małgorzata331 00:27:306 91 K18/6 (K)18SZCZERBICE POL 04.5900:27:25

WALA Natalia392 00:28:157 89 K18/7 (K)21WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 05.07INŻYNIERIA BIEGANIA 00:28:11

KRASNOSIELSKA Aneta336 00:28:168 90 K18/8 (K)22WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 05.0700:28:13

FILEC Wiktoria406 00:30:199 99 K18/9 (K)25RYBNIK POL 05.3000:30:16

Bieg Główny 5,5 km - K30 [10]
SOBOTKA Dominika382 00:21:481 82 K30/1 (K)3RYBNIK POL 03.57RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PĘDZIMY

RAZEM

00:21:45

FRANEK Agata317 00:24:562 83 K30/2 (K)8WODZISŁAW ŚLĄSKI POL 04.31GET RUN/WAB 00:24:51

SOBOTKA Anna381 00:25:123 84 K30/3 (K)9RYBNIK POL 04.34- 00:25:10

MOLENDA - FAJKIS Ewa356 00:26:064 78 K30/4 (K)13RYBNIK POL 04.44RODZINA FAJKIS 00:26:04

SZYMIK Iwona389 00:26:205 81 K30/5 (K)14RYBNIK POL 04.46- 00:26:14

KUCZERA Hanna339 00:28:006 84 K30/6 (K)19ŚWIERKLANY POL 05.0400:27:57

POREMBSKA Magdalena404 00:28:087 77 K30/7 (K)20ŁOMIANKI POL 05.0600:28:06

PIWOŃSKA Adriana365 00:29:028 80 K30/8 (K)23PODBUCZE POL 05.1600:28:59

SZCZOTOK Karina399 00:31:299 82 K30/9 (K)26RYBNIK POL 05.4200:31:25

ZABORSKA Magdalena394 00:33:1410 86 K30/10 (K)28RYBNIK POL 06.01- 00:33:10

Bieg Główny 5,5 km - K40 [6]
PIOR Kornelia405 00:24:001 72 K40/1 (K)7RYBNIK POL 04.2100:23:57

DOBRENKO Edyta312 00:26:032 76 K40/2 (K)12RYBNIK POL 04.4300:25:57

KUCHARCZYK Joanna338 00:26:343 75 K40/3 (K)15RYBNIK POL 04.4900:26:31

SMYCZEK Joanna379 00:26:524 74 K40/4 (K)16BEŁK POL 04.52SMYCZEK TEAM 00:26:49

BEDNARZ-KRAWCZYŃSKA

Katarzyna

302 00:27:195 71 K40/5 (K)17RYBNIK POL 04.5700:27:15

PŁONKA Anna367 00:29:456 73 K40/6 (K)24RYBNIK POL 05.2400:29:42

Bieg Główny 5,5 km - K50 [2]
FLIEGERT Ewa316 00:20:181 65 K50/1 (K)1RYBNIK POL 03.41CHEMIKA RYBNIK 00:20:18

CIEPŁAK Bogdana307 00:25:562 64 K50/2 (K)11RYBNIK POL 04.42CHEMIKA RYBNIK 00:25:53

Bieg Główny 5,5 km - K60 [1]
MEKIN Urszula353 00:32:331 55 K60/1 (K)27RYBNIK POL 05.54BIEGAMY W RYBNIKU 00:32:29
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