
Półmaraton 21 km

Super Bieg 2016 III Półmaraton Sowiogórski

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Grabek Promotion Sp. z o.o.

Data: 25 września 2016 r.

Miejsce: Ludwikowice Kłodzkie

Dystans: 21,0975 km
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 BOGDAŁ Paweł1587 01:32:021 76M40/1    M / 1Międzygórze 04.21 0:48:01 / 1 1:18:26 / 1+0:00:00POL 01:32:01

 KRASULAK Daniel1560 01:33:192 81M30/1    M / 2Wrocław Wks Śląsk 04.25 0:49:19 / 4 1:20:02 / 3+0:01:17POL 01:33:20

 GORZELAŃCZYK Jakub1526 01:34:483 91M20/1    M / 3Wrocław Tour De Run 04.29 0:48:36 / 2 1:20:01 / 2+0:02:45POL 01:34:37

 GARDENER Jacek2957 01:35:034 66M50/1    M / 4Warszawa Jacekbiega Running Team 04.30 0:49:14 / 3 1:20:48 / 4+0:03:00POL 01:35:01

 WRÓBEL Marcin915 01:36:355 77M30/2    M / 5Wrocław 04.34 0:50:12 / 5 1:22:57 / 5+0:04:32POL 01:36:33

 KOŁDA Sebastian449 01:37:126 75M40/2    M / 6Jugowice Gvt 04.36 0:51:04 / 6 1:23:22 / 7+0:05:09POL 01:37:05

 SOKOŁOWSKI Marek1180 01:37:247 69M40/3    M / 7Mysłowice-wesoła Rmd  Montrail Team 04.36 0:51:39 / 9 1:23:22 / 6+0:05:21POL 01:37:22

 PIEKARZ Mariusz845 01:38:258 82M30/3    M / 8Jugów 04.40 0:51:13 / 7 1:23:40 / 8+0:06:22POL 01:38:27

 NOWAK Wojciech1573 01:39:499 85M30/4    M / 9Wrocław 04.43 0:52:49 / 12 1:25:13 / 9+0:07:46POL 01:39:51

 PTAK Wojciech1561 01:40:4110 85M30/5    M / 10Ząbkowice Śląskie Rebelia Browar Domowy 04.46 0:54:07 / 17 1:26:26 / 13+0:08:38POL 01:40:42

 KĄCKA Anna911 01:40:5011 90K20/1    K / 1Zakopane Dare2b Team 04.46 0:53:02 / 13 1:26:21 / 12+0:08:47POL 01:40:46
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 KOSTASZ Mariusz1648 01:40:5612 83M30/6    M / 11Głuszyca Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 04.46 0:53:18 / 14 1:26:19 / 11+0:08:54POL 01:40:54

 AWRYCEWICZ Roman419 01:41:1213 60M55/1    M / 12Nowa Ruda Usks Ludwikowice Kł. 04.47 0:51:51 / 10 1:25:59 / 10+0:09:09POL 01:41:09

 BUCZAKOWSKI Adam1585 01:43:5814 89M20/2    M / 13Ludwikowice Usks Ludwikowice 04.55 0:52:24 / 11 1:27:29 / 14+0:11:55POL 01:43:58

 FURMAN Sławomir19 01:44:1015 76M40/4    M / 14Szczepanów 04.55 0:54:02 / 16 1:29:06 / 15+0:12:08POL 01:43:57

 GADZIŃSKI Marek337 01:44:2516 62M50/2    M / 15Wrocław Wkb Piast Wrocław 04.56 0:53:54 / 15 1:29:15 / 16+0:12:22POL 01:44:25

 KOWAL Tomasz974 01:45:2617 87M20/3    M / 16Zduny Lks Iskra Jaszkowa 04.59 0:55:27 / 23 1:30:23 / 19+0:13:24POL 01:45:22

 MYSZCZYSZYN Łukasz1567 01:45:3418 81M30/7    M / 17Kudowa Zdrój Antracyt 05.00 0:55:22 / 22 1:29:43 / 17+0:13:32POL 01:45:32

 KWIATKOWSKI Łukasz564 01:46:0019 78M30/8    M / 18Lubin Jasna Strona Mocy 05.01 0:56:35 / 24 1:31:03 / 22+0:13:57POL 01:45:56

 WERNER Łukasz1586 01:46:1520 81M30/9    M / 19Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.01 0:56:45 / 27 1:31:04 / 23+0:14:12POL 01:46:09

 TOMASZEWSKI Zdzisław2973 01:46:2521 65M50/3    M / 20Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.02 0:54:51 / 20 1:30:06 / 18+0:14:22POL 01:46:21

 GUSTAW Łukasz2945 01:46:5522 91M20/4    M / 21Kudowa Zdrój Kudowskie Wariaty 05.03 0:54:50 / 19 1:30:51 / 21+0:14:52POL 01:46:50

 ZIENTARA Adrian1420 01:47:1523 88M20/5    M / 22Legnica Biegamdlazdrowia.pl 05.04 0:55:01 / 21 1:30:50 / 20+0:15:12POL 01:47:12

 DZIESZUK Grzegorz2944 01:47:4224 80M30/10    M / 23Wałbrzych Wch Podzamcze 05.05 0:57:50 / 34 1:32:04 / 24+0:15:40POL 01:47:31

 SKRYNKOWSKI Michał1571 01:48:0125 82M30/11    M / 24Gorzanów Stara Łomnica 05.06 0:56:37 / 25 1:32:13 / 25+0:15:58POL 01:47:49

 SUSZ Marian208 01:48:0926 80M30/12    M / 25Sobótka Nadleśnictwo Miękinia 05.07 0:58:09 / 36 1:32:31 / 27+0:16:06POL 01:48:05

 BONDARA Sylwia2956 01:48:3127 87K20/2    K / 2Warszawa Jacekbiega Running Team 05.08 0:57:18 / 30 1:32:20 / 26+0:16:28POL 01:48:29

 SITEK Andrzej1642 01:49:4728 74M40/5    M / 26Wrocław 05.11 0:57:33 / 33 1:32:37 / 28+0:17:44POL 01:49:41

 ULIASZ Jerzy963 01:49:5029 69M40/6    M / 27Bystrzyca Kłodzka Lks Iskra Jaszkowa 05.12 0:57:09 / 29 1:33:32 / 29+0:17:47POL 01:49:46

 MUZYKA Michał1519 01:49:5530 92M20/6    M / 28Jugów Usks Ludwikowice Kł. 05.12 0:57:28 / 32 1:33:47 / 31+0:17:53POL 01:49:53

 OMIELJANIUK Konrad1556 01:50:1131 96M20/7    M / 29Wrocław 05.12 0:56:40 / 26 1:34:31 / 33+0:18:08POL 01:50:01

 ZAGROBELNY Radosław1566 01:50:2632 64M50/4    M / 30Wrocław Monko Coffee 05.14 0:57:26 / 31 1:34:10 / 32+0:18:23POL 01:50:25

 DURAŁ Grzegorz479 01:50:3533 78M30/13    M / 31Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.14 0:59:32 / 43 1:34:44 / 35+0:18:32POL 01:50:27

 NIEKRAŚ Lidia1535 01:51:0534 79K30/1    K / 3Kłodzko : - ) 05.15 0:58:09 / 35 1:34:38 / 34+0:19:02POL 01:51:02

 NIEDŹWIEDZKI Artur1554 01:51:2935 82M30/14    M / 32Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.16 0:58:55 / 39 1:34:47 / 36+0:19:26POL 01:51:23

 CETNAROWSKI Mariusz2961 01:51:4836 87M20/8    M / 33Wrocław Perła Team 05.17 0:56:57 / 28 1:33:37 / 30+0:19:46POL 01:51:39

 WOŹNIAK Grzegorz2959 01:52:1137 79M30/15    M / 34Lubin 05.18 0:58:40 / 38 1:35:10 / 37+0:20:08POL 01:52:08

 NIEKRASZ Krzysztof1549 01:52:2138 71M40/7    M / 35Świdnica Grupa Grc 05.18 0:59:51 / 46 1:36:08 / 38+0:20:19POL 01:52:04

 SZCZERBIŃSKI Piotr1429 01:52:3239 82M30/16    M / 36Wrocław 05.19 0:59:16 / 40 1:36:49 / 40+0:20:30POL 01:52:22

 BIENIEK Grzegorz1643 01:52:3440 88M20/9    M / 37Lubawka Gtenorunning Team 05.19 1:00:58 / 52 1:37:00 / 41+0:20:32POL 01:52:24

 ADAMIN Artur1650 01:53:0041 68M40/8    M / 38Wałbrzych Amator 05.21 0:59:43 / 44 1:36:35 / 39+0:20:57POL 01:52:57

 SEREDYŃSKI Przemysław1584 01:54:1942 82M30/17    M / 39Wrocław Paktt 05.24 1:00:41 / 50 1:37:43 / 44+0:22:16POL 01:54:12

 ILKÓW Marcin1528 01:54:3043 77M30/18    M / 40Głuszyca 05.25 0:58:36 / 37 1:37:04 / 42+0:22:28POL 01:54:24
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 BUGAJSKI Antoni328 01:55:0044 70M40/9    M / 41Wrocław 05.26 0:59:47 / 45 1:37:31 / 43+0:22:58POL 01:54:56

 SZWEBLIK Krzysztof1226 01:55:4245 74M40/10    M / 42Zabrze 05.28 1:01:20 / 55 1:39:51 / 49+0:23:40POL 01:55:39

 SZEWCZYK Dariusz1530 01:55:4346 74M40/11    M / 43 05.28 1:00:24 / 47 1:38:19 / 45+0:23:40POL 01:55:38

 TORZECKI Łukasz205 01:55:4347 86M30/19    M / 44Świebodzice 10 Wrocławski Pułk Dowodzenia 05.28 1:01:06 / 53 1:39:24 / 47+0:23:40POL 01:55:30

 ZIĘBA Marek1596 01:55:5348 79M30/20    M / 45Sobótka Siła Ogra 05.29 1:00:51 / 51 1:38:39 / 46+0:23:50POL 01:55:47

 RÓŻNICKI Piotr2979 01:57:3149 81M30/21    M / 46Wroclaw 05.33 0:59:29 / 42 1:40:29 / 51+0:25:28POL 01:57:23

 WIŚNIEWSKI Krzysztof2972 01:57:3150 78M30/22    M / 47Wałbrzych 05.33 0:59:22 / 41 1:39:46 / 48+0:25:29POL 01:57:23

 GRZESIK Paweł1569 01:57:4851 79M30/23    M / 48Wałbrzych Sor Wałbrzych 05.34 1:04:46 / 78 1:42:57 / 59+0:25:45POL 01:57:35

 JAWORSKI Mateusz364 01:57:5652 88M20/10    M / 49Lubin Start Ścinawa 05.35 1:02:35 / 61 1:40:53 / 52+0:25:54POL 01:57:49

 LIPPA Wojciech1540 01:58:1553 75M40/12    M / 50Opole 05.36 1:00:33 / 48 1:41:05 / 53+0:26:13POL 01:58:12

 ZIĘTERSKI Robert2942 01:58:2854 77M30/24    M / 51Kłodzko 05.36 1:01:09 / 54 1:40:19 / 50+0:26:25POL 01:58:22

 MALIK Agnieszka144 01:58:4555 77K30/2    K / 4Kłodzko Zumba 05.37 1:02:50 / 65 1:41:40 / 55+0:26:42POL 01:58:35

 SKRZYPEK Paweł2974 01:58:5656 85M30/25    M / 52Polanica Zdrój 05.38 1:01:21 / 56 1:41:33 / 54+0:26:53POL 01:58:52

 ZAGAŁA Piotr1395 01:59:2857 69M40/13    M / 53Świdnica Www.mojemiasto.swidnica.pl 05.38 1:02:47 / 63 1:43:01 / 61+0:27:25POL 01:59:11

 BIROS Michał427 01:59:2858 89M20/11    M / 54Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 05.39 1:06:18 / 90 1:42:57 / 60+0:27:26POL 01:59:17

 KOŁODZIEJ Michał1541 01:59:5759 88M20/12    M / 55Złotoryja Olaws Złotoryja 05.40 1:01:57 / 58 1:41:47 / 56+0:27:54POL 01:59:51

 GWARDZIK Piotr1562 02:00:1960 79M30/26    M / 56Wrocław Arenberg Gang 05.41 1:01:57 / 57 1:43:18 / 62+0:28:16POL 02:00:11

 NESTEREWICZ Ryszard1009 02:00:5961 54M60/1    M / 57Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 05.43 1:02:14 / 60 1:42:19 / 57+0:28:56POL 02:00:53

 GIBALSKI Tomasz538 02:01:0262 69M40/14    M / 58Rościsławice 05.43 1:02:06 / 59 1:43:31 / 65+0:29:00POL 02:00:55

 MASIEWICZ Magdalena900 02:01:1163 82K30/3    K / 5Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 05.44 1:04:30 / 73 1:43:32 / 66+0:29:08POL 02:01:07

 BORKOWSKI Adam1551 02:01:1164 74M40/15    M / 59Wałbrzych 05.43 1:04:13 / 71 1:42:57 / 58+0:29:08POL 02:00:55

 WESOŁOWSKI Stanisław338 02:01:1265 54M60/2    M / 60Uraz Wkb Piast Wrocław 05.43 1:03:09 / 66 1:43:18 / 63+0:29:09POL 02:00:57

 RODAK Jarosław2960 02:01:2766 74M40/16    M / 61Wałbrzych 05.44 1:05:19 / 83 1:44:12 / 69+0:29:24POL 02:01:10

 DRĄŻEWSKI Andrzej814 02:01:3267 96M20/13    M / 62Boguszów-gorce 05.45 1:00:38 / 49 1:43:20 / 64+0:29:30POL 02:01:26

 KOPACZ Adam1524 02:01:5268 77M30/27    M / 63Nowa Ruda 05.46 1:03:28 / 69 1:43:50 / 67+0:29:49POL 02:01:46

 KOZIEŁ Szymon1525 02:02:4969 78M30/28    M / 64Golęczewo Tour De Run 05.48 1:04:13 / 72 1:44:02 / 68+0:30:46POL 02:02:37

 CHROBAK Marcin1340 02:02:5570 73M40/17    M / 65Katowice Związek Harcerstwa Rzeczypospolitej 05.48 1:05:06 / 80 1:45:50 / 73+0:30:52POL 02:02:41

 STADNICKI Robert1544 02:03:1671 71M40/18    M / 66Lubin Mts Drużyna Szpiku Kghm 05.50 1:05:54 / 86 1:44:54 / 71+0:31:14POL 02:03:09

 OKULSKI Kamil993 02:03:1972 85M30/29    M / 67Kudowa Zdrój Kudowscy Miłośnicy Biegania 05.50 1:02:49 / 64 1:44:19 / 70+0:31:16POL 02:03:10

 RACŁAWSKI Bartłomiej2975 02:05:0073 81M30/30    M / 68Oława Oławianie W Górach 05.54 1:03:59 / 70 1:44:59 / 72+0:32:57POL 02:04:43

 DZIEDZIC Artur56 02:05:0074 78M30/31    M / 69Wałbrzych Leśne Cymbały 05.54 1:04:34 / 75 1:46:36 / 76+0:32:58POL 02:04:44

 MAZURKIEWICZ Jerzy2967 02:05:0075 86M30/32    M / 70Wrocław Night Runners Wrocław 05.54 1:05:22 / 84 1:46:44 / 77+0:32:58POL 02:04:41
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 BŁASZKIEWICZ Tomasz45 02:05:0176 75M40/19    M / 71Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.54 1:04:40 / 76 1:46:35 / 75+0:32:59POL 02:04:46

 KNAPIK Piotr995 02:05:0577 73M40/20    M / 72Wrocław Lks Iskra Jaszkowa 05.55 1:05:18 / 82 1:47:40 / 83+0:33:02POL 02:05:01

 MAJKA Roman1545 02:05:2278 79M30/33    M / 73Duszniki Zdrój 05.56 1:09:33 / 109 1:47:40 / 82+0:33:19POL 02:05:13

 WILK Bartosz355 02:05:3079 81M30/34    M / 74Złotoryja Olaws Złotoryja 05.56 1:04:30 / 74 1:46:51 / 80+0:33:28POL 02:05:25

 DUDZIK Jacek895 02:05:3280 55M60/3    M / 75Kłodzko Lks    Iskra   Jaszkowa 05.56 1:02:36 / 62 1:46:48 / 78+0:33:30POL 02:05:28

 LUSZCZAKIEWICZ Tomasz1558 02:05:3981 76M40/21    M / 76Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.57 1:04:52 / 79 1:46:50 / 79+0:33:36POL 02:05:33

 PAUSZEK Roman1637 02:05:5182 62M50/5    M / 77Wagrowice Lucky Team 05.57 1:07:23 / 92 1:48:14 / 88+0:33:48POL 02:05:44

 PROCHOT Sebastian2978 02:05:5183 86M30/35    M / 78Kłodzko Kłodzko 05.57 1:06:13 / 89 1:48:05 / 87+0:33:49POL 02:05:36

 FERENC-SZMUC Edyta1534 02:06:0284 89K20/3    K / 6Lewin Kłodzki Kudowscy Miłośnicy Biegania 05.58 1:04:44 / 77 1:47:49 / 84+0:33:59POL 02:05:53

 HYSKI Mateusz1563 02:06:0285 80M30/36    M / 79Kluczbork 05.57 1:06:40 / 91 1:47:38 / 81+0:33:59POL 02:05:41

 KONDOŁ Mateusz1147 02:06:1286 98M1/1    M / 80Lubawka 05.57 1:03:22 / 67 1:46:33 / 74+0:34:09POL 02:05:51

 ŁAŹNIOWSKI Dawid1005 02:06:1287 87M20/14    M / 81Kudowa - Zdrój 05.58 1:03:22 / 68 1:47:50 / 85+0:34:09POL 02:06:04

 IDCZAK Agnieszka377 02:06:3388 86K30/4    K / 7Legnica 05.59 1:06:01 / 87 1:48:19 / 90+0:34:30POL 02:06:28

 BADOWSKI Sebastian1523 02:07:3889 76M40/22    M / 82Zawonia Zawonia Team 06.02 1:05:27 / 85 1:48:19 / 89+0:35:36POL 02:07:20

 BĄK Tymoteusz148 02:09:3090 77M30/37    M / 83Ruda Śląska 06.08 1:09:00 / 105 1:50:59 / 92+0:37:27POL 02:09:26

 PIKUL Joanna1568 02:10:1591 79K30/5    K / 8Świebodzice 06.09 1:07:34 / 93 1:51:10 / 93+0:38:12POL 02:10:02

 LESZCZYŃSKA Dominika1588 02:10:3592 84K30/6    K / 9Wrocław Ulks Bystrzyca Kłodzka 06.11 1:08:19 / 98 1:51:52 / 96+0:38:32POL 02:10:28

 STACHOWIAK Wiesław171 02:10:4993 76M40/23    M / 84Wrocław Night Runners Wrocław 06.11 1:08:48 / 104 1:51:32 / 95+0:38:47POL 02:10:38

 PATYK Mirosław1598 02:11:1494 75M40/24    M / 85Wiśniowa 06.12 1:07:50 / 94 1:51:12 / 94+0:39:11POL 02:11:02

 BEZULSKA Anna215 02:11:1795 78K30/7    K / 10Gorzów Wlkp. Ct Cadet Gorzów 06.12 1:09:49 / 112 1:52:13 / 99+0:39:15POL 02:11:05

 MIELNIK Katarzyna1538 02:11:2196 86K30/8    K / 11Poznań 06.13 1:09:03 / 106 1:53:01 / 103+0:39:18POL 02:11:16

 CHABKO Jacek1552 02:11:2397 68M40/25    M / 86Wrocław 06.12 1:08:25 / 101 1:52:05 / 98+0:39:20POL 02:11:07

 BUCZEK Gabriela308 02:11:2498 73K40/1    K / 12Swierki 06.13 1:09:48 / 111 1:52:46 / 101+0:39:22POL 02:11:23

 WITKOWSKI Mariusz1557 02:11:2999 81M30/38    M / 87Gniezno Mawi Gniezno 06.13 1:08:21 / 100 1:52:26 / 100+0:39:26POL 02:11:13

 BĄCZEK Jarosław354 02:11:51100 76M40/26    M / 88Wałbrzych 06.14 1:08:15 / 97 1:52:54 / 102+0:39:48POL 02:11:31

 BASZCZYSZYN Artur134 02:12:06101 85M30/39    M / 89Kudowa Zdrój - 06.15 1:05:12 / 81 1:50:09 / 91+0:40:04POL 02:11:58

 CHOMIK Tadeusz1408 02:12:50102 68M40/27    M / 90Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 06.17 1:11:51 / 123 1:54:32 / 111+0:40:48POL 02:12:35

 OZIMINA Hubert1593 02:12:59103 77M30/40    M / 91Oborniki Śląskie Oborygeni 06.17 1:08:37 / 102 1:53:33 / 105+0:40:56POL 02:12:45

 LACH-PAPCIAK Katarzyna776 02:13:01104 78K30/9    K / 13Jawor Jawnet Jawor 06.17 1:10:39 / 116 1:54:05 / 109+0:40:59POL 02:12:52

 NOWAK Sylwester345 02:13:04105 55M60/4    M / 92Wrocław Wrocław Marathon Team 06.17 1:11:28 / 121 1:54:00 / 107+0:41:01POL 02:12:51

 KOWALEWSKI Robert1156 02:13:05106 69M40/28    M / 93Wrocław Itmzm 2012 06.17 1:10:43 / 118 1:54:05 / 108+0:41:03POL 02:12:47

 MATWIEJCZUK Jacek1580 02:13:37107 69M40/29    M / 94Świebodzice Temmpo Wałbrzych 06.19 1:11:50 / 122 1:54:38 / 112+0:41:34POL 02:13:20
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 BOCZULA Krzysztof400 02:13:55108 62M50/6    M / 95Bielawa Wkb Piast Wrocław 06.19 1:08:47 / 103 1:53:22 / 104+0:41:52POL 02:13:35

 WIECZOREK Krzysztof2977 02:14:09109 86M30/41    M / 96Kłodzko Kłodzko 06.20 1:06:12 / 88 1:51:53 / 97+0:42:06POL 02:13:53

 LEJA Karol1559 02:14:22110 74M40/30    M / 97Wrocław 06.21 1:09:12 / 108 1:53:56 / 106+0:42:20POL 02:14:14

 SALWA Krzysztof2970 02:14:32111 78M30/42    M / 98Kielce 06.22 1:10:21 / 115 1:55:05 / 114+0:42:29POL 02:14:25

 MOSZUMAŃSKI Patryk1649 02:14:37112 75M40/31    M / 99Wrocław Wkb Piast Wrocław 06.22 1:09:41 / 110 1:54:23 / 110+0:42:34POL 02:14:27

 ROGALA Klaudiusz898 02:15:05113 73M40/32    M / 100Wrocław Drużyna Szpiku 06.23 1:10:07 / 114 1:55:45 / 118+0:43:03POL 02:14:52

 FAFROWICZ Kazimierz1042 02:15:34114 54M60/5    M / 101Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 06.24 1:09:59 / 113 1:55:06 / 116+0:43:31POL 02:15:18

 BUKOWSKI Marian950 02:15:35115 48M65/1    M / 102Stary Kazanów 06.24 1:09:09 / 107 1:55:05 / 115+0:43:32POL 02:15:19

 KUBIAK Dariusz1057 02:15:37116 61M55/2    M / 103Legnica 06.25 1:08:20 / 99 1:54:48 / 113+0:43:34POL 02:15:22

 SCHULZE Jörg1522 02:16:37117 57M55/3    M / 104Luckenwalde 06.28 1:13:06 / 134 1:57:19 / 122+0:44:35GER 02:16:28

 SUSŁOWSKI Paweł2966 02:16:43118 89M20/15    M / 105Wrocław 06.28 1:12:00 / 125 1:57:37 / 124+0:44:40POL 02:16:27

 ŚNIEŻNY Dariusz174 02:17:13119 65M50/7    M / 106Lubawka Lubawka Team 06.29 1:10:40 / 117 1:55:37 / 117+0:45:10POL 02:16:53

 JURASZ Zygmunt859 02:18:10120 45M70/1    M / 107Zgorzelec 06.32 1:12:13 / 130 1:58:04 / 125+0:46:07POL 02:17:56

 CABAN Rafał1518 02:18:26121 75M40/33    M / 108Oleśnica Usks Ludwikowice Kł. 06.33 1:08:12 / 96 1:56:10 / 120+0:46:24POL 02:18:16

 TROJAN Paweł1594 02:18:35122 84M30/43    M / 109 06.33 1:11:11 / 119 1:56:10 / 121+0:46:32POL 02:18:24

 BUDZYŃSKI Mateusz1644 02:18:40123 74M40/34    M / 110Wrocław Burza - Mędłów 06.34 1:13:53 / 138 1:58:37 / 126+0:46:37POL 02:18:35

 MATYGA Łukasz2946 02:19:01124 85M30/44    M / 111Świdnica 06.34 1:07:55 / 95 1:56:10 / 119+0:46:58POL 02:18:39

 SKOWRON Tomasz1452 02:19:01125 62M50/8    M / 112Świdnica Wielka Sowa 06.34 1:11:12 / 120 1:57:23 / 123+0:46:58POL 02:18:39

 GŁÓD Roman1539 02:19:24126 73M40/35    M / 113Głuszyca Głuszyca 06.35 1:14:18 / 140 1:58:52 / 128+0:47:21POL 02:19:10

 GALEWSKI Piotr1546 02:19:45127 69M40/36    M / 114Wrocław 06.36 1:13:28 / 136 1:58:44 / 127+0:47:43POL 02:19:35

 URBANIK Tomasz1510 02:20:43128 63M50/9    M / 115Wrocław Paktt 06.39 1:11:59 / 124 2:00:39 / 130+0:48:40POL 02:20:21

 ZIÓŁKOWSKI Krzysztof177 02:21:27129 53M60/6    M / 116Wrocław 06.42 1:12:45 / 133 2:00:37 / 129+0:49:24POL 02:21:21

 KWIATKOWSKA Zuzanna756 02:21:27130 73K40/2    K / 14Szczytna 06.41 1:15:22 / 146 2:01:09 / 131+0:49:25POL 02:21:16

 PAKUŁA Ada1570 02:21:39131 85K30/10    K / 15Strzelin Lubawka Team, Mtb Lubawka 06.41 1:13:25 / 135 2:01:21 / 132+0:49:36MRI 02:21:18

 PAUSZEK Marlena1638 02:21:51132 68K40/3    K / 16Wagrowiec Lucky Team 06.43 1:14:54 / 145 2:01:37 / 135+0:49:48POL 02:21:44

 FRYDECKI Slawomir487 02:23:01133 60M55/4    M / 117Źródła Frytki 06.46 1:12:00 / 126 2:01:21 / 133+0:50:59POL 02:22:47

 PYTA Adam2969 02:23:33134 76M40/37    M / 118Walbrzych 06.47 1:12:21 / 131 2:02:07 / 137+0:51:30POL 02:23:21

 LIGNAR Andrzej1227 02:24:58135 58M55/5    M / 119Gwoździce Niezrzeszony 06.51 1:13:56 / 139 2:02:03 / 136+0:52:55POL 02:24:41

 BIERNACZYK Jacek1520 02:25:09136 76M40/38    M / 120Głogów 06.52 1:12:36 / 132 2:01:28 / 134+0:53:07POL 02:25:04

 SOBIŃSKI Waldemar899 02:25:23137 61M55/6    M / 121Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.53 1:15:30 / 148 2:04:33 / 144+0:53:21POL 02:25:14

 WŁOCH Paweł1574 02:25:40138 73M40/39    M / 122Wrocław 06.53 1:13:30 / 137 2:02:07 / 138+0:53:37POL 02:25:19

 MATUSZKO Zenon1589 02:26:09139 74M40/40    M / 123Wałbrzych Gaj 06.54 1:15:31 / 149 2:05:11 / 146+0:54:06POL 02:25:55
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 MATUSZKO Sylwia1590 02:26:09140 77K30/11    K / 17Wałbrzych 06.54 1:14:20 / 142 2:05:09 / 145+0:54:06POL 02:25:54

 SEREDYNIECKI Ryszard2949 02:26:15141 72M40/41    M / 124Oława Oławianie W Górach 06.55 1:12:10 / 129 2:02:10 / 139+0:54:12POL 02:25:58

 MŁYNARSKI Andrzej1640 02:26:38142 59M55/7    M / 125Góra Maratonczyk Góra 06.56 1:12:03 / 128 2:04:16 / 143+0:54:35POL 02:26:23

 KIEŁBUS Agata1639 02:26:52143 93K20/4    K / 18Niedżwiedzica Sowie Team 06.56 1:14:20 / 141 2:04:07 / 142+0:54:50POL 02:26:33

 MILCARZ Andrzej894 02:26:53144 51M65/2    M / 126Miłoszyce Festina Lente 06.57 1:14:25 / 144 2:04:05 / 141+0:54:50POL 02:26:37

 WOLNY Tadeusz1646 02:27:03145 58M55/8    M / 127Mikołów 06.57 1:15:47 / 150 2:06:51 / 148+0:55:01POL 02:26:44

 TURKO-PĘKALA Katarzyna380 02:27:16146 74K40/4    K / 19Szczodre Paktt 06.57 1:16:53 / 152 2:05:46 / 147+0:55:14POL 02:26:57

 BOROWCZYK Sebastian1529 02:27:25147 88M20/16    M / 128Poznań 06.59 0:51:15 / 8 1:47:57 / 86+0:55:23POL 02:27:23

 BARANOWSKA Bożena2948 02:28:28148 66K50/1    K / 20Jemielnica 07.01 1:15:52 / 151 2:06:57 / 149+0:56:25POL 02:28:08

 NIEKRASZ Justyna1550 02:28:41149 71K40/5    K / 21Świdnica 07.02 1:20:49 / 156 2:08:03 / 151+0:56:38POL 02:28:23

 KMIECIŃSKI Paweł854 02:29:14150 75M40/42    M / 129Kudowa Zdrój Kudowscy Miłośnicy Biegania 07.04 1:12:02 / 127 2:04:04 / 140+0:57:11POL 02:29:05

 OSADNIK Ryszard902 02:30:21151 72M40/43    M / 130Ząbkowice Śląskie Drużyna Jezusa 07.06 1:15:26 / 147 2:07:25 / 150+0:58:19POL 02:30:08

 RAWICKI Piotr1548 02:31:56152 71M40/44    M / 131Świdnica Grupa Grc 07.11 1:20:35 / 155 2:08:25 / 152+0:59:54POL 02:31:38

 KITA Ewa1444 02:35:53153 63K50/2    K / 22Kędzierzyn-koźle 07.22 1:19:39 / 154 2:11:59 / 154+1:03:50POL 02:35:44

 SMAGA Daniel300 02:36:44154 89M20/17    M / 132Wrocław Wkb Piast Wrocław 07.25 1:14:23 / 143 2:09:55 / 153+1:04:42POL 02:36:35

 MACIEJASZ Aleksandra759 02:38:07155 85K30/12    K / 23Duszniki Zdrój 07.29 1:27:06 / 164 2:17:01 / 157+1:06:05POL 02:37:56

 JABŁOŃSKI Kazimierz1045 02:38:30156 51M65/3    M / 133Prądy 07.30 1:22:14 / 158 2:15:04 / 155+1:06:27POL 02:38:13

 BERNAT Jolanta975 02:41:49157 79K30/13    K / 24Szczytna 07.39 1:27:05 / 163 2:18:40 / 159+1:09:46POL 02:41:37

 SZAŁAJKO Jerzy26 02:42:52158 62M50/10    M / 134Wrocław Duch Gór 07.42 1:23:55 / 160 2:19:24 / 160+1:10:49POL 02:42:32

 SIDOR Justyna1635 02:43:10159 83K30/14    K / 25Niedźwiedzica Sowie Team 07.43 1:26:24 / 162 2:17:41 / 158+1:11:08POL 02:42:52

 STOLARCZYK Zuzanna1231 02:43:21160 79K30/15    K / 26Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 07.44 1:23:35 / 159 2:19:37 / 161+1:11:19POL 02:43:18

 LATAŁA Izabela1553 02:45:19161 71K40/6    K / 27Świdnica S-tyrani Team 07.49 1:22:00 / 157 2:22:00 / 163+1:13:16POL 02:45:08

 SIDOR Roman1636 02:46:12162 81M30/45    M / 135Niedźwiedzica Sowie Team 07.51 1:17:28 / 153 2:16:20 / 156+1:14:09POL 02:45:54

 DURAJ Anna2947 02:47:22163 81K30/16    K / 28Kłodzko 07.55 1:24:38 / 161 2:21:09 / 162+1:15:20POL 02:47:07

 ŻYLIŃSKI Piotr600 DNF77Jelenia Góra 0:54:39 / 18POL

Zgłoszonych:      164 Wystartowało:     164 Ukończyło:     163
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