Organizator: Grabek Promotion Sp. z 0.0

Il BIEG NIEPODLEGLO SCI
WYNIKI ZAWODOW

Termin; 11.11.2016
Miejsce: Jelenia Gora
Dystans: 5 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
5 km OPEN - K60 [3]
578 KARSKA llona JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 56 K601 (K)77  00:39:02 07.46
497 LISKE Lidia JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 53 K60/2  (K)87  00:45:46 09.08
273 MACICZAK Krystyna KOMARNO mmmm POL  BRAK 56 K60/3  (K)90  00:46:46 09.19
5 km OPEN - K55 [4]
1 460 SIARKIEWICZ Jola PODGORZYN mmmm POL  TEAM PODGORZYN-PODGORZYN GMINA 61 K55/1  (K)32  00:28:19 05.38
PRZYJAZNA Z NATURY
2 276 MARON Renata SWIERADOW-ZDROJ  py POL GRUPA PGU 57 K552 (K)66  00:34:26 06.52
614 HELAK-POCZETA Iwona JELENIA GORA mm POL 58 K55/3 (K67  00:34:45 06.56
4 577 LESNIAK Anna JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 59 K55/4  (K)84  00:41:34 08.18
5 km OPEN - K50 [4]
1 510 ZAWADZKA Iwona JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 64 K501  (K)73  00:38:03 07.36
2 498 KUROWSKA Lucyna JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 64 K502  (K)76  00:38:34 07.40
3 264 HARASIM Jolanta SWIERADOW-ZDROJ  py POL GRUPA PGU 66 K50/3  (K)83  00:40:48 08.08
4 515 TRZECIAK Joanna JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 65 K50/4 (K91  00:46:47 09.20
5 km OPEN - K45 [8]
1 31 CHARKO Monika JELENIA GORA mm POL 70 K451 (K120  00:26:59 05.23
2 258 DUMIN Marzena PISARZOWICE mmmm POL HYCNAMETE 70 K452 (K)30  00:28:07 05.35
3 281 ROZYCKA Aleksandra JELENIA GORA mmmm POL GRUPAPGU 69 K453  (K)33  00:28:26 05.40
4 291 TKACZYK Anna SWIERADOW ZDROJ gy POL GRUPA PGU 67 K454 (K53  00:32:09 06.25
5 131 BOJARSKA Katarzyna 123 JEZOW SUDECKI mmmm POL AMATOR 67 K455  (K)59  00:33:24 06.39
6 354 KWIECINSKA Anna LUBAN m POL 71 K45/6  (K)63  00:33:52 06.45
7 576 MISZCZUK Jolanta JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 70 K457 (K)82  00:40:25 08.03
8 109 SZEWCZYK Dorota JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 68 K45/8  (K)86  00:44:14 08.49
5 km OPEN - K40 [20]
1 490 SIKORA Julita LIGOTA PIEKNA mmmm POL GVT 73 K401 (K5 00:21:23 04.16
2 275 MALKOWSKA Joanna JELENIA GORA mmmm POL GRUPA PGU 73 K402 (K112 00:25:15 05.02
3 116 ZIMOWICZ Anna LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 74 K403 (K116 00:26:12 05.13
4 120 JEDZINIAK Ewelina PIECHOWICE mmmm POL  UKS KROKUS PIECHOWICE 76 K40/4 (K17 00:26:36 05.17
5 115 OLSZOWA Anetta JAWOR mm POL 74 K405 (K23 00:27:15 05.26
6 278 MICHALEK Matgorzata JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 75 K40/6  (K)25  00:27:25 05.28
7 272 LUCZYK Beata SWIERADOW ZDROJ gy POL GRUPA PGU 75 K407 (K)31  00:28:11 05.37
8 215 SZELAGOWSKA Malgorzata STANISZOW m POL 73 K40/8  (K)35  00:29:22 05.50
9 359 NIEDZIELSKA Iwona PODGORZYN mmmm POL GOPZS 74 K409 (K)38  00:29:39 05.54
10 558 LUSZCZYNSKA liona JELENIA GORA mmmm POL NIEZRZESZONY 73 K40/10  (K)40  00:29:54 05.57
11 559 LINKIEWICZ Renata JEZOW SUDECKI m POL 74 K401 (K46 00:31:06 06.13
12 45 KUZMINSKA Anna PIENSK mm POL 75 K402  (K)50  00:31:42 06.19
13 537 BURDA Agnieszka JELENIA GORA mm POL 74 K403 (K)58  00:33:08 06.36
14 377 CHMIELOWIEC Kinga SWIERADOW ZDROJ  puuy POL GRUPA PGU 76 K40/14  (K)B1  00:33:39 06.43
15 86 MASLANKA Lucyna ZARY mm POL 73 K405 (KB4  00:34:08 06.48
16 626 CZAJKOWSKA Edyta JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 75 K406 (K)72  00:37:41 07.30
17 500 INDYK Renata JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 73 K40M7  (K)74  00:38:05 07.36
18 570 PIETKIEWICZ Elzbieta PIECHOWICE mmmm POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 76 K40/18  (K)75  00:38:30 07.40
19 516 SCHMIDEL Jolanta JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 72 K409  (K)79  00:39:32 07.54
20 612 BAKOWSKA-MORAWSKA Urszula JELENIA GORA mmmm POL GRUPA PGU 76 K40120 (K85  00:41:47 08.19
5 km OPEN - K35 [10]
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
1 532 SADZA Malgorzata JELENIA GORA m POL 80 K351  (K)39  00:29:53 05.57
2 449 MUCHACZOW Agata JELENIA GORA m POL 78 K352 (K143 00:30:45 06.08
3 83 MARTYNIAK Monika LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 78 K353 (K47  00:31:14 06.14
4 72 GONERA Katarzyna JAWOR mmm POL 79 K354  (K)51  00:31:55 06.22
5 351 KOMOROWSKA Sylwia JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 77 K355  (K)52  00:32:00 06.22
6 325 GORCZYCA Katarzyna JELENIA GORA mmm POL BRAK 78 K356 (K)60  00:33:28 06.41
7 187 JANUS Magdalena WROCLAW m POL 79 K357 (K62  00:33:49 06.45
8 574 NOWAK Kinga PODGORZYN mmmm POL KARKONOSKI KLUB OWCZARKA 80 K358  (K)70  00:36:07 07.11
NIEMIECKIEGO
9 107 POLESZKO Edyta KOMARNO mm POL 77 K359  (K)80  00:39:51 07.56
10 564 MUNDYK Agnieszka JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 78 K3510 (K)92  00:54:13 10.50
5 km OPEN - K30 [12]
1 601 KOTFICA Paulina WROCLAW mmm POL  INTERFERIE BORNIT HOTEL 86 K301 (K2  00:19:37 03.55
2 260 GALEK Anna LUBAWKA mmm POL GRUPA PGU 82 K302 (K8  00:22:28 04.29
3 549 JEDRZEJCZYK Mariola JELENIA GORA mmmm POL BIEGAM BO LUBIE 85 K30/3 (K21  00:27:07 05.25
4 361 RUDNA Ewelina OPAWA PO MILKYWAY 82 K30/4 (K24 00:27:22 05.27
5 452 PADULA Karolina BOGATYNIA mm POL 86 K30/5  (K)28  00:28:05 05.35
6 573 OSYDA Alicja JELENIA GORA m POL 82 K30/6  (K)34  00:29:21 05.50
7 545 MAKAREWICZ Izabela JELENIA GORA mm POL 83 K307  (K)37  00:29:32 05.53
8 453 PRAWDZIN Aneta MIRSK  POL 85 K30/8 (K45  00:31:02 06.11
9 61 SZALAPSKA Karolina LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 85 K30/9 (K48 00:31:15 06.14
10 371 WALICZEK Patrycja JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 86 K30/10  (K)68  00:35:33 07.05
11 295 WOJNARSKA Marta JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 85 K30/11 (K69  00:35:37 07.06
12 529 DRABO Joanna SWIEBODZICE mmmm POL  GRUPA PGU 85 K30/12  (K)88  00:46:45 09.19
5 km OPEN - K25 [15]
604 KAZMIERCZAK Hania WARSZAWA mmmm POL  INTERFERIE BORNIT HOTEL 90 K251 (K1 00:19:14 03.50
2 503 TALARCZYK Magdalena JELENIA GORA mmmm POL KARKONOSKA PANSTWOWA SZKOLA 91 K252 (K)10  00:23:50 04.46
WYZSZA W JELENIEJ GORZE
3 339 BARCZEWSKA Matgorzata JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 88 K25/3  (K)14  00:25:24 05.03
4 416 WOJTYLA Anita PACZKOW mmmm POl PREDATORS WALBRZYCH 89 K25/4 (K115  00:25:28 05.05
5 262 GORNICKA Marzena GESINIEC mmmm POL  GRUPA PGU 89 K255  (K)19  00:26:58 05.22
6 293 URBAN Dorota GRYFOW SLASKI mmm POL GRUPA PGU 87 K25/6 (K22 00:27:10 05.25
7 387 SLIWKA Anna JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 90 K257 (K)27  00:27:49 05.32
8 369 SZAL Malgorzata ZDZIESZOWICE  POL 89 K25/  (K)36  00:29:32 05.53
9 150 WELKE Agata JARKOWICE mm POL 89 K25/  (K)54  00:32:12 06.25
10 575 KOWALCZYK Edyta JELENIA GORA mmmm POL  TERMY CIEPLICKIE 90 K2510  (K)55  00:32:23 06.26
11 536 FIERKOWICZ Alina SWIERADOW ZDROJ  puuy POL TOM SPORT 90 K25/11  (K)56  00:32:25 06.27
12 527 STYPCZYNSKA Anna JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 91 K25/12  (K)65  00:34:12 06.49
13 213 LENDZION Agnieszka JELENIA GORA mm POL 88 K25/13  (K)71  00:36:39 07.19
14 546 BARANOWSKA Agata JELENIA GORA m POL 87 K254  (K)81  00:40:14 08.01
15 471 TRZECIAK Katarzyna JELENIA GORA mm POL 91 K25/15  (K)89  00:46:46 09.20
5 km OPEN - K18 [9]
1 603 KLIMAS Paulina CWIKLICE mmmm POL  INTERFERIE BORNIT HOTEL 95 K181 (K3 00:19:42 03.56
2 582 GIERUN Agnieszka WROCLAW mmmm POL  TEAM KOBIALKA 98 K182 (K4  00:20:22 04.04
3 96 DROZDOWSKA Ewa JELENIA GORA  POL 98 K183 (K6 00:21:46 04.20
4 206 ZIEBA Malgorzata MARCISZOW mm POL 94 K184 (K13  00:25:21 05.04
5 345 DUMIN Monika PISARZOWICE mmmm POL HYCNAMETE 94 K185  (K)29  00:28:06 05.35
6 282 ROZYCKA Kamila JELENIA GORA mmmm POL GRUPAPGU 92 K186 (K}42  00:30:30 06.05
7 540 GADOWSKA Beata ZGORZELEC mmmm POL FIERCE RUNNERS 95 K187 (K44  00:31:01 06.11
8 459 SAK Joanna BOGATYNIA mmmm POL AMATOR 9 K18/8 (K49  00:31:37 06.17
9 380 KOLTONIAK Hanna SZKLARSKA POREBA gy POL GRUPA PGU 92 K18/9  (K)57  00:32:38 06.31
5 km OPEN - KM [6]
1 530 CHUDZIKIEWICZ Karolina WOJCIESZOW g POL M. SPORT 03 KM (K7  00:22:18 04.27
2 308 MALEK Julia PISARZOWICE mmmm POL HYCNAMETE 02 KM2 (K9  00:22:53 04.34
3 489 DUMIN Natalia PISARZOWICE mmmm POL  HYCNAMETE 00 KMI3 (K111 00:24:47 04.56
4 562 SUDOMIRSKA Iga JELENIA GORA mmm POL JUSTDOIT! 16 KM4  (K)18  00:26:49 05.21
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Miejsce Nr

Miejscowos$c¢

Kraj Druzyna

R-k W kategorii

Czas

| Nazwisko i imie | : pkt )
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
5 403 ROMAN Martyna JELENIA GORA mmmm POL ROMAN TEAM 03 KM5 (K26  00:27:28 1 05.28
6 496 INDYK Aleksandra JELENIA GOA mmmm POL  GRUPA PGU 04 KM6 (K41 00:29:57 1 05.59
5 km OPEN - M70 [1]
1 374 WITCZAK Mikolaj BIELAWA mmmm POL NIEZRZESZONY 35 M70/1 (M)80  00:40:37 1 08.06
5 km OPEN - M65 [1]
1 192 SCHOOL Jan KARPACZ mmmm POL AMATOR 48 M651  (M)72  00:29:38 1 05.54
5 km OPEN - M60 [4]
1 310 SITEK Tadeusz MARCISZOW p—k 56 M60/1  (M)11  00:18:07 1 03.36
2 277 MARON Zbigniew SWIERADOW-ZDROJ ey POL GRUPA PGU 53 M60/2  (M)12  00:18:20 1 03.40
3 274 MALEK Piotr JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 55 M60/3  (M)76  00:32:12 1 06.25
4 618 SZYMURA Piotr RYBNIK  POL 54 M60/4  (M)78  00:36:14 1 07.14
5 km OPEN - M55 [1]
1 547 SZYNKIEWICZ Krzysztof PIECHOWICE mm POL 59 M551  (M)64 00:27:46 1 05.31
5 km OPEN - M50 [6]
1 491 PUPKA Artur LIGOTA PIEKNA mmmm POL  GVT/BIEGIEMNAPOMOC 64 M50/1  (M)32  00:22:22 1 04.28
2 127 POPLAWSKI Andrzej JARKOWICE mm POL 62 M502  (M)38 00:23:39 1 04.43
3 259 DYWANSKI Artur JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 65 M50/3  (M)44  00:24:40 1 04.55
4 446 MARGLARCZYK Jacek KOWARY mm POL 65 M50/4  (M)62 00:27:32 1 05.28
5 358 MILKO Dariusz JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 65 M50/5  (M)69  00:28:04 1 05.35
6 280 PAKIET Waldemar SWIERADOW-ZDROJ gy POL GRUPA PGU 66 M50/6  (M)71  00:29:12 1 05.49
5 km OPEN - M45 [8]
1 30 BARANOWSKI Mirostaw KATOWICE p— R 69 M451  (M)21  00:20:41 1 04.07
2 118 ZIMOWICZ Jarostaw LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 69 M452  (M)28 00:21:46 1 04.20
3 211 JACKIEWICZ Andrze] CHOCIANOW mmmm POL  OGRODZISKO 70 M453  (M)33  00:22:23 1 04.27
4 313 SZARLIK Przemystaw POZNAN mm POL 70 M45/4  (M)37  00:23:21 1 04.39
5 306 LITEWKA Grzegorz JAWOR mmmm POL KPP JAWOR 71 M455  (M)39  00:23:43 1 04.43
6 292 TKACZYK Artur SWIERADOW ZDROJ gy POL GRUPA PGU 67 M45/6  (M)46  00:24:48 1 04.57
7 402 ROMAN Jacek JELENIA GORA mmmm POL ROMAN TEAM 69 M457  (M)52  00:25:47 1 05.08
8 222 OLIZAROWICZ Jarostaw BOGATYNIA mmmm POL AMATOR 70 M45/8  (M)60  00:27:14 1 05.26
5 km OPEN - M40 [14]
1 428 FIRLET Daniel BOGATYNIA mmmm POL  HOSNET 75 M40 (M)9  00:17:44 1 03.32
2 221 KWARTNIK Piotr JAWOR mmmm POL FENIKS LEGNICA 76 M402  (M)23  00:21:25 1 04.15
3 616 KALINOWSKI Grzegorz WISZNIA MALA mmm POL GVT 74 M40I3 (M)26  00:21:41 1 04.19
4 569 PIETKIEWICZ Sebastian PIECHOWICE s POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 74 M40/4  (M)27  00:21:45 1 04.20
5 504 MARCINKOWSKI Przemystaw ~ SZKLARSKAPOREBA gy POL GVT 73 M40/5  (M)31  00:22:13 1 04.26
6 226 TRUSEWICZ Tomasz STANISZOW mm POL 76 M40/6  (M)42  00:24:17 1 04.50
7 386 SAK Tomasz BOGATYNIA mmmm POL AMATOR 73 M4077  (M)43  00:24:25 1 04.52
8 63 WOJTASIK Tomasz MILKOW mmmm POL  GOALIFE 76 M40/8  (M)50  00:25:23 1 05.03
9 590 MLYNARCZYK Marcin JELENIA GORA m POL 76 M40/9  (M)51  00:25:31 1 05.05
10 352 KOMOROWSKI Sebastian JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 75 M40110  (M)57  00:26:35 1 05.17
11 538 JEZRemigiusz JELENIA GORA mmmm POL BIEGAM DLA ZDROWIA 74 M40M1  (M)58  00:26:35 1 05.17
12 171 JURCZAK Mariusz JEZOW SUDECKI mm POL 75 M40M12  (M)66  00:27:57 1 05.34
13 360 OWCZAREK Mariusz JELENIA GORA  POL 74 M40/13  (M)B7  00:27:58 1 05.35
14 87 POLESZKO Michat KOMARNO mm POL 76 M40M4  (M)79  00:39:52 1 07.56
5 km OPEN - M35 [9]
1 328 KASPER Grzegorz LUBAN mmm POL 81 M351  (M)13  00:18:50 1 03.46
2 566 MAZUR Sebastian RACIBORZ mm POL 77 M352  (M)14  00:19:33 1 03.54
3 197 BARCZYNSKI Artur JEZOW SUDECKI s POL JUST SWIM JELENIA GORA 78 M353  (M)22 00:21:19 1 04.15
4 586 LUPA Marcin WROCLAW mmmm POL GVT 80 M35/4  (M)34 00:22:50 1 04.33
5 595 ZIETEK Lukasz PASZOWICE mmmm POL  PROJEKT VELO TEAM 77 M355  (M)47  00:24:51 1 04.57
6 598 BABIARZ Krzysztof JAWOR mmmm POL BEZ 79 M356  (M)53  00:25:58 1 05.10
7 434 KALINOWICZ Dawid BOGATYNIA  POL 80 M357  (M)63  00:27:45 1 05.31
8 473 WALCZAK Pawet JELENIA GORA mmmm POL WALCZAKI 77 M358  (M)70  00:29:07 1 05.48
9 305 LIPIEC Lukasz JELENIA GORA m POL 80 M359  (M)74 00:31:09 1 06.13
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
5 km OPEN - M30 [11]
1 609 SZEWCZYK Marek TRZEBNICA mmmm POL  INTERFERIE BORNIT HOTEL 84 M30/1 (M2  00:16:02 03.12
2 605 CHMURA Maciej WROCLAW mmmm POL INTERFERIE BORNIT HOTEL 86 M302  (M)3  00:16:46 03.21
3 606 PETELSKIMateusz GDANSK mmm POL  INTERFERIE BORNIT HOTEL 86 M30/3 (M7  00:17:14 03.26
4 597 FONAL Michat LEGNICA mmmm POL XTRABIKE SHIMANO SERVICE CENTER 85 M30/4  (M)38  00:17:28 03.29
5 615 GUCWA Zbigniew SWIEBODZICE mmmm POL GVT 86 M30/5  (M)15 00:19:40 03.56
6 297 CWIEKA Damian LUBAN mmmm POL WALECZNI NIEZNISZCZALNI 85 M30/6  (M)19  00:20:23 04.03
7 185 JAGIELSKI Jerzy JAWOR mmmm POL  CIEPLO JAWOR / FENIKS LEGNICA 84 M30/7  (M)24  00:21:25 04.16
8 417 ZYGARLICKI Mariusz BOGUSZOW-GORCE  puuy POL  PREDATORS WALBRZYCH 84 M30/8  (M)30 00:22:04 04.24
9 362 RUDNY Sebastian OPAWA s POL MILKYWAY 82 M30/9  (M)36 00:22:54 04.34
10 370 WALICZEK Mateusz JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 86 M30/10  (M)54  00:26:01 05.10
11 194 WAWRZYNIAK Krzysztof JUTROSIN mm POL 84 M30111  (M)75 00:31:46 06.20
5 km OPEN - M25 [6]
1 602 KAZMIERCZAK Mateusz WARSZAWA mmmm POL INTERFERIE BORNIT HOTEL 90 M251  (M)10  00:18:01 03.36
2 9 KROLIKOWSKI Tomasz SWIERADOW ZDROJ gy POL 88 M252  (M)29 00:21:56 04.22
3 296 ZAWADZKI Mateusz JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 87 M25/3  (M)48 00:25:10 05.01
4 251 ZAJAC Bartosz JELENIA GORA mmmm POL BRAK 88 M25/4  (M)56  00:26:29 05.17
5 378 FERENC Norbert MYSLAKOWICE mmmm POL  GRUPA PGU 90 M25/5  (M)59 00:26:48 05.20
6 180 WELKE Bartosz KEPNO mm POL 87 M25/6 (M7  00:32:13 06.25
5 km OPEN - M18 [9]
1 379 JOST Zbigniew 520 GARDEJA mmmm POL KKL RODLO KWIDZYN 9% M181  (M)1  00:15:29 03.05
2 608 BREMBOR Tomasz CHORZOW mmmm POL  INTERFERIE BORNIT HOTEL 94 M182 (M4  00:16:48 03.21
3 607 WILKOWIECKI Robert TWARDOGORA mmmm POL INTERFERIE BORNIT HOTEL 94 M18/3 (M5  00:16:54 03.22
4 283 SANDALUK Lukasz KLUCZBORK mmmm POL  GRUPA PGU 9% M18/4  (M)16  00:19:47 03.57
5 479 CHUDECKI Przemystaw JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 93 M18/5  (M)17  00:20:12 04.01
6 561 SKORSKI Arkadiusz ZAWIDOW mmmm POL FIERCE RUNNERS 95 M18/6  (M)18 00:20:22 04.04
7 100 KOLODZIEJ Michat MILKOWICE mmmm POL KB LEW LEGNICA 98 M18/7  (M)}49 00:25:19 05.03
8 584 SOSZKA Piotr GRYFOW SLASKI m POL 97 M18/8  (M)55 00:26:09 05.12
9 447 MARGLARCZYK Marcin KOWARY m POL 92 M18/9  (M)61 00:27:32 05.29
5 km OPEN - MM [10]
1 266 KLATKA Lukasz LUBAN mmmm POL  SL GKS OLSZA OLSZYNA 99 MMA (M) 00:17:02 03.24
2 117 ZIMOWICZ Jakub LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 01 MM2  (M)20 00:20:33 04.05
3 342 CHMIELOWIEC Szymon SWIERADOW-ZDROJ gy POL SKKT PTTK"SWIERADOWSKIE ORLY' 02 MMI3  (M)25 00:21:38 04.19
4 82 MARTYNIAK Emil LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 00 MW4  (M)35 00:22:52 04.33
5 173 JURCZAK Szymon JEZOW SUDECKI s POL MKS PAULINUM JELENIA GORA 03 MM/5  (M)40  00:23:51 04.45
6 121 JEDZINIAK Szymon PIECHOWICE mmmm POL  UKS KROKUS PIECHOWICE 04 MM/6  (M)}41 00:24:05 04.49
7 474 WASALA Marek KAMIENNA GORA m POL 02 MM7  (M)45 00:24:44 04.56
8 172 JURCZAK Mitosz JEZOW SUDECKI s POL MKS PAULINUM JELENIA GORA 06 MMB  (M)65 00:27:56 05.34
9 73 GONERA Mateusz JAWOR mm POL 03 MM/9  (M)68 00:28:01 05.35
10 304 LIPIEC Borys JELENIA GORA  POL 06 MM/10  (M)73  00:31:07 06.12
5 km OPEN - K70 [1]
1 514 SCHMIDEL Maria JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA PGU 42 K701 (K78  00:39:32 07.53
10 km OPEN - K60 [3]
34 DOBROWOLSKA Bozena JELENIA GORA mmmm POL  SPORTOWA EMERYTKA 52 K60/1  (K)100 01:00:38 06.03
542 MITKIEWICZ Elzbieta SWIERADOW-ZDROJ  puy POL  TOM SPORT 51 K602  (K)110 01:02:31 06.15
3 53 NOWAKOWSKA Genowefa JELENIA GORA mmmm POL BIEGAM DLA ZDROWIA 52 K60/3  (K)119 01:07:01 06.42
10 km OPEN - K55 [4]
1 91 SWIERK Krystyna JANOWICE WIELKIE mmmm POL NATURALNIE JANOWICE 57 K55/1 (K143  00:52:04 05.12
2 400 PIWOWARCZUK Jolanta MILKOW mmmm POL GOALIFE 61 K552 (K71  00:56:07 05.36
3 168 GREGORCZUK Helena JELENIA GORA mm POL 59 K55/3 (K92  00:59:36 05.57
4 136 HANDZLIK Irena PROBOSZCZOW mmmm POL AMATOR 59 K55/4  (K)115 01:04:21 06.26
10 km OPEN - K50 [3]
1 79 KUIK Malgorzata JELENIA GORA mmmm POL AMATOR 63 K50/1  (K)83  00:58:41 05.52
548 KASPRZYK Katarzyna JELENIA GORA m POL 66 K502  (K)89  00:59:17 05.55
541 FIERKOWICZ Teresa SWIERADOW-ZDROJ ey POL TOM SPORT 65 K50/3  (K)109 01:02:23 06.14
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
10 km OPEN - K45 [5]
1 65 WOZNIAK Dorota WROCLAW - POL WOZNIAK TEAM WROCLAW 68 K45/1 00:49:32 04.57
2 399 MEDON Anna JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 71 K452 00:53:10 05.19
3 102 MARKUSZEWSKA Dorota LUBAN - POL 67 K45/3 00:57:01 05.42
4 376 WOJCIECHOWSKA Ewa BOGATYNIA _— POL BRAK 70 K45/4 01:01:34 06.09
5 375 WNEK Dorota LEGNICA - POL 69 K45/5 01:01:46 06.10
10 km OPEN - K40 [15]
1 596 BADACZ Joanna PIECHOWICE - POL SMS SZKLARSKA POREBA 75 K40/ 00:47:06 04.42
2 27 WASZKOWIAK-DROZD Iwona ZGORZELEC - POL ZGR THCPROMIL 74 K402 00:48:56 04.53
3 225 PRZYBYSZ Agnieszka WALBRZYCH _— POL NIEZRZESZONY 74 KA40/3 00:52:05 05.12
4 89 SKRETEK Monika JELENIA GORA - POL M&M TEAM 72 K40/4 00:52:13 05.13
5 51 MROCZKOWSKA Magda ZGORZELEC _— POL 75 K40/5 00:53:42 05.22
6 202 KANECKA Mariola KOWARY - POL KOWARY BIEGAJA 73 K40/6 00:54:08 05.24
7 55 PAWLAK-WARZYBOK Monika JELENIA GORA _— POL 75 K40/7 00:54:53 05.29
8 50 MIGUT Ula OLSZYNA - POL OLSZYNA BIEGA 73 K40/8 00:56:03 05.36
9 238 LAWNICZAK Anna STARA KAMIENICA _— POL 73 K40/9 00:58:26 05.50
10 478 ZIEMKOWSKA Monika ZAROW - POL 75 K40/10 00:59:14 05.55
11 90 SZCZYGIEL Izabela PIECHOWICE _— POL 76 K40/11 00:59:59 05.59
12 580 PASIEK Kinga JELENIA GORA - POL BIKE MARATON 76 K40/12 01:00:17 06.01
13 613 TURECKA Anna ZACHOWICE _— POL RUNNER'S WORLD 76 K40/13 01:00:18 06.01
14 243 OCHOTA Dorota JELENIA GORA - POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 75 K40/14 01:02:01 06.12
15 188 KOJRO Matgorzata PIECHOWICE _— POL 76 K40/15 01:06:13 06.37
10 km OPEN - K35 [32]
1 587 JUDKA Monika JELENIA GORA - POL BIEGOWKI. EU 81 K35/1 00:42:53 04.17
2 353 KOZAK-SROKA Bozena KOWARY _— POL KOWARY BIEGAJA 78 K352 00:46:17 04.37
3 16 OGLAZA Magda KOWARY - POL KOWARY BIEGAJA 80 K35/3 00:46:23 04.38
4 174 KASSOLIK-BARCZYNSKA JEZOW SUDECKI - POL JUST SWIM JELENIA GORA 78 K35/4 00:46:31 04.39
Katarzyna
5 332 RADZIK Magdalena JELENIA GORA - POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 80 K35/5 (K) 00:48:00 04.48
6 620 TOPOROWICZ Agata KARPACZ _— POL GOALIFE 78 K35/6 (K): 00:48:01 04.48
7 25 TRAWINSKA Barbara KAMIENNA GORA - POL KAMIENNOGORSKA GRUPA BIEGOWA 80 K35/7 (K) 00:48:33 04.51
8 114 HAKKE Malgorzata JELENIA GORA — 77 K35/8  (K)26  00:48:35 0451
9 579 SERGIEJCZUK Jolanta SWIERADOW ZDROJ - POL INTERFERIE SPORT HOTELE 80 K35/9 (K) 00:49:02 04.54
10 433 JAROSZ Dominika JELENIA GORA _— POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 81 K35/10  (K) 00:49:13 04.55
11 204 PRZYBYt Karolina WROCLAW - POL SPORTOWA SMERFETKA 81 K35111  (K) 00:49:53 04.59
12 62 SZEWCZYK Wioletta LESNA _— POL ZABIEGANI Z LESNEJ 78 K35112  (K) 00:50:20 05.02
13 592 WAJZER Mariola JAWOR - POL 77 K35/13  (K) 00:50:57 05.05
14 393 IGNATIUK Marta JELENIA GORA _— POL 81 K35114  (K) 00:51:49 05.10
15 32 CHOMA Katarzyna JELENIA GORA s POL 80 K3515 (KM7  00:52:20 05.14
16 279 OCHOTA Magdalena JELENIA GORA s POL 80 K3516 (K)51 00:53:24 05.20
17 348 GOROWSKA Natalia BOGATYNIA - POL 81 K35117  (K) 00:53:42 05.22
18 521 LESNIAK Iwona JELENIA GORA _— POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 80 K35118  (K) 00:53:47 05.22
19 445 MAJER Maja SZKLARSKA POREBA - POL 80 K35119  (K) 00:54:39 05.27
20 113 GRONOWSKA Danusia JELENIA GORA _— POL AMATOR 77 K35120  (K) 00:54:53 05.29
21 314 TETERYCZ-DYTKO Katarzyna LUBAWKA - POL K2 79 K3521  (K) 00:55:25 05.32
22 70 DOMORADZKA Anna ZGORZELEC _— POL EDI TEAM ZGORZELEC 79 K3522  (K) 00:55:44 05.34
23 343 CHODOR Anna LEGNICA - POL 78 K35/23  (K) 00:58:35 05.51
24 13 MEJSNER Maja JELENIA GORA _— POL M&M TEAM 78 K3524  (K) 00:59:08 05.54
25 164 SYNOWIEC-JUDA Agata JELENIA GORA - POL 77 K35/25  (K) 00:59:24 05.56
26 468 SZCZEDOR Mariola JELENIA GORA s POL 78 K356 (K)95  01:00:01 06.00
27 591 WODKIEWICZ Elzbieta MYSLAKOWICE - POL 81 K3527  (K) 01:00:26 06.02
28 340 BISKUP-ADAMCZYK Monika JELENIA GORA _— POL VEGE RUNNERS 80 K35/28 (K)105 01:01:36 06.09
29 420 BOCHENEK Justyna OSIEK - POL 80 K3529 (K)111 01:03:37 06.21
30 396 KUZIA Ewa STARA KAMIENICA _— POL BARCINKOWSKI KLUB 80 ROWEROW 79 K35130 (K)116 01:05:11 06.31
31 392 GRZEGOREK Renata STARA KAMIENICA - POL BARCINKOWSKI KLUB 80 ROWEROW 81 K35131  (K)117 01:05:12 06.31
32 311 SLAWINSKA Anna LUBAN _— POL 80 K35/32 (K)122 01:18:51 07.53
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
10 km OPEN - K30 [33]
1 209 DUL Magdalena JELENIA GORA mmmm POL FAMILY TEAM 82 K301 (K6  00:45:15 04.31
2 285 SAWINIEC Karolina ZGORZELEC m POL 82 K302  (K)8  00:45:23 04.32
3 526 KOWALCZYKOWSKA Maria SIEDLECIN mmmm POL SPORT TEAM HUTA JULIA 82 K30/3  (K)12  00:46:51 04.41
4 512 REMISZEWSKA Aneta KAMIENNA GORA mmmm POL KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 82 K30i4  (K)14  00:47:02 04.42
5 165 DURKALEC Ewelina BOLKOW mmmm POL BOLKOW BIEGA 83 K305 (K117  00:47:08 04.42
6 372 WIECZORKIEWICZ Elzbieta JEZOW SUDECKI mmmm POL  QUEST TEAM 82 K30/6  (K)18  00:47:19 04.43
7 24 TOLWINSKA-TRZECIAK Gabriela JELENIA GORA m POL 83 K307 (K23  00:48:19 04.49
8 177 LAMPKOWSKA Elzbieta ZGORZELEC mm POL 86 K30/8  (K)30  00:49:10 04.55
9 506 KORYCINSKA Marta NOWA RUDA mmm POL SOWY 85 K30/9  (K)34  00:49:50 04.59
10 60 SULAWA Patrycja WALBRZYCH mmmm POL KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 83 K30/10  (K)36  00:50:04 05.00
11 195 WYPYCH Dorota KOSTRZYCA mmmm POl ZABIEGACZE 83 K301  (K)38  00:50:36 05.03
12 610 KULIK Anna BOROWICE s POL  NADLESNICTWO SWIERADOW 82 K30M12  (K)39  00:50:49 05.04
13 517 MACOWSKA Monika KAMIENNA GORA mmmm POL KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 83 K30113 (K42 00:51:51 05.11
14 42 KOZAK Marta PIECHOWICE mm POL 85 K304 (K45  00:52:11 05.13
15 397 LUDWICKA-MANIA Anna JELENIA GORA mmmm POL  TEATR NORWIDA 83 K305 (K)52  00:53:32 05.21
16 513 KOWALSKA Karolina JELENIA GORA mm POL 83 K30/16  (K)53  00:53:34 05.21
17 269 KRZYSZTOFIAK Aleksandra KOWARY mmmm POL KOWARY BIEGAJA 85 K307  (K)58  00:54:11 05.25
18 464 STAWIARSKA Katarzyna KOWARY mmmm POL KOWARY BIEGAJA 86 K30/18  (K)59  00:54:32 05.27
19 309 ROMAN liona STARA KAMIENICA  POL 83 K3019 (K62  00:54:44 05.28
20 539 ANISKIEWICZ Agata LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 84 K30/20 (K)66  00:55:08 05.30
21 331 PRZYBYSZ Monika WALBRZYCH  POL 86 K30121  (K)72  00:56:21 05.38
22 234 KADZIOLKA Katarzyna SWIERADOW ZDROJ gy POL - NADLESNICTWO SWIERADOW 83 K3022 (K)73  00:56:47 05.40
23 409 SLABUSZEWSKA Olga PILA mmmm POL  DRUZYNA SZPIKU 86 K30/23 (K)75  00:57:07 05.42
24 494 SLAZAK Agnieszka LEGNICA mm POL 86 K30/24 (K)77  00:57:16 05.43
25 119 GRYNIA Anna JELENIA GORA mmmm POL GATES 85 K30/25  (K)79  00:58:19 05.49
26 15 OBLICKA Anita JELENIA GORA mm POL 86 K30/26 (K)84  00:58:43 05.52
27 64 WOLOSZYN-DZIALO Natalia BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 85 K3027  (K)90  00:59:22 05.56
28 183 DAROL Karolina JELENIA GORA mmmm POL  CHOUNIK CIEPLICE 85 K30/28  (K)101 01:00:53 06.05
29 21 POLOWCZYK Urszula JELENIA GORA m POL 83 K30/29  (K)102 01:01:24 06.08
30 214 NOWAK Maja JELENIA GORA mmmm POL BRAK 82 K30/30  (K)108 01:02:10 06.13
31 103 MATELSKA Katarzyna SWIERADOW-ZDROJ gy POL 82 K30/31  (K)113 01:04:17 06.25
32 11 LUSTYK Aneta KARPACZ mmmm POL  STRONG HOUSE 83 K30/32  (K)120 01:08:21 06.50
33 321 CHWIEJ Agata SWINOUJSCIE mmmm POL  BRAK 82 K30/33  (K)123 01:22:43 08.16
10 km OPEN - K25 [16]
1 152 WOJTANOWSKA Paulina BIELAWA mmmm POL  GLKS SWIDNICA 89 K251 (K11 00:40:08 04.00
2 245 PERZYNSKA Karolina LWOWEK SLASKI mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 87 K252 (K5 00:44:17 04.25
3 346 DUSZYNSKA Ewa JELENIA GORA mmmm POL  QUEST TEAM 89 K253 (K7  00:45:16 04.31
4 151 WELPA Monika WROCLAW mmmm POL PRO-RUN WROCLAW 90 K25/4 (K19  00:47:21 04.44
5 347 FRACZEK Natalia SWIEBODZICE mmmm POL  QUEST TEAM 88 K25/5 (K24  00:48:23 04.50
6 326 JAWOREK Beata SWIETOSZOW m POL 91 K256 (K}48  00:52:58 05.17
7 142 KLUPS Dominika ZACHELMIE mm POL 89 K257 (K)50  00:53:10 05.19
8 38 GAN Katarzyna SWIERADOW ZDROJ gy POL 88 K258  (K)6O  00:54:35 05.27
9 430 GOLAB Natalia JELENIA GORA mm POL 90 K25/9 (K69  00:55:49 05.34
10 261 GIZA Malgorzata JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 87 K25/10 (K)78  00:57:50 05.47
11 153 ZIELINSKA Joanna WLEN mm POL 87 K25/11  (K)81  00:58:30 05.51
12 229 CHOWANIAK Kaja JELENIA GORA mmmm POL BRAK 89 K25/12  (K)86  00:58:47 05.52
13 41 JAGUSZEWSKA Agnieszka KARPACZ mmmm POL  STRZECHA AKADEMICKA 89 K25/13  (K)96  01:00:07 06.00
14 334 WIECHNIK Magdalena JELENIA GORA  POL 89 K25/14  (K)104 01:01:34 06.09
15 147 ROJEK Malgorzata SWIERADOW-ZDROJ gy POL 87 K25115  (K)114 01:04:17 06.25
16 255 ZYLAK Natalia JEDLINA ZDROJ m POL 91 K25/16  (K)121 01:11:27 07.08
10 km OPEN - K18 [11]
1 482 WYLEZOL Dominika JELENIA GORA mmmm POL  BIEGAMDLAZDROWIA PL 97 K181 (K2  00:42:33 04.15
2 531 GRUCHALA Natalia GDYNIA mmmm POL MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE 9% K182 (K4  00:43:36 04.21
3 625 JANIAK Magdalena KARPACZ mmmm POL SMS KARPACZ 9 K18/3  (K)13  00:47:01 04.42
4 627 LYJAKRéza KARPACZ mmmm POL  MICHON SKI TEAM 97 K18/4 (K115  00:47:02 04.42
5 166 DURKALEC Jagoda BOLKOW mmmm POL BOLKOW BIEGA 92 K18/5 (K120  00:47:42 04.46
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
6 256 CICHON Tamara JELENIA GORA  POL 98 K18/6  (K)27  00:48:44 04.52
7 268 KOPEC Patrycja LUBAN mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 98 K187  (K)32  00:49:26 04.56
8 302 KOTOWSKA Klaudia JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 94 K18/8  (K)63  00:54:49 05.28
9 317 ZDZIECHOWICZ Natalia SWIERZAWA mm POL 98 K18/9  (K)76  00:57:15 05.43
10 350 JEDRZEJEWSKA Joanna WROCLAW  POL 93 K18/10  (K)85  00:58:46 05.52
11 270 KUS Kasia LWOWEK SLASKI s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 97 K181 (K)112 01:04:13 06.25
10 km OPEN - KM [1]
1 588 CWIAKALA Julia JELENIA GORA  POL 02 KMM1 (K93  00:59:48 05.58
10 km OPEN - M70 [2]
186 JAMRO Leopold GORLICE mmmm POL GORLICKA GRUPA BIEGOWA 42 M701 (M)284 01:01:57 06.11
2 178 MROZINSKI Stanistaw JELENIA GORA m POL 43 M7022  (M)287 01:03:15 06.19
10 km OPEN - M65 [5]
1 132 CZARNECKI Jozef GRYFOW SL. mm POL 50 M651  (M)133 00:46:25 04.38
2 167 GORNICKI Mirostaw JELENIA GORA mmmm POL LZS "PROFI' JELENIA GORA 49 M52 (M)214 00:50:35 05.03
3 463 STANIEWSKI Eugeniusz ZGORZELEC mmmm POL AMATOR 51 M65/3  (M)239 00:52:26 05.14
4 324 GAWRYS Czestaw DUSZNIKI ZDROJ mm POL 47 M65/4  (M)253 00:54:35 05.27
5 300 HOLYS Jozef KROBICA —k 49 M65/5  (M)288 01:03:31 06.21
10 km OPEN - M60 [7]
1 246 PIETROW Tadeusz JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 55 M6/ (M)125 00:46:00 04.36
2 112 ELSTER Tomasz JELENIA GORA mm POL 56 M60/2  (M)138 00:46:45 04.40
3 5 DUL Wiestaw JELENIA GORA mmmm POL FAMILY TEAM 52 M60/3  (M)158 00:47:37 04.45
4 92 SWIERK Stanistaw JANOWICE WIELKIE mmmm POL NATURALNIE JANOWICE 56 M60/4  (M)175 00:48:26 04.50
5 622 ATES Rudolf KUDOWA ZDROJ g POL BRAK 54 M60/5  (M)180 00:48:39 04.51
6 554 LENKIEWICZ Michat JAWOR s POL JKB TKKF JAWORZANIE JAWOR 53 M60/6  (M)234 00:51:49 05.10
7 196 ZAJAC Ireneusz BIECZ mmm POL BIECZ 52 M60/7  (M)250 00:53:47 05.22
10 km OPEN - M55 [16]
1 484 ARENDT Bogdan LUBOMIERZ mmmm POL  OLESZNA PODGORSKA 61 M551  (M)20  00:39:02 03.54
2 235 KWIATKOWSKI Mariusz JELENIA GORA mmmm POL PROBIKE JELENIA GORA 58 M552  (M)22  00:39:14 03.55
3 47 MANTHAJ Jaroslaw JELENIA GORA mmmm PO PRIVATE 60 M55/3  (M)53  00:41:58 04.11
4 553 PLESNIARSKI Zbigniew KARPACZ mmmm POL  KLUB SPORTOWY GRAN 59 M55/4  (M)70  00:43:16 04.19
5 169 GREGORCZUK Leszek JELENIA GORA mm POL 57 M55/5  (M)85  00:43:57 04.23
6 367 STRZELCZAK Henryk NOWA RUDA mmmm POL KS MARATON' NOWA RUDA 58 M55/6  (M)95  00:44:39 04.27
7 162 ROSTKOWSKI Piotr JELENIA GORA mmmm POL LZS "PROFI' JELENIA GORA 59 M55/7  (M)201 00:49:54 04.59
8 39 HALINIAK Arkadiusz KAMIENNA GORA mmmm POL  KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 61 Ms5/8  (M)204 00:50:02 05.00
9 140 KANIA Wiestaw SWIERADOW-ZDROJ  y POL  MITSUBISHI MATERIALS MTB TEAM 57 M55/9  (M)208 00:50:13 05.01
10 239 LECZYCKI Marek JELENIA GORA m POL 60 M550  (M)210 00:50:21 05.02
11 97 FABJANSKI Augustyn WROCLAW s POL AKTYWNIKLECINA' 57 M5511  (M)212 00:50:27 05.02
12 220 KOLODZIEJCZYK Miroslaw LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 58 M5512  (M)218 00:50:50 05.05
13 35 DOBROWOLSKI Robert JELENIA GORA mmmm POL AMATOR 57 M55(3  (M)220 00:51:03 05.06
14 137 HANDZLIK Kazimierz PROBOSZCZOW mmmm POL AMATOR 60 M55114  (M)222 00:51:16 05.07
15 519 JUGO Stawomir JELENIA GORA s POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 57 M5515 (M)237 00:52:03 05.12
16 284 SAS Leszek BOLESLAWIEC mmmm POL BIEGAM BO LUBIE 61 M55(16  (M)261 00:55:34 05.33
10 km OPEN - M50 [16]
1 469 SZYMANSKI Jacek JEZOW SUDECKI mmmm POL BRAK 65 M50/1  (M)23  00:39:15 03.55
2 40 HNISDILOW Stawek KAMIENNA GORA mmmm POL  KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 66 M50r2  (M)36  00:40:45 04.04
3 111 CZAPLICKI Janusz JELENIA GORA mmmm POL ZABIEGACZE 66 M50/3  (M)43  00:41:21 04.07
4 75 HORODKO Jozef LESNA mmmm PO ZABIEGANI Z LESNE 62 M50/4  (M)46  00:41:33 04.09
5 265 KLATKA Andrzej LUBAN mmmm POL TEAM LUBAN 66 M50/5  (M)58  00:42:37 04.15
6 288 SZTUBA Bogdan LESNA PO ZABIEGANI Z LESNE 64 M50/6 ()86  00:44:07 04.24
7 475 WASALA Stanistaw KAMIENNA GORA mm POL 66 M5077  (M)88  00:44:11 04.25
8 49 MIGUT Jerzy OLSZYNA mmmm POL OLSZYNA BIEGA 66 M50/8  (M)117 00:45:41 04.34
9 253 ZYLAK Andrzej JEDLINA ZDROJ mm POL 64 M50/9  (M)173 00:48:22 04.50
10 550 KOWALSKI Dariusz WROCLAW mmmm POL RUNSTARS 65 M50/10  (M)246 00:53:01 05.18
11 267 KLIMCZAK Mariusz LEGNICA  POL 64 M50/11  (M)247 00:53:08 05.18
12 57 SIEGIEDA Jarostaw LUBAN mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 65 M50/12  (M)263 00:56:00 05.36
13 198 FLORCZUK Wiestaw BRZEG mmmm POL  NIEZRZESZONY 64 M50113  (M)266 00:56:23 05.38
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
14 611 GWIAKALA Wojciech JELENIA GORA  POL 63 M50/14 (M)276 00:59:47 05.58
15 458 REIZER Wojciech JELENIA GORA  POL 65 M50/15  (M)279 01:00:14 06.01
16 623 GOMOLKA Aleksy KUDOWA ZDROJ  POL 64 M50/16  (M)289 01:06:38 06.39
10 km OPEN - M45 [25]
1 179 PASZKOWSKI Andrzej OLSZYNA s POL OLSZYNA BIEGA 70 M45M (M)39  00:41:00 04.05
2 422 BURKIEWICZ Mirostaw LIPA mmm POL BOLEK I LOLEK 67 M452  (M)B6  00:43:00 04.18
3 410 SOPRYCH Marek JELENIA GORA  POL 71 M453 (M)B9  00:43:09 04.18
4 99 KOLODZIEJ Andrzej MILKOWICE mmmm POL KB LEW LEGNICA 70 M454 ()71 00:43:27 04.20
5 404 RUDNIK Piotr ZGORZELEC mmm POL PGE KWB TUROW 71 M455 ()73 00:43:31 04.21
6 476 WICHER Pawel PIECHOWICE mmm POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 71 M456  (M)B2  00:43:51 04.23
7 223 OZIMKOWSKI Mirostaw KOWARY mmmm POL KOWARY BIEGAJA 67 M4577  (M)B9  00:44:18 04.25
8 502 SIDOROWSKI Marcin JELENIA GORA s POL TEAM PODGORZYN 71 M458  (M)102 00:45:03 04.30
9 108 SERAFIN Lech JELENIA GORA mmmm POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 67 M45/9  (M)107 00:45:12 04.31
10 522 KORCZAK Piotr ZAGRODNO mmmm POL PLAYMAKER PL 71 M45M0  (M)124 00:46:00 04.36
11 294 URBANSKI Marek DZIWISZOW mmm POL WAL DZIWISZOW 68 M45/11  (M)143 00:46:55 04.41
12 535 DUMYCZ Tomasz WOJUCIESZOW  POL 70 M45M2  (M)162 00:47:46 04.46
13 385 MIKULSKI Wojciech BOGATYNIA mmm POL PREZES| 69 M45/13  (M)164 00:47:49 04.46
14 528 CHORAZY Piotr JANOWICE WIELKIE g POL NATURALNIE JANOWICE 71 M45M4  (M)169 00:48:02 04.48
15 48 MEDYNSKI Slawek LUBAN s POL ZABIEGANI Z LESNEJ 71 M45M5  (M)174 00:48:22 04.50
16 263 GUTOWSKI Dariusz JELENIA GORA  POL 69 M45/16  (M)182 00:48:44 04.52
17 407 RYS Mirostaw BOGATYNIA mmm POL BOG-TUR 70 M45HM7  (M)188 00:49:14 04.55
18 59 SOBOTA Pawel KAMIENNA GORA PO KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 69 M45118  (M)189 00:49:18 04.55
19 344 DRAG Stawomir CHELMIEC  POL 68 M45/19  (M)194 00:49:35 04.57
20 583 BORKOWSKI Bogdan LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 71 M4520  (M)240 00:52:31 05.15
21 36 DOMAGALA Andrzej JELENIA GORA s POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 68 M45)21 (M)254 00:54:39 05.27
22 432 HRAMYKA Aliaksandr JELENIA GORA mmmm POL BRAK 68 M45/22 (M)259 00:55:13 05.31
23 241 MALUNG Jarostaw OLSZYNA mmm POL NADLESNICTWO SWIERADOW 71 M45123  (M)262 00:55:41 05.34
24 437 KANIOR Grzegorz JELENIA GORA mmmm POL ORANGE POLSKA 69 M45124  (M)281 01:00:26 06.02
25 22 STACHURSKI Krzysztof ZGORZELEC mmm POL  CROSSTEAM ZGORZELEC 71 M45125  (M)290 01:11:24 07.08
10 km OPEN - M40 [58]
1 405 RUDNIK Tomasz ZGORZELEC s PO EDI TEAM ZGORZELEC 73 M4OA ()10 00:37:08 03.42
2 138 HUTNIK Tomasz JELENIA GORA mmmm POL CHOUNIK CIEPLICE 72 M40R2  (M)21  00:39:07 03.54
3 158 JUDA Witold JELENIA GORA  POL 74 M4O3 (M)27  00:39:32 03.56
4 412 TERTEL Tomasz OLSZYNA s POL OLSZYNA BIEGA 72 M40 (M)29  00:39:41 03.57
5 560 KLONOWSKI Jacek ZLOTORYJA mmmm POL OLAWS ZLOTORYJA 72 M4O/5  (M)30  00:39:56 03.58
6 88 PRZYBYSZ Grzegorz WALBRZYCH mmmm POL  PREDATORS WALBRZYCH 76 M40/6  (M)40  00:41:07 04.05
7 135 GREBOWICZ Olaf KARPACZ  POL 72 MAOT  (M)@42  00:41:15 04.05
8 589 KUBINKA Pawet JUTROSIN  POL 75 M4O)8  (M)47  00:41:41 04.09
9 426 DYTKO Krzysztof LUBAWKA  POL K2 74 M09 (M@ 00:41:44 04.10
10 448 MICHALSKI Marceli JELENIA GORA mmmm POL BRAK 75 M40MO  (M)S0  00:41:46 04.10
11 312 STARON Grzegorz LUBAN PO KWISA LUBAN / EDI TEAM ZGORZELEC 73 M4OM1 (V)54 00:42:04 04.12
12 465 STEFANOWSKI Marcin ZAROW  POL 72 MAOM2  (M)ST  00:42:32 04.15
13 29 WITWICKI Pawel KAMIENNA GORA PO KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 75 M40M3 (V)60  00:42:43 04.16
14 307 LABUDA Krzysick JELENIA GORA  POL 76 M40M4  (M)B3  00:42:50 04.17
15 189 KONDYCKI Adam ZGORZELEC PO EDI TEAM ZGORZELEC 73 M40AM5  (M)B4  00:42:54 04.17
16 511 RZECZKOWSKI Zbigniew WOLIMIERZ  POL 73 M40M6  (M)S7  00:43:00 04.18
17 18 PAJAK Krzysztof JELENIA GORA mmmm POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 75 M4OAT ()72 00:43:28 04.20
18 320 CHRAPCZYNSKI Krystian BOGUSZOW-GORCE  pu POL 76 M40M8  (M)77  00:43:36 04.21
19 523 JELEN Tomasz ZGORZELEC PO EDI TEAM ZGORZELEC 75 M4OM9  (M)B3  00:43:53 04.23
20 26 TRAWINSKI Krzysztof KAMIENNA GORA POl KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 76 M40120 (V)84 00:43:55 04.23
21 10 KRUSZCZYNSKI Krzysztof JELENIA GORA  POL 74 M4021  (M)90  00:44:20 04.26
22 485 BOCHENEK Wojciech OSIEK  POL 73 M40I22  (M)93  00:44:31 04.27
23 440 KOZYRA Janusz STARA KAMIENICA  POL 76 M40/23  (M)103 00:45:05 04.30
24 581 BISKUPSKI Arkadiusz LUBAN  POL 73 M40I24  (M)105 00:45:09 04.30
25 143 KOWANETZ Maciej ZGORZELEC PO EDI TEAM ZGORZELEC 75 M4025  (M)108 00:45:13 04.31
26 544 MITKIEWICZ Tomasz SWIERADOW-ZDROJ gy POL  TOM SPORT 72 M40I26  (M)109 00:45:13 04.31
27 415 WOJCIECHOWSKI Grzegorz KOWARY mmmm POL KOWARY BIEGAJA 76 M4027  (M)112 00:45:23 04.32
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
28 78 KOSSOWICZ Krzysztof PIECHOWICE mmmm POL  TATABIEGA 73 M40/28  (M)113  00:45:24 04.32
29 477 WOLSKI Jacek LIPA9 mmmm POL BOLEK I LOLEK 75 M4029  (M)119 00:45:42 04.34
30 384 MIKULSKI Krzysztof BOGATYNIA mm POL 76 M40/30  (M)123 00:45:56 04.35
31 101 KUPEC Stawomir JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 75 M40/31  (M)126 00:46:07 04.36
32 301 KOCHANOWSKI Marek WROCLAW mmmm POL  INTERFERIE SPORT HOTELE 73 M40/32  (M)134 00:46:25 04.38
33 508 LAPINSKI Grzegorz JUGOWA mmmm POL AMATOR 75 M40/33  (M)147 00:47:07 04.42
34 230 DUDEK Roman DZIERZONIOW mmmm POL BLYSK FEJMU 72 M40/34  (M)156 00:47:24 04.44
35 4 DROZD Tomasz ZGORZELEC POl ZGR THCPROMIL 74 M40/35  (M)183 00:48:54 04.53
36 567 BROWARNY Bartosz WROCLAW s POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 74 M40/36  (M)184 00:49:01 04.54
37 95 ZAPORA Robert PIECHOWICE mmmm POL AMATOR 76 M40/37  (M)185 00:49:02 04.54
38 210 FIDOR Arnold PIECHOWICE mmmm POL  SCHRONISKO-WOJTEK PL 74 M40/38  (M)187 00:49:11 04.55
39 110 SZLUFIK Marek JELENIA GORA mmmm POL ALBANSKI RAJ JELENIA GORA 75 M40/39  (M)190 00:49:19 04.55
40 389 BADKO Dariusz PIECHOWICE mm POL 74 MA40/40  (M)195 00:49:36 04.57
41 572 PASTERNAK Marcin LEGNICA mmmm POL M&M TEAM 76 M40/41  (M)198 00:49:44 04.58
42 208 BUJAK Grzegorz LEGNICA mmmm POL KMP LEGNICA 73 M40/42  (M)199 00:49:45 04.58
43 493 TETERYCZ Dariusz LUBAWKA mm POL K2 75 M40/43  (M)202 00:49:54 04.59
44 85 MASLANKA Jerzy ZARY mmmm POL  CROSS TRENING ZARY 74 MA40/44  (M)205 00:50:07 05.00
45 436 KANIA Marcin LUBIN mmmm POL AMATOR 75 M40/45  (M)223 00:51:19 05.07
46 7 KACZOROWSKI Stawomir JELENIA GORA mm POL 76 M40/46  (M)227 00:51:29 05.08
47 67 ZALESKI Artur JELENIA GORA m POL 76 M40/47  (M)228 00:51:29 05.08
48 17 ONYSZKIEWICZ Radostaw JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 72 M40/48  (M)230 00:51:37 05.09
49 77 KAPUSNIAK Robert LUBAN mmmm POL  BIEG PO ZDROWIE 72 M40/49  (M)233 00:51:47 05.10
50 481 WOCIS-KRYCKI Robert JELENIA GORA mmmm POL MOTOINTEGRATOR RUNNING TEAM 75 M40/50  (M)235 00:51:52 05.11
51 182 CZYZDaniel JEZOW SUDECKI mmmm POL AP CHOUNIK 75 M40/51  (M)238 00:52:25 05.14
52 44 KUREK Przemystaw KARPACZ mmmm POL  GOPR KARKONOSZE 74 M40/52  (M)245 00:53:00 05.18
53 190 KOWALSKI Grzegorz STRZEGOM mmmm POL BRAK 73 M40/53  (M)267 00:56:52 05.41
54 6 GRZANKA Mirostaw JELENIA GORA mm POL 72 M40/54  (M)272 00:57:17 05.43
55 363 SKOWRON Marek JELENIA GORA mmmm POL AMATOR 76 M40/55  (M)273  00:57:20 05.44
56 467 SZCZEDOR Jacek JELENIA GORA mm POL 76 M40/56  (M)278 00:59:59 05.59
57 486 KARWACKI Robert LEGNICA m POL 74 M4O/57T  (M)282 01:00:55 06.05
58 244 OCHOTA Marcin JELENIA GORA mmmm POL  BIEGAMDLAZDROWIA PL 75 M40/58  (M)285 01:01:59 06.11
10 km OPEN - M35 [54]
298 DAWIDZIUK Maciej ZLOTORYJA mmmm POL STRAZAK 79 M351  (M)1  00:33:56 03.23
534 DYMITROCA Adam WLEN s POL ZESPOL SZKOL 80 M352  (M)4  00:34:45 03.28

EKONOMICZNO-TECHNICZNYCH IM.

KOMBATANTOW ZIEMI LWOWECKIEJ W

RAKOWICACH WIELKICH
3 442 KULESZA Jakub JELENIA GORA mmmm POL TRIATHLON CLUB WROCLAW KPSWJG 80 M35/3  (M)5  00:35:38 03.33
4 217 FARGANUS Robert LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 80 M35/4  (M)11  00:37:18 03.43
5 81 MALISZEWSKI Piotr andrzej SZCZECIN g POL RAZ SZCZECIN 81 M355  (M)12  00:37:23 03.44
6 104 MAZURKIEWICZ Darek SMOLEC mmmm POL ENERVIT TEAM 78 M356  (M)13  00:37:40 03.46
7 1 BORKOWSKI Maciej WROCLAW  POL 81 M357  (M)15 00:38:25 03.50
8 418 BARANOWSKI Jacek BOGUSZOW-GORCE ey POL KB FAURECIA WALBRZYCH 78 M358  (M)17  00:38:31 03.50
9 450 MUCHACZOW Jacek JELENIA GORA  POL 77 M3509  (M)24  00:39:21 03.55
10 247 POPIOL Mateusz SWIERADOW ZDROJ gy POL - NADLESNICTWO SWIERADOW 80 M35110 (M)31  00:40:04 04.00
11 408 RYZEWSKI Tomasz OLSZYNA mmmm POL  OLSZYNA BIEGA 78 M3511  (M)32  00:40:11 04.00
12 565 JANKOWSKI Tomek CHELMIEC mm POL 78 M3512 (M)33  00:40:34 04.03
13 349 HUTYRA Marcin WROCLAW s POL TRENUJZNAMI.PL 78 M35/13  (M)34  00:40:42 04.03
14 621 BILECKI Sebastin KARPACZ mmmm POL GOALIFE 80 M35/14 (M)38  00:40:53 04.04
15 28 WEGLEWSKI Barttomiej MILKOW mmmm POL GOALIFE 77 M35/15  (M)41 00:41:14 04.06
16 624 SZRAMOWIAT Marek LWOWEK SLASKI mmmm POL SLEZAK TEAM 77 M35/16  (M)44  00:41:24 04.07
17 557 BASTA Krystian JELENIA GORA mmmm POL TS REGLE SZKLARSKA POREBA 80 M3517 (M)52  00:41:50 04.11
18 555 PILAT Michat BOLESLAWIEC mm POL 78 M3518 (M)55 00:42:13 04.13
19 23 STARON Norbert ZGORZELEC mmmm POL  CSW KICK-FIGHTER 77 M3519 (M85  00:42:55 04.17
20 105 NOWAK Krzysztof JELENIA GORA mm POL 80 M350 (M)81  00:43:51 04.23
21 43 KUC Jarostaw LUBAN mm POL 80 M3521 (M)87  00:44:07 04.24
22 3 DREWNIAK Mariusz JELENIA GORA mm POL 78 M35/22  (M)91  00:44:22 04.26
23 425 DOWNAR Wojciech LESNA  POL 77 M3523  (M)9%6  00:44:39 04.27
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
24 551 GRZEBYSZAK Mariusz ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 77 M35/24  (M)104 00:45:05 04.30
25 444 LORENC Marcin PIECHOWICE mmmm POL MITSUBISHI MATERIALS MTB TEAM 80 M3525 (M)116 00:45:41 04.34
26 483 ZALESNY Krzysztof JELENIA GORA mmmm POL AP CHOUNIK 81 M35/26 (M)118 00:45:42 04.34
27 401 PLUCHA Michat KOWARY mmmm POL KLUB GORSKIEJ TURYSTYKI ROWWROWEJB0 M35/27  (M)120 00:45:45 04.34

"KORBA'
28 594 STARON Daniel MARCISZOW p—k 77 M35/28  (M)121 00:45:52 04.35
29 191 MEREDYK Stawomir JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 81 M3529 (M)129 00:46:20 04.38
30 19 PAPRZYCKIMaciej WROCLAW mmmm POL  PRO-RUN WROCLAW 79 M35/30 (M)130 00:46:23 04.38
31 441 KUKIELKA Stawek JELENIA GORA mmmm POL NBD 79 M35/31  (M)131 00:46:24 04.38
32 231 DZUMAK Krystian LUBIN mm POL 79 M35/32 (M)135 00:46:30 04.39
33 365 SLABY Tomasz CHELMIEC mmmm POL BRAK 79 M35/33  (M)142 00:46:55 04.41
34 287 SZLADZAK Rafat PIENSK mmmm POL AMATOR 77 M35/34  (M)152 00:47:13 04.43
35 599 KUCIA Sebastian JELENIA GORA g POL SOS. 80 M35/35 (M)153 00:47:13 04.43
36 421 BOCHENEK Marcin OSIEK mm POL 80 M35/36 (M)155 00:47:23 04.44
37 505 SOBASZEK Marcin KOMARNO mmmm POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 79 M35/37  (M)165 00:47:50 04.47
38 617 HORLER Benjamin JELENIA GORA B BRL JusTDOIT! 77 M35/38  (M)166 00:47:50 04.47
39 52 NAJDUK Piotr JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 77 M35139  (M)167 00:47:52 04.47
40 391 DZIKOWSKI Piotr JELENIA GORA mm POL 81 M35/40 (M)168 00:47:55 04.47
41 218 FILIPIAK Sebastian LIPA  POL 78 M35/41  (M)171 00:48:12 04.49
42 236 LESZCZYNSKI Lubomir SWIERADOW-ZDROJ ey POL NADLESNICTWO SWIERADOW 81 M35/42 (M)178 00:48:38 04.51
43 563 STANIECKI Krzysztof SOSNOWKA g POL  TEAM PODGORZYN-PODGORZYN GMINA 80 M35/43  (M)207  00:50:11 05.01
PRZYJAZNA Z NATURY
44 58 SMOLINSKI Mariusz LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 77 M35/44  (M)209 00:50:18 05.01
45 233 JURANEK Daniel LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 80 M35/45 (M)225 00:51:25 05.08
46 8 KANIA Maciej JELENIA GORA mmmm POL BYLE DO PRZODU 77 M35/46  (M)236 00:51:55 05.11
47 600 SEKIEWICZ Andrzej JELENIA GORA  POL 77 M35/47  (M)242 00:52:43 05.16
48 593 PTAK Ireneusz KARPACZ mmmm POL ELVIS 80 M35/48 (M)244 00:52:45 05.16
49 128 SOLTYS Robert NIEMODLIN mmmm POL AMATOR 79 M35/49  (M)251 00:53:50 05.23
50 443 LINKIEWICZ Grzegorz SZKLARSKA POREBA gy POL 79 M35/50  (M)255 00:54:40 05.28
51 14 MEJSNER Marcin JELENIA GORA mmmm POL M&M TEAM 77 M35/51  (M)258 00:54:47 05.28
52 438 KASPROWSKI Szymon LEGNICA mm POL 80 M35/52 (M)268 00:56:56 05.41
53 556 SZAWLOWSKI Lukasz LWOWEK SLASKI m POL 77 M35/53  (M)283 01:01:04 06.06
54 56 PRUS Daniel JELENIA GORA mmmm POL BYLE DO PRZODU 77 M35/54  (M)291 01:11:51 07.11
10 km OPEN - M30 [45]
1 366 SLAWINSKI Stawomir KAMIENNA GORA mmmm POL  ADRENALINA24.COM.PL 82 M30/1 (M2  00:34:28 03.26
2 525 KLIMOWICZ Marek JELENIA GORA s POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 86 M302 (M)9  00:37:03 03.42
3 451 OSYDA Artur JELENIA GORA m POL 85 M30/3  (M)14  00:38:19 03.49
4 495 GRZEGORCZYK Patryk JELENIA GORA mm POL 83 M30/4  (M)19 00:38:58 03.53
5 373 WIECZORKIEWICZ Ryszard JEZOW SUDECKI mmmm POL  QUEST TEAM 82 M305  (M)25 00:39:22 03.55
6 271 LERIAN Mariusz LUBAN mmmm POL  TEAM LUBAN 82 M30/6  (M)26 00:39:26 03.56
7 368 SWOBODA Marek GLUSZYCA mmmm POL QUEST TEAM 84 M307  (M)37  00:40:53 04.02
8 322 CHWIEJ Marcin SWINOUJSCIE mmmm POL MIESIEK BIEGA SWINOUJSCIE 82 M30/8  (M)45 00:41:26 04.08
9 193 SZLENDAK Lukasz KOWARY mmmm POL  TEAM PODGORZYN-PODGORZYN GMINA 83 M30/9  (M)68  00:43:01 04.18
PRZYJAZNA Z NATURY
10 145 PITUCH Pawet KOWARY mmmm POL  KOWARY BIEGAJA 85 M30/110 (M)74  00:43:32 04.21
11 249 SAWICKI Marcin SWIERADOW ZDROJ gy POL - NADLESNICTWO SWIERADOW 84 M30M11  (M)76  00:43:36 04.21
12 2 CICHON Tomasz JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 83 M30/12 (M)78  00:43:37 04.21
13 12 MATEJSKI Lestaw JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 83 M30/13  (M)106 00:45:11 04.31
14 480 KOWALCZYKOWSKI Michat SIEDLECIN mmmm POL  ZABIEGACZE 82 M30/14 (M)110 00:45:22 04.32
15 144 MIKLASZEWSKI Arkadiusz KARPACZ  POL 86 M30/15  (M)127 00:46:08 04.36
16 429 GLADYSZ Michat JAWOR m POL 85 M30/16  (M)132 00:46:25 04.38
17 454 PRAWDZIN Mitosz WEDRZYN  POL 85 M3017  (M)137 00:46:44 04.40
18 71 DZIEWULAK Daniel JELENIA GORA g POL  TEAM PODGORZYN-PODGORZYN GMINA 83 M30/18  (M)145 00:47:01 04.42
PRZYJAZNA Z NATURY
19 435 KAMEDULA Mariusz JELENIA GORA mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE 86 M3019  (M)150 00:47:10 04.43
20 286 SLOWINSKI Damian KAMIENNA GORA mmmm POL AMATOR 82 M30/20 (M)151 00:47:13 04.43
21 487 KUBACKI Lukasz JELENIA GORA g POL INTERFERIE SPORT HOTELE 84 M30/21  (M)157 00:47:29 04.44
22 303 KULKA Jacek JELENIA GORA mmmm POL  QUEST TEAM 82 M30/22 (M)163 00:47:46 04.46
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Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
23 337 ARENDARCZYK Adam JELENIA GORA mmmm POL BRAK 86 M30/23  (M)172 00:48:17 04.49
24 411 SZEWCZUWIANIEC Jacek JELENIA GORA mm POL 84 M30/24  (M)177 00:48:34 04.51
25 382 MATYSKIEWICZ Mateusz JELENIA GORA m POL 86 M30/25 (M)179 00:48:38 04.51
26 427 DZIUBA Wojciech JAWOR mm POL 85 M30/26 (M)181 00:48:40 04.52
27 237 LINDNER Pawet JELENIA GORA m POL 86 M30/27  (M)191 00:49:23 04.56
28 129 STOLOWSKIDamian MYSLAKOWICE mmmm POL DS 86 M30/28  (M)196 00:49:40 04.58
29 466 STRUZIK Wojciech JELENIA GORA m POL 82 M30/29  (M)197 00:49:43 04.58
30 130 SZCZEPANIAK Patryk KATY WROCLAWSKIE ey POL 82 M30/30  (M)203 00:49:57 04.59
31 492 GOLEBIOWSKI Lukasz GLOGOW  POL 86 M30/31  (M)206 00:50:07 05.00
32 69 BRONIARCZYK Leszek JELENIA GORA mmmm POL BYLE DO PRZODU 85 M30/32  (M)213 00:50:33 05.03
33 207 ADAMCZYK tukasz KAMIENNA GORA  POL 82 M30/33  (M)217 00:50:49 05.04
34 134 GLINSKI Pawet JELENIA GORA mmmm POL  GRUPA KOLARSKA JELENIA GORA 83 M30/34  (M)221 00:51:06 05.06
35 524 GORALSKI Tomasz JEZOW SUDECKI mmmm POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 83 M30/35  (M)232 00:51:42 05.10
36 200 JANISZEWSKI Krzysztof JELENIA GORA mm POL 84 M30/36  (M)243 00:52:45 05.16
37 398 MANIA Robert JELENIA GORA mmmm POL  TEATR NORWIDA 82 M30/37  (M)249 00:53:28 05.20
38 199 HOLYS Pawet PODGORZYN mm POL 82 M30/38  (M)256 00:54:42 05.28
39 501 BOSEK Tomek JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 84 M30/39  (M)260 00:55:13 05.31
40 232 HOLYS Piotr JELENIA GORA mmmm POL BRAK 85 M30/40  (M)264 00:56:16 05.37
41 414 WILCZEWSKI Piotr GORZOW WLKP mmmm POL  GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 85 M30/41  (M)269 00:57:07 05.42
42 155 BILYK Piotrek JELENIA GORA mmmm POL AMATOR 84 M30/42  (M)274 00:57:44 05.46
43 424 CZERNICKIFilip JELENIA GORA  POL 86 M30/43  (M)277 00:59:58 05.59
44 254 ZYLAK Maciej SWIEBODZICE mm POL 86 M30/44  (M)280 01:00:19 06.01
45 316 TOMASZEWICZ Piotr JELENIA GORA mmmm POL KARKONOSKI KLUB OWCZRKA 85 M30/45 (M)292 01:19:21 07.56

NIEMIECKIEGO
10 km OPEN - M25 [37]
1 176 KUR Michat JELENIA GORA mm POL 9 M251 (M8  00:36:45 03.40
2 357 MARUKIEWICZ Marek JEZOW SUDECKI  POL 87 M252  (M)28  00:39:35 03.57
3 390 CHOJA Jakub BOGATYNIA mmmm POL  PREZES| 90 M25/3  (M)35 00:40:45 04.03
4 20 PIWOWARSKI Krzysztof KAMIENNA GORA mmmm POL KAMIENNOGORSKA GRUPABIEGOWA 89 M25/4  (M)48  00:41:43 04.09
5 423 CHARMUSZKO Bartlomiej SICHOW mmmm POL  BOLEK I LOLEK 87 M25/5  (M)59  00:42:39 04.15
6 74 HOLYSZEWSKI Damian PROBOSZCZOW  POL 88 M25/6  (M)75 00:43:35 04.21
7 629 ANTERSKI Patryk KAMIENNA GORA m POL 90 M257  (M)80 00:43:46 04.22
8 568 NOWAK Tomasz JELENIA GORA mmmm POL JULIA SWIAT KRYSZTALU 91 M25/8  (M)92  00:44:30 04.27
9 457 RABSKI Tomasz ZGORZELEC mm POL 88 M25/9  (M)97  00:44:42 04.28
10 201 KABALA Sylwester JELENIA GORA mmmm POL  SPECGUM POWER TEAM JG 87 M2510 (M)98  00:44:50 04.29
11 341 BOJKOWSKI Piotr SWIERADOW-ZDROJ e POL NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M25/11 (M)99  00:44:53 04.29
12 299 DUSZYNSKI Tomasz JELENIA GORA m POL 88 M25/112  (M)100 00:44:56 04.29
13 106 PIETRZAK Marcin JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 88 M25/13  (M)114 00:45:26 04.32
14 355 LAZNIOWSKI Dawid KUDOWA - ZDROJ mmmm POL KKZK 87 M25114  (M)122 00:45:55 04.35
15 133 FLORCZAK Maciej KUTNO mmmm POL  QUEST TEAM 87 M25/115 (M)128 00:46:13 04.37
16 175 KUDELKO Tomasz KAMIENNA GORA mmmm POL OKRZEIKLIKA 89 M25/16  (M)139 00:46:46 04.40
17 227 KONRAD Zmarzlak JELENIA GORA mm POL 90 M2517  (M)140 00:46:54 04.41
18 552 KAPRAL tukasz NOWA WIES GRODZISKA ey POL  BIEGAM BO LUBIE 91 M25/18  (M)141 00:46:55 04.41
19 543 ZIELEN tukasz KAMIENNA GORA m POL 89 M2519  (M)144 00:46:56 04.41
20 80 LAMASZ Pawet RADZIMOW m POL 88 M25/20 (M)146 00:47:03 04.42
21 488 SOCHA Kajetan JELENIA GORA mmmm POL  DZIKI PAZUR 88 M25/21  (M)148 00:47:07 04.42
22 93 UZORKO Dawid JELENIA GORA s POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 89 M25/22 (M)154 00:47:20 04.44
23 381 LIEGIER Pawet MILOSZOW s POL  NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M2523  (M)161 00:47:43 04.46
24 184 DYLEWSKI Tomasz JELENIA GORA  POL 87 M25/24  (M)176 00:48:30 04.51
25 327 JAWOREK Damian SWIETOSZOW mm POL 90 M25/25 (M)192 00:49:26 04.56
26 509 BIEL Kacper SZALEJOW GORNY  POL 91 M25/26  (M)193 00:49:34 04.57
27 462 SOSZKA Mateusz GRYFOW SLASKI mm POL 90 M25/27  (M)200 00:49:49 04.58
28 318 ZUKOWSKI Lukasz KWIATKOWICE mmmm POL  KROKUS KWIATKOWICE 90 M25/28  (M)215 00:50:43 05.04
29 154 KASPRZYK Michat MARCISZOW mm POL 90 M25/29 (M)216 00:50:48 05.04
30 224 PERZYNSKI tukasz LWOWEK SLASKI mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 87 M25/30  (M)219 00:50:51 05.05
31 33 CICHON Krzysztof WROCLAW s POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 88 M25/31 (M)224 00:51:24 05.08
32 439 KAZIMIROW Robert JAWOR mmmm POL BRAK 88 M25/32  (M)229 00:51:31 05.09
11.11.2016 13:05:45 Strona 11

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time [min/km]
33 157 CHANAS Kamil BOZKOW mmmm POL  TERMY CIEPLICKIE 88 M25/33  (M)231 00:51:41 05.10
34 364 SKRZYNSKI Krzysztof KARPACZ m POL 88 M25/34  (M)241 00:52:42 05.16
35 76 JANISLAWSKI Maciej JELENIA GORA m POL 91 M25/35 (M)265 00:56:17 05.37
36 330 MILEJSKI Marek GRYFOW SLASKI mmmm POL UBOCZE RUN 91 M25/36  (M)270 00:57:12 05.43
37 250 SUS Piotr SWIERADOW-ZDROJ e POL NADLESNICTWO SWIERADOW 87 M25/37  (M)275 00:59:36 05.57
10 km OPEN - M18 [19]
1 37 DROZDOWSKI Pawet BIELAWA mmmm POL BLYSKFEJMU 93 M181  (M)3  00:34:32 03.27
2 571 STASZAK Wiktor JELENIA GORA mmm POL MKS PAULINUM 9 M182 (M7  00:36:29 03.38
3 431 GROMYKO Adrian JELENIA GORA mmmm POL ENERVIT TEAM 97 M18/3  (M)16  00:38:30 03.50
4 212 KRAWIEC Sebastian ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 94 M18/4  (M)18  00:38:53 03.53
5 125 PACZOS Andrzej PIECHOWICE  POL 9% M18/5  (M)61 00:42:46 04.16
6 122 KOTOWSKI Patryk LUBAN mm POL 93 M18/6  (M)79 00:43:45 04.22
7 170 JAGODZINSKI Damian REBISZOW mmmm POL SAMOTNY 94 M18/7  (M)94 00:44:38 04.27
8 413 TURKIEWICZ Maciej LUBAN mm POL 98 M18/8  (M)101 00:45:01 04.30
9 619 WILK Kamil JELENIA GORA m POL 92 M18/9  (M)111 00:45:22 04.32
10 329 KONDOL Mateusz LUBAWKA mm POL 98 M18/10 (M)115 00:45:29 04.32
11 228 BIENKOWSKI Bartosz SZKLARSKAPOREBA gy POL KS"SZRENICA 97 M18/11  (M)136 00:46:31 04.39
12 323 DRAZEWSKI Andrzej BOGUSZOW-GORCE ey POL 9 M18/12 (M)149 00:47:10 04.43
13 139 KACZYNSKI Krzysztof ZAGRODNO m POL 95 M18/13  (M)159 00:47:38 04.45
14 156 BRZEZOWSKI Michat OSIECZNICA mm POL 92 M18/14  (M)160 00:47:39 04.45
15 252 ZMARZLAK Patryk JELENIA GORA mmmm POL  BRAK 92 M1815 (M)170 00:48:07 04.48
16 219 GORSKI Szymon LUBAN mmmm POL LUBAN 9 M18/16  (M)211 00:50:22 05.02
17 248 ROZYCKIKonrad JELENIA GORA mm POL 93 M18M17  (M)257 00:54:42 05.28
18 461 SKRZYPEK Krzysztof GRYFOW SLASKI mm POL 92 M18/18  (M)271 00:57:13 05.43
19 335 ZUBACZ Robert JELENIA GORA  POL 98 M1819  (M)286 01:02:42 06.16
10 km OPEN - MM [8]
1 472 TSCHIRCH Krzysztof JELENIA GORA mmmm POL  MKS KARKONOSZE SPORTY ZIMOWE 99 MMA (M) 00:35:53 03.35
JELENIA GORA
2 163 SAMULSKI Tristian JELENIA GORA mmmm POL  MKS PAULINUM JELENIA GORA 00 MM2  (M)51  00:41:48 04.10
3 406 RYDZEWSKI Mateusz LESNA mmmm POL ZABIEGANI Z LESNEJ 00 MM/3  (M)56  00:42:32 04.15
4 356 MALEC Radostaw KAMIENNA GORA m POL 01 MM/4  (M)62  00:42:47 04.16
5 520 DOBRZYNSKI Damian MIRSK mmm POL JU-JITSU KUBOTAN MIRSK 99 MM/5  (M)186 00:49:10 04.55
6 68 ZALESKIJakub JELENIA GORA m POL 03 MM/6  (M)226 00:51:25 05.08
7 181 WOLSKI Piotr JELENIA GORA mm POL 00 MM/7  (M)248 00:53:10 05.19
8 124 ORZECHOWSKI Adrian GRYFOW SLASKI mmmm POL AMATOR 99 MM/8  (M)252 00:53:51 05.23
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