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Organizator: Grabek Promotion Sp. z.0.0Termin: 23.07.2017

Bielawa
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23/07/2017

Miejsce: Bielawa

Kategorie Wiekowe

Il. Kalenica Pétmaraton i Il. Bielawska Dziesigtka

BIEG GORSKI

Dystans: 21,0975 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
Pétmaraton 21 km - M1 [1]
1 1594 JANUSZEWICZ Dawid BIELAWA - POL 98 M1/1 (M)34 02:01:44  02:01:42 05.46
Pétmaraton 21 km - M20 [18]
1 1597 CHRZANOWSKI Patryk BIELAWA _— POL PASJA CHRZANKA RUNNING TEAM 89 M20/1 (M)1 01:37:26  01:37:24 04.37
2 316 TOMASZEWSKI Rafat CHOCIANOW - POL RATOWNICY ZG RUDNA 90 M20/2 (M4 01:43:49 01:43:45 04.55
3 123 BURYLO Krzysztof OBORNIKI SLASKIE _— POL OBORYGENI 92 M20/3 (M1 01:48:54  01:48:49 05.09
4 1015 BONIEC Radostaw ZARY - POL 91 M20/4 M12  01:49:24  01:49:21 05.11
5 1627 MASLANKA Wojtek LUDWIKOWICE KLODZKIE- POL UKS LUDWIKOWICE 90 M20/5 (M)14  01:50:21 01:50:15 05.13
6 139 GANDZIAROWSKI Marek SOBOTKA - POL WATAHA SOBOTKA 91 M20/6 (M)15  01:51:26  01:51:22 05.16
7 1062 BAGINSKI Grzegorz BIELAWA _— POL LINCOLN ELECTRIC BESTER RUN TEAM 94 M20/7 M)17  01:52:17  01:52:11 05.19
BIELAWA
8 1916 WIERZBICKI Hubert PASIGOROWICE - POL 92 M20/8 (M)32 02:01:12  02:01:08 05.44
9 1867 PASIEWICZ Jakub SWIDNICA _— POL 93 M20/9 (M)46 02:09:05  02:08:48 06.06
10 1612 JAWOREK Mateusz SIECHNICE - POL 96 M20/10 (M)54 02:13:16  02:12:54 06.17
11 1855 TUROWSKI Przemo WROCLAW _— POL 93 M20/11  (M)58  02:17:36  02:17:24 06.30
12 1099 DATA Marek KLETNO - POL 90 M20112 (M)69 02:20:18  02:20:11 06.38
13 1068 BIENIEK Grzegorz LUBAWKA -POL LUBAWKA SPORT 88 M20113 (M)71  02:20:37  02:20:28 06.39
14 1661 BREWCZYNSKI Pawet KRAKOW -POL 95 M20114 (M)76 02:22:18  02:21:56 06.43
15 1666 SWITON Krzysztof GILOW _— POL 96 M20/15 (M)87 02:27:13  02:27:02 06.58
16 1607 ZAKRZEWSKI Stawomir SZALEJOW GORNY - POL STD SZALEJOW 95 M20/16  (M)114 02:37:59  02:37:45 07.28
17 800 BARTNICKI Bartosz GLUSZYCA -POL WKURW_TEAM 90 M20/17  (M)117 02:38:15  02:38:03 07.29
18 1546 KRZYSTEK Jarostaw GLIWICE - POL 90 M20118  (M)121 02:44:45  02:44:36 07.48
Pétmaraton 21 km - M30 [36]
1 306 KRASULAK Daniel WROCLAW _— POL WKS SLASK 81 M30/1 (M3 01:41:52  01:41:50 04.49
2 1506 BECZKOWSKI Lukasz NOWA RUDA StUPIEC - POL UKS LUDWIKOWICE 81 M30/2 (M6 01:44:50  01:44:47 04.58
3 1543 PISKORZ Lukasz BOREK STRZELINSKI _— POL KB SOBOTKA 81 M30/3 (M8  01:46:46  01:46:42 05.03
4 1161 KASPRZYK Piotr MARCINOWICE - POL 82 M30/4 (M)18  01:54:03  01:53:57 05.24
5 1905 CABAJ Damian SWIDNICA _— POL SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 86 M30/5 (M)21  01:54:44  01:54:41 05.26
6 1072 CZARNY Jarostaw WROCLAW -POL #SOBASTEAM 86 M30/6 (M)24 01:57:57  01:57:53 05.35
7 1671 MARKOWSKI Wojciech BYSTRZYCA GORNA _— POL MARCUS TEAM 83 M30/7 (M)25 01:58:43  01:58:39 05.37
8 1665 SZOPA tukasz DOBROSZYCE - POL KB LUPUS OLESNICA 79 M30/8 (M)26 01:58:58  01:58:54 05.38
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
9 1061 MUSIELSKI Kamil DZIERZONIOW mmmm POL  LINCOLN ELECTRIC BESTERRUNTEAM 85 M30/9  (M)30 02:00:38  02:00:36 05.42
BIELAWA
10 1716 MASLANKA Pawet BIELAWA mmmm POL  LINCOLN ELECTRIC BESTERRUNTEAM 85 M30/10  (M)31  02:01:00  02:00:54 05.43
BIELAWA
11 237 KUSAJ Michat JELENIA GORA mmm POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 85 M30/11 (M)33  02:01:26  02:01:17 05.44
12 1433 DURAL Grzegorz WROCLAW mmmm POL PRO-RUN WROCLAW 78 M30M2 (M)37 02:02:57  02:02:46 05.49
13 1261 DERENCZ Michat TLUMACZOW mmm POL HERCOG RUNNING TEAM 80 M30/13 (M)39 02:07:05  02:06:49 06.00
14 1898 STEPIEN Mariusz MARKTOBERDORF N GER 85 M30/14 (M)42 02:08:36  02:08:30 06.05
15 1580 CETNAROWSKI Mariusz WROCLAW mmm POL PERLA TEAM 87 M30/15 (M}45 02:08:52  02:08:48 06.06
16 1644 SOKOLOWSKI Jarek WROCLAW POl 87 M30/16  (M}47  02:09:12  02:08:59 06.06
17 13 SUSZ Marian SOBOTKA mmm POL KB SOBOTKA 80 M30/17 (M}48  02:09:22  02:09:17 06.07
18 1868 LUKAWSKI Krzysztof SWIEBODZICE  POL 83 M30/18 (M)53 02:13:05  02:12:57 06.18
19 1926 POCIEJOWSKI Fryderyk ROGOZ mmmm POL KB FILIPPIDES PAIDEIA 82 M30/19 (M)56 02:13:20  02:13:10 06.18
20 1516 MLODOZENIEC Mirostaw SOBOTKA mmmm POL REMBERTOW TEAM 80 M3020 (M)61 02:18:07  02:18:02 06.32
21 1876 URAWSKI Piotrek BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 83 M3021 (M)63  02:19:22  02:19:01 06.35
22 1596 KURCZYNA Andrzej BIELAWA POl 83 M3022 (M)67 02:20:12  02:19:58 06.38
23 522 WIERZBICKI Mirostaw OTMUCHOW mmmm POL NYSABIEGA 80 M3023 (M)78 02:22:42  02:22:31 06.45
24 1852 ZYLKA Piotr BIELAWA mmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 80 M30r24 (M)86 02:27:10  02:27:04 06.58
25 487 ZDYB Pawet KRAPKOWICE mmmm POL CROSS KRAPKOWICE 84 M3025 (M)92 02:29:05  02:28:44 07.03
26 1901 JEZIERSKI Daniel WROCLAW POl 84 M3026 (M)94 02:30:36  02:30:29 07.08
27 1551 GLINSKI Radostaw NIEDARY mmmm POL JEZOZWIERZE GROUP 85 M3027 (M)103 02:33:10  02:32:51 07.14
28 1921 BIGAS Adam OPOLE  POL 79 M30/28  (M)104 02:33:10  02:32:47 07.14
29 1026 SOWA Grzegorz KLODZKO mmmm POL BROTHERS IN ARMS 86 M3029 (M)109 02:36:41  02:36:30 07.25
30 1550 BUDZISZEWSKI Tomasz WARSZAWA  POL 81 M30/30  (M)119 02:41:30  02:41:22 07.38
31 1914 PASZEK Tomasz SUSZEC  POL 81 M30/31 (M)123 02:49:37  02:49:25 08.01
32 542 NIEWIADOMSKI Marek KRAPKOWICE mmmm POL CROSS KRAPKOWICE 85 M30/32 (M)124 02:50:35  02:50:14 08.04
33 1902 KOWALSKI Mariusz TRZEBNICA mmmm POL ELMAR 81 M30/33 (M)127 02:55:45  02:55:28 08.19
34 1461 WROBEL Tomasz SWIDNICA  POL 79 M30/34  (M)128 03:00:12  03:00:01 08.31
35 1513 LEWANDOWSKI Rafat WALBRZYCH mmmm POL NARODOWY WALBRZYCH 80 M30/35 (M)129 03:21:42  03:21:25 09.32
36 104 GLOGOWSKI Adam WROCLAW mmmm POL JEZOZWIERZE GROUP 81 M30/36  (M)130 03:28:33  03:28:21 09.52
Pétmaraton 21 km - M40 [47]
1 1499 PENC Ondrej STAROSTIN D CZE CYKLO TONY 77 M4OA (M2 01:37:37  01:37:35 04.37
2 1511 WALOSZCZYK Barttomie] SWIETOSZOW mmmm POL ULKS BYSTRZYCA KLODZKA 73 MA02 (M5 01:44:21  01:44:18 04.56
3 1069 SOKOLOWSKI Marek MYSLOWICE-WESOLA g POL  ALPIN SPORT TEAM 69 M40/3  (M)7  01:46:16  01:46:14 05.02
4 95 WROBEL Marcin WROCLAW POl 77 M40/ (M0 01:47:55  01:47:52 05.06
5 1874 SKORKA Adam ZLOTORYJA mmmm POL OLAWS ZLOTORYJA 74 M4O5  (M)13 01:49:44  01:49:41 05.11
6 788 FRANASZCZUK Wojciech SOBOTKA mmm POL KB SOBOTKA 76 M40/6  (M)16 01:52:14  01:52:09 05.18
7 1639 TARCZYNSKI Grzegorz PEGOW mmmm POL UE WROCLAW 74 MAOT  (M)22  01:55:33  01:55:30 05.28
8 1208 MAJEWSKI Piotr PRUSY mmm POL KB SOBOTKA 75 M40/8  (M)23  01:55:50  01:55:45 05.29
9 381 POSLUSZNY Mariusz GLOSKA mmmm POL AKB ESEMAS 72 M40/9  (M)29  02:00:26  02:00:20 05.42
10 64 ULIASZ Jerzy BYSTRZYCAKLODZKA g POL  LKS ISKRA JASZKOWA 69 M40/10 (M)35 02:01:57  02:01:43 05.46
11 1601 FORMELA Lukasz KARTUZY  POL 75 M40/M1  (M)36  02:02:37  02:02:33 05.48
12 1604 FURMAN Marcin SOSNOWIEC mmmm POL KRYTYKA CZYSTEGO BIEGANIA 77 M40M2  (M)38  02:05:10  02:04:56 05.55
13 1605 GUMIENNY Tomasz GNIEZNO  POL 75 M40/13  (M)40 02:07:38  02:07:23 06.02
14 1541 BARANIUK Grzegorz PIESZYCE mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 74 M40M4 (M43 02:08:38  02:08:30 06.05
15 656 MAZUREK Artur CZARNY BOR POl KACZMAREK ELECTRIC 70 M40/15  (M)49  02:09:59  02:09:54 06.09
16 75 GIBALSKI Tomasz ROSCISLAWICE mmmm POL OBORYGEN 69 M40/16  (M)50 02:10:37  02:10:31 06.11
17 438 BORKOWSKI Adam WALBRZYCH  POL 74 MAOMT  (M)51 02:11:57  02:11:47 06.14
18 1618 ILKOW Marcin GLUSZYCA  POL 77 M4OM8  (M)52  02:12:16  02:12:09 06.15
19 879 DEMKOW Przemystaw SOBOTKA s POL KB SOBOTKA 72 M40M9  (M)55 02:13:16  02:13:10 06.18
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
20 1903 ZIENIEWICZ Grzegorz DZIERZONIOW p— R 71 M40/20  (M)57 02:13:56  02:13:40 06.20
21 1860 PRZERWA Andrzej DZIERZONIOW mmmm POL  DYWIZJON 102 76 M4021  (M)59  02:17:37  02:17:30 06.31
22 1646 STRYJAKIEWICZ Roman BARANOW  POL 70 M40/22 (M)B0  02:17:54  02:17:36 06.31
23 699 URUSKI Krzysztof JELENIA GORA mm POL 71 M4023  (M)B2  02:18:19  02:18:10 06.32
24 1521 ZAGALA Piotr SWIDNICA mmmm POL WWW.MOJEMIASTO.SWIDNICA.PL 69 M40/24  (M)B5  02:19:34  02:19:20 06.36
25 313 STACHOWIAK Wiestaw WROCLAW mmmm POL  DYWIZJON 102 76 M40/25 (M)B6  02:20:08  02:19:58 06.38
26 1545 KRZYSTEK Grzegorz MIEDARY  POL 77 M40/26  (M)68  02:20:16  02:20:08 06.38
27 120 BALICKI Mitosz OBORNIKI SLASKIE mmmm POL  OBORYGENI 77 M4027  (M)70  02:20:28  02:20:21 06.39
28 1414 ZUB Arkadiusz ROGOW SOBOCKI mmmm POL KB SOBOTKA 74 M40I28  (M)73  02:21:04  02:20:59 06.40
29 1599 BABINSKI Szymon ZABRZE mmmm POL  BAREL 77 M4029  (M)75  02:22:00  02:21:48 06.43
30 1675 CIESLAK Mariusz WROCLAW mmmm POL KB VAMOS AMIGOS WROCLAW 72 M40/30  (M)B0  02:22:53  02:22:42 06.45
31 1552 RECZUCH Andrzej BIELAWA mmmm POL  DYWIZJON 102 76 M40/31 (M)B2  02:23:35  02:23:30 06.48
32 1668 TKACZEW Pawet WROCLAW mmmm POL  OBORYGENI 76 M40/32  (M)85 02:27:05  02:26:56 06.57
33 1912 SZACH Andrzej NIEMCZA mmmm POL  22KBPG 75 M40/33  (M)88  02:27:37  02:27:26 06.59
34 1590 STANISZ Pawel BIELAWA m POL 74 M40/34  (M)B9  02:28:09  02:27:56 07.00
35 1547 RODAK Marcin WALBRZYCH mm POL 74 M40/35  (M)90  02:28:45  02:28:34 07.02
36 183 BUGAJSKI Artur DABROWA GORNICZA g POL  JABIEGAM 72 M40/36  (M)91  02:28:52  02:28:52 07.03
37 1694 CHOCHOLSKI Remigiusz STRZEGOM mm POL 75 M40/37  (M)95  02:31:01  02:30:56 07.09
38 1645 TALAGA Michat FOLWARK m POL 77 M40/38  (M)97  02:31:22 023101 07.09
39 358 TULINSKIMarcin SRODA SLASKA g POL AQUA FIT OSIR SRODA SLASKA 76 M40/39  (M)100 02:32:09  02:31:51 07.11
40 1203 MICHALSKI Adam SOBOTKA mmmm POL KB SOBOTKA 70 M40/40  (M)101 02:32:14  02:32:07 07.12
41 1692 STROJEK Grzegorz PRZEMKOW mm POL 75 M40/41 (M)106 02:33:33  02:33:28 07.16
42 350 KOWALEWSKIRobert WROCLAW mmmm POL TMZM 2012 69 M40/42  (M)107 02:33:38  02:33:27 07.16
43 1922 ZUKOWSKI Pawet BOGUSZOW-GORCE ey POL 77 M40/43  (M)108 02:34:22  02:34:12 07.18
44 766 KEBLESZ Adam OGRODNICA  POL 74 M40/44  (M)110 02:37:02  02:36:49 07.26
45 932 IAKOVLEV Dmitry WROCLAW mmmm POL NO 74 M40M5  (M)112 02:37:49  02:37:37 07.28
46 1538 BADOWSKI Sebastian ZAWONIA mmmm POL  ZAWONIA TEAM 76 M40/46  (M)115 02:38:02  02:37:49 07.28
47 1925 ZUCHORA Sylwester BRZEG DOLNY mmmm POL WIKTOR TEAM 76 M40M4T  (M)122 02:45:23  02:44:58 07.49
48 545 GRABINSKI Tomasz DOBRODZIEN mmmm POL  MEBLE DOBRODZIEN 76 M40/48  (M)125 02:50:35 ~ 02:50:28 08.04
Pétmaraton 21 km - M50 [8]
1 171 SLOBODZIAN Jerzy DZIERZONIOW mmmm POL NYSABIEGA 66 M50/1  (M)19  01:54:17  01:54:14 05.24
2 520 FRYSIAK Artur WIELUN m POL 65 M5072  (M)28  02:00:03  01:59:59 05.41
3 1650 SIDORUK Dariusz SWIDNICA mm POL 67 M50/3  (M)77 02:22:37  02:22:30 06.45
4 2000 BRYNSKI Dariusz ZIELONA GORA mmmm POL  BOW-MAX 63 M50/4  (M)79  02:22:49  02:22:39 06.45
5 1540 NEUMAN Petr NOWA RUDA mm POL 67 M50/5  (M)81  02:23:07  02:22:46 06.46
6 1142 KRUK Wactaw SWIDNICA mmmm POL KB SOBOTKA 67 M50/6  (M)84  02:25:27  02:25:17 06.53
7 1173 BALKIEWICZ Henryk LEGNICA mmmm POL KB LEW LEGNICA 63 M50/7  (M)102 02:32:48  02:32:33 07.13
8 1862 KAZIMIERCZAK Grzegorz WROCLAW  POL 63 M50/8  (M)111 02:37:25  02:37:03 07.26
Pétmaraton 21 km - M55 [5]
1 318 AWRYCEWICZ Roman NOWA RUDA mmmm POL  UKS LUDWIKOWICE 60 M551  (M)20 01:54:18  01:54:15 05.24
2 98 MANTHAJ Jaroslaw JELENIA GORA mmmm POL PRIVATE 60 M552  (M)41  02:08:13  02:08:04 06.04
3 1959 KEPA Wiestaw BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 59 M55/3  (M)72  02:20:55  02:20:47 06.40
4 323 KUBIAK Dariusz LEGNICA POl - 61 M554  (M)93  02:30:31  02:30:22 07.07
5 770 BOCZULA Krzysztof BIELAWA mmmm POL WKB PIAST WROCLAW 62 M555  (M)105 02:33:18  02:33:05 07.15
Pétmaraton 21 km - M60 [8]
1 1073 FERENC Janusz LUDWIKOWICE mmmm POL  UKS LUDWIKOWICE 54 M60M  (M)9  01:46:53  01:46:49 05.03
2 1609 GURGUL Ryszard BOGUSZOW-GORCE  puy POL  SWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 55 M60/2  (M)27 01:59:21  01:59:17 05.39
3 1611 GRONSKI Janusz KATOWICE PO - 57 M60/3  (M)B4  02:19:26  02:19:17 06.36
4 1643 DUDZIK Jacek KLODZKO mmmm POL LKS ISKRA JASZKOWA 55 M60/4  (M)74 02:21:18  02:21:06 06.41
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
5 96 WESOLOWSKI Stanistaw URAZ - POL WKB PIAST WROCLAW 54 M60/5 (M)83  02:24:03  02:23:52 06.49
6 24 SCHULZE Jorg LUCKENWALDE N GER 57 M60/6 (M)96  02:31:02  02:30:51 07.09
7 193 PYSZNO Wiadystaw CIECHOW - POL LZS CIECHOW 53 M60/7 (M98 02:31:33  02:31:14 07.10
8 1118 KAPLON Stanistaw KLODZKO _— POL LKS ISKRA JASZKOWA 56 M60/8 (M)113 02:37:50  02:37:28 07.27
Pétmaraton 21 km - M65 [4]
1 910 TOCKI Dariusz OLSZYNA - POL OLSZYNA BIEGA 52 M65/1 (M)44  02:08:47  02:08:32 06.05
2 549 MILCARZ Andrzej MILOSZYCE _— POL FESTINA LENTE 51 M65/2 (M)116 02:38:14  02:38:08 07.29
3 1539 BUCZAK Ryszard ZAWONIA - POL ZAWONIA TEAM 51 M65/3 (M)120 02:42:27  02:42:12 07.41
4 238 STANIEWSKI Eugeniusz ZGORZELEC _— POL 51 M65/4 (M)126  02:54:35  02:54:16 08.15
Pétmaraton 21 km - M70 [2]
1 491 MOZWILO Marek NOWA RUDA - POL UKS LUDWIKOWICE 47 M70M1 (M99 02:31:51 02:31:28 07.10
378 WANAT Wactaw WROCLAW _— POL PRO-RUN WROCLAW 46 M70/2 (M)118  02:40:04  02:39:45 07.34
Pétmaraton 21 km - K20 [3]
1880 KAUCKA Alicja BIELAWA - POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 88 K20/1 (K)3 02:02:39  02:02:35 05.48
1170 MAZUR Katarzyna SWIDNICA mmmm POL KB SOBOTKA 91 K202 (K8  02:18:09  02:18:05 06.32
1653 SZMIGIEL Klaudia MNIOW - POL BIEGAM BO LUBIE STRAWCZYN/WOZNIAK 96 K20/3 (K)13  02:29:17  02:29:06 07.04
TEAM
Pétmaraton 21 km - K30 [13]
1 1189 LABUZ Malgorzata WROCLAW _— POL #SOBASTEAM 85 K30/1 (K)2 02:01:27  02:01:23 05.45
2 1897 NIEKRAS Lidia KLODZKO - POL 79 K302 (K)4 02:04:19  02:04:13 05.53
3 121 GORNIAK-ANTKOWIAKAgnieszka OBORNIKI SL/\SKIE -POL OBORYGENI 78 K30/3 (K)5 02:07:05  02:07:00 06.01
4 234 ZACZYNSKA Anna LUBIN - POL KGHM ZG LUBIN 79 K30/4 (K)6 02:14:33  02:14:29 06.22
5 1899 JURCZYK Kinga GLUCHOLAZY _— POL 86 K30/5 (K)7 02:15:41 02:15:37 06.25
6 394 BEZULSKA Anna GORZOW WLKP. - POL ZNOWA RUDA 78 K30/6 (K)9 02:19:45  02:19:38 06.37
7 228 SIWEK Edyta PISARZOWICE _— POL AKB ESEMAS 78 K30/7 (K)10  02:25:10  02:25:04 06.52
8 1915 BANDER Katarzyna GLIWICE - POL 85 K30/8 (K11 02:26:51 02:26:39 06.57
9 1919 WILKOWSKA Iwona KEDZIERZYN-KOZLE _— POL 80 K30/9 (K)14  02:29:52  02:29:41 07.05
10 42 JANUS - BURAK Elzbieta SRODA SLASKA - POL OIRP WROCLAW 79 K3010 (K)20  02:45:10  02:44:55 07.49
11 149 LACH-PAPCIAK Katarzyna JAWOR _— POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 78 K30M1  (K)21  02:45:24  02:45:19 07.50
12 1853 PROSOWIECKA SMAK Katarzyna OPOLE - POL 78 K30M12 (K)23  02:52:20  02:51:58 08.09
13 1465 SADKOWSKA Ewa WROCLAW _— POL ZJEDNOCZENI ZWYCIEZAMY 84 K30113 (K)26 03:16:34  03:16:09 09.17
Pétmaraton 21 km - K40 [10]
1 1029 NOWACKA Marlena PIASKI WLKP - POL JAN-MAR.PL 76 K40/ (K)1 02:00:54  02:00:50 05.43
2 1648 MILER Barbara NIEMODLIN _— POL JAKNIE MY TO KTO 68 K402 (K)12  02:28:53  02:28:40 07.02
3 1918 KOZYRSKA Agnieszka SOBOTKA mmmm POL KB SOBOTKA 72 K40)3 (K15 02:32:14  02:32:06 07.12
4 151 BUCZEK Gabriela SWIERKI _— POL 73 K40/4 (K)16  02:32:56  02:32:49 07.14
5 1155 BAGINSKA Joanna BIELAWA - POL LINCOLN ELECTRIC BESTER RUN TEAM 70 K40/5 (K)17  02:34:02  02:33:42 07.17
BIELAWA
6 1854 CICHON Magdalena OPOLE mm POL 76 K406 (K18  02:36:00  02:35:37 07.22
7 379 POSLUSZNA Anna GLOSKA - POL AKB ESEMAS 74 K40/7 (K)19  02:41:10  02:41:01 07.37
8 1617 BUCZYNSKA Dagmara DOBROSZYCE _— POL 75 K40/8 (K)22  02:51:59  02:51:47 08.08
9 1677 MALIGA Katarzyna WROCLAW - POL 73 K40/9 (K)24  02:59:42  02:59:26 08.30
10 1910 SZYMANOWSKA Anna GLUCHOLAZY _— POL 75 K40M0  (K)25 03:11:47  03:11:21 09.04
Bieg 12 km - M1 [4]
1 1163 GRZYB Mateusz BYSTRZYCA KLODZKA - POL ULKS BYSTRZYCA KLODZKA/TEAM KOPEC 99 M1/1 (M)2 00:51:49  00:51:47 04.18
2 1660 MAZUR Bartlomiej BIELAWA _— POL ULKS MUFLON BIELAWA 01 M1/2 (M)12 00:57:06  00:57:00 04.45
3 1732 GRUDA Adam NOWA RUDA-SLUPIEC - POL UKS LUDWIKOWICE 99 M1/3 (M)19  00:59:16  00:59:13 04.56
4 1879 OBOLEWICZ Jakub ZLOTORYJA _— POL OLAWS ZLOTYRAJA 99 M1/4 (M)65  01:08:33  01:08:29 05.42
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
Bieg 12 km - M20 [17]
1 1866 TRACZYNSKI Daniel SWIDNICA mmmm POL  BIEGOWA SWIDNICA 91 M201  (M)10  00:56:50  00:56:47 04.43
2 1878 LEZNIAK Aleksander SOBOTKA s POL KB SOBOTKA 89 M202  (M)13 00:57:30  00:57:24 04.47
3 1544 STANKIEWICZ Sebastian CHOCIANOW mmm POL SLEZAK TEAM 91 M20/3  (M)18 00:58:47  00:58:39 04.53
4 279 BANAS Mateusz BIELAWA mmmm POL  BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 91 M20/4  (M)26  01:01:24  01:01:20 05.06
5 1593 OPALINSKI Dominik PIESZYCE mmmm POL  SALOS DZIERZONIOW 92 M20/5  (M)34  01:03:44  01:03:39 05.18
6 1904 HAJDAMOWICZ Adam SOBOTKA mm POL 9 M20/6  (M)41  01:04:41  01:04:31 05.22
7 363 TYCZYNSKI Przemystaw MILOSZYCE  POL 89 M20/7 (M43 01:05:04  01:05:00 05.25
8 1654 WOJSA Pawet CHECINY mm POL 94 M208  (M)50 01:06:44  01:06:33 05.32
9 291 BOJKOWSKI Piotr SWIERADOW-ZDROJ gy POL NADLESNICTWO SWIERADOW 88 M20/9  (M)67 01:08:43  01:08:39 05.43
10 1456 JEDRZEJEWSKI Grzegorz WALBRZYCH mm POL 94 M2010 (M)72  01:10:38  01:10:27 05.52
11 1861 KAMINSKI Krzysztof WROCLAW g POL SEOKOKS 92 M2011  (M)83  01:15:34  01:15:21 06.16
12 1586 JANISLAWSKI Maciej JELENIA GORA mm POL 91 M2012 (M)86  01:16:31  01:16:20 06.21
13 1900 ROKICKI Rafat BIELAWA m POL 89 M2013  (M)95 01:18:25  01:18:05 06.30
14 1615 WOREK Marcin SCINAWA mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 89 M20/14  (M)97 01:18:46  01:18:39 06.33
15 1616 MULARCZYK Piotr SCINAWA mmmm POL RATOWNICY ZG RUDNA 90 M2015  (M)99  01:19:21  01:19:12 06.36
16 1188 KOTLOWSKI Pawet DABROWA GORNICZA  puy POL 90 M20/16  (M)101 01:19:38  01:19:25 06.37
17 1647 MARCZEK Tomasz STRZEGOM mmm POL 1993 88 M2017  (M)133 01:43:23  01:43:13 08.36
Bieg 12 km - M30 [43]
1 1869 HOLLY Piotr WALBRZYCH mmmm POL  SPORTFUEL.PL 83 M30/1  (M)1  00:49:43  00:49:40 04.08
2 276 WOJSLAW Barttomiej MARCINOWICE mmmm POL KB SOBOTKA 84 M302  (M)3  00:53:03  00:53.01 04.25
3 837 MARUKIEWICZ Marek JELENIA GORA mmmm POL  BIEGAMDLAZDROWIA PL 87 M30/3  (M)5  00:54:32  00:54:29 04.32
4 1523 PRZYBYSZEWSKI Lukasz BIELAWA m POL 82 M304 (M) 00:55:03  00:54:58 04.34
5 1859 GANCARZ Przemystaw SZPROTAWA mmmm POL  UCZNIAK SZPROTAWA 83 M30/5  (M)8  00:56:35  00:56:32 04.42
6 1441 KOSTASZ Mariusz GLUSZYCA mmmm POL MLODE WILKI 83 M30/6  (M)16 00:58:26  00:58:22 04.51
7 1872 MAZIJ Piotr CHOCIANOW mmmm POL K- TEAM 86 M30/7  (M)17 00:58:28  00:58:22 04.51
8 1656 ZAPALA Zbigniew DZIERZONIOW m POL 79 M30/8  (M)24  01:00:54  01:00:51 05.04
9 1534 TOMKOW Ireneusz NOWA RUDA s POL AKTYWNA NOWA RUDA 78 M30/9  (M)25 01:01:15  01:01:11 05.05
10 1865 PIETA Marcin WROCLAW mmmm POL #F_CKFLAT 87 M30/10  (M)30  01:02:52  01:02:43 05.13
11 1209 ZIEBA Marek SOBOTKA mmmm POL SILA OGRA 79 M3011  (M)31 01:03:22  01:03:19 05.16
12 67 SZCZEPANSKI Grzegorz WALBRZYCH mmmm POL MLODE WILKI 86 M30/12  (M)35 01:03:49  01:03:45 05.18
13 1533 BANAS Robert NOWA RUDA s POL AKTYWNA NOWA RUDA 81 M30/13  (M)36  01:03:54  01:03:49 05.19
14 1159 SAMOSENEK Tomasz NOWA RUDA mmmm POL AKTYWNA NOWA RUDA 82 M30/14  (M)38  01:04:20  01:04:14 05.21
15 878 KOSINSKI Barttomiej BOGUSZOW-GORCE yuuy POL  GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC 84 M30/15 (M)40  01:04:35  01:04:20 05.21
16 1701 PURCZYNSKI Grzegorz ZIELONA GORA mmmm POL  DRZONKOWIANKA 79 M30/16  (M)42  01:04:47  01:04:38 05.23
17 1641 SURY Jacek BIELAWA g POL  LINCOLN ELECTRICBESTERRUNTEAM 83 M30/17 ~ (M)44  01:05:37  01:05:17 05.26
BIELAWA
18 1624 MELINSKI Marek DZIERZONIOW mmmm POL  PASJA CHRZANKA RUNNING TEAM 84 M30/18  (M)45 01:05:45  01:05:34 05.27
19 1598 SOBCZAK Aleksander DZIERZONIOW p—R 81 M3019 (M)46  01:05:50  01:05:44 05.28
20 1083 DAJCZAK Rafal NOWA RUDA mmmm POL AKTYWNA NOWA RUDA 84 M30/20 (M)47 01:06:32  01:06:24 05.32
21 68 LASKOWSKI Marcin NOWA RUDA s POL AKTYWNA NOWA RUDA 87 M30/21 (M)48  01:06:33  01:06:24 05.32
22 1619 MAJEWSKI Sebastian POBIEROWO  POL 84 M30/22 (M)49  01:06:33  01:06:25 05.32
23 37 GIELEC Artur SZCZEPANOW mmmm POL  FRESENIUS KABI 78 M30/23  (M)52 01:06:59  01:06:37 05.33
24 1625 ANDRZEJEWSKI Drogosz LUBIN mmmm POL  HUSARIA RACE TEAM 86 M30/24 (M)54  01:07:25  01:07:19 05.36
25 1851 DULINSKI Adam OBORNIKI SLASKIE mmmm POL OBORYGENI 82 M30/25 (M)58 01:07:53  01:07:47 05.38
26 680 PALYS Marcin NOWA RUDA mmmm POL AKTYWNA NOWA RUDA 86 M30/26 (M)62 01:08:11  01:08:04 05.40
27 1820 PIETRUCHA Konrad WIERZBOWA mm POL 84 M30/27 (M)63  01:08:19  01:08:05 05.40
28 298 WRONSKI Marek SRODA SLASKA mmmm POL AQUA FIT OSIR SRODA SLASKA 78 M30/28 (M)64 01:08:26  01:08:08 05.40
29 1917 JASINSKI Lukasz KONSTANTYNOW £ODZK| gy POL 84 M30/29 (M)68 01:09:03  01:08:52 05.44
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
30 1875 ROBAK Krzysztof GOGOLOW mm POL 86 M30/30  (M)69 01:09:03  01:08:52 05.44
31 1642 KOZAK Sylwester BOZKOW mm POL 79 M30/31  (M)76  01:11:39  01:11:29 05.57
32 1658 GUZARA Kamil BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 84 M30/32  (M)77  01:11:47  01:11:26 05.57
33 1595 MAJCHRZAK Michat BIELAWA mmmm POL  BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 84 M30/33  (M)79 01:13:26  01:13:09 06.05
34 1856 JASINSKI Mateusz GIZYCKO  POL 87 M30/34  (M)81  01:14:38  01:14:26 06.12
35 1515 KRASZCZYNSKI Pawet LUBIN mmmm POL KB LEW LEGNICA 79 M30/35 (M)82 01:15:16  01:15:16 06.16
36 1873 RACZKA Rafat BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 81 M30/36  (M)84  01:16:09  01:15:52 06.19
37 1588 ZIOLKOWSKI Robert BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 82 M30/37 (M)89  01:17:24  01:17:05 06.25
38 1864 SLOWINSKI Damian KAMIENNA GORA  POL 82 M30/38  (M)94  01:18:11  01:17:56 06.29
39 1920 OWCZAREK Btazej SIERADZ p—k 87 M30/39  (M)110 01:21:35  01:21:22 06.46
40 1587 KWASNY Rafat BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 84 M30/40  (M)111 01:21:55  01:21:40 06.48
41 1908 PIETKIEWICZ Przemystaw WROCLAW mmmm POL NOKIA 85 M30/41  (M)112 01:22:12  01:22:01 06.50
42 1741 WOZNIAK Waldemar WROCLAW  POL 81 M30/42  (M)113 01:22:40  01:22:27 06.52
43 326 MAZUR Michat SOBOTKA mmmm POL KB SOBOTKA 83 M30/43  (M)118 01:24:25 01:24:11 07.00
44 1466 POBORCZYK Arkadiusz DZIERZONIOW mmmm POL  ZJEDNOCZENI ZWYCIEZYMY 83 M30/44  (M)131 01:37:30  01:37:05 08.05
Bieg 12 km - M40 [32]
1 1158 KRUPA Marcin NOWA RUDA s POL AKTYWNA NOWA RUDA 76 M40 (M4 00:53:20  00:53:14 04.26
2 1171 BOCZKOWSKI Jerzy NOWA RUDA mmmm POL  UKS LUDWIKOWICE 75 M402  (M)9  00:56:49  00:56:46 04.43
3 1548 MILUCH Tomasz WALBRZYCH mmmm POL  SOWIE TEAM 75 M40/3  (M)14  00:58:00  00:57:58 04.49
4 1549 DABEK Mirostaw ZIEBICE mmmm POL TYLKO AMATOR 71 M40/4  (M)15  00:58:13  00:58:11 04.50
5 1761 OSKULSKIRobert KOWARY mm POL 73 M405  (M)21  00:59:41  00:59:35 04.57
6 150 DOMANSKI Jarostaw SWIERZAWA mmmm POL  BIEGAMDLAZDROWIA.PL 72 M40/6  (M)22  01:00:06  01:00:00 05.00
7 881 STARON Grzegorz LUBAN mmmm POL TEAM LUBAN 73 M407  (M)23  01:00:36  01:00:30 05.02
8 1663 SADURSKI Krzysztof PIESZYCE mmmm POL LINCOLNELECTRICBESTERRUNTEAM 74 M40)8 ()32 01:03:36  01:03:18 05.16
BIELAWA
9 1718 PIWOWARCZYK Daniel POLANICA ZDROJ mmmm POL  BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 76 M40/9  (M)33  01:03:40  01:03:34 05.17
10 1178 KOVALENKO Wiodymir MINSK BLR BRAK 73 M40/10  (M)39  01:04:23  01:04:16 05.21
11 1172 ROZAK Andrzej KLODZKO mm POL 71 M40M1  (M)55  01:07:32  01:07:23 05.36
12 1651 MYSZKA Mariusz PIESZYCE  POL 73 M40/12  (M)56  01:07:35  01:07:29 05.37
13 1657 KLIMZA Andrzej DZIERZONIOW mm POL 76 M4013  (M)57  01:07:51  01:07:45 05.38
14 258 KUPEC Stawomir JELENIA GORA mmmm POL  ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 75 M40/14  (M)59  01:07:56  01:07:52 05.39
15 890 CZECH Mirostaw KARPACZ mmm POL K2 77 M40M5  (M)70  01:09:23  01:09:17 05.46
16 1606 MIDURA Wojciech SZALEJOW GORNY s POL STD SZALEJOW GORNY 76 M40M16  (M)71  01:10:16  01:10:04 05.50
17 1440 DUL Dariusz WALBRZYCH mmmm POL MLODE WILKI 70 M40M7  (M)74  01:11:16  01:11:02 05.55
18 1649 SZELIGA Stawomir BIELAWA m POL 74 M40/M8  (M)75  01:11:29  O01:11:14 05.56
19 1000 JAKIMIUK Mariusz WARSZAWA mmmm POL  SSANGYONG 72 M40M9  (M)78  01:13:04  01:12:42 06.03
20 1870 OSTAPIUK Barttomiej JELENIA GORA mmmm POL  BIEGAMDLAZDROWIA.PL 75 M40/20  (M)87  01:17:09  01:16:59 06.24
21 1162 TUREK Tomasz KLODZKO mmmm POL LKS ISKRA JASZKOWA 71 M4021  (M)0  01:17:52  01:17:39 06.28
22 1709 CIMASZEWSKI Piotr WALBRZYCH  POL 75 M40/22  (M)92  01:18:04  01:17:48 06.29
23 1600 HEJN Robert BIELAWA mmmm POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 77 M40/23  (M)93  01:18:06  01:17:50 06.29
24 1585 DAMPS Jacek SKRZESZEWO m POL 76 M40/24  (M)96  01:18:43  01:18:31 06.32
25 43 BURAK Grzegorz SRODA SLASKA mm POL 76 M40/25  (M)102 01:19:44  01:19:28 06.37
26 1622 TCHOROWSKI Daniel WALBRZYCH mmmm POL -AMATOR 75 M40/26  (M)104 01:20:14  01:20:04 06.40
27 812 KEBLESZ Piotr SRODA SLASKA mmmm POL BIEGAM BO LUBIE 75 M40/27  (M)105 01:20:26  01:20:06 06.40
28 1620 BUCZAK Przemystaw ZAWONIA  POL 77 M40/28  (M)107 01:20:55  01:20:43 06.43
29 1509 KONKA Mariusz CHOJNOW mm POL 71 M4029 (M)109 01:21:06  01:20:56 06.44
30 1009 POPLAWSKI Tomasz SRODA SLASKA  POL 73 M40/30  (M)116 01:23:44  01:23:29 06.57
31 1674 LISOWSKI Jacek TURAWA mm POL 68 M40/31  (M)129 01:35:24  01:34:57 07.54
Bieg 12 km - M50 [11]
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
1 1911 PATALON Marek MARCINOWICE s POL GLKS MARCINOWICE 67 M504 (M)11 00:56:54 005651 04.44
2 268 ZBYRYT Marek NOWA RUDA g POL UKS LUDWIKOWICE 65 M50)2 ()27 01:02:03  01:02:00 05.10
3 172 TROCHA Roman DZIERZONIOW s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 63 M503  (M)29 01:02:48  01:02:43 05.13
4 1669 SKOTAREK Stawomir OPALEWICA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 67 M504  (M)6O 01:08:00  01:07:47 05.38
5 186 SERAFIN Lech JELENIA GORA s POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 67 M505  (M)61 01:08:04  01:07:59 05.39
6 1640 OCHNIO Krzysztof KEPNO m POL 66 M506  (M)85 01:16:17  01:15:58 06.19
7 1857 MARZEC Zbigniew ZABKOWICE SLASKIE ey POL 67 M507  (M)B8 01:47:22  O1:17:14 06.26
8 1329 FUCHS Dariusz OLDRZYCHOWICE g POL LKS ISKRA JASZKOWA 66 M50/8  (M)100 01:19:27  01:19:01 06.35
9 1542 DOMAGALA Adam BIELAWA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 67 M50)9  (M)106 01:20:45  01:2040 06.43
10 1924 DATA Dariusz KLETNO m POL 67 M50/10 (M)114 01:23:12  01:22:49 06.54
11 1676 BIELAWSKI Arkadiusz BIELAWA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 64 M50/11  (M)115 01:23:36  01:23:22 06.56
Bieg 12 km - M55 [10]
1 1187 DOBRAS Zdzislaw NOWA RUDA s POL UKS LUDWIKOWICE 62 M55 (M7  00:55:45 00:55:42 04.38
2 143 CYMERLIK Krzysztof ZORY s PO GRUPA CARBON 62 M552  (M)20 00:59:40  00:59:37 04.58
3 108 ZAWADZKI Stanislaw SZCZYTNA mmmm POL LKS ISKRA JASZKOWA 62 M553  (M)37 01:04:02  01:03:56 05.19
4 1192 STANKIEWICZ Antoni SOBOTKA s POL KB SOBOTKA 58 M55/4  (M)53  01:07:02  01:0649 05.34
5 56 LECHOWSKI Jan JELCZ-LASKOWICE ~ puuy POL VOLVO POLSKA 58 M555  (M)98 01:18:50  01:18:39 06.33
6 163 SOBINSKIWaldemar JELENIA GORA s POL BIEGAMDLAZDROWIA PL 61 M55/6 ()19 01:25:10  01:25:03 07.05
7 402 FRYDECKI Slawomir ZRODLA s POL AKB ESEMAS 60 M5577  (M)120 01:26:07 01:25:59 07.09
8 1613 POGORZELSKI Grzegorz WALBRZYCH s POL SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 62 M55)8  (M)124 01:31:33  01:31:19 07.36
9 357 SZALAJKO Jerzy WROCLAW s POL DUCH GOR 62 M55 (M)125 01:31:43 013125 07.37
10 1610 RYDZEWSKI Edward BIELAWA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 59 M550 (M)132 01:38:15 01:38:10 08.10
Bieg 12 km - M60 [6]
1 1614 GIL Stanistaw DZIERZONIOW s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 56 M6/ (M)28 01:02:23  01:02:14 05.11
2 180 NESTEREWICZ Ryszard KLODZKO mmmm POL LKS ISKRA JASZKOWA 54 M602  (M)51 01:06:51  01:06:38 05.33
3 1065 OSTROPOLSKI Henryk DZIERZONIOW s POL WKB PIAST WROCLAW 57 M60)3  (M)66 01:08:36  01:08:27 05.42
4 256 PIETROW Tadeusz JELENIA GORA s POL ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 55 M604  (M)73  01:10:44  01:10:39 05.53
5 200 $WIERK Stanistaw JANOWICE WIELKIE g POL  NATURALNIE JANOWICE 56 M605  (M)8O 01:14:19  01:14:08 06.10
6 1581 MARCINOWSKI Eugeniusz BIELAWA PO LINCOLNELECTRIC BESTERRUNTEAM 56 M60/6  (M)121 01:26:37  01:26:17 07.11
BIELAWA
Bieg 12 km - M65 [5]
1 1664 LUKASZCZYK Jézef NOWA RUDA m POL 50 M6s  (M)108 01:21:01 012035 06.42
2 97 CZAJKOWSKI Stanistaw JELCZ-LASKOWICE s POL KB HARCOWNIK 50 M6s)2 ()17 01:24:08 01:2353 06.59
3 1623 SLIWKA Ryszard NOWA RUDA m POL 52 M65/3  (M)123 01:27:50 01:27:43 07.18
4 137 JABLONSKI Kazimierz PRADY m POL 51 Mesi4  (M)126 01:32:47 01:32:24 07.42
5 1907 OMANSKI Piotr STRZEGOM m POL 48 M6s/5  (M)127 01:33:31  01:33:13 07.46
Bieg 12 km - M70 [7]
1 585 PROMIRSKI Julian JELENIA GORA mmm POL KARKONOSKI WETERAN 47 M701 (M)91  01:18:03  01:17:56 06.29
2 1670 PONIECKI Jan SYCOW mmm POL KB LUPUS 46 M70)2  (M)103 01:20:14  01:1953 06.39
3 1877 PRZYBYLSKI Czestaw PSZENNO s PO HERMES 46 M70)3  (M)122 01:27:06  01:2647 07.13
4 1524 ONOSZKO Wojciech WALBRZYCH s POL PODZAMCZE ZAMEK KSIAZ 47 M70/4  (M)128 01:34:33  01:34:29 07.52
5 1673 LISOWSKI Czestaw DZIERZONIOW s POL ROD JAR DZIERZONIOW 45 M70/5  (M)130 01:35:25  01:35:00 07.55
6 1909 PIETKIEWICZ Waldemar DZIERZONIOW s POL OGNISKO TKKF DZIERZONIOW 43 M70/6  (M)134 01:46:49 014639 08.53
Bieg 12 km - K1 [2]
1 1589 BUKOWSKA Marta PILAWA DOLNA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 98 KM (K5  01:08:43 010823 05.41
89 MALKIEWICZ Marta WROCLAW s POL JAKNIE MY TOKTO 00 K12 (K36 01:35:36 01:35:14 07.56
Bieg 12 km - K20 [3]
1 1871 DURKALEC Jagoda BOLKOW m POL 92 K20M (K2  01:04:45 010440 05.23
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
2 297 BOJKOWSKA Katarzyna SWIERADOW ZDROJ  pu POL 88 K202 (K122 01:21:49  01:21:29 06.47
3 1858 MARZEC Vanessa ZABKOWICE SLASKIE ey POL 95 K203 (K41  01:39:01 013852 08.14
Bieg 12 km - K30 [20]
1 109 SZARZYNSKA Paulina SWIEBODZICE s POL MLODE WILKI 85 K301 (K1 01:00:59  01:0056 05.04
2 157 DUDEK Monika ZIEBICE mmmm POL PASJA CHRZANKA RUNNING TEAM 83 K302 (K3  01:06:42  01:06:39 05.33
3 1017 RESSEL Joanna KLODZKO m POL 86 K30)3 (K} 01:08:30 01:08:18 05.41
4 897 LESNIEWSKA Justyna RADKOW PO RADKOW RUNGROUP AKB. RUNFORFUN 81 K30/4  (KI6  01:09:09  01:09:04 05.45
5 1667 STAJNIAK-STELIGA lzabela WILCZYN s POL NEW BALANCE ESKA TEAM 78 K305 (K7 01:10:19  01:10:13 05.51
6 1232 TYBUR Katarzyna WROCLAW  POL 79 K306 (KB 01:12:02  01:11:53 05.59
7 1655 NOWAK Anna WOLOW m POL 80 K307 (K10 01:13:14  01:12:54 06.04
8 528 BONDAREWICZ Agata WROCLAW s POL BONDZIKI 79 K308 (K11 01:14:26  01:14:10 06.10
9 1602 SIKORSKA Anna GLUSZYCA m POL 84 K300 (K12 01:15:45 01:15:29 06.17
10 896 BABINSKA Ewelina RADKOW PO RADKOW RUNGROUP AK.B.RUNFORFUN 84 K300  (K)18  01:17:34  01:17:30 06.27
11 1008 MICHALA-WANIEC Magdalena  OPOLE  POL 82 K30M1 (K119 01:18:31  01:18:16 06.31
12 1603 BORYS Katarzyna GLUSZYCA m POL 86 K3012 (K20 01:19:52  01:19:35 06.37
13 1662 SWIATEK Ewa ST. MARTIN m POL 81 K3013  (K)23 01:22:29  01:22:09 06.50
14 1913 KARWAT Magdalena SWIDNICA m POL 80 K304 (K)25 01:24:50  01:24:35 07.02
15 1491 PUDLO Kamila OBORNIKI SLASKIE ~ puy POL OBORYGENI 83 K3015 (K)28 01:27:12  01:26:59 07.14
16 1906 MIKULSKA Aleksandra STRZEGOM m POL 83 K3016  (K)30 01:28:46  01:28:27 07.22
17 1672 MARKOWSKA Anna LUBACHOW s POL MARCUS TEAM 82 K3017 (K31 01:28:48  01:28:36 07.23
18 1582 WOLOSZYN-DZIALO Natalia BIELAWA m POL 85 K308 (K)34 01:33:51 013332 07.47
19 1608 LUCIMINSKA Matgorzata BIELAWA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 86 K3019 (K39 01:36:24  01:36:02 08.00
Bieg 12 km - K40 [10]
1 1591 PAWLAK Katarzyna SWIDNICA s POL BSISGB 76 K4OM (K9 01:13:00  01:12:49 06.04
2 76 GIBALSKA Marzena OBORNIKI SLASKIE ~ puy POL OBORYGENI 73 K402 (K113 01:15:47  01:15:32 06.17
3 1621 TCHOROWSKA Sylwia NOWY JULIANOW s POL 77 K43 (K15 01:16:15  01:16:06 06.20
4 1583 TYLAK Anna BIELAWA m POL 76 K404 (K16 01:16:15  01:15:56 06.19
5 1584 DAMPS Katarzyna SKRZESZEWO m POL 76 K4O5 (21 01:20:41 012029 06.42
6 1652 MYSZKA Agnieszka PIESZYCE m POL 75 K406 (K)26  01:25:22  01:25:01 07.05
7 348 CEBULA-SOLTYSIAK Ewelina  LEGNICA s POL 72 KA (K29 01:28:17  01:28:12 07.21
8 1725 NIECHWIEJ Malgorzata WROCLAW m POL 70 K408 (K)33  01:30:10  01:29:51 07.29
9 1592 SKWAREK Elzbieta BIELAWA s POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 77 K40 (K40 01:36:25  01:36:13 08.01
10 1923 DATA lzabela KLETNO m POL 72 KAOMO (K42  01:41:32  01:41:09 08.25
Bieg 12 km - K50 [3]
57 FRYSIAK Barbara WIELUN  POL 66 K501 (K14  01:15:53  01:1548 06.19
1112 PILARZ-MALKIEWICZ Danuta  WROCLAW s POL JAKNIE MY TOKTO 64 K502 (K)32 01:29:57  01:29:31 07.27
1698 FIERKOWICZ Teresa SWIERADOW-ZDROJ g POL TOM-SPORT 65 K503  (K)38 01:36:16  01:35:53 07.59
Bieg 12 km - K55 [2]
1087 STANKIEWICZ Iwona SOBOTKA s POL KB SOBOTKA 59 K551 (K24 01:22:58  01:2242 06.53
2 401 FRYDECKA Elzbieta ZRODLA mmm POL AKB ESEMAS 62 K552 (K27 01:26:13  01:26:05 07.10
Bieg 12 km - K60 [4]
1 201 $WIERK Krystyna JANOWICE WIELKIE g POL  NATURALNIE JANOWICE 57 K601 (K17 01:16:18  01:16:09 06.20
2 1686 MITKIEWICZ Elzbieta SWIERADOW-ZDROJ g POL TOM-SPORT 51 K602 (K)35 01:35:03  01:34:41 07.53
3 1863 WORONKO-ZACZYNSKA Janina LUBIN m POL 4 K603 (K37 01:35:56  01:35:35 07.57
4 355 BIJAK Dorota WROCLAW m POL 57 K604 (K3 01:43:34 014315 08.36
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