Wybiegaj Sprawno $§¢ 2017
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

Bieg 5 km
Organizator:  Stowarszyszenie Dac Siebie Innym
Data: 08 pazdziernika 2017 r.
WYBIEGA) SI’IIAWIII]SI? Miejsce: Warszawa
Dystans: 5km

Klasyfikacja wg czaséw netto (poza 50-cioma pierwsz ~ ymi na mecie).
KOBIETY (WOMEN)

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowos¢ Kraj — Druz/Klub R-k Klasyfikacje czas  Real(rempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net 2,5 km
1 163 MOSIOLEK Monika Skarzysko-kamien - gy POL Biegne, Zeby Bartek Mgt Biega¢ 84K30/11 K/1 00:19:43  00:19:42  03.56 +0:03:49  0:09:45/2

3 421 KADZIOLKA Beata Warszawa mmm POL 86K30/3 K/3 00:21:13  00:21:11  04.14+0:05:19  0:10:27/3

5 325 ZIOLKOWSKA Julia Warszawa mmm POL 96K2011 K/5 00:21:33  00:21:30  04.18 +0:05:39  0:10:31/6

7 119 RUTKOWSKA Agnieszka Kobytka POLBiegam Bo Lubie Zabki Team 84K30/6 K/7 00:23:32 04.42 +0:07:38  0:11:35/8
I

9 108 NAPIONTEK Maria Poznan mmm POL 86K30/7 K/9 00:23:48 04.45 +0:07:54  0:12:12/17

11 176 PRUS Elzbieta Warszawa mm POL 78K30/8 K/ 11 00:24:07 04.49 +0:08:13  0:12:00/10

13 100 SEKSCINSKA Magda tomza mmmm POLKs tomzanie 84K30/10 K/ 13 00:24:18 04.51+0:08:24  0:12:03/13

15 415 JANISZEWSKA Anna mm POL K715 00:24:30 04.54 +0:08:36  0:12:02/12

17 445 BALCERZAK Magdalena Warszawa mm POL 92K20/3 K /17 00:24:54 04.58 +0:09:00  0:12:09/15

19 864 NOGAJ Maria Warszawa mmm POL 98K20/4 K/19 Niep/4 00:25:16 05.03 +0:09:22  0:12:10/16

21 84 GONTEK Agnieszka Warszawa mmmm POL Jack Team 74K40/4 K/21 00:25:34 05.06 +0:09:40  0:12:50/23

23 78 IWANSKA-WOJCIK Agata Warszawa mm POL 77K40/5 K/23 00:25:45 05.09 +0:09:51  0:12:28/20

25 234 SADOWSKA Justyna Sulejowek mmmm POLRozbiegany Sulejowek 71K40/6 K/25 00:25:53 05.10+0:09:59  0:13:10/28

27 396 JEWCZAK Weronika Poddebice mm POL 91K20/6 K/27 00:26:23 05.16 +0:10:29  0:13:29/31

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
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Klasyfikacja wg czasOw netto (poza 50-cioma pierwsz  ymi na mecie).

KOBIETY (WOMEN)
Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz/ Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team/ Club YoBRanks Time mkm  Net

29 20 GAWRACZYNSKA Anna Warszawa mmmm POL W Stegny 54K60/1 K/29 00:26:23 05.16 +0:10:29  0:13:00/25

31 128 PAWLOWSKA Karolina Warszawa -POL 73K40/8 K/31 00:26:45 05.21 +0:10:51  0:13:17/29

33 432 PATAJ Monika Warszawa - POL 80K30/15 K/33 00:27:03 05.24 +0:11:09  0:13:19/30

35 193 KERNER Agnieszka Warszawa mmmm POL Grupa Biegowa Um W-wa 69K40/10 K/35 00:27:11 05.26 +0:11:17  0:14:08/45

37 180 KRAJEWSKA Urszula Warszawa - POLLeczo Team 02K20/7 K/37 00:27:14 05.26 +0:11:20  0:14:10/47

39 225 MARCZAK Grazyna Warszawa mmm POL Leczo Team 53K60/2 K/39 00:27:39 05.31+0:11:45 0:14:08/46

41 333 MOLDAVAN Valentyna Warszawa s POL Cbmk 68K40/11 K/ 41 00:27:48 05.33 +0:11:54  0:14:42/65

43 136 LUKASZEWSKA Anna Warszawa - POL 86K30/19 K/43 00:27:50 05.34 +0:11:56  0:14:06/ 44

45 57 BARANOWSKA Danuta Warszawa - POL 78K30/21 K/45 00:27:57 05.35+0:12:03  0:13:38/33

47 320 PALII Maryna Legionowo R 83K30/22 K/47 00:28:09 05.37 +0:12:15  0:14:20/53

49 17 RUTKOWSKA Malgorzata mm POL 80K30/23 K/49 00:28:18 05.39+0:12:24  0:13:55/38

51 851 CZYZJustyna Warszawa mm POL 86K30/24 K/51 00:28:24 05.40 +0:12:30  0:14:24/55

53 185 KOMA Anna Warszawa -POL— 71K40/14 K/53 00:28:26 05.41+0:12:32  0:15:00/73

55 178 TURCZYNSKA Monika Warszawa - POLLeczo Team 73K40/16 K /55 00:28:53 05.46 +0:12:59  0:14:17/51

57 67 KACZOR Renata Warszawa - POL 70K40/17 K/57 00:28:55 05.47 +0:13:01  0:15:09/77

59 366 KOZLOWSKA Izabela Warszawa - POLAsseco Active Team 75K40/18 K /59 00:29:02 05.48 +0:13:08  0:14:37/63

61 28 MANOWSKA-CEPAK Katarzyna Warszawa mm POL 83K30/26 K/61 00:29:09 05.49 +0:13:15  0:14:28/58

63 302 SZULC Joanna Warszawa mmmm POLAlbatrosy 71K40/19 K/63 00:29:13 05.50 +0:13:19  0:14:49/66

65 357 ADAMUS Katarzyna Piaseczno mmmm POL Piaseczno Running 78K30/28 K/ 65 00:29:18 05.51+0:13:24  0:15:48/95

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
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Klasyfikacja wg czasOw netto (poza 50-cioma pierwsz  ymi na mecie).

KOBIETY (WOMEN)
Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz/ Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team/ Club YoBRanks Time mkm  Net

67 169 HULANICKA Irina Warszawa mmmm POL Goggle Pae Team 56K60/4 K /67 00:29:28 05.53 +0:13:34  0:14:50/68

69 318 TRACZYK Ala Warszawa mmmm POL Bz Wbk Faktor Charity Running Team 83K30/30 K/69 00:29:30 05.54 +0:13:36  0:14:32/62

71 212 STRACHOCKA Anna Warszawa mmmm POL Grupa Biegowa Um W-wa 56K60/5 K/ 71 00:29:38 05.55 +0:13:44  0:14:56 /71

73 402 WOJCIK Anna Warszawa - POL 83K30/31 K/73 00:29:40 05.56 +0:13:46  0:15:01/74

75 881 BOGUCKA Martyna Warszawa mmmm POL Jacekbiega Running Team 73K40/21 K/ 75 00:29:53 05.58 +0:13:59  0:15:07/75

77 195 POLAK Teresa Warszawa - POLKb Activesports Warszawa 51K60/6 K/77 00:30:01 06.00 +0:14:07  0:15:11/78

79 45 POLINSKA Anna Warszawa mmmm POL Skarymakers Skaryszewskie Ciacha 64K50/4 K/ 79 00:30:04 06.00 +0:14:10  0:15:29/87

81 860 MIKOLAJSKA Patrycja mm POL 03K20/14 K/81 Niep/8 00:30:27 06.05+0:14:33  0:13:58/42

83 222 SZUKALSKA - WRONA Matgorzata Warszawa mm POL 78K30/33 K/83 00:30:35 06.07 +0:14:41  0:14:50/67

85 861 BOROWSKA Wiktoria Warszawa -POL 07 K/85 Niep/9 00:30:39 06.07 +0:14:45  0:14:15/50

87 358 JANCZEWSKA Ewa Warszawa mmmm POLBieganie Mnie Uskrzydia T7K40/24 K /87 00:30:52 06.10 +0:14:58  0:15:22/ 84

89 461 UTKO Ewa Legionowo mmmm POLRb Production 80K30/35 K/89 00:31:00 06.12 +0:15:06  0:15:26 /86

91 351 SOBIESZCZAK Olga Warszawa s POL Runofile 88K20/15 K/91 00:31:06 06.13 +0:15:12  0:15:20/ 82

93 372 IWANEK Karina Bobrowiec - POL 73K40/27 K/93 00:31:16 06.15 +0:15:22  0:15:22/83

95 51 HIGERSBERGER Wiestawa Warszawa - POL Truchtacz.pl 60K50/6 K /95 00:31:27 06.17 +0:15:33  0:15:50/97

97 469 DUDCZAK Aleksandra Warszawa - POLRb Production 91K20/117 K/97 00:31:31 06.18 +0:15:37  0:15:53/98

99 474 GRZELINSKA Agnieszka Warszawa s POL R Production 79K30/37 K/99 00:31:33 06.18 +0:15:39  0:15:57 /100

101 109 KOSIOREK Barbara Warszawa -POL 58K50/7 K/101 00:31:44 06.20 +0:15:50  0:15:58 /101

103 160 PEC Malgorzata mmm POLKarmar K /103 00:31:53 06.22 +0:15:59  0:16:04/102

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
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Klasyfikacja wg czasOw netto (poza 50-cioma pierwsz  ymi na mecie).

KOBIETY (WOMEN)
Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz/ Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team/ Club YoBRanks Time mkm  Net

105 87 GIEDROJC Iwona Opole - POLPzu Sport Team 85K30/40 K/ 105 00:32:13 06.26 +0:16:20 0:16:39/116

107 385 MAKOWSKA Aleksandra Warszawa - POLThe Westin Warsaw Hotel 91K20/19 K/ 107 00:32:19 06.27 +0:16:25  0:15:15/79

109 257 RESZKA Hanna Zielonka mmmm POLBiegam Dia Siebie) 59K50/8 K /109 00:32:39 06.31 +0:16:45 0:16:23/113

111 406 MISIOLEK Anna Warszawa - POLThe Westin Warsaw Hotel 86K30/41 K/ 111 00:32:46 06.33 +0:16:52  0:15:23/85

113 458 BOGUSZ Katarzyna Bielsk Podlaski g POLRb Production 74K40/31 K/ 113 00:33:31 06.42 +0:17:37  0:17:05/123

115 114 JAGIELSKA Marzena Warszawa -POL 76K40/32 K/ 115 00:33:38 06.43 +0:17:44  0:16:17/109

117 428 JURKIEWICZ Anna Zyrardéw mm POL 94K20/23 K/ 117 00:33:48 06.45 +0:17:54  0:17:03/120

119 46 PIOTROWSKA-KRZAK Elzbieta Warszawa - POL 77K40/33 K/ 119 00:34:00 06.48 +0:18:06  0:17:24/128

121 476 SLUBOWSKA Aleksandra

Wrszawa - POLRb Production 94K20/25 K/ 121 00:34:14 06.50 +0:18:20  0:17:07/126

123 483 MAZIARZ Aleksandra Warszawa -POLRb Production 94K20/27 K/123 00:34:15 06.51+0:18:21  0:17:06/ 124

125 54 BANASZEWSKA Joanna Warszawa -POL T7K40/34 K/ 125 00:34:18 06.51+0:18:24  0:17:27/130

127 26 WAWRYNIUK Inga Warszawa mm POL T7K40/35 K/ 127 00:34:34 06.54 +0:18:40  0:17:24/129

129 262 KOWALCZYK Zaneta Ptock mm POL 88K20/30 K/129 00:34:52 06.58 +0:18:58  0:18:33/ 141

131 479 JEMIOLA Magdalena Kolczyn s POLRb Production 91K20/32 K/ 131 00:34:56 06.59 +0:19:02  0:18:07/134

133 102 SMOCZYK Mirostawa Warszawa -POL 75K40/36 K/ 133 00:35:03 07.00 +0:19:09  0:17:27 /131

135 876 RACZKOWSKA Maja Gliwice mm POL 02K20/34 K/135 00:36:50 07.22+0:20:56  0:18:15/136

137 342 SZYMANSKA Ewa Warszawa mmmm POLV'g0 - Ortho Polska 83K30/46 K/ 137 00:36:57 07.23 +0:21:03  0:18:26 /139

139 484 WRZEPSKA Klaudia Warszawa s POLRb Production 93K20/36 K/ 139 00:37:10 07.26 +0:21:16  0:18:05/133

141 232 AUGUSTYNIAK Dorota Ztotow mmmm POLBiegam Bo Lubie 67K50/9 K/ 141 00:37:23 07.28 +0:21:29  0:18:16/137

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
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Klasyfikacja wg czasOw netto (poza 50-cioma pierwsz  ymi na mecie).
KOBIETY (WOMEN)

Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bib Name City Nat. Team/ Club YoBRanks Time mkm  Net

143 275 RABA Jolanta Warszawa mmmm POL Grupa Biegowa Um W-wa 63K50/11 K/ 143 00:37:46 07.33+0:21:52  0:19:04/143

145 431 KORZUN Anastasiya mm POL 91K20/37 K/ 145 00:39:43 07.56 +0:23:49  0:19:25/145

147 287 SIERON Anna Warszawa -POL— 81K30/50 K/ 147 00:42:29 08.29 +0:26:35  0:21:23/147

149 345 DANIELEWSKA-SUCHAN Lidia Warszawa mmmm POLV'g0 - Ortho Polska 63K50/12 K/ 149 00:46:56 09.23 +0:31:02  0:22:54/149

141 STASIUKIEWICZ Joanna Warszawa - POLMultima Ubezpieczenia 68 DNS

151 SIECZKOWSKA Mariola Warszawa - POL 62 DNS

237 POLOG Ewa Halinow - POL 74 DNS

288 LAPINSKA Izabela Zabki mm POL 78 DNS

382 KAWA Katarzyna Warszawa mmmm POL The Westin Warsaw Hotel 87 DNS

446 GOLAS Grazyna Warszawa mmmm POLAsseco Active Team 76 DNS

866 SKOMOROWSKA Elzbieta Warszawa - POL 91 DNS

Zgtoszonych: 529 |Odebratonr.: 406 |Wystartowato: 413 |Ukonczyto: 404

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na nmecie / Nettime for first 50 on finish |ine
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