Wybiegaj Sprawno $§¢ 2017
WYNIKI ZAWODOW

Organizator: Stowarszyszenie Dac Siebie Innym
Termin: 08.10.2017
Miejsce: Warszawa WYBIEGA) SPRAWNOSC

Dystans: 5 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 5 km - M20 [0]
1 397 KALINOWSKI Grzegorz TORUN mmm POL MKL TORUN 90 M201  (M)1  00:15:53 03.10
3 82 TABER Konrad BRWINOW mmmm POL ACTIVE PROSPERIA RUNNING 9 M20/3 (M4 00:17:00 03.24

TEAM/STO-NOGI MILANOWEK

5 158 JASINSKI Mateusz JOZEFOW mmmm POL  TRENERBIEGANIA.PL 91 M20/5  (M)10  00:18:55 03.46

7 201 GARBACZ Michat RADOM mmmm POL  BIEGIEM RADOM ! 90 M20/7  (M)14  00:19:58 03.59

9 250 STRZALKOWSKI Dariusz WARSZAWA mmm POL ZESPOL SZKOL SPECJALNYCHNR 105 97 M20/9  (M)24  00:21:20 04.12

11 400 MIODUSZEWSKI Adrian WARSZAWA mmm POL - 90 M20/11  (M)30  00:21:52 04.21

13 70 LUKIANOW Artur WARSZAWA mm POL 89 M20/13  (M)39  00:22:24 04.26

15 264 SZELWACHOWSKI Marcin WARSZAWA mm POL 90 M20/15 (M)50  00:22:46 04.33

17 223 WRONA Piotr WARSZAWA mm POL 04 M20/17  (M)56  00:23:17 04.39

19 306 KOWALCZYK Kamil HALINOW mm POL 92 M20/19  (M)90  00:24:34 04.54

21 398 IWANEK Mateusz BOBROWIEC mm POL 99 M20/21  (M)95  00:24:55 04.59

23 331 KONSTANCZUK Szymon WARSZAWA mmm POL MBBANK 94 M20/23  (M)101 00:25:16 05.03

25 855 ELIASZ Jan WARSZAWA mmm POL TG PLUS 93 M20/25 (M)106 00:25:33 05.06

27 226 TRZEBINSKI Wojciech SWIERCZOW mm POL 91 M20/27  (M)116 00:26:25 05.17

29 468 LUPINSKI Michat BIALYSTOK s POL  RB PRODUCTION 93 M20/29  (M)154 00:27:27 05.29

31 873 ROGOWSKI Krzysztof WARSZAWA s POL  RB PRODUCTION 89 M20/31  (M)174 00:28:08 05.37

33 364 KARCZMARCZYK Mateusz WARSZAWA mmm POL V!GO - ORTHO POLSKA 93 M20/33  (M)185 00:28:52 05.46

35 8 ROLEWSKI Dawid WARSZAWA s POL  POL-VEN TEAM 95 M20/35 (M)194 00:29:11 05.50

37 238 SIKORSKILukasz WARSZAWA mm POL ZESPOL SZKOL SPECJALNYCHNR 105 95 M20/37  (M)208 00:30:17 06.03

39 477 LATAWIEC Lukasz WARSZAWA s POL  RB PRODUCTION 91 M20/39  (M)226 00:32:22 06.28

41 862 KALISZ Patryk WARSZAWA mm POL 98 M20/41  (M)247 00:38:58 07.47

43 480 WIATROWSKI Maciej WARSZAWA s POL  RB PRODUCTION 89 M20/43  (M)252 00:45:00 09.00

Bieg 5 km - M30 [0]

2 23 ROSZKOWSKI Tomasz WARSZAWA mmmm POL  JA0306 BIEGA. KU REALIZACJI CELOW 86 M302  (M)5  00:17:04 03.24
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

4 389 BARANSKI Szczepan PAWLOWICE mmm POL LUKSZA 78 M30/4 (M)  00:18:53 03.45

6 37 KEDZIORA Mariusz WARSZAWA mmmm POL PGB SPORTOWA PACZKA 80 M30/6  (M)13  00:19:39 03.55

8 66 GRYCZ Darek WARSZAWA mmmm POL  FUNBIKERUN.PL 87 M30/8  (M)18  00:20:40 04.07

10 429 BOROWY Lukasz ZYRARDOW PO 86 N300 (M)33  00:22:02 04.20

12 118 ROBAK Wojciech WARSZAWA mmmm POL  WOJSKOWE CENTRUM GEOGRAFICZNE 82 M30/12  (M)35  00:22:04 04.18

14 386 KRAWCZYK Mateusz ZIELONKA mmmm POL  THE WESTIN WARSAW HOTEL 87 M30/14  (M)41  00:22:28 04.28

16 441 PLATEK Mateusz WARSZAWA mmm POL 84 M30/16  (M)48  00:22:44 04.32

18 307 JACKL Franciszek WARSZAWA mmm POL - 84 M30/18  (M)53  00:23:00 04.36

20 75 ZBROWSKI Michat NOWA WIES mmmm POL BIEGNE, ZEBY BARTEK MOGL BIEGAC 82 M30/20 ()58 00:23:24 04.40

22 419 SPIEWAK Tomasz WARSZAWA mmm POL 86 M30/22 (M)62  00:23:29 04.41

24 883 JEDYNAK Jakub WARSZAWA mmmm POL  PAWIANY 84 M30/24 (M)68  00:23:40 04.44

26 88 GIEDROJC Przemystaw STRZELCE OPOLSKIE gy POL  SKARYMAKERS SKARYSZEWSKIE CIACHA 85 M30/26  (M)74  00:23:50 04.46

28 144 BARYZEWSKI Remigiusz WARSZAWA mmm POL 12TRIPL 85 M30/28 (M)77  00:23:58 04.47

30 127 MILLER Tomasz ZABKI mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 83 M30/30 (M)80  00:24:09 04.49

32 266 KEPA Piotr NOWA WOLA mmm POL PANI 87 M30/32 (M)82  00:24:12 04.50

34 877 CHMIELEWSKI Marian WARSZAWA mmm POL WAT 79 M30/34  (M)91  00:24:39 04.55

36 340 SIETESKI Wojciech WARSZAWA mmmm POL V!GO - ORTHO POLSKA 86 M30/36  (M)98  00:25:06 05.01

38 263 CHMIEL Przemystaw WARSZAWA mmmm POL  ALBATROSY 78 M30/38  (M)118 00:26:28 05.17

40 374 KALINA Marek PIASZECZNO mmmm POL  MBBANK 81 M30/40 (M)121 00:26:33 05.18

42 299 ZAKRZEWSKI Robert WARSZAWA mmmm POL FESTIWALBIEGOW.PL 85 M30/42 (M)126 00:26:45 05.21

44 7 WOJCIKIEWICZ Rafat PRUSZKOW mmmm POL  TEAM EUROFIN/SECTION PRUSZKOW 78 M30/44  (M)132 00:26:53 05.22

46 68 SWISTAK Piotr WARSZAWA  POL 84 M30/46  (M)136 00:27:04 05.24
SPORTOWY

48 49 SELERSKIMarcin WARSZAWA mmmm POL MARCIN.BIZ 85 M30/48  (M)141 00:27:07 05.25

50 465 BURZYNSKI Arkadiusz NOWY DWOR mmmm POL RB PRODUCTION 84 M30/50 (M)146 00:27:13 05.26
WARSZAWA-PRAGA

52 464 JASINSKI Krzysztof PLONSK g POL RB PRODUCTION 83 M30/52  (M)148 00:27:16 05.27

54 433 PATAJ Marcin -POL 81 M30/54  (M)153 00:27:27 05.29
| 55 Z0STEPENMarusz  WOLOMN gy POL BZWBKFACTORCHARITYRUNNNGTEAMED MCOSS (155 00:2129 069
56 240 DEREGOWSKI Dawid WARSZAWA -POL BZ WBK FAKTOR CHARITY RUNNING TEAM 87 M30/56  (M)156 00:27:29 05.29
| 57 40 ST0SKOGmgor  WARSZAWA g POL RBPRODUCTION 78 MGOST (s gor3z 63
58 153 MADEJ Wojciech WARSZAWA -POL 86 M30/58 (M)159 00:27:36 05.31
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

60 324 RACHUBA Michat WARSZAWA mmmm POL  ADIDAS RUNNERS WARSAW 78 M30/60 (M)166 00:27:51 05.34

62 221 RACZYNSKI Michat WARSZAWA mm POL 79 M30/62 (M)170 00:27:58 05.35

64 242 GRZESZCZAK Arek OZAROW MAZOWIECKI mmmm POL WOLNE ZARTY 85 M30/64 (M)178 00:28:32 05.42

66 2 PYTLOS Marcin WARSZAWA mm POL FMW RUNNERS/NAPRZOD MLOCINY 80 M30/66  (M)189 00:29:04 05.48

68 403 WOJCIK Piotr WARSZAWA mmm POL 78 M30/68  (M)200 00:29:39 05.55

70 391 GALAZKA Piotr WARSZAWA -POL THE WESTIN WARSAW HOTEL 86 M30/70  (M)204 00:29:58 05.59
| 70 ZGDUBELECKILess  WOUGA PO BEGMWZOGHOA 7B MU (M5 OmsG2 6w
72 319 PACIOREK Pawet GRODZISK MAZOWIECKI - POL DGRSZ 81 M30/72  (M)209 00:30:21 06.04
|73 TOSTNKRomn | WARGAA | PO BNAm MO0 G
74 143 KOWALSKI Michat WARSZAWA -POL BIEGIEM NA POMOC 87 M30/74  (M)229 00:33:10 06.38
|75 TS CRADOWSKIfmyschof  WARGZAWA  |pmPOL BEGMWZOGHOTA B0 W75 (M0 OWsAS % ]
76 472 KACZOROWSKI Pawet NOWY DWOR -POL RB PRODUCTION 84 M30/76  (M)231 00:33:39 06.43
|77 W MGESTonesz WA PO GemoeRR s Gl
78 494 URBANSKI Lukasz -POL RB PRODUCTION 85 M30/78  (M)233 00:33:41 06.44
|75 WOPEGHOARE T WARGZAWA T ewwPOC SN oGRS ORSSt T GW
80 192 MADRACH Piotr WARSZAWA -POL DREAM RUN 83 M30/80  (M)237 00:34:35 06.55
_ 81 4WOSOLEKPmarmysaw  SKARPVSKOKAWIENNA g POL BIEGNF, ZEBVEARIEKMOGL BEGAC 84 NOLS( (W29 03582 010 |
82 473 ZMYSLOWSKI Jarostaw PLONSK -POL RB PRODUCTION 80 M30/82 (M)245 00:36:30 07.18
| 83 GOFLOREKMack  GDMSK  ePOU BEGWIBOLUBE W NS R onsese o2
84 277 KUCINSKI tukasz WARSZAWA - POL SKARYMAKERS SKARYSZEWSKIE CIACHA 78 M30/84  (M)248 00:40:11 08.02
85 S WECKIOWmvan | WARGZAWA  lwmmPOC OTIOBOCKPOLSASPIZOO, 8 Waws Pt ows2® A
Bieg 5 km - M40 [0]
1 413 MAZUREK Marek MIASTOW KOSCIELNY -POL 72 M40M1 (M8 00:18:38 03.43

3 36 GRUBKA Marcin WARSZAWA mmmm POL  TRUCK SHOW TEAM 76 M40/3  (M)19  00:20:44 04.08

5 85 MARON Jacek WARSZAWA mmmm POL  JACK TEAM 68 M40/5  (M)27  00:21:31 04.15

7 89 BUDZIK Dariusz ZALESIE GORNE mmm POL 68 M40/7  (M)32  00:21:55 04.22

9 490 KRZYZANOWSKI Krzysztof NOWY DWOR mmmm POLRB PRODUCTION 72 M409 (M40 00:22:24 04.24

11 395 JAWORSKI Robert NOWA IWICZNA mm POL 77 M40/11 (M)45  00:22:39 04.27

13 301 SZULC Krzysztof WARSZAWA mmmm POL  ALBATROSY 69 M40/13  (M)65  00:23:34 04.42

15 293 PIELAK Marcin MARKI mmmm POL  MARKOWI BIEGACZE 77 M40M5  (M)70  00:23:42 04.44

17 106 KLUCINSKI Leszek WARSZAWA mm POL 72 M4017  (M)75  00:23:53 04.46

19 156 TUROS Marek WARSZAWA mm POL 69 M40/19  (M)84  00:24:13 04.50

21 189 CZAPLA Stawomir GRODZISK MAZOWIECK! ey POL DOGON GRODZISK MAZOWIECKI 72 M40/21  (M)86  00:24:18 04.51

23 367 KOLACZYNSKI Robert WARSZAWA mmmm POL  ASSECO ACTIVE TEAM 73 M40/23  (M)92  00:24:41 04.56

25 155 IWANEK Michat BOBROWIEC mm POL 73 M40/25 (M)110 00:25:59 05.11

27 321 NOWAKOWSKI Stawomir HIPOLITOW - POL SKARYMAKERS SKARYSZEWSKIE CIACHA 77 M40/27  (M)113  00:26:04 05.12
29 329 RUTKOWSKI Rafat WIKTOROW - POL DZIKI ZABOROW 76 M40/29  (M)127 00:26:50 05.22
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

31 426 GRZADZIEL Pawet WARSZAWA mm POL 69 M40/31  (M)137 00:27:04 05.24

33 179 KRAJEWSKI Przemystaw WARSZAWA mmmm POL LECZO TEAM 73 M40/33  (M)140 00:27:07 05.25

35 206 MAJCHRZYK Piotr WARSZAWA mmmm POL  AKTUALIENACJA 76 M40/35  (M)157 00:27:30 05.30

37 135 STEMPEL Tomasz WARSZAWA mmmm POL MARYSIN WAWERSKI BIEGA 74 M40/37  (M)164 00:27:50 05.34

39 208 MALUCHNIK Marek NASIELSK mmmm POL  NASIELSK BASZTA TEAM 73 M40/39  (M)175 00:28:25 05.41

41 48 NASKRET Mariusz RACOT mmm POL 75 M40/41  (M)180 00:28:38 05.43

43 122 KASINSKI Rafat WARSZAWA mmm POL 72 MA40/43  (M)196 00:29:13 05.50

45 120 PETRYCKI Marcin MARKOW-SWINICE mmm POL  PUMPIT 77 M40/45  (M)210 00:30:32 06.06

47 291 ZAKRZEWSKI Remigiusz ZIELONKA mmm POL 77 M40/47  (M)213  00:30:36 06.07

49 21 BAJOREK Jacek WYSZKOW mmmm POL 1ZBI KONSULTING 75 M40/49  (M)223  00:31:59 06.23

51 38 CWIEK Arkadiusz WARSZAWA mmmm POL  SKARYMAKERS SKARYSZEWSKIE CIACHA 76 M40/51  (M)225 00:32:10 06.26

53 356 KOWALCZYK Jarostaw WARSZAWA mmm POL ZESPOL SZKOL SPECJALNYCHNR 105 74 M40/53  (M)238 00:34:38 06.55

55 368 MADURA Tomasz WARSZAWA mmmm POL  ASSECO ACTIVE TEAM 72 M40/55  (M)244 00:36:08 07.13

57 14 WASILKIEWICZ Bohdan WARSZAWA mmmm POL  BIEGAM DLA SIEBIE:) 72 M40/57  (M)253 00:51:25 10.17

Bieg 5 km - M50 [0]

1 65 MILOSZ Krzysztof WARSZAWA mmmm POL  ZNIKAJACY  PUNKT 63 M501  (M)23  00:21:13 04.14

3 83 TABER Jerzy BRWINOW mmmm POL  ACTIVE PROSPERIA RUNNING 66 M50/3  (M)37  00:22:08 04.25
TEAM/STO-NOGI MILANOWEK

5 252 OLCZAK Janusz WARSZAWA mm POL 64 M50/5  (M)57  00:23:19 04.39

7 219 NIEDZIOLKA Jacek WARSZAWA mmmm POL  TRUCK SHOW TEAM 66 M50/7  (M)61  00:23:26 04.41

9 280 KOSMALA Dariusz WARSZAWA mmmm POL WARSZAWA 64 M50/9  (M)64  00:23:30 04.42

11 314 VON SZCZYPINSKI Kai WARSZAWA mm POL 66 M5011  (M)83  00:24:12 04.50

13 235 OSIK Robert WARSZAWA mmmm POL  SKARYMAKERS SKARYSZEWSKIE CIACHA 66 M50/13  (M)103  00:25:18 05.03

15 463 KOTOWSKI Wojciech WOLOMIN s POL  RB PRODUCTION 63 M50/15  (M)105 00:25:31 05.06

17 388 KONWERSKI Wiodzimierz WARSZAWA mm POL 60 M50/17  (M)109 00:25:55 05.11

19 50 SELERSKI Krzysztof WARSZAWA mmmm POL  POLFA TARCHOMIN SA 61 M5019  (M)117 00:26:26 05.17

21 73 LECH Pawet WARSZAWA mmm POL - 65 M50/21  (M)125 00:26:43 05.20

23 96 SIENKIEWICZ Robert WARSZAWA mmmm POL  BIEGAM DLA SIEBIE:) 64 M50/23  (M)131 00:26:52 05.22

25 455 KASPEREK Krzysztof LOMIANKI s POL  RB PRODUCTION 64 M50/25 (M)150 00:27:20 05.28
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
27 401 MICHALOWSKI Andrzej WARSZAWA s POL CBMK 58 M50/27  (M)163 00:27:41 05.32
29 247 KAMINSKI Stanistaw NADARZYN s POl GOS NADARZYN 58 M5029  (M)177 00:28:30 05.42
31 495 PIOTROWSKI Grzegorz mmmm POLRB PRODUCTION 66 M50/31  (M)188 00:29:02 05.48
33 361 KAMINSKI Wiestaw WARSZAWA mmmm POL GRUPA BIEGOWA PARK RUN WARSZAWA 67 M50/33  (M)195 00:29:13 05.50
35 338 DRZEWIECKI Robert WARSZAWA m POL 67 M50/35  (M)206 00:30:09 06.01
37 487 WANAT Janusz CHOTOMOW s POLRB PRODUCTION 66 M50/37  (M)214 00:30:48 06.09
39 105 ANUSZKIEWICZ Wiodek WARSZAWA  POL 61 M50/39  (M)219 00:31:22 06.16
41 3 WOZNIAK Marian WARSZAWA mmm POL  STOWARZYSZENIE DAC SIEBIE- BIEGACZ 62 M50/41  (M)242 00:35:51 07.10

NIEWIDOMY
Bieg 5 km - M60 [0]

2 380 DUBINSKIBogdan PAWLOWICE mmm POL  LUKSZA 53 M602  (M)87  00:24:22 04.52

4 353 NIEWIADOMSKI Zdzistaw WARSZAWA mmm POL 49 Me0/4  (M)114 00:26:07 05.13

6 60 PACIOREK Marek POPOWO LETNISKO mmm POL 26 WOG 57 M60/6  (M)133 00:26:55 05.23

8 313 WANOWSKI Andrzej NOWY DWOR m POL 57 M60/8  (M)151 00:27:21 05.28
10 40 WROBLEWSKI Jerzy WARSZAWA - POL NIE BIEGAM W KLUBIE 57 M60/10  (M)182 00:28:41 05.44
12 499 KONARSKI Kazimierz -POL KARMAR 56 M60/12  (M)190 00:29:07 05.49
14 31 TUROWSKI Krzysztof WARSZAWA -POL 55 M60/14  (M)222 00:31:58 06.23
16 168 CZECHOWSKI Jerzy WARSZAWA - POL MZA WARSZAWA 49 M60/16  (M)239 00:34:41 06.56

Bieg 5 km - M70 [0]
1 47 MALER Wiadyslaw WARSZAWA -POL - 40 M70M1 (M)215  00:30:55 06.11
Bieg 5 km - K20 [0]

2 882 ZAKRZEWSKA Ewa WARSZAWA mmmm POL  PAWIANY 90 K20/2 (K)10 00:24:07 04.49

4 864 NOGAJ Maria WARSZAWA  POL 9 K204 (K)19  00:25:16 05.03

6 396 JEWCZAK Weronika PODDEBICE  POL 91 K206 (K27  00:26:23 05.16

8 462 SOSNOWSKA Anna WIELISZEW s POL  RB PRODUCTION 93 K20/8 (K}42  00:27:49 05.33

10 181 KRAJEWSKA Alicja WARSZAWA -POL LECZO TEAM 05 K20110 (K)56  00:28:54 05.46

|11 6 DZEKANSKAWioefa  WARSZAWA  gggPOL @0 (O ov2By 6
12 231 WILCZEWSKA Ewa BIALYSTOK -POL 90 K20/12  (K)64  00:29:14 05.50

|13 45 JACHMCZUKKarolna  LEGONOWO gy POL RBPRODUCTION @3 /083 (72 00:2938 0%
14 860 MIKOLAJSKA Patrycja m POL 03 K2014  (K)81  00:30:27 06.05

| 15 1 SOBESCZAKOGa  WARSZAWA g POL RUNOFLE @0 (91 oo3tes 063
16 335 SKOLIMOWSKA Katarzyna SIEDLCE -POL VIGO - ORTHO POLSKA 89 K20/16  (K)92  00:31:09 06.13

| 17 40 DUDCZAKAksandra  WARSZAWA g POL RBPRODUCTION ot k07 (@ oo3t3 o6t
18 498 TARASIUK Agata -POL KARMAR 93 K20118  (K)104 00:31:57 06.23

|19 3 MAKOWSKAMksandra  WARSZAWA gy POL THEWESTNWARSAWHOTEL  of Ka0fs (107 oo:szt9  o6zr
20 492 OVCHINNIKOVA Anna LEGIONOWO -POL RB PRODUCTION 89 K20/20  (K)108 00:32:38 06.31
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

22 470 KINDLER Zuzanna WARSZAWA s POL  RB PRODUCTION 93 K20/22  (K)114 00:33:32 06.42

24 347 KUSMIERZ Marta WARSZAWA mmmm POL V!GO - ORTHO POLSKA 91 K20/24  (K)120 00:34:03 06.48

26 481 KOSARZEWSKA Anna WARSZAWA s POL  RB PRODUCTION 89 K20/26  (K)122 00:34:15 06.51

28 485 PAZIEWSKA Karolina WARSZAWA s POL  RB PRODUCTION 88 K20/128  (K)124 00:34:17 06.51

30 262 KOWALCZYK Zaneta PLOCK mm POL 88 K20/30  (K)129 00:34:52 06.58

32 479 JEMIOLA Magdalena KOLCZYN -POL RB PRODUCTION 91 K20/32  (K)131 00:34:56 06.59

|33 o LEWANDOWSKAMata  gaPOLTGPS KOs (14 003648 o2t
34 876 RACZKOWSKA Maja GLIWICE -POL 02 K20/34  (K)135 00:36:50 07.22

| 35 o5 RACZKOWSKAZuana  GLWICE  gggPOL KOS (06 00368 om
36 484 WRZEPSKA Klaudia WARSZAWA - POL RB PRODUCTION 93 K20/36  (K)139 00:37:10 07.26

37 O KORAWAmstsya PO St KOW (M5 o003 o
38 478 LIS-ORLOWSKA Aleksandra WARSZAWA -POL RB PRODUCTION 89 K20/38  (K)148 00:44:59 08.59

Bieg 5 km - K30 [0]

2 349 DOBAJ-ZEREK Magdalena WARSZAWA s POL MAD-Z 79 K302 (K)2 00:21:01 04.11

4 42 KAMINSKA Angelika WARSZAWA mmm POL SIOSTRY BIEGAJA 79 K304 (K4 00:21:18 04.14

6 119 RUTKOWSKA Agnieszka KOBYLKA mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 84 K30/6 (K7 00:23:32 04.42

8 176 PRUS Elzbieta WARSZAWA mmm POL 78 K30/8  (K)11  00:24:07 04.49

10 100 SEKSCINSKA Magda LOMZA mmmm POL KS LOMZANIE 84 K30/10  (K)13  00:24:18 04.51

12 112 KRUPA Agnieszka WARSZAWA mm POL 78 K30/12  (K)16  00:24:46 04.57

14 230 SWISTAK llona WARSZAWA mmmm POL GETRUN 85 K30/14  (K)30  00:26:36 05.19

16 292 GORSKA-SLIWKA Joanna WARSZAWA mmmm POL  BZ WBK FAKTOR CHARITY RUNNING TEAM79 K30/16  (K)34  00:27:07 05.25

18 323 RUDNICKA Anna WARSZAWA mmmm POL  ADIDAS RUNNERS WARSAW 81 K30/18  (K)38  00:27:16 05.27

20 365 ELJASZUK Ewalina WARSZAWA mmmm POL  ASSECO ACTIVE TEAM 82 K30/20 (K}44  00:27:51 05.34

22 320 PALI Maryna LEGIONOWO LG 83 K30122 (K47  00:28:09 05.37

24 851 CZYZJustyna WARSZAWA  POL 86 K30124 (K)51  00:28:24 05.40

26 28 MANOWSKA-CEPAK Katarzyna =~ WARSZAWA mm POL 83 K30/26 (K)61  00:29:09 05.49

28 357 ADAMUS Katarzyna PIASECZNO mmmm POL  PIASECZNO RUNNING 78 K30/28  (K)65 00:29:18 05.51

30 318 TRACZYK Ala WARSZAWA mmmm POL  BZ WBK FAKTOR CHARITY RUNNING TEAM83 K30/30  (K)69  00:29:30 05.54

32 150 DANIELEK Ewa BYDGOSZCZ mmm POL - 83 K30/32  (K)82  00:30:27 06.05

34 869 WAWRZYSZCZUK Emilia WARSZAWA mm POL 82 K30/34  (K)84  00:30:38 06.07

36 104 WICHER Dorota WARSZAWA - POL ENDOPRZYJACIELE 82 K30/36  (K)96  00:31:31 06.18
38 281 KWIATKOWSKA Matgorzata WARSZAWA - POL PKO BANK POLSKI 78 K30/138  (K)100 00:31:39 06.19
DATASPORT 08.10.2017 12:16:14 Strona 6

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

40 87 GIEDROJC Iwona OPOLE -POL PZU SPORT TEAM 85 K30/40  (K)105 00:32:13 06.26

41 WG MSOIKAwa | WARGZAWA PO THEWESTNWARSAWFOTEL 8 K1 (O onszes 6 ]
42 101 CUR Lidia WARSZAWA -POL SPORTGAS 79 K30/42  (K)116 00:33:46 06.45

43 VGCMWAEwdn | WARGZAA PO Mk e omsser G
44 236 MASLOWSKA Anna WARSZAWA -POL ZESPOL SZKOL SPECJALNYCH NR 105 87 K30/44  (K)128 00:34:39 06.55

45 BTZEKGKaoke | WARGZAA T PO RS MW 0RseR T Gs
46 342 SZYMANSKA Ewa WARSZAWA -POL VIGO - ORTHO POLSKA 83 K30/46  (K)137 00:36:57 07.23

|47 " WCHALAKWagdara  WARGZAWA PO POBANKPOLSHL W KaAT (W0 ousmtsaa
48 430 ZYNDUL Renata -POL 86 K30/48  (K)144 00:39:39 07.55

|49 TSHMACHERlasboln | WARGZAWA T lmlPOUWARSZAWA SRS WS ORAST G
50 287 SIERON Anna WARSZAWA mmm POL - 81 K30/50  (K)147 00:42:29 08.29

Bieg 5 km - K40 [0]

2 387 MIODUSZEWSKA Anna WARSZAWA  POL 75 K402 (K)18  00:25:10 05.02

4 84 GONTEK Agnieszka WARSZAWA mmm POL  JACK TEAM 74 KA40/4 (K)21 00:25:34 05.06

6 234 SADOWSKA Justyna SULEJOWEK mmmm POL  ROZBIEGANY SULEJOWEK 71 K40/6 (K)25  00:25:53 05.10

8 128 PAWLOWSKA Karolina WARSZAWA mmm POL 73 K40/8 (K)31  00:26:45 05.21

10 193 KERNER Agnieszka WARSZAWA mmmm POL  GRUPA BIEGOWA UM W-WA 69 K40/10  (K)35  00:27:11 05.26

12 399 RATUSZYNSKA Urszula WARSZAWA mmm POL MALZE 73 K40112  (K)46  00:27:58 05.35

14 185 KOMA Anna WARSZAWA mmm POL - 71 K4014  (K)53  00:28:26 05.41

16 178 TURCZYNSKA Monika WARSZAWA mmm POL LECZO TEAM 73 K40116  (K)55  00:28:53 05.46

18 366 KOZLOWSKA lzabela WARSZAWA mmmm POL  ASSECO ACTIVE TEAM 75 K40/18  (K)59  00:29:02 05.48

20 297 SADOWSKA Edyta SULEJOWEK mmmm POL  ROZBIEGANY SULEJOWEK 74 K40/20  (K)B8  00:29:29 05.53

22 182 SZAFRAN Beata MARKOW SWINICE mmmm POL  PUMPIT 77 K40/22  (K)78  00:30:04 06.00

24 358 JANCZEWSKA Ewa WARSZAWA -POL BIEGANIE MNIE USKRZYDLA 77 KA40/24  (K)87  00:30:52 06.10

25 G NOLODZESKABabara  WARSZAWA g POL ENDOPRZYACELE 60 K025 (08 oo:308 o1
26 18 KILKOWSKA Joanna WARSZAWA -POL 69 K40/26  (K)90  00:31:05 06.13

|27 S2MWANKKana  BOBROWEC POl KO (@ oa3tt6 K6
28 466 ZJADEWICZ Wioletta PLONSK -POL RB PRODUCTION 77 K40/28  (K)94  00:31:18 06.15

20 GOMUSEKblanta  WARSZAWA g POL YOLAYOUNDA 70K (g8 ob3tl2 K8
30 871 ZMUDA-POSTEK Urszula ZABKI mm POL 77 K40/30  (K)110 00:32:46 06.33

| 81 4HBOGUSZKaayna  BELSKPODLASKI g POL REPRODUCTION 74 KOst (03 o033t e
32 114 JAGIELSKA Marzena WARSZAWA -POL 76 K40/32  (K)115 00:33:38 06.43

| 33 45 PIOTROWSKAKRZAKEGbeta WARSZAWA  gugPOL 7T KOG (G0 x40 K4
34 54 BANASZEWSKA Joanna WARSZAWA -POL 77 KA40/34  (K)125 00:34:18 06.51

35 BWAWRWNKInga  WARSZAWA POl TGS (07 03
36 102 SMOCZYK Mirostawa WARSZAWA -POL 75 K40/36  (K)133  00:35:03 07.00

Bieg 5 km - K50 [0]

2 362 PIELACHOWSKA Beata WARSZAWA s POL  T-MOBILE RUNNING TEAM 64 K50/2 (K}40  00:27:40 05.32

4 45 POLINSKA Anna WARSZAWA mmmm POL  SKARYMAKERS SKARYSZEWSKIE CIACHA 64 K50/4 (K)79  00:30:04 06.00

6 51 HIGERSBERGER Wiestawa WARSZAWA mmmm POL  TRUCHTACZ.PL 60 K50/6 (K)95  00:31:27 06.17
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoB in Age Sex Time [min/km]

8 257 RESZKA Hanna ZIELONKA s POL BIEGAM DLA SIEBIE:) 59 K508  (K)109 00:32:39 06.31

9 DOAUGUSTNAKDota  ZOTOW gy POL BEGAMBOLUBE @7 KB (ot ootz OB
10 59 KURPINSKA Barbara WARSZAWA  POL 58 K50110  (K)142 00:37:45 07.33

|11 ZSRABADaME  WARSZAWA g POL GRUPABEGOWAUMWAA @3 KT (13 o076 B
12 345 DANIELEWSKA-SUCHAN Lidia  WARSZAWA mmmm POL VGO - ORTHO POLSKA 63 K5012  (K)149 00:46:56 09.23

Bieg 5 km - K60 [0]

1 N CAWRACZWNSKAAmna  WARSZAWA g POL WILSTEGNY MK 0% 002628 016
2 225 MARCZAK Grazyna WARSZAWA s POL LECZO TEAM 53 K602 (K)39  00:27:39 05.31

|3 O CLOWACKAEGbets  WARSZAWA gy POL PARKRUNWARSZAWAURSNOW 55 KGOS (52 00:2825 041
4 169 HULANICKA Irina WARSZAWA mmmm POL GOGGLE PAE TEAM 56 K60/4  (K)67  00:29:28 0553

|5 2STRACHOCKAAME  WARSZAWA gy POL GRUPABEGOWAUMWAA % K5 (71 002938 0%
6 195 POLAK Teresa WARSZAWA mmm POL KB ACTIVESPORTS WARSZAWA 51 K606 (K)77  00:30:01 06.00

7 S JURKOWSKAWena  WARSZAWA  gggfOL- &7 (06 oos216  06Z
8 248 STAWICKA Jadwiga KONSTANCIN - JEZIORNA gy POL  PARK ZDROJOWY KONSTANCIN 52 K608 (K)138 00:36:59 07.23
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