
Półmaraton 21,0975 km

V Ostrowski ICE MAT Półmaraton pod Patronatem Prezy denta Miasta Ostrowa

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Klub Sportowy ICE MAT TEAM Ostrów Wielkopolski

Data: 18 marca 2018 r.

Miejsce: Ostrów Wielkopolski

Dystans: 21,0975
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 WIERZCHOWSKA Izabela488 01:26:381 81K30/1    K / 1Kalisz Supermaraton Kalisz 04.06 0:12:18 / 1 0:20:51 / 1 0:28:49 / 1 0:41:07 / 1 0:49:42 / 1+0:12:46 0:57:33 / 1POL 01:26:37

 WALEWSKA Klaudia470 01:30:592 78K40/1    K / 2Poznań Wszystkoobieganiu.pl 04.18 0:12:32 / 3 0:21:28 / 3 0:29:47 / 2 0:42:42 / 2 0:51:43 / 2+0:17:06 1:00:17 / 2POL

 HAGEN Marta136 01:32:093 89K20/1    K / 3Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 04.22 0:12:40 / 4 0:21:41 / 4 0:30:16 / 4 0:43:35 / 4 0:52:40 / 4+0:18:17 1:01:12 / 4POL

 WERNER Katarzyna481 01:33:144 89K20/2    K / 4Malanów Kkb Finisz Kalisz 04.25 0:12:27 / 2 0:21:27 / 2 0:29:50 / 3 0:42:59 / 3 0:52:12 / 3+0:19:21 1:00:38 / 3POL

 BUDZISZEWSKA Sandra56 01:34:335 89K20/3    K / 5Wschowa Endorfina Wschowa 04.28 0:12:45 / 5 0:21:56 / 5 0:30:33 / 5 0:44:10 / 5 0:53:37 / 5+0:20:41 1:02:20 / 5POL

 JAŁOWSKA Magdalena143 01:35:006 77K40/2    K / 6Poznań Maratończyk Poznań 04.30 0:13:25 / 6 0:22:40 / 6 0:31:15 / 6 0:44:47 / 6 0:54:15 / 6+0:21:08 1:03:01 / 6POL

 MICHALSKA Agnieszka800 01:37:117 78K40/3    K / 7Ostrów 04.36 0:13:45 / 9 0:23:21 / 9 0:32:26 / 9 0:46:27 / 9 0:56:07 / 8+0:23:19 1:05:01 / 8Powi/26POL

 OKUŃSKA-WEJDMAN Aneta325 01:37:428 76K40/4    K / 8Łódź Everrun 04.37 0:13:32 / 7 0:23:07 / 8 0:32:03 / 8 0:46:01 / 7 0:55:47 / 7+0:23:50 1:04:54 / 7POL

 PRZYBYLAK Dorota368 01:39:449 93K20/4    K / 9Swarzędz Adrunaline Team 04.43 0:13:49 / 10 0:23:29 / 10 0:32:40 / 10 0:46:58 / 10 0:56:46 / 10+0:25:52 1:06:05 / 10POL

 GÓRSKA Anna9 01:39:5110 83K30/2    K / 10Ostrów Wlkp. Ks Maraton Ostrów Wlkp. 04.43 0:13:33 / 8 0:23:03 / 7 0:32:00 / 7 0:46:21 / 8 0:56:31 / 9+0:25:59 1:05:46 / 9KS M/6Powi/30POL

 WOJTASZEK Agnieszka503 01:41:4511 90K20/5    K / 11Kościan Fit4life 04.49 0:14:15 / 13 0:24:05 / 12 0:33:11 / 12 0:47:28 / 11 0:57:35 / 11+0:27:53 1:06:56 / 11POL

 KUPCZAK Ewa237 01:42:4012 73K40/5    K / 12Mroczeń Sparta Ultra Team 04.51 0:14:36 / 16 0:24:42 / 16 0:34:08 / 16 0:48:39 / 15 0:58:44 / 13+0:28:47 1:08:09 / 13POL

 LORENC Arleta254 01:43:1713 92K20/6    K / 13Ostrów Kb Czarne Wilki 04.53 0:13:49 / 11 0:23:39 / 11 0:32:44 / 11 0:47:28 / 12 0:57:41 / 12+0:29:25 1:07:15 / 12Powi/47POL

 DZIĘCZKOWSKA-NIKLEWICZ Joanna101 01:43:5114 81K30/3    K / 14Mrowino Rokietnica Biega 04.55 0:14:25 / 14 0:24:32 / 14 0:34:00 / 14 0:48:38 / 14 0:58:57 / 15+0:29:58 1:08:35 / 14POL

 ZAKRZEWICZ-PODLECKA Agnieszka520 01:44:0615 86K30/4    K / 15Rokietnica Rokietnica Biega 04.56 0:14:26 / 15 0:24:32 / 15 0:34:01 / 15 0:48:38 / 13 0:58:56 / 14+0:30:14 1:08:35 / 15POL

 GRZEGOROWSKA Kamila129 01:44:3716 82K30/5    K / 16Janków Przygodzki Mozzi Service 04.57 0:14:37 / 17 0:24:52 / 17 0:34:17 / 17 0:49:06 / 16 0:59:31 / 16+0:30:45 1:09:19 / 16Powi/53POL

 KIERZEK Magdalena189 01:46:1317 93K20/7    K / 17Poznań 05.02 0:15:05 / 20 0:25:22 / 19 0:35:02 / 19 0:49:53 / 18 1:00:26 / 18+0:32:21 1:10:25 / 18POL

 NIENADOWSKA Beata311 01:46:3418 68K50/1    K / 18Elbląg El-aktywni 05.03 0:14:55 / 19 0:25:26 / 20 0:35:20 / 20 0:50:35 / 19 1:01:00 / 19+0:32:42 1:10:56 / 19POL

 WODICZKO Weronika496 01:47:3319 83K30/6    K / 19Kalisz Kts Supermaraton 05.05 0:15:22 / 21 0:26:01 / 21 0:35:47 / 21 0:50:58 / 21 1:01:49 / 20+0:33:41 1:11:57 / 20POL

 KUBECZAK Debora228 01:47:4520 92K20/8    K / 20Zduny 05.06 0:14:03 / 12 0:24:13 / 13 0:33:55 / 13 0:49:16 / 17 1:00:04 / 17+0:33:53 1:10:07 / 17POL

 SARBINOWSKA Anna390 01:48:5721 80K30/7    K / 21Czempiń Kościan Team 05.09 0:15:43 / 28 0:26:25 / 25 0:36:19 / 24 0:51:33 / 23 1:02:19 / 22+0:35:05 1:12:26 / 21POL

 LASZCZKOWSKA Dagmara247 01:50:2322 88K30/8    K / 22Poznań Dwujęzyczni.pl 05.13 0:16:04 / 36 0:27:04 / 31 0:37:07 / 28 0:52:49 / 26 1:03:48 / 25+0:36:31 1:13:37 / 25POL

 WALOTKA Katarzyna475 01:51:3023 95K20/9    K / 23Przygodzice 05.17 0:15:28 / 22 0:26:04 / 22 0:35:56 / 22 0:51:21 / 22 1:02:17 / 21+0:37:38 1:12:40 / 22Powi/76POL

 WOJCIECHOWSKA Katarzyna497 01:51:5524 89K20/10    K / 24Ostrów 05.18 0:15:37 / 25 0:26:25 / 24 0:36:10 / 23 0:51:44 / 24 1:03:17 / 24+0:38:03 1:13:16 / 24Powi/80POL

 ŚNIEGOCKA Magdalena454 01:52:2025 79K30/9    K / 25Tarnowo Podgórne Tarnowo Podgórne Biega 05.19 0:15:53 / 31 0:27:05 / 32 0:37:40 / 32 0:53:29 / 29 1:04:34 / 29+0:38:28 1:14:57 / 26POL

 SZWANKE Beata446 01:53:2126 74K40/6    K / 26Poznań Amator 05.22 0:16:02 / 35 0:27:17 / 35 0:37:50 / 35 0:53:39 / 31 1:04:49 / 30+0:39:29 1:15:22 / 30POL

 MICHOWSKA Joanna292 01:53:3627 01K16/1    K / 27Wieruszów, 05.23 0:15:38 / 26 0:27:01 / 30 0:37:32 / 31 0:53:57 / 32 1:05:25 / 32+0:39:44 1:16:15 / 35POL
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(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 PIECHNIK Maria345 01:53:5728 81K30/10    K / 28Trzemeszno 05.24 0:14:51 / 18 0:25:09 / 18 0:34:52 / 18 0:50:48 / 20 1:02:48 / 23+0:40:05 1:13:15 / 23POL

 TOMANIK Paulina458 01:54:0429 82K30/11    K / 29Kalisz 05.24 0:16:29 / 43 0:27:46 / 39 0:38:20 / 37 0:54:29 / 36 1:05:37 / 35+0:40:12 1:15:59 / 32POL

 ZARANEK Barbara522 01:54:2630 71K40/7    K / 30Kowanówko Kęsy Team 05.25 0:15:46 / 30 0:26:52 / 29 0:37:16 / 29 0:53:37 / 30 1:05:08 / 31+0:40:34 1:15:45 / 31POL

 BOGACZ-CHOJNACKA Justyna46 01:54:4931 74K40/8    K / 31Zelazkow 05.26 0:15:44 / 29 0:26:37 / 27 0:36:43 / 26 0:52:44 / 25 1:04:11 / 26+0:40:57 1:14:59 / 27POL

 WOJTASZEK Katarzyna504 01:55:2332 90K20/11    K / 32Tarchały Wielkie Lzs Tarchalanka 05.28 0:15:31 / 24 0:26:22 / 23 0:36:39 / 25 0:52:59 / 27 1:04:27 / 28+0:41:31 1:15:20 / 29Powi/95POL

 MATUSIAK Żaneta283 01:55:3433 79K30/12    K / 33Kalisz Parkrun Kalisz 05.28 0:16:00 / 32 0:27:15 / 34 0:37:43 / 33 0:54:04 / 34 1:05:33 / 33+0:41:42 1:16:13 / 33POL

 KALICIŃSKA Anna567 01:55:3534 81K30/13    K / 34Kalisz Dzika Drużyna 05.28 0:16:00 / 33 0:27:14 / 33 0:37:44 / 34 0:54:04 / 33 1:05:35 / 34+0:41:43 1:16:14 / 34POL

 KASPROWICZ Magdalena564 01:56:0335 79K30/14    K / 35Poznań 05.30 0:16:26 / 41 0:27:58 / 40 0:38:37 / 39 0:54:38 / 38 1:06:08 / 37+0:42:11 1:16:50 / 36POL

 CHOJNACKA-MARYSIAK Anna66 01:56:0736 81K30/15    K / 36Powidz Wybierz 05.30 0:16:26 / 42 0:28:00 / 42 0:38:39 / 40 0:54:41 / 39 1:06:10 / 38+0:42:15 1:16:51 / 37POL

 FRĄCKOWIAK Ewelina111 01:56:1237 76K40/9    K / 37Roszków B*je*gam 05.30 0:15:41 / 27 0:26:35 / 26 0:36:58 / 27 0:53:03 / 28 1:04:24 / 27+0:42:20 1:15:08 / 28POL

 KIELISZEWSKA-BUJNA Maria188 01:56:1738 78K40/10    K / 38Suchy Las 05.30 0:16:09 / 37 0:27:35 / 36 0:38:15 / 36 0:54:36 / 37 1:06:05 / 36+0:42:24 1:16:59 / 38POL

 SOBAŃSKA Paulina407 01:57:2839 82K30/16    K / 39Tarnowo Podgórne Tarnowo Podgórne Biega 05.34 0:16:14 / 38 0:27:40 / 37 0:38:36 / 38 0:55:22 / 41 1:07:03 / 41+0:43:36 1:17:58 / 41POL

 FRĄCKOWIAK Aneta110 01:57:5440 82K30/17    K / 40Poznań Mamy-biegamy 05.35 0:16:32 / 44 0:27:58 / 41 0:38:45 / 42 0:55:18 / 40 1:06:50 / 40+0:44:02 1:17:40 / 39POL

 ANTOSIAK Martyna24 01:58:3941 91K20/12    K / 41Kędzierzyn Koźle Antonteam 05.37 0:16:51 / 49 0:28:32 / 48 0:39:30 / 46 0:56:36 / 45 1:08:19 / 44+0:44:47 1:19:17 / 44POL

 GRACZYK Anna121 01:59:0342 83K30/18    K / 42Kalisz 05.38 0:16:22 / 39 0:28:09 / 44 0:38:58 / 43 0:55:40 / 42 1:07:31 / 42+0:45:11 1:18:38 / 42POL

 STASIAK Małgorzata548 01:59:2143 83K30/19    K / 43Syców 05.39 0:17:11 / 54 0:29:01 / 50 0:39:59 / 50 0:57:09 / 50 1:09:01 / 47+0:45:29 1:20:00 / 46POL

 KWIATKOWSKA Agnieszka246 02:01:2444 78K40/11    K / 44Kalisz Kalisz 05.45 0:16:38 / 45 0:28:02 / 43 0:38:40 / 41 0:55:53 / 43 1:07:48 / 43+0:47:31 1:18:59 / 43POL

 OLEKSY Beata327 02:01:3645 80K30/20    K / 45Kościan Kościan Team 05.45 0:16:43 / 46 0:28:24 / 46 0:39:23 / 45 0:56:26 / 44 1:08:24 / 45+0:47:44 1:19:54 / 45POL

 PIETRZYKOWSKA Wanda350 02:02:1346 67K50/2    K / 46Kalisz 05.47 0:16:44 / 47 0:28:31 / 47 0:39:40 / 48 0:56:53 / 49 1:08:57 / 46+0:48:21 1:20:19 / 47POL

 SZCZEPANEK Monika439 02:02:2947 90K20/13    K / 47Janków Zaleśny 05.48 0:16:23 / 40 0:28:22 / 45 0:39:40 / 47 0:56:53 / 47 1:09:01 / 48+0:48:37 1:20:23 / 48Powi/107POL

 STRZELCZAK Beata435 02:02:4548 75K40/12    K / 48Wtórek 05.49 0:16:47 / 48 0:28:40 / 49 0:39:41 / 49 0:56:53 / 48 1:09:08 / 49+0:48:53 1:20:47 / 49Powi/108POL

 SÓJKA Aneta420 02:02:5249 79K30/21    K / 49Ostrów 05.49 0:17:19 / 55 0:29:34 / 55 0:40:50 / 54 0:58:05 / 53 1:10:12 / 51+0:49:00 1:21:39 / 50Powi/109POL

 LUBAŃSKA Alicja255 02:03:0550 68K50/3    K / 50Bukowice Zs Bukowice 05.50 0:15:29 / 23 0:26:49 / 28 0:37:26 / 30 0:54:18 / 35 1:06:19 / 39+0:49:13 1:17:46 / 40POL

 MARCZAK Karolina842 02:06:3751 76K40/13    K / 51Czekanów Dromos Lewków 06.00 0:17:08 / 53 0:29:08 / 53 0:40:25 / 53 0:58:14 / 54 1:10:56 / 54+0:52:45 1:22:36 / 52Powi/116POL

 KOWALSKA Marlena215 02:07:2252 90K20/14    K / 52Łódź Ceri International Łódź 06.02 0:17:06 / 51 0:29:29 / 54 0:41:10 / 55 0:59:02 / 55 1:11:26 / 55+0:53:30 1:22:56 / 55POL

 KĄKOLEWSKA Elżbieta184 02:07:5253 73K40/14    K / 53Młodasko 1973 06.03 0:17:07 / 52 0:29:06 / 52 0:40:24 / 52 0:57:59 / 52 1:10:43 / 53+0:54:00 1:22:48 / 54POL

 STASZYŃSKA Karolina430 02:08:5854 77K40/15    K / 54Tulce Teraz Tulce 06.06 0:16:02 / 34 0:27:41 / 38 0:39:03 / 44 0:56:41 / 46 1:09:46 / 50+0:55:06 1:21:44 / 51POL

 COFALSKA Natalia559 02:11:3855 97K20/15    K / 55Wrocław 06.14 0:17:46 / 59 0:30:27 / 59 0:42:23 / 59 1:00:42 / 57 1:13:49 / 56+0:57:46 1:25:59 / 56POL

 URBAN Sylwia464 02:12:0156 84K30/22    K / 56Ostrów Night Runners Ostrów Wielkopolski 06.15 0:17:05 / 50 0:29:05 / 51 0:40:21 / 51 0:57:47 / 51 1:10:27 / 52+0:58:09 1:22:42 / 53Powi/118POL

 CHALCIŃSKA Izabela61 02:12:3757 75K40/16    K / 57Ostrów 06.17 0:18:14 / 62 0:31:29 / 62 0:43:32 / 63 1:02:03 / 61 1:15:04 / 61+0:58:45 1:27:18 / 60Powi/119POL

 MALEWICZ-PEŁCZYŃSKA Alicja272 02:13:0858 72K40/17    K / 58Kiekrz Rokietnica Biega 06.18 0:18:34 / 65 0:31:31 / 64 0:43:30 / 62 1:01:55 / 60 1:14:29 / 58+0:59:16 1:26:49 / 57POL

 BARDOWSKA Monika33 02:14:2259 92K20/16    K / 59Kalisz Baster Team 06.22 0:18:25 / 64 0:31:31 / 65 0:43:50 / 64 1:02:33 / 65 1:15:58 / 63+1:00:30 1:28:14 / 63POL

 KOŁODZIEJCZYK Ewelina199 02:14:2560 94K20/17    K / 60Kalisz Baster Team 06.22 0:18:23 / 63 0:31:29 / 63 0:43:51 / 65 1:02:29 / 63 1:15:56 / 62+1:00:33 1:28:14 / 62POL

 KOCZURA Alina197 02:15:3361 77K40/18    K / 61Ostrów 06.25 0:17:32 / 57 0:30:12 / 56 0:42:13 / 57 1:01:24 / 59 1:14:59 / 60+1:01:41 1:27:46 / 61Powi/122POL

 CICHOREK Ewelina546 02:18:1362 86K30/23    K / 62Czermin 06.33 0:17:23 / 56 0:30:20 / 58 0:42:19 / 58 1:00:35 / 56 1:14:27 / 57+1:04:21 1:27:15 / 58POL

 MODRZEJEWSKA Lidia298 02:18:4763 72K40/19    K / 63Grabów Nad Moja Rodzina 06.34 0:17:33 / 58 0:30:14 / 57 0:41:52 / 56 1:01:06 / 58 1:14:30 / 59+1:04:55 1:27:16 / 59POL

 STACHOWIAK Karolina424 02:20:5064 76K40/20    K / 64Ostrów 06.40 0:18:10 / 60 0:30:53 / 60 0:42:46 / 60 1:02:26 / 62 1:16:20 / 64+1:06:58 1:29:19 / 64Powi/123POL

 MALINOWSKA Małgorzata273 02:20:5465 80K30/24    K / 65Ostrów 06.40 0:18:11 / 61 0:30:55 / 61 0:42:49 / 61 1:02:31 / 64 1:16:21 / 65+1:07:02 1:29:21 / 65Powi/124POL
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 CERRONE Joanna59 02:20:5666 81K30/25    K / 66Hamburg Pac 06.40 0:18:47 / 67 0:31:56 / 66 0:44:17 / 66 1:03:37 / 66 1:17:26 / 66+1:07:04 1:30:30 / 66USA

 BOGACKA Małgorzata44 02:20:5867 72K40/21    K / 67Ostrów Wlkp 06.40 0:18:47 / 66 0:31:58 / 67 0:44:18 / 67 1:03:39 / 67 1:17:29 / 67+1:07:06 1:30:32 / 67Powi/125POL

 BŁASZCZYK Anna737 02:22:5868 87K30/26    K / 68Nowe Mamy-biegamy 06.46 0:19:34 / 69 0:33:28 / 70 0:46:24 / 70 1:06:19 / 70 1:20:21 / 69+1:09:05 1:33:40 / 69Powi/126POL

 PYZIOŁEK Katarzyna373 02:22:5869 77K40/22    K / 69Poznań Mamy-biegamy 06.46 0:19:43 / 70 0:33:14 / 69 0:45:54 / 69 1:05:43 / 68 1:19:47 / 68+1:09:06 1:32:51 / 68POL

 GÓRSKA Iwona119 02:23:4170 81K30/27    K / 70Kalisz Parkrun Kalisz 06.48 0:20:17 / 71 0:34:19 / 71 0:47:25 / 71 1:08:02 / 71 1:22:36 / 71+1:09:49 1:35:56 / 71POL

 KOSTECKA Małgorzata212 02:26:4771 84K30/28    K / 71Swarzędz Night Runners 06.57 0:18:59 / 68 0:32:47 / 68 0:45:28 / 68 1:05:50 / 69 1:20:29 / 70+1:12:55 1:34:07 / 70POL

 HAŁAS Renata138 02:42:2372 69K40/23    K / 72Szczecin Szybciej Nie Mogę 07.41 0:21:36 / 73 0:37:07 / 73 0:51:08 / 73 1:13:41 / 72 1:29:34 / 72+1:28:31 1:44:10 / 72POL

 DEMBECKA Dobiesława83 02:52:5173 82K30/29    K / 73Poznań Mamy-biegamy 08.11 0:20:55 / 72 0:36:21 / 72 0:50:46 / 72 1:13:56 / 73 1:30:34 / 73+1:38:59 1:46:33 / 73POL

 DUDZIŃSKA Paulina96 DNS92Raszków Arkady RaszkówPOL

 KOWOL Łucja216 DNS77Wroclaw POL

 PENIOWICZ Justyna339 DNS87Sułów Running Team MiliczPOL

 PERLIŃSKA Dominika341 DNS87Pleszew Team PleszewPOL

 SKRZYPCZAK Małgorzata403 DNS62Kalisz Bb -biegająca BabciaPOL

 WOJCIESZAK Iwona500 DNS68Kalisz Tup Tup RazemPOL

 WOLSKA Anna509 DNS79Kalisz KaliszPOL

 MUSIELAK Wioleta563 DNS74Milicz Running Team MiliczPOL

Zgłoszonych:      632 Odebrało nr.:     531 Wystartowało:     490 Ukończyło:     487
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