
Bieg 10 km

VII Bieg Przełajowy z histori ą w tle Zdobywca Góry Parkowej IV MK Góry w Nordic W alking

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Gmina Miejska Kamienna Góra

Data: 14 kwietnia 2018 r.

Miejsce: Kamienna Góra

Dystans: 11km
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 KONDRATOWICZ Łukasz159 00:41:131 81M30/1    M / 1Kamienna Góra Faurecia Wałbrzych 03.44 0:08:55 / 1 0:20:30 / 1 0:29:13 / 1+0:00:00POL 00:41:12

 WOJSŁAW Bartłomiej423 00:43:202 84M30/2    M / 2Marcinowice Glks Marcinowice 03.56 0:09:04 / 2 0:21:22 / 2 0:30:17 / 2+0:02:06POL 00:43:18

 KUBIAK Robert179 00:43:523 77M40/1    M / 3Jedlina-zdrój Biegaj W Jedlinie 03.59 0:09:16 / 4 0:21:45 / 3 0:31:16 / 3+0:02:39POL 00:43:50

 SOLC Vitezslav465 00:44:354 91M20/1    M / 4Machov Redpoint 04.03 0:09:18 / 5 0:22:04 / 4 0:31:36 / 4+0:03:22CZE 00:44:35

 ŁAZARSKI Patryk216 00:44:445 91M20/2    M / 5Wałbrzych Wojownicy Walczą! 04.04 0:09:26 / 7 0:22:23 / 7 0:32:05 / 7+0:03:31POL 00:44:44

 RYDZ Andrzej331 00:45:216 65M50/1    M / 6Jawor Kb Tkkf Jawor 04.07 0:09:26 / 8 0:22:21 / 6 0:32:04 / 6+0:04:07POL 00:45:19

 KARWACKI Maciej147 00:45:257 95M20/3    M / 7Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.07 0:09:31 / 9 0:22:35 / 9 0:32:19 / 9+0:04:11POL 00:45:24

 MAZURKIEWICZ Darek243 00:45:328 78M40/2    M / 8Smolec Enervit Team 04.08 0:09:26 / 6 0:22:30 / 8 0:32:15 / 8+0:04:18POL 00:45:29

 GRYCZUK Krystian110 00:45:409 94M20/4    M / 9Kamienna Gora 04.09 0:09:15 / 3 0:22:05 / 5 0:31:39 / 5+0:04:27POL 00:45:39

 NABORCZYK Sebastian482 00:45:4910 89M20/5    M / 10Wałbrzych Wodociągi Wałbrzych 04.09 0:10:11 / 22 0:23:16 / 11 0:32:45 / 11+0:04:35POL 00:45:46

 BIAŁEK Paweł22 00:46:1111 92M20/6    M / 11Świebodzice Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.11 0:09:34 / 11 0:22:52 / 10 0:32:30 / 10+0:04:57POL 00:46:09

 NOWAKOWSKI Marcin266 00:46:4712 83M30/3    M / 12Wrocław 04.15 0:10:12 / 24 0:23:47 / 19 0:33:36 / 14+0:05:33POL 00:46:45

 STRZELCZYK Paweł371 00:47:0313 76M40/3    M / 13Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 04.16 0:10:12 / 23 0:23:30 / 15 0:33:29 / 13+0:05:50POL 00:47:01

 GRZEGOREK Łukasz111 00:47:1014 79M30/4    M / 14Wałbrzych Ronal Polska Run 04.17 0:09:50 / 15 0:23:32 / 16 0:33:28 / 12+0:05:56POL 00:47:07

 BEDNAREK Sebastian19 00:47:1415 84M30/5    M / 15Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.17 0:09:46 / 14 0:23:24 / 14 0:33:40 / 15+0:06:01POL 00:47:10

 BOGDAŁ Paweł32 00:47:2916 76M40/4    M / 16Miedzygórze 04.18 0:09:55 / 16 0:23:38 / 17 0:33:40 / 17+0:06:15POL 00:47:27

 KRUPA Marcin175 00:47:3617 76M40/5    M / 17Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.19 0:09:45 / 13 0:23:23 / 13 0:33:40 / 16+0:06:22POL 00:47:33

 CUKIER Andrzej60 00:47:3918 75M40/6    M / 18Kamienna Góra Sp-1 Kamienna Góra 04.19 0:10:00 / 18 0:23:50 / 20 0:33:58 / 18+0:06:26POL 00:47:37

 PATALON Marek286 00:47:5219 67M50/2    M / 19Marcinowice Glks Marcinowice 04.20 0:10:15 / 27 0:23:56 / 22 0:33:59 / 19+0:06:39POL 00:47:50

 FABIAŃSKI Tomasz86 00:48:0220 85M30/6    M / 20Legnica 04.21 0:10:13 / 25 0:24:03 / 25 0:34:18 / 22+0:06:48POL 00:47:58

 BIELA Konrad23 00:48:0521 91M20/7    M / 21Kowary Gopr Karkonosze / Kowary Biegają & Karpacz

Sport

04.22 0:10:02 / 19 0:23:57 / 23 0:34:17 / 21+0:06:51POL 00:48:03

 GAJEWSKI Marcin98 00:48:1122 77M40/7    M / 22Kłodzko Ebiegi.pl 04.22 0:10:10 / 21 0:23:58 / 24 0:34:20 / 23+0:06:57POL 00:48:09

 ZGŁOBICKI Jacek434 00:48:2323 83M30/7    M / 23Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.23 0:09:33 / 10 0:23:23 / 12 0:34:02 / 20+0:07:09POL 00:48:23

 HNATIUK Michał120 00:48:2324 89M20/8    M / 24Wałbrzych 04.23 0:10:13 / 26 0:24:21 / 27 0:34:36 / 26+0:07:10POL 00:48:23

 ANUSZ Adam5 00:48:2425 85M30/8    M / 25Imbramowice Żarów Biega 04.23 0:10:20 / 30 0:24:20 / 26 0:34:34 / 25+0:07:11POL 00:48:20

 SŁAWIŃSKI Sławomir352 00:48:2726 82M30/9    M / 26Kamienna Góra 04.24 0:10:00 / 17 0:23:44 / 18 0:34:23 / 24+0:07:14POL 00:48:27
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 WYSZOWSKA Anna428 00:48:2827 01K16/1    K / 1Wałbrzych Predators Wałbrzych 04.23 0:10:47 / 49 0:24:47 / 35 0:34:46 / 29+0:07:14POL 00:48:23

 BUBLIS Grzegorz44 00:48:2928 83M30/10    M / 27Wrocław Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.24 0:10:30 / 32 0:24:36 / 32 0:34:49 / 31+0:07:15POL 00:48:26

 MIŁUCH Tomasz250 00:48:4729 75M40/8    M / 28Wałbrzych Sowie Team 04.25 0:10:27 / 31 0:24:28 / 28 0:34:53 / 32+0:07:34POL 00:48:45

 CHRAPCZYŃSKI Krystian52 00:48:5830 76M40/9    M / 29Boguszów-gorce Lubię I Chcę To Biegam 04.26 0:10:18 / 28 0:24:32 / 30 0:34:43 / 28+0:07:44POL 00:48:52

 OLSZÓWKA Filip272 00:49:0131 99M16/1    M / 30Świebodzice 04.27 0:09:45 / 12 0:23:54 / 21 0:34:37 / 27+0:07:47POL 00:48:57

 BAGIŃSKI Paweł11 00:49:0432 89M20/9    M / 31Bierutów Ronal Polska Run 04.27 0:10:34 / 34 0:24:41 / 33 0:35:00 / 34+0:07:51POL 00:49:00

 OSKULSKI Robert277 00:49:1033 73M40/10    M / 32Kowary Sms Kowary, Kowary Biegają 04.27 0:10:31 / 33 0:24:34 / 31 0:34:48 / 30+0:07:56POL 00:49:03

 KALUS Jacek139 00:49:2434 90M20/10    M / 33Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.29 0:10:40 / 39 0:24:46 / 34 0:34:58 / 33+0:08:11POL 00:49:20

 KOŚCIELNIAK Wojciech163 00:49:5335 85M30/11    M / 34Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.31 0:11:00 / 61 0:24:53 / 36 0:35:32 / 36+0:08:40POL 00:49:48

 CHORĄŻY Dariusz51 00:49:5736 69M40/11    M / 35Wałbrzych 04.32 0:10:40 / 41 0:24:58 / 37 0:35:38 / 38+0:08:43POL 00:49:52

 ROZUMKIEWICZ Paweł321 00:50:1037 87M30/12    M / 36Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 04.33 0:10:51 / 55 0:25:00 / 38 0:35:37 / 37+0:08:56POL 00:50:06

 KOZŁOWSKI Marek171 00:50:2138 71M40/12    M / 37Jawor Biegamdlazdrowia.pl 04.34 0:11:03 / 64 0:25:14 / 42 0:35:56 / 39+0:09:08POL 00:50:18

 SKURATKO Adrian351 00:50:3039 87M30/13    M / 38Wałbrzych Ronal Polska Run 04.35 0:10:44 / 47 0:25:10 / 40 0:36:05 / 41+0:09:16POL 00:50:26

 GREGORCZYK Krzysztof108 00:50:4040 70M40/13    M / 39Chełmsko Śląskie Chełmsko Śląskie 04.36 0:10:05 / 20 0:24:28 / 29 0:35:25 / 35+0:09:26POL 00:50:40

 MAZUREK Artur242 00:50:4441 70M40/14    M / 40Czarny Bór Kaczmarek Electric 04.36 0:10:42 / 44 0:25:15 / 43 0:36:10 / 42+0:09:30POL 00:50:40

 GAŁĘZA Maciej99 00:50:4742 73M40/15    M / 41Legnica 321 04.36 0:10:52 / 57 0:25:28 / 48 0:36:26 / 46+0:09:33POL 00:50:43

 GALIMSKI Andrzej467 00:50:4843 72M40/16    M / 42Świebodzice 04.36 0:11:05 / 68 0:25:40 / 52 0:36:18 / 43+0:09:34POL 00:50:42

 WONOŁOWSKI Franciszek479 00:50:5844 99M16/2    M / 43Knurów 04.37 0:10:48 / 50 0:25:10 / 41 0:36:21 / 45+0:09:44POL 00:50:51

 NOWAK Krzysztof264 00:51:0845 80M30/14    M / 44Jelenia Góra 04.38 0:11:33 / 87 0:25:44 / 53 0:36:28 / 47+0:09:55POL

 MARCHEWKA Łukasz230 00:51:1546 85M30/15    M / 45Malczyce - 04.39 0:10:37 / 35 0:25:00 / 39 0:36:19 / 44+0:10:01POL 00:51:13

 BUKOWSKI Edward45 00:51:1947 69M40/17    M / 46Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 04.39 0:10:43 / 45 0:25:27 / 47 0:36:02 / 40+0:10:05POL 00:51:16

 ZBYRYT Marek433 00:51:2148 65M50/3    M / 47Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.39 0:10:50 / 53 0:25:21 / 45 0:36:34 / 49+0:10:08POL 00:51:19

 ŻMIJAN Artur444 00:51:2949 71M40/18    M / 48Bolków Bolków Biega 04.40 0:11:06 / 70 0:26:02 / 57 0:36:39 / 50+0:10:16POL

 LADENBERGER Mateusz196 00:51:3250 83M30/16    M / 49Jaczkow Dr. Schneider Automotive Polska 04.40 0:11:17 / 79 0:26:14 / 67 0:36:58 / 55+0:10:19POL 00:51:27

 PORĘBA Adam303 00:51:3951 68M50/4    M / 50Czarny Bór 04.41 0:11:10 / 73 0:26:03 / 58 0:36:53 / 53+0:10:26POL 00:51:36

 KOWALIK Rafał167 00:51:5052 77M40/19    M / 51Świebodzice Temmpo Wałbrzych 04.42 0:11:05 / 69 0:25:51 / 55 0:36:52 / 52+0:10:36POL

 TOMKÓW Ireneusz397 00:51:5653 78M40/20    M / 52Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.42 0:11:25 / 84 0:26:04 / 62 0:37:01 / 56+0:10:43POL 00:51:50

 ZALEŃSKI Lesław430 00:52:0654 59M50/5    M / 53Wroclaw Wroclaw Marathon Team 04.44 0:10:47 / 48 0:26:04 / 60 0:37:02 / 58+0:10:52POL

 KOWALSKI Damian168 00:52:1055 77M40/21    M / 54Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.44 0:10:44 / 46 0:25:19 / 44 0:36:34 / 48+0:10:56POL

 GRZESIK Paweł112 00:52:1156 79M30/17    M / 55Wałbrzych Sor Wałbrzych 04.44 0:11:33 / 89 0:26:16 / 69 0:36:56 / 54+0:10:57POL

 MARKOWSKI Piotr236 00:52:1657 74M40/22    M / 56Nowa Ruda 22 Batalion Piechoty Górskiej W Kłodzku 04.45 0:11:02 / 63 0:26:08 / 65 0:37:15 / 62+0:11:02POL

 STEFANICKI Tomasz367 00:52:1858 80M30/18    M / 57Wrocław 04.45 0:10:41 / 43 0:25:24 / 46 0:36:44 / 51+0:11:05POL

 MICHOŃ Andrzej247 00:52:2159 94M20/11    M / 58Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.45 0:11:42 / 95 0:26:48 / 81 0:37:44 / 69+0:11:07POL

 STAREGO Adam364 00:52:2660 58M60/1    M / 59Bolesławiec Klub Biegacza Bolesławiec 04.46 0:11:12 / 74 0:26:14 / 66 0:37:31 / 67+0:11:13POL

 MYDŁOWSKI Tomasz254 00:52:3261 73M40/23    M / 60Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 04.46 0:10:41 / 42 0:25:47 / 54 0:37:05 / 60+0:11:18POL

 MIECHUR Bogumił248 00:52:3662 80M30/19    M / 61Jelenia Góra Stoor Runextreme Team 04.46 0:10:37 / 37 0:25:30 / 50 0:37:01 / 57+0:11:22POL

 DRĄŻEWSKI Andrzej73 00:52:4463 96M20/12    M / 62Boguszów-gorce 04.47 0:10:40 / 40 0:25:40 / 51 0:37:15 / 63+0:11:31POL

 FILIP Daniel91 00:52:4564 77M40/24    M / 63Czarny Bór Czarny Bór 04.47 0:11:05 / 66 0:26:07 / 64 0:37:03 / 59+0:11:32POL
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 STRZELCZAK Henryk370 00:52:4765 58M60/2    M / 64Nowa Ruda Ks `maraton` Nowa Ruda 04.47 0:11:17 / 78 0:26:15 / 68 0:37:29 / 66+0:11:33POL

 KURZYŃSKI Michał189 00:52:5166 85M30/20    M / 65Wrocław Efekt Gombao 04.48 0:10:52 / 56 0:26:01 / 56 0:37:15 / 64+0:11:37POL

 ENOUF Stephane84 00:52:5867 77M40/25    M / 66Vierzon Vierzon Triathlon 04.48 0:10:38 / 38 0:25:28 / 49 0:37:18 / 65+0:11:45FRA

 LAVERGNE Dorian199 00:52:5868 93M20/13    M / 67Vierzon Vierzon Triathlon 04.48 0:10:51 / 54 0:26:03 / 59 0:37:12 / 61+0:11:45FRA

 BODZEK Artur31 00:53:0069 75M40/26    M / 68Lubawka Mukn Pod Stróżą Miszkowice 04.49 0:12:30 / 146 0:27:37 / 97 0:38:11 / 78+0:11:47POL

 KISIEL Tomasz152 00:53:0870 78M40/27    M / 69Przedwojów 04.49 0:11:08 / 71 0:26:33 / 76 0:37:33 / 68+0:11:54POL

 BANAŚ Robert14 00:53:1071 81M30/21    M / 70Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.50 0:11:26 / 86 0:26:20 / 71 0:38:03 / 76+0:11:56POL

 SZYMECKI Piotr386 00:53:1072 76M40/28    M / 71Świebodzice 04.50 0:11:22 / 81 0:26:29 / 75 0:37:50 / 70+0:11:57POL

 CHYB Marcin53 00:53:1473 73M40/29    M / 72Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 04.50 0:11:24 / 83 0:27:07 / 88 0:38:13 / 79+0:12:00POL

 NIEMIEC Dawid262 00:53:1474 98M20/14    M / 73Lubawka 04.50 0:10:37 / 36 0:26:44 / 79 0:37:54 / 72+0:12:01POL

 KLICH Tomasz154 00:53:2475 79M30/22    M / 74Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.51 0:11:39 / 94 0:26:25 / 72 0:38:00 / 74+0:12:11POL

 MERES Jacek472 00:53:2676 67M50/6    M / 75Nysa 04.51 0:17:44 / 356 0:41:20 / 349+0:12:13POL

 KOZAK Robert169 00:53:3377 78M40/30    M / 76Wałbrzych Ronal Polska Run 04.52 0:11:26 / 85 0:26:49 / 82 0:38:11 / 77+0:12:19POL

 BARYŁA Piotr16 00:53:3478 82M30/23    M / 77Wałbrzych Ronal Polska Run 04.52 0:11:33 / 88 0:26:48 / 80 0:38:16 / 80+0:12:21POL

 SAJDAK Hubert335 00:53:4079 02M16/3    M / 78Lubawka Mukn Pod Stróżą 04.52 0:10:49 / 51 0:27:00 / 85 0:38:25 / 85+0:12:27POL

 STAWIARSKI Tomasz464 00:53:4680 75M40/31    M / 79Kowary Kowary Biegają 04.53 0:10:50 / 52 0:26:04 / 61 0:37:54 / 71+0:12:33POL

 KARPOWICZ Jakub145 00:53:5281 94M20/15    M / 80Sady Górne Brak 04.53 0:10:20 / 29 0:26:27 / 74 0:38:03 / 75+0:12:38POL

 KORDYLAK Ireneusz160 00:53:5382 76M40/32    M / 81Wałbrzych Wałbrzyskie Morsy 04.53 0:11:05 / 67 0:26:27 / 73 0:37:58 / 73+0:12:39POL

 BĘŚ Marcin21 00:53:5983 76M40/33    M / 82Jordanów Śląski Judo Sobóka 04.54 0:11:16 / 76 0:27:01 / 86 0:38:18 / 82+0:12:46POL

 LADENBERGER Krystian195 00:54:0784 81M30/24    M / 83Kamienna Góra 04.55 0:11:23 / 82 0:26:37 / 77 0:38:18 / 83+0:12:53POL

 ŻEROMSKI Adrian443 00:54:2085 84M30/25    M / 84Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 04.56 0:11:56 / 107 0:27:11 / 90 0:38:24 / 84+0:13:06POL

 STANISZEWSKI Jacek363 00:54:2386 81M30/26    M / 85Świebodzice Świebodzice Run 04.56 0:11:58 / 109 0:27:13 / 93 0:38:57 / 88+0:13:10POL

 WĄSALA Stanisław408 00:54:4187 66M50/7    M / 86Kamienna Góra 04.58 0:11:58 / 110 0:27:32 / 95 0:39:06 / 90+0:13:27POL

 CZYŻ Mariusz63 00:54:4288 76M40/34    M / 87Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.58 0:11:53 / 102 0:27:11 / 91 0:39:03 / 89+0:13:29POL

 KLICH Krzysztof153 00:54:4389 81M30/27    M / 88Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 04.58 0:11:02 / 62 0:26:05 / 63 0:38:16 / 81+0:13:29POL

 GÓRAL Wojciech104 00:55:0090 98M20/16    M / 89Boguszów-gorce Dziki Workout Czarny Bór 05.00 0:11:35 / 92 0:26:56 / 83 0:38:45 / 87+0:13:47POL

 URBANIAK Marcin399 00:55:0591 80M30/28    M / 90Borówno Dziki Workout Czarny Bór 05.00 0:11:34 / 90 0:26:56 / 84 0:39:10 / 92+0:13:52POL

 DOŁOSZYŃSKI Tomasz69 00:55:1392 78M40/35    M / 91Bolków Alpenproletariat 05.01 0:12:18 / 125 0:28:14 / 112 0:39:29 / 94+0:13:59POL

 GĘDZIUS Adrian101 00:55:1393 87M30/29    M / 92Jelenia Góra Kielmar 05.01 0:10:55 / 59 0:26:43 / 78 0:38:29 / 86+0:13:59POL

 CEDZIDŁO Paweł49 00:55:1994 72M40/36    M / 93Lubawka Lubawka Team 05.01 0:11:16 / 77 0:27:15 / 94 0:39:36 / 95+0:14:06POL

 OPALIŃSKI Dominik274 00:55:2695 92M20/17    M / 94Pieszyce Salos Dzierżoniów 05.02 0:12:00 / 111 0:28:47 / 124 0:40:01 / 102+0:14:12POL

 KAŁENDEK Damian140 00:55:2896 85M30/30    M / 95Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.02 0:13:29 / 204 0:29:09 / 136 0:40:22 / 109+0:14:14POL

 DEREŃ Grzegorz68 00:55:4197 01M16/4    M / 96Lubawka Mukn Pod Stróżą 05.03 0:10:58 / 60 0:27:01 / 87 0:39:06 / 91+0:14:27POL

 ŚWIĄTEK Ewelina389 00:55:4498 80K30/1    K / 2Wrocław Spartanie Dzieciom Kb Ergo 05.04 0:12:13 / 120 0:28:13 / 111 0:39:55 / 99+0:14:30POL

 PAŁAC Adam282 00:55:4799 86M30/31    M / 97Świdnica 05.04 0:12:31 / 148 0:28:01 / 107 0:40:08 / 107+0:14:34POL

 SAJDAK Paweł336 00:55:51100 90M20/18    M / 98Wałbrzych Ronal Polska Run 05.04 0:11:47 / 97 0:27:52 / 104 0:39:52 / 97+0:14:37POL

 KROJCIG Ewa174 00:55:56101 80K30/2    K / 3Jawor 05.05 0:11:50 / 98 0:27:43 / 98 0:39:54 / 98+0:14:42POL

 WYSOCKI Rafał427 00:56:02102 77M40/37    M / 99Sobótka 05.05 0:11:35 / 91 0:27:51 / 101 0:39:56 / 100+0:14:48POL
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 SZTEJKOWSKI Szymon382 00:56:09103 99M16/5    M / 100Chełmsko Śląskie Wł&#213kniarz 05.06 0:11:55 / 106 0:27:12 / 92 0:39:21 / 93+0:14:55POL

 PLEŚNIARSKI Zbigniew295 00:56:10104 59M50/8    M / 101Karpacz Klub Sportowy Grań W Karpaczu 05.06 0:11:58 / 108 0:27:59 / 106 0:40:01 / 104+0:14:57POL

 SOBOTA Paweł357 00:56:17105 69M40/38    M / 102Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.07 0:11:55 / 105 0:27:44 / 100 0:40:01 / 103+0:15:04POL

 OZIMKOWSKI Mirosław280 00:56:25106 67M50/9    M / 103Kowary Kowary Biegają 05.07 0:12:05 / 114 0:27:52 / 103 0:40:12 / 108+0:15:11POL

 KONDOŁ Mateusz158 00:56:35107 98M20/19    M / 104Lubawka 05.08 0:11:50 / 99 0:27:35 / 96 0:40:02 / 105+0:15:21POL

 HNISDIŁÓW Michał121 00:56:40108 97M20/20    M / 105Kamienna Góra 05.09 0:11:10 / 72 0:26:17 / 70 0:39:43 / 96+0:15:27POL

 PATYK Mirosław287 00:56:43109 75M40/39    M / 106Wiśniowa 05.09 0:12:23 / 131 0:28:33 / 117 0:40:50 / 113+0:15:30POL

 SOBCZUK Piotr356 00:56:44110 84M30/32    M / 107Jelcz-laskowice 05.09 0:11:13 / 75 0:27:08 / 89 0:40:08 / 106+0:15:31POL

 JAKUBOWSKI Sylwester130 00:56:47111 77M40/40    M / 108Boguszów-gorce - 05.09 0:12:12 / 118 0:28:06 / 108 0:40:32 / 112+0:15:34POL

 CEPIELIK Wojciech50 00:56:49112 84M30/33    M / 109Pustelnik Hermit 05.09 0:11:21 / 80 0:27:44 / 99 0:39:56 / 101+0:15:35POL

 ŁUCZAK Tomasz220 00:56:49113 84M30/34    M / 110Wałbrzych Są Gorsi Wałbrzych 05.09 0:11:54 / 104 0:27:51 / 102 0:40:25 / 110+0:15:35POL

 FARNHOLTZ Ewa88 00:56:50114 84K30/3    K / 4Roztoka Strzegomska Dwunastka 05.10 0:12:30 / 147 0:28:44 / 122 0:41:00 / 116+0:15:37POL

 ADAMCZYK Łukasz1 00:57:02115 82M30/35    M / 111Kamienna  Góra 05.11 0:12:21 / 128 0:28:26 / 114 0:40:29 / 111+0:15:49POL

 WĘGRZYNOWSKI Marcin412 00:57:03116 79M30/36    M / 112Wałbrzych 05.11 0:13:21 / 195 0:29:32 / 148 0:41:21 / 124+0:15:49POL

 RESPONDEK Dariusz315 00:57:12117 74M40/41    M / 113Wrocław 05.12 0:12:03 / 113 0:28:38 / 119 0:41:11 / 121+0:15:58POL

 GRAJEK Grzegorz107 00:57:16118 75M40/42    M / 114Belfast Monkstown Spartans 05.12 0:12:19 / 126 0:28:31 / 116 0:40:58 / 114+0:16:02GBR

 MIELNIKOWSKI Piotr249 00:57:20119 74M40/43    M / 115Sobótka Judo Sobótka 05.12 0:12:09 / 116 0:28:20 / 113 0:41:00 / 115+0:16:07POL

 FRĄCZKOWSKI Bartosz96 00:57:24120 97M20/21    M / 116Kamienna Góra Lfc.pl 05.13 0:11:36 / 93 0:28:07 / 109 0:41:01 / 117+0:16:11POL

 SZYDŁOWSKI Dariusz385 00:57:33121 78M40/44    M / 117Witoszów Dolny 05.13 0:13:08 / 180 0:29:22 / 145 0:41:29 / 128+0:16:20POL

 LASKOWSKI Marcin198 00:57:42122 87M30/37    M / 118Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.14 0:12:18 / 123 0:29:14 / 137 0:41:26 / 125+0:16:29POL

 PROSZOWSKI Bartosz304 00:57:43123 94M20/22    M / 119Krzeszów 05.14 0:12:26 / 142 0:28:55 / 130 0:41:06 / 120+0:16:30POL

 SAKOWICZ Paweł337 00:57:44124 84M30/38    M / 120Walbrzych 05.14 0:12:18 / 122 0:28:52 / 127 0:41:29 / 127+0:16:31POL

 DURKALEC Ewelina78 00:57:45125 83K30/4    K / 5Bolków #sobasteam 05.15 0:12:24 / 137 0:28:47 / 125 0:41:15 / 123+0:16:31POL

 MAJEWSKI Sebastian227 00:57:46126 84M30/39    M / 121Pobierowo 05.15 0:12:22 / 129 0:29:15 / 140 0:41:33 / 132+0:16:32POL

 ŁĄK Tomasz217 00:57:50127 72M40/45    M / 122Wrocław 05.15 0:12:24 / 139 0:29:02 / 134 0:41:26 / 126+0:16:36POL

 CIESIELSKI Maciej56 00:57:54128 81M30/40    M / 123Wrocław Ciesiu Team 05.15 0:12:21 / 127 0:28:40 / 120 0:41:05 / 119+0:16:40POL

 HAJDUK Marcin118 00:57:57129 73M40/46    M / 124Szczawno Zdroj Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.16 0:12:25 / 140 0:28:38 / 118 0:41:03 / 118+0:16:43POL

 KUBISZYN Paweł182 00:58:07130 88M30/41    M / 125Walbrzych 05.17 0:12:12 / 119 0:28:28 / 115 0:41:14 / 122+0:16:54POL

 WĘCŁAWIK Janusz409 00:58:10131 57M60/3    M / 126Jedlina-zdrój Biegaj W Jedlinie 05.17 0:12:43 / 156 0:29:22 / 144 0:41:46 / 135+0:16:56POL

 OSTROPOLSKI Henryk278 00:58:15132 57M60/4    M / 127Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 05.17 0:12:36 / 150 0:29:14 / 138 0:41:33 / 131+0:17:02POL

 CZYCZERSKI Jacek62 00:58:16133 68M50/10    M / 128Rogoźnica 05.17 0:13:14 / 184 0:29:45 / 155 0:42:12 / 144+0:17:03POL

 DAJCZAK Rafal64 00:58:17134 84M30/42    M / 129Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.17 0:12:24 / 134 0:29:16 / 141 0:41:32 / 130+0:17:03POL

 LĘGA Wiesław208 00:58:23135 72M40/47    M / 130Świdnica Brak Team 05.18 0:12:55 / 171 0:28:53 / 128 0:42:02 / 139+0:17:10POL

 BORKOWSKA Justyna34 00:58:26136 85K30/5    K / 6Sędzisław - 05.18 0:12:16 / 121 0:28:42 / 121 0:41:29 / 129+0:17:13POL

 SAMOLAK Maciek340 00:58:27137 78M40/48    M / 131Wałbrzych Predators Wałbrzych 05.18 0:13:11 / 182 0:29:54 / 162 0:41:58 / 137+0:17:14POL

 BIK Stanisław27 00:58:30138 62M50/11    M / 132Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.19 0:12:27 / 143 0:29:15 / 139 0:41:51 / 136+0:17:17POL

 IWANKOWSKI Marcin127 00:58:30139 76M40/49    M / 133Wałbrzych Nsk Runs 05.19 0:12:47 / 159 0:29:02 / 135 0:41:45 / 134+0:17:17POL

 TOMAS Krzysztof395 00:58:45140 79M30/43    M / 134Boguszów-gorce 05.20 0:12:48 / 163 0:29:23 / 146 0:42:04 / 140+0:17:31POL
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 SŁOWIŃSKI Damian353 00:58:58141 82M30/44    M / 135Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.21 0:12:24 / 138 0:28:51 / 126 0:41:35 / 133+0:17:44POL

 LESZCZYŃSKA-BOGDAŁ Dominika202 00:59:02142 84K30/6    K / 7Międzygórze 05.22 0:13:00 / 172 0:29:42 / 152 0:42:06 / 141+0:17:49POL

 POPŁAWSKI Andrzej301 00:59:05143 62M50/12    M / 136Jarkowice 05.22 0:12:24 / 133 0:29:18 / 143 0:41:59 / 138+0:17:51POL

 KARWACKI Krzysztof146 00:59:10144 72M40/50    M / 137Kamienna Góra 05.22 0:12:23 / 130 0:28:55 / 129 0:42:09 / 143+0:17:57POL

 WIJAS Marcin416 00:59:17145 85M30/45    M / 138Strzegom Temmpo Wałbrzych 05.23 0:13:18 / 192 0:30:17 / 175 0:42:38 / 152+0:18:04POL

 BOSY Jacek38 00:59:20146 79M30/46    M / 139Komprachcice Fast Foot Opole 05.23 0:11:51 / 101 0:29:01 / 133 0:42:13 / 145+0:18:07POL

 SENDECKI Rafał341 00:59:26147 75M40/51    M / 140Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.24 0:13:36 / 211 0:31:13 / 200 0:43:49 / 183+0:18:13POL

 CIMASZEWSKI Piotr58 00:59:37148 75M40/52    M / 141Wałbrzych 05.25 0:12:38 / 152 0:29:29 / 147 0:42:21 / 150+0:18:23POL

 LEŚNIAK Łukasz205 00:59:38149 84M30/47    M / 142Złotoryja Runattack 05.25 0:11:46 / 96 0:28:45 / 123 0:42:21 / 147+0:18:24POL

 POCIECHA Łukasz297 00:59:50150 82M30/48    M / 143Marciszów 05.26 0:12:49 / 164 0:29:48 / 157 0:42:49 / 157+0:18:36POL

 BRANGER Arnaud40 00:59:51151 74M40/53    M / 144Vierzon Vierzon Triathlon 05.26 0:13:00 / 173 0:30:19 / 176 0:43:47 / 181+0:18:37FRA

 KUŚ Piotr191 00:59:55152 82M30/49    M / 145Kamienna Góra 05.26 0:13:24 / 198 0:30:44 / 187 0:43:21 / 166+0:18:41POL

 GÓROWSKI Roman105 00:59:57153 52M60/5    M / 146Kamienna Góra 05.27 0:13:15 / 187 0:29:45 / 154 0:42:46 / 155+0:18:43POL

 NIEDZIAŁKOWSKI Daniel261 01:00:02154 84M30/50    M / 147Kamienna-góra 05.27 0:12:24 / 135 0:29:16 / 142 0:42:21 / 149+0:18:49POL

 WÓJCIUK Wojtek463 01:00:09155 01M16/6    M / 148Kamienna Góra 05.28 0:11:54 / 103 0:28:09 / 110 0:42:15 / 146+0:18:55POL

 KWIATOWSKA Agnieszka193 01:00:19156 78K40/1    K / 8Mieroszów 05.29 0:12:25 / 141 0:29:43 / 153 0:42:44 / 153+0:19:06POL

 ZIELIŃSKI Sebastian435 01:00:22157 76M40/54    M / 149Wrocław Trenujznami.pl / 21k.pl 05.29 0:13:59 / 243 0:31:33 / 216 0:44:26 / 194+0:19:09POL

 PYTA Adam310 01:00:26158 76M40/55    M / 150Walbrzych 05.29 0:13:34 / 208 0:30:21 / 178 0:43:25 / 169+0:19:13POL

 NACKOWSKI Ireneusz256 01:00:27159 80M30/51    M / 151Kamienna Gora 05.29 0:12:09 / 115 0:29:00 / 132 0:42:21 / 148+0:19:14POL

 BRZOZA Maciej43 01:00:28160 02M16/7    M / 152Lubawka 05.29 0:12:01 / 112 0:29:41 / 151 0:42:46 / 154+0:19:14POL

 PRZEMYŚLAK Weronika306 01:00:30161 01K16/2    K / 9Opawa Sms Szklarska Poręba 05.30 0:12:23 / 132 0:29:48 / 158 0:42:53 / 160+0:19:17POL

 SOLC Jan466 01:00:30162 04M16/8    M / 153Machov Fc Machov 05.30 0:12:11 / 117 0:28:58 / 131 0:42:24 / 151+0:19:17POL

 PODHAJSKÝ Pavel298 01:00:32163 77M40/56    M / 154Trutnov Trutnov 05.30 0:12:42 / 155 0:30:02 / 166 0:43:12 / 164+0:19:18CZE

 NESLADKOVA Dagmar259 01:00:32164 89K20/1    K / 10Trutnov Trutnov 05.30 0:12:41 / 154 0:30:02 / 168 0:43:13 / 165+0:19:18CZE

 ZMITROWICZ Andrzej439 01:00:33165 63M50/13    M / 155Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.30 0:12:18 / 124 0:29:39 / 150 0:42:47 / 156+0:19:19POL

 GRACZYK Sebastian106 01:00:36166 79M30/52    M / 156Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.30 0:12:52 / 166 0:29:53 / 161 0:42:52 / 159+0:19:22POL

 WRONA Łukasz425 01:00:37167 81M30/53    M / 157Boleścin Aktywny Wałbrzych 05.30 0:12:36 / 151 0:30:05 / 171 0:43:28 / 173+0:19:23POL

 SZANIEWSKI Mirosław376 01:00:39168 73M40/57    M / 158Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 05.30 0:12:40 / 153 0:29:38 / 149 0:43:01 / 162+0:19:25POL

 ZAWODNIK Do uzup556 01:00:43169     M / 159 05.31 0:17:08 / 351 0:40:16 / 348+0:19:30POL

 SUBRT Michal373 01:00:44170 58M60/6    M / 160Trutnov Trutnov 05.31 0:12:47 / 161 0:30:03 / 169 0:43:24 / 168+0:19:30CZE

 KUŚ Paweł190 01:00:50171 93M20/23    M / 161Kamienna Góra 05.31 0:13:18 / 191 0:30:42 / 186 0:43:38 / 178+0:19:37POL

 ŻEROMSKA Kamila442 01:00:51172 88K30/7    K / 11Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.31 0:12:53 / 168 0:30:04 / 170 0:43:21 / 167+0:19:38POL

 ŁABUDA Dominika211 01:00:53173 90K20/2    K / 12Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.32 0:12:28 / 145 0:29:59 / 165 0:42:50 / 158+0:19:40POL

 KRASOWSKI Arkadiusz462 01:01:01174 75M40/58    M / 162Błażkowa 05.32 0:14:04 / 246 0:31:06 / 195 0:43:55 / 186+0:19:47POL

 TRAWIŃSKA Barbara398 01:01:03175 80K30/8    K / 13Kamienna Góra - 05.33 0:13:46 / 222 0:30:36 / 185 0:44:05 / 188+0:19:50POL

 BĄCZYK Izabela17 01:01:06176 88K30/9    K / 14Wałbrzych 05.33 0:12:28 / 144 0:29:45 / 156 0:43:11 / 163+0:19:53POL

 MRÓWKA Katarzyna253 01:01:07177 87K30/10    K / 15Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.33 0:13:11 / 183 0:30:31 / 179 0:43:40 / 179+0:19:53POL

 KURNYTA Stanisław186 01:01:07178 69M40/59    M / 163Witków Śl. Temmpo Wałbrzych 05.33 0:12:48 / 162 0:29:57 / 163 0:43:37 / 176+0:19:54POL
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 PRZEMYŚLAK Wiktoria307 01:01:08179 01K16/3    K / 16Opawa Sms Szklarska Poręba 05.33 0:12:24 / 136 0:29:50 / 160 0:42:59 / 161+0:19:55POL

 BIELECKA Marlena24 01:01:08180 77K40/2    K / 17Świebodzice 05.33 0:13:52 / 231 0:31:07 / 197 0:44:12 / 190+0:19:55POL

 BOROWIAK Allan35 01:01:10181 73M40/60    M / 164Świebodzice Temmpo Wałbrzych 05.33 0:14:21 / 260 0:31:46 / 227 0:44:37 / 195+0:19:57POL

 ŁASICKI Sebastian213 01:01:14182 82M30/54    M / 165Wałbrzych Tsusho Team 05.34 0:13:01 / 174 0:30:36 / 184 0:43:33 / 174+0:20:00POL

 GUCWA Bartłomiej115 01:01:19183 77M40/61    M / 166Kamienna Góra 05.34 0:13:03 / 177 0:30:11 / 173 0:43:27 / 172+0:20:06POL

 ŚNIEŻNY Dariusz388 01:01:21184 65M50/14    M / 167Lubawka Lubawka Team 05.34 0:12:51 / 165 0:30:12 / 174 0:43:25 / 170+0:20:07POL

 SURGIENIEWICZ Marcin374 01:01:26185 79M30/55    M / 168Grzędy Dziki Workout Czarny Bór 05.35 0:12:53 / 167 0:30:02 / 167 0:43:37 / 177+0:20:12POL

 ZIÓŁKOWSKI Robert437 01:01:31186 82M30/56    M / 169Bielawa Lincoln Electric Bester Run Team 05.35 0:12:54 / 169 0:31:00 / 191 0:44:11 / 189+0:20:18POL

 JAWOSZ Paweł468 01:01:32187 99M16/9    M / 170Świebodzice 05.35 0:11:50 / 100 0:29:58 / 164 0:43:26 / 171+0:20:18POL

 NICIEJEWSKI Krystian260 01:01:33188 02M16/10    M / 171Lubawka - 05.35 0:11:05 / 65 0:27:53 / 105 0:42:08 / 142+0:20:19POL

 MARCINKOWSKI Michał232 01:01:33189 95M20/24    M / 172Kamienna Góra Awf Wrocław 05.35 0:12:47 / 160 0:31:01 / 193 0:43:52 / 185+0:20:19POL

 MALINKA Piotr229 01:01:36190 82M30/57    M / 173Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.36 0:13:37 / 213 0:30:50 / 188 0:44:14 / 191+0:20:22POL

 DUMIN Natalia77 01:01:41191 00K16/4    K / 18Pisarzowice He Hehe He 05.36 0:13:35 / 210 0:31:01 / 192 0:44:38 / 196+0:20:27POL

 WIERZBICKA Beata415 01:01:41192 82K30/11    K / 19Klodzko 05.36 0:13:34 / 209 0:31:24 / 208 0:44:42 / 198+0:20:28POL

 JASIECKI Narcyz133 01:01:44193 43M70/1    M / 174Świdnica Śl Świdnicka Grupa Biegowa 05.36 0:13:18 / 190 0:30:32 / 181 0:44:21 / 193+0:20:31POL

 OLSZAK Kamil271 01:01:47194 76M40/62    M / 175Kamienna Góra Amator 05.37 0:13:04 / 178 0:30:06 / 172 0:43:41 / 180+0:20:34POL

 GOMEZ Aurore103 01:01:53195 83K30/12    K / 20Vierzon Vvf Athle Vierzon 05.37 0:13:01 / 175 0:30:19 / 177 0:44:01 / 187+0:20:40FRA

 JĘCZMIENIAK Alicja134 01:01:57196 71K40/3    K / 21Lubawka 05.37 0:13:14 / 186 0:31:16 / 202 0:44:45 / 202+0:20:43POL

 DUMA Bartłomiej76 01:01:57197 85M30/58    M / 176Bolesławiec 05.37 0:13:14 / 185 0:31:16 / 201 0:44:41 / 197+0:20:43POL

 KANIA Tomasz143 01:02:12198 80M30/59    M / 177Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.39 0:13:37 / 212 0:31:11 / 199 0:45:01 / 210+0:20:59POL

 ZWOLIŃSKI Mariusz441 01:02:14199 79M30/60    M / 178Nowa Ruda Kolka Team Nowa Ruda 05.39 0:13:29 / 201 0:30:31 / 180 0:43:48 / 182+0:21:00POL

 WIŚNIEWSKI Łukasz418 01:02:16200 85M30/61    M / 179Kłodzko Kolka Team Nowa Ruda 05.39 0:13:31 / 205 0:30:33 / 182 0:43:50 / 184+0:21:03POL

 NARKUN Ewa258 01:02:17201 83K30/13    K / 22Iłowa 05.39 0:13:04 / 179 0:30:34 / 183 0:44:17 / 192+0:21:03POL

 KUROWSKA Marlena187 01:02:19202 83K30/14    K / 23Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.39 0:13:32 / 207 0:31:03 / 194 0:44:48 / 205+0:21:05POL

 ADAMCZYK Natalia3 01:02:19203 91K20/3    K / 24Świebodzice 05.39 0:13:56 / 239 0:31:31 / 214 0:44:44 / 200+0:21:06POL

 BABIK Monika9 01:02:20204 76K40/4    K / 25Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.40 0:13:38 / 215 0:31:00 / 190 0:44:43 / 199+0:21:06POL

 SMOLEŃ Zbigniew354 01:02:32205 75M40/63    M / 180Czarny Bór Brak 05.41 0:13:44 / 221 0:31:50 / 230 0:45:24 / 216+0:21:18POL

 BOŻEK Artur39 01:02:33206 78M40/64    M / 181Wałbrzych 05.41 0:12:36 / 149 0:29:49 / 159 0:43:33 / 175+0:21:20POL

 KRUSZEWSKI Jan176 01:02:40207 46M70/2    M / 182Świerzawa 05.41 0:14:05 / 248 0:31:46 / 228 0:45:09 / 211+0:21:26POL

 SZWAJA Marcelina383 01:02:47208 86K30/15    K / 26Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.42 0:13:23 / 197 0:30:54 / 189 0:44:52 / 206+0:21:33POL

 KAŁUŻA Magdalena141 01:02:50209 86K30/16    K / 27Kamienna Góra 05.42 0:13:58 / 242 0:31:22 / 207 0:44:46 / 204+0:21:36POL

 KACPRZYK Andrzej137 01:02:51210 61M50/15    M / 183Kamienna Góra 05.42 0:13:53 / 234 0:31:25 / 210 0:44:45 / 203+0:21:37POL

 ŻYŁAK Andrzej445 01:02:52211 64M50/16    M / 184Jedlina-zdrój - 05.42 0:13:55 / 238 0:31:07 / 196 0:44:44 / 201+0:21:38POL

 KĘDZIORA Marek151 01:02:52212 58M60/7    M / 185Wrocław Danceland Wrocław 05.42 0:13:29 / 202 0:31:25 / 209 0:44:53 / 207+0:21:39POL

 MARCINIAK Marta231 01:02:59213 81K30/17    K / 28Jedlina-zdrój Biegaj W Jedlinie 05.43 0:13:56 / 240 0:31:32 / 215 0:45:22 / 214+0:21:46POL

 HALINIAK Arkadiusz119 01:03:08214 61M50/17    M / 186Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.44 0:13:49 / 227 0:31:34 / 217 0:45:11 / 213+0:21:55POL

 MICEK Adam244 01:03:09215 59M50/18    M / 187Kamienna Góra 05.44 0:13:22 / 196 0:31:19 / 204 0:44:54 / 208+0:21:55POL

 STAWIARSKA Katarzyna365 01:03:26216 86K30/18    K / 29Kowary Kowary Biegają 05.46 0:13:03 / 176 0:31:19 / 205 0:45:09 / 212+0:22:12POL
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 NOWAKOWSKI Przemysław267 01:03:29217 79M30/62    M / 188Unisław Śląski Temmpo Wałbrzych 05.46 0:14:19 / 256 0:31:50 / 229 0:45:38 / 224+0:22:16POL

 CROTET Mireille59 01:03:31218 61K50/1    K / 30Vierzon Vvf Athle Vierzon 05.46 0:14:02 / 245 0:31:52 / 233 0:45:38 / 226+0:22:18FRA

 ROTMAN Mateusz319 01:03:33219 80M30/63    M / 189Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.46 0:14:24 / 264 0:32:29 / 248 0:46:37 / 247+0:22:19POL

 KASPRZAK Janusz150 01:03:33220 82M30/64    M / 190Boguszów-gorce Faurecia Wałbrzych 05.46 0:14:50 / 289 0:33:00 / 256 0:45:56 / 237+0:22:20POL

 SKIERESZ Marcin347 01:03:36221 82M30/65    M / 191Wałbrzych Amator 05.46 0:13:48 / 225 0:31:35 / 219 0:45:42 / 228+0:22:22POL

 BORKO Łukasz33 01:03:38222 83M30/66    M / 192Jelenia Góra 05.47 0:13:29 / 203 0:31:30 / 213 0:45:00 / 209+0:22:24POL

 PARADOWSKI Paweł284 01:03:38223 82M30/67    M / 193Wałbrzych Nsk Runs 05.47 0:12:55 / 170 0:31:36 / 220 0:45:26 / 218+0:22:25POL

 DEDKOVA Michaela67 01:03:42224 89K20/4    K / 31Trutnov Trutnov 05.47 0:13:49 / 226 0:31:53 / 235 0:45:27 / 219+0:22:29CZE

 DRĄG Krystyna72 01:03:46225 66K50/2    K / 32Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.47 0:13:42 / 219 0:31:50 / 231 0:45:29 / 220+0:22:32POL

 KALISZ Dariusz138 01:03:47226 64M50/19    M / 194Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.47 0:13:44 / 220 0:31:52 / 234 0:45:33 / 222+0:22:34POL

 GAJEWSKA Katarzyna97 01:03:48227 77K40/5    K / 33Kłodzko Ebiegi.pl 05.48 0:13:39 / 218 0:31:40 / 224 0:45:49 / 232+0:22:35POL

 GRZEŚKOWIAK Anna113 01:03:49228 82K30/19    K / 34Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.48 0:13:39 / 217 0:31:51 / 232 0:45:30 / 221+0:22:35POL

 STACHOWICZ Małgorzata362 01:04:00229 66K50/3    K / 35Bielawa Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.49 0:13:52 / 232 0:31:43 / 225 0:45:52 / 233+0:22:47POL

 LACH-PAPCIAK Katarzyna194 01:04:03230 78K40/6    K / 36Jawor Biegamdlazdrowia.pl 05.49 0:13:27 / 199 0:31:20 / 206 0:45:35 / 223+0:22:50POL

 MARYNOWSKI Jerzy238 01:04:10231 69M40/65    M / 195Wrocław Zbiegiemnatury 05.50 0:13:52 / 230 0:32:22 / 243 0:45:55 / 236+0:22:56POL

 PONIATOWSKI Tomasz300 01:04:15232 77M40/66    M / 196Zebrzydów Temmpo Wałbrzych 05.50 0:14:26 / 266 0:32:01 / 236 0:45:24 / 217+0:23:01POL

 MATWIEJCZUK Jacek240 01:04:15233 69M40/67    M / 197Świebodzice Temmpo Wałbrzych 05.50 0:14:28 / 269 0:32:13 / 241 0:45:46 / 231+0:23:02POL

 LECH Agnieszka200 01:04:17234 78K40/7    K / 37Świebodzice Strzegomska Dwunastka 05.50 0:14:26 / 267 0:32:12 / 239 0:46:02 / 238+0:23:03POL

 BŁASZCZYK Mariusz29 01:04:19235 81M30/68    M / 198Świdnica 05.50 0:13:19 / 193 0:31:39 / 223 0:45:54 / 234+0:23:05POL

 STRONCZAK Krzysztof368 01:04:25236 64M50/20    M / 199Wrocław Trenujznami.pl / 21k.pl 05.51 0:13:51 / 229 0:32:37 / 249 0:45:45 / 230+0:23:11POL

 ŁOBODOWSKI Dariusz218 01:04:26237 87M30/69    M / 200Wałbrzych Nsk Runs 05.51 0:13:09 / 181 0:31:09 / 198 0:45:22 / 215+0:23:12POL

 PIKUL Joanna289 01:04:31238 79K30/20    K / 38Świebodzice 05.51 0:13:47 / 223 0:31:45 / 226 0:45:55 / 235+0:23:17POL

 FILIP Grażyna92 01:04:33239 75K40/8    K / 39Czarny Bór Czarny Bór 05.52 0:13:57 / 241 0:32:13 / 240 0:46:05 / 239+0:23:19POL

 KUBIELEWICZ Andrzej180 01:04:40240 56M60/8    M / 201Kamienna Góra 05.52 0:13:28 / 200 0:31:26 / 212 0:45:38 / 225+0:23:26POL

 ROSIŃSKI Marcin317 01:04:41241 85M30/70    M / 202Oleśnica Cała Oleśnica Biega 05.52 0:14:08 / 251 0:32:41 / 250 0:46:25 / 245+0:23:28POL

 LESZCZYŃSKI Karol203 01:04:43242 76M40/68    M / 203Pisarzowice 05.53 0:13:16 / 189 0:31:17 / 203 0:45:43 / 229+0:23:30POL

 ROTMAN Łukasz318 01:04:47243 78M40/69    M / 204Wałbrzych 05.53 0:14:22 / 262 0:32:28 / 247 0:46:32 / 246+0:23:33POL

 PŁACHYTKA Jan296 01:04:50244 77M40/70    M / 205Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.53 0:13:38 / 216 0:31:26 / 211 0:45:41 / 227+0:23:36POL

 SZCZEPANIAK Adam377 01:04:55245 66M50/21    M / 206Boguszów-gorce 05.54 0:13:21 / 194 0:31:38 / 222 0:46:22 / 243+0:23:42POL

 POPŁAWSKI Andrzej302 01:04:57246 77M40/71    M / 207Szczawno-zdrój Ronal 05.54 0:14:49 / 285 0:32:25 / 246 0:46:39 / 248+0:23:43POL

 SHORNÁ Romana346 01:05:04247 76K40/9    K / 40Trutnov Trutnov 05.54 0:13:53 / 233 0:32:21 / 242 0:46:17 / 241+0:23:50CZE

 ŁABUDA Leszek212 01:05:11248 65M50/22    M / 208Kamienna Góra Wybierz 05.55 0:14:30 / 270 0:33:50 / 274 0:47:27 / 256+0:23:57POL

 SKRZYPIEC Maksymilian349 01:05:16249 95M20/25    M / 209Kamienna Góra Brak 05.56 0:14:28 / 268 0:32:54 / 251 0:46:50 / 251+0:24:03POL

 HRABIA Paweł125 01:05:28250 84M30/71    M / 210Jedlina-zdrój Temmpo Wałbrzych 05.57 0:14:45 / 280 0:33:20 / 266 0:47:21 / 254+0:24:15POL

 ŚWIERK Krystyna392 01:05:39251 57K60/1    K / 41Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 05.58 0:13:54 / 235 0:32:07 / 238 0:46:14 / 240+0:24:25POL

 JASIAK Zbigniew132 01:06:02252 58M60/9    M / 211Wałbrzych Dęby Wałbrzych 06.00 0:14:22 / 263 0:33:05 / 261 0:47:36 / 260+0:24:49POL

 MAJERSKI Michał226 01:06:03253 98M20/26    M / 212Lubawka 06.00 0:12:46 / 158 0:31:35 / 218 0:46:24 / 244+0:24:49POL

 GŁOWACKI Rafał102 01:06:04254 75M40/72    M / 213Miłków Tęczowe Niebo 06.00 0:13:51 / 228 0:32:58 / 253 0:46:44 / 249+0:24:51POL
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 WASILEWSKI Tomasz406 01:06:12255 92M20/27    M / 214Kamienna Góra 06.01 0:13:15 / 188 0:32:04 / 237 0:46:21 / 242+0:24:59POL

 KORZHUN Aliaksandr161 01:06:18256 81M30/72    M / 215Kamienna Góra Fmw Runners 06.01 0:14:07 / 249 0:32:58 / 254 0:46:53 / 252+0:25:04POL

 LUPA Mirosław210 01:06:22257 68M50/23    M / 216Ścinawa Lupus Team 06.02 0:14:01 / 244 0:32:55 / 252 0:47:26 / 255+0:25:09POL

 ARENDARCZYK Oliwia8 01:06:25258 00K16/5    K / 42Lubawka Mukn Pod Stróżą Miszkowice 06.02 0:14:49 / 287 0:34:22 / 288 0:49:06 / 282+0:25:12POL

 SZCZEPAŃSKI Grzegorz379 01:06:34259 86M30/73    M / 217Wałbrzych Mad Runners Wałbrzych 06.03 0:13:54 / 237 0:33:03 / 258 0:47:12 / 253+0:25:20POL

 DWOJAK Sara79 01:06:34260 93K20/5    K / 43Wałbrzych Mad Runners Wałbrzych 06.03 0:13:54 / 236 0:33:03 / 257 0:48:02 / 262+0:25:20POL

 DARGACZ Dominik481 01:06:35261 97M20/28    M / 218Walbrzych 06.03 0:14:08 / 252 0:33:03 / 259+0:25:21POL

 LANGHEINIG Seweryn197 01:06:35262 78M40/73    M / 219Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 06.03 0:14:14 / 254 0:32:24 / 244 0:46:46 / 250+0:25:22POL

 MALINKA Agnieszka228 01:07:02263 89K20/6    K / 44Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 06.05 0:14:49 / 286 0:33:33 / 269 0:48:26 / 267+0:25:49POL

 MACOWSKA Monika223 01:07:03264 83K30/21    K / 45Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 06.05 0:14:09 / 253 0:32:59 / 255 0:47:31 / 257+0:25:49POL

 SALA Mieczysław338 01:07:12265 61M50/24    M / 220Jelenia Góra Kielmar 06.06 0:14:08 / 250 0:33:12 / 264 0:47:34 / 258+0:25:58POL

 MATECKI Tomasz239 01:07:28266 85M30/74    M / 221Kamienna Góra Faurecia Wałbrzych 06.08 0:15:11 / 309 0:34:57 / 299 0:49:21 / 286+0:26:14POL

 PIWOWARCZUK Jolanta293 01:07:30267 61K50/4    K / 46Miłków 06.08 0:14:19 / 257 0:33:10 / 263 0:47:41 / 261+0:26:16POL

 WIERZBICKA Agata414 01:07:34268 84K30/22    K / 47Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.08 0:14:47 / 282 0:34:01 / 278 0:48:26 / 268+0:26:20POL

 BURKACKI Artur46 01:07:35269 79M30/75    M / 222Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.08 0:14:46 / 281 0:34:01 / 279 0:48:25 / 266+0:26:22POL

 LIDKE Marek209 01:07:41270 90M20/29    M / 223Bierutów Bierutowska Grupa Biegowa 06.09 0:13:31 / 206 0:33:08 / 262 0:48:59 / 279+0:26:27POL

 WOLIŃSKI Dariusz424 01:07:46271 77M40/74    M / 224Żory 06.09 0:14:40 / 277 0:33:46 / 273 0:48:40 / 271+0:26:32POL

 MACURA Malgorzata224 01:07:58272 74K40/10    K / 48Wałbrzych 06.10 0:16:16 / 332 0:35:36 / 310 0:49:34 / 290+0:26:45POL

 PALUCH Anna281 01:07:59273 83K30/23    K / 49Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.10 0:15:10 / 306 0:34:11 / 285 0:48:49 / 276+0:26:46POL

 MARSZAŁ Magdalena237 01:08:11274 81K30/24    K / 50Głuszyca 06.11 0:15:09 / 304 0:33:59 / 277 0:48:24 / 265+0:26:58POL

 ZBOŻEŃ Paweł432 01:08:22275 89M20/30    M / 225Kamienna Góra 06.12 0:14:55 / 296 0:33:57 / 276 0:48:24 / 264+0:27:08POL

 ŚWIERK Stanisław393 01:08:29276 56M60/10    M / 226Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 06.13 0:14:35 / 274 0:33:28 / 268 0:48:28 / 269+0:27:15POL

 KARWAT Dawid148 01:08:33277 90M20/31    M / 227Świebodzice 06.13 0:14:50 / 290 0:34:55 / 298 0:49:43 / 292+0:27:20POL

 KUBIAK Patrycja178 01:08:50278 80K30/25    K / 51Jedlina-zdrój Biegaj W Jedlinie 06.15 0:14:53 / 294 0:34:08 / 284 0:49:01 / 280+0:27:36POL

 SERAFIN Ewelina343 01:08:54279 77K40/11    K / 52Radków 06.15 0:14:38 / 276 0:33:35 / 270 0:49:06 / 281+0:27:40POL

 SERAFIN Robert344 01:08:54280 71M40/75    M / 228Radków 06.15 0:14:21 / 261 0:33:20 / 265 0:48:42 / 273+0:27:41POL

 KUKURYK Krzysztof184 01:08:57281 79M30/76    M / 229Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 06.16 0:14:18 / 255 0:33:21 / 267 0:48:33 / 270+0:27:44POL

 BANASIAK Katarzyna13 01:08:58282 83K30/26    K / 53Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 06.16 0:14:41 / 278 0:33:39 / 271 0:49:10 / 283+0:27:45POL

 RUTKOWSKI Robert329 01:08:59283 68M50/25    M / 230Kamienna Góra 06.16 0:14:54 / 295 0:34:05 / 281 0:48:45 / 275+0:27:46POL

 BANASIAK Grzegorz12 01:09:00284 82M30/77    M / 231Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 06.16 0:14:21 / 259 0:33:04 / 260 0:48:41 / 272+0:27:47POL

 ALEKSANDROWICZ Daniel4 01:09:01285 86M30/78    M / 232Lubawka 06.16 0:15:02 / 300 0:34:17 / 287 0:48:51 / 277+0:27:47POL

 NIWIŃSKI Rajmund263 01:09:02286 67M50/26    M / 233Boguszów-gorce Niezrzeszony 06.16 0:14:24 / 265 0:33:56 / 275 0:48:42 / 274+0:27:49POL

 KOTLIŃSKA Dagmara165 01:09:04287 83K30/27    K / 54Wałbrzych 06.16 0:14:52 / 292 0:34:03 / 280 0:48:55 / 278+0:27:50POL

 DĄBROWSKA Agata65 01:09:14288 82K30/28    K / 55Łomnica 06.17 0:14:50 / 288 0:34:07 / 283 0:49:16 / 284+0:28:01POL

 GROŃSKA Martyna109 01:09:22289 96K20/7    K / 56Krzeszów 06.18 0:15:35 / 318 0:35:06 / 302 0:49:36 / 291+0:28:08POL

 ANUSZ Roksana6 01:09:25290 84K30/29    K / 57Imbramowice Żarów Biega 06.18 0:14:47 / 284 0:34:16 / 286 0:49:18 / 285+0:28:11POL

Strona       8

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

10.05.2018 15:27:51

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

 DYCZKOWSKA Weronika82 01:09:32291 02K16/6    K / 58Lubawka Mukn `pod Stróżą` Miszkowice 06.19 0:14:52 / 291 0:34:23 / 289 0:49:52 / 294+0:28:18POL

 MITRO Katarzyna252 01:09:45292 78K40/12    K / 59Kamienna Gora Kamiennogórska Grupa Biegowa 06.20 0:14:30 / 271 0:34:07 / 282 0:49:30 / 288+0:28:32POL

 ŁAZAROWICZ Katarzyna214 01:09:53293 77K40/13    K / 60Jawor Jks Salamandra 06.21 0:15:21 / 314 0:35:35 / 309 0:50:36 / 302+0:28:39POL

 OBRANIAK Robert268 01:10:01294 68M50/27    M / 234Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 06.21 0:15:22 / 316 0:34:58 / 300 0:49:50 / 293+0:28:47POL

 RYFA Damian333 01:10:18295 80M30/79    M / 235Wałbrzych 06.23 0:13:47 / 224 0:33:44 / 272 0:49:33 / 289+0:29:04POL

 URBAŃSKI Rafał401 01:10:27296 71M40/76    M / 236Wałbrzych Zespół Szkół Nr 5 W Wałbrzychu 06.24 0:13:37 / 214 0:32:25 / 245 0:48:17 / 263+0:29:13POL

 RASZCZUK Martyna312 01:10:30297 82K30/30    K / 61Wałbrzych Predators Wałbrzych 06.24 0:14:33 / 272 0:34:31 / 290 0:50:03 / 295+0:29:16POL

 STANISZEWSKA Areta483 01:10:31298 90K20/8    K / 62Świebodzice 06.24 0:14:34 / 273 0:34:32 / 291 0:50:04 / 296+0:29:17POL

 DOMAGAŁA Andrzej70 01:10:41299 68M50/28    M / 237Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.25 0:15:11 / 310 0:34:44 / 297 0:49:28 / 287+0:29:27POL

 BOROWIAK Małgorzata37 01:10:57300 74K40/14    K / 63Świebodzice 06.27 0:15:14 / 311 0:35:23 / 306 0:50:35 / 300+0:29:44POL

 KUBIELEWICZ Zenobia181 01:10:58301 58K60/2    K / 64Kamienna Góra 06.27 0:15:15 / 312 0:34:43 / 296 0:50:17 / 297+0:29:45POL

 KASPEREK Sebastian149 01:11:05302 90M20/32    M / 238Wałbrzych Ronal Polska Run 06.27 0:15:22 / 317 0:35:28 / 307 0:50:24 / 298+0:29:52POL

 CHRYNOWSICA Magdalena476 01:11:08303 75K40/15    K / 65Jawor 06.28 0:15:06 / 302 0:35:12 / 303 0:50:49 / 304+0:29:54POL

 KACA Zbigniew136 01:11:25304 83M30/80    M / 239Radom Sg 06.29 0:12:44 / 157 0:31:38 / 221 0:47:35 / 259+0:30:11POL

 ŚMIGLARSKA Aleksandra410 01:11:27305     K / 66Jedlina-zdrój 06.29 0:15:11 / 307 0:35:52 / 317 0:50:35 / 301+0:30:13POL

 KOLENDA-KOSIBA Katarzyna156 01:11:38306 81K30/31    K / 67Wałbrzych Nsk Runs 06.30 0:15:11 / 308 0:35:33 / 308 0:51:03 / 309+0:30:25POL

 ŚNIEŻNA Beata387 01:11:44307 66K50/5    K / 68Lubawka Lubawka Team 06.31 0:15:50 / 326 0:35:40 / 311 0:51:01 / 308+0:30:30POL

 RECZULSKA Monika313 01:11:47308 73K40/16    K / 69Wałbrzych 06.31 0:15:35 / 319 0:36:02 / 320 0:51:24 / 313+0:30:33POL

 HYRLIK Katarzyna126 01:11:52309 73K40/17    K / 70Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.32 0:15:09 / 303 0:34:37 / 293 0:50:53 / 305+0:30:39POL

 HYRLIK Damian221 01:11:56310 71M40/77    M / 240Świebodzice 06.32 0:14:55 / 297 0:34:40 / 294 0:50:57 / 306+0:30:42POL

 MACIUSZEK Aneta222 01:11:58311 90K20/9    K / 71Kamienna Góra 06.32 0:15:21 / 315 0:35:15 / 304 0:50:42 / 303+0:30:44POL

 FEJKIEL Małgorzata90 01:12:01312 75K40/18    K / 72Kamienna Góra Brak 06.32 0:14:53 / 293 0:34:40 / 295 0:50:27 / 299+0:30:48POL

 CIESIELSKI Piotr57 01:12:03313 72M40/78    M / 241Jedlina-zdrój Temmpo Wałbrzych 06.33 0:15:36 / 321 0:35:47 / 314 0:51:08 / 310+0:30:50POL

 CIESIELSKA Beata55 01:12:06314 78K40/19    K / 73Jedlina-zdrój 06.33 0:15:36 / 320 0:35:50 / 316 0:51:18 / 312+0:30:53POL

 ERENS Aneta85 01:12:07315 94K20/10    K / 74Wałbrzych Mad Runners Wałbrzych 06.33 0:14:47 / 283 0:35:46 / 313 0:51:51 / 317+0:30:54POL

 WITCZAK Paweł419 01:12:21316 83M30/81    M / 242Wałbrzych 06.34 0:15:49 / 325 0:36:13 / 324 0:51:38 / 316+0:31:08POL

 SUSKA Monika375 01:12:25317 80K30/32    K / 75Kamienna Góra 06.35 0:16:25 / 336 0:36:21 / 326 0:52:06 / 319+0:31:12POL

 SZWAL Mirosław384 01:12:43318 79M30/82    M / 243Wrocław 06.36 0:14:37 / 275 0:34:35 / 292 0:50:59 / 307+0:31:29POL

 RYBIŃSKA Karolina330 01:12:47319 95K20/11    K / 76Jelenia Góra 06.37 0:15:17 / 313 0:35:59 / 319 0:51:15 / 311+0:31:33POL

 TATROCKI Krzysztof394 01:12:57320 69M40/79    M / 244Sobótka Kb Sobótka 06.37 0:15:04 / 301 0:35:48 / 315 0:52:03 / 318+0:31:43POL

 JUDOVA Petra135 01:13:01321 75K40/20    K / 77Trutnov Trutnov 06.38 0:15:37 / 322 0:35:59 / 318 0:52:09 / 321+0:31:47CZE

 DĄBROWSKI Jerzy66 01:13:14322 53M60/11    M / 245Polkowice Drużyna Szpiku Kghm 06.39 0:14:59 / 299 0:35:16 / 305 0:51:25 / 314+0:32:01POL

 SZCZYPEK Katarzyna380 01:13:20323 83K30/33    K / 78Stare Bogaczowice Nsk Runs 06.40 0:17:25 / 354 0:42:50 / 351+0:32:07POL

 RÓŻAŃSKI Bartłomiej323 01:14:07324 86M30/83    M / 246Kamienna Góra 06.44 0:15:45 / 324 0:36:06 / 321 0:52:06 / 320+0:32:54POL

 GUNIA Darek116 01:14:23325 77M40/80    M / 247Walbrzych Temmpo Wałbrzych 06.45 0:15:38 / 323 0:36:16 / 325 0:52:49 / 324+0:33:09POL

 GŁĄB Przemysław461 01:14:36326 85M30/84    M / 248Kamienna Góra 06.46 0:14:21 / 258 0:35:05 / 301 0:51:29 / 315+0:33:23POL

 ZIVROVA Petra438 01:14:39327 76K40/21    K / 79Dvur Kralove Dvur Kralove 06.47 0:16:17 / 333 0:37:17 / 330 0:53:28 / 327+0:33:25CZE
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Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

 RYDZ SVEMARK Jadwiga332 01:14:47328 61K50/6    K / 80Skucku 06.47 0:14:42 / 279 0:35:41 / 312 0:53:04 / 326+0:33:33SWE

 LECH Katarzyna201 01:15:02329 88K30/34    K / 81Lubawka 06.49 0:14:56 / 298 0:36:09 / 322 0:52:36 / 322+0:33:48POL

 KURZEJA-WYROSTEK Marcelina188 01:15:12330 84K30/35    K / 82Lubawka 06.50 0:15:10 / 305 0:36:10 / 323 0:52:46 / 323+0:33:58POL

 CIEPLICKI Kamil54 01:15:32331 87M30/85    M / 249Czadrów Czarny Bór 06.52 0:16:03 / 329 0:36:44 / 327 0:52:50 / 325+0:34:18POL

 RUDKIEWICZ Martyna325 01:15:35332 95K20/12    K / 83Jelenia Góra 06.52 0:16:53 / 350 0:39:16 / 342 0:55:10 / 335+0:34:22POL

 KARPIŃSKI Łukasz144 01:15:39333 81M30/86    M / 250Wałbrzych 06.52 0:15:52 / 327 0:37:03 / 329 0:53:37 / 328+0:34:25POL

 OLEKSY Zdzisław270 01:16:05334 55M60/12    M / 251Kamienna Góra Amator 06.55 0:16:19 / 334 0:37:20 / 331 0:54:00 / 330+0:34:51POL

 CEDZIDŁO Małgorzata48 01:16:12335 76K40/22    K / 84Lubawka Lubawka Team 06.55 0:15:52 / 328 0:36:48 / 328 0:53:37 / 329+0:34:58POL

 RUTKOWSKA Elżbieta328 01:16:24336 69K40/23    K / 85Kamienna Góra 06.56 0:16:22 / 335 0:37:20 / 332 0:54:21 / 331+0:35:10POL

 ŁUCZAK Monika219 01:16:51337 87K30/36    K / 86Wałbrzych Tsusho Team 06.59 0:16:11 / 331 0:37:21 / 333 0:54:31 / 332+0:35:37POL

 JAKOBSCHY Jolanta129 01:17:21338 77K40/24    K / 87Kamienna Góra 07.01 0:16:42 / 342 0:38:03 / 335 0:55:04 / 333+0:36:07POL

 DYBKA Emilia81 01:17:25339 81K30/37    K / 88Wałbrzych Nsk Runs 07.02 0:16:49 / 346 0:38:51 / 337 0:55:41 / 337+0:36:12POL

 KNAP Ewa255 01:17:26340 80K30/38    K / 89 07.02 0:16:48 / 345 0:38:51 / 336 0:55:37 / 336+0:36:13POL

 WIECZOREK Agnieszka413 01:17:28341 82K30/39    K / 90Boguszów-gorce Nsk Runs 07.02 0:16:53 / 349 0:38:54 / 339 0:55:42 / 338+0:36:15POL

 PIOTROWSKA-SZKARADEK Małgorzata291 01:17:32342 78K40/25    K / 91Kamienna Góra 07.02 0:16:28 / 339 0:38:01 / 334 0:55:06 / 334+0:36:18POL

 NOWAKOWSKA Katarzyna265 01:18:18343 80K30/40    K / 92Unisław Śląski 07.07 0:16:51 / 348 0:39:14 / 341 0:55:54 / 339+0:37:05POL

 NALEPA Dominika257 01:19:03344 95K20/13    K / 93Nowa Wieś - 07.11 0:16:46 / 343 0:40:13 / 347 0:57:06 / 343+0:37:50POL

 KAMENIKOVA Miroslava142 01:19:48345 79K30/41    K / 94Dvur Kralove Dvur Kralove 07.15 0:16:25 / 337 0:38:53 / 338 0:56:31 / 340+0:38:34CZE

 PRUSACZYK Paulina305 01:20:12346 79K30/42    K / 95Kamienna Góra 07.17 0:16:40 / 341 0:39:33 / 345 0:57:00 / 342+0:38:59POL

 RUŚĆ Roman327 01:20:28347 63M50/29    M / 252Wałbrzych 07.18 0:16:28 / 338 0:39:29 / 343 0:56:57 / 341+0:39:15POL

 FORTOŃSKI Henryk94 01:21:03348 57M60/13    M / 253Walbrzych Brak Team 07.22 0:16:40 / 340 0:39:33 / 344 0:57:16 / 345+0:39:49POL

 RÓŻAŃSKA Anna322 01:21:14349 87K30/43    K / 96Kamienna Góra 07.23 0:16:46 / 344 0:39:08 / 340 0:57:14 / 344+0:40:00POL

 DYBIEC Arkadiusz500 01:26:12350 73M40/81    M / 254Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 07.50 0:16:05 / 330 0:41:54 / 350 1:00:54 / 346+0:44:59POL

 DYBIEC Radosław80 01:27:17351 94M20/33    M / 255Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 07.56 0:17:12 / 352 0:43:01 / 352 1:01:45 / 347+0:46:04POL

 HNISDIŁÓW Sławek122 01:27:22352 66M50/30    M / 256Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 07.56 0:17:14 / 353 0:43:03 / 353 1:01:48 / 348+0:46:08POL

 PITERA Martyna292 01:27:33353 93K20/14    K / 97Nowa Wieś 07.57 0:17:28 / 355 0:43:17 / 354 1:02:16 / 349+0:46:20POL

 BIENIEK Grzegorz26 DNF88Lubawka Wyszedlzdomu.pl 1:31:56 / 356POL

 HOLLY Piotr124 DNF83Wałbrzych Sportfuel.plPOL

 KOTKOWSKI Bartosz164 DNF82Wałbrzych 0:14:04 / 247POL

 ONOSZKO Wojciech273 DNF47Walbrzych Wkb Podzamcze Zamek Ksiaz 0:18:35 / 357 0:43:38 / 355POL

 PIWOWARSKI Krzysztof294 DNF89Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 0:10:55 / 58POL

 SKRZYPIEC Ewa348 DNF65Kamienna Góra 0:16:51 / 347 0:40:04 / 346POL

 MAJER Agnieszka225 DNS90Kamienna Góra POL

 POGORZELSKI Grzegorz299 DNS62Wałbrzych Sudeckie Wycieczki BiegowePOL

 SZCZEPANIAK Filip378 DNS99Boguszów-gorce POL

Zgłoszonych:      454 Odebrało nr.:     358 Wystartowało:     359 Ukończyło:     353
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