
Bieg 10 km

VII Bieg Przełajowy z histori ą w tle Zdobywca Góry Parkowej IV MK Góry w Nordic W alking

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Gmina Miejska Kamienna Góra

Data: 14 kwietnia 2018 r.

Miejsce: Kamienna Góra

Dystans: 11km
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 WYSZOWSKA Anna428 00:48:281 01K16/1    K / 1Wałbrzych Predators Wałbrzych 04.23 0:10:47 / 1 0:24:47 / 1 0:34:46 / 1+0:07:14POL 00:48:23

 ŚWIĄTEK Ewelina389 00:55:442 80K30/1    K / 2Wrocław Spartanie Dzieciom Kb Ergo 05.04 0:12:13 / 3 0:28:13 / 3 0:39:55 / 3+0:14:30POL

 KROJCIG Ewa174 00:55:563 80K30/2    K / 3Jawor 05.05 0:11:50 / 2 0:27:43 / 2 0:39:54 / 2+0:14:42POL

 FARNHOLTZ Ewa88 00:56:504 84K30/3    K / 4Roztoka Strzegomska Dwunastka 05.10 0:12:30 / 11 0:28:44 / 5 0:41:00 / 4+0:15:37POL

 DURKALEC Ewelina78 00:57:455 83K30/4    K / 5Bolków #sobasteam 05.15 0:12:24 / 7 0:28:47 / 6 0:41:15 / 5+0:16:31POL

 BORKOWSKA Justyna34 00:58:266 85K30/5    K / 6Sędzisław - 05.18 0:12:16 / 4 0:28:42 / 4 0:41:29 / 6+0:17:13POL

 LESZCZYŃSKA-BOGDAŁ Dominika202 00:59:027 84K30/6    K / 7Międzygórze 05.22 0:13:00 / 14 0:29:42 / 7 0:42:06 / 7+0:17:49POL

 KWIATOWSKA Agnieszka193 01:00:198 78K40/1    K / 8Mieroszów 05.29 0:12:25 / 8 0:29:43 / 8 0:42:44 / 8+0:19:06POL

 PRZEMYŚLAK Weronika306 01:00:309 01K16/2    K / 9Opawa Sms Szklarska Poręba 05.30 0:12:23 / 5 0:29:48 / 10 0:42:53 / 10+0:19:17POL

 NESLADKOVA Dagmar259 01:00:3210 89K20/1    K / 10Trutnov Trutnov 05.30 0:12:41 / 12 0:30:02 / 13 0:43:13 / 13+0:19:18CZE

 ŻEROMSKA Kamila442 01:00:5111 88K30/7    K / 11Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.31 0:12:53 / 13 0:30:04 / 14 0:43:21 / 14+0:19:38POL

 ŁABUDA Dominika211 01:00:5312 90K20/2    K / 12Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.32 0:12:28 / 10 0:29:59 / 12 0:42:50 / 9+0:19:40POL

 TRAWIŃSKA Barbara398 01:01:0313 80K30/8    K / 13Kamienna Góra - 05.33 0:13:46 / 29 0:30:36 / 18 0:44:05 / 17+0:19:50POL

 BĄCZYK Izabela17 01:01:0614 88K30/9    K / 14Wałbrzych 05.33 0:12:28 / 9 0:29:45 / 9 0:43:11 / 12+0:19:53POL

 MRÓWKA Katarzyna253 01:01:0715 87K30/10    K / 15Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.33 0:13:11 / 18 0:30:31 / 16 0:43:40 / 15+0:19:53POL

 PRZEMYŚLAK Wiktoria307 01:01:0816 01K16/3    K / 16Opawa Sms Szklarska Poręba 05.33 0:12:24 / 6 0:29:50 / 11 0:42:59 / 11+0:19:55POL

 BIELECKA Marlena24 01:01:0817 77K40/2    K / 17Świebodzice 05.33 0:13:52 / 32 0:31:07 / 23 0:44:12 / 18+0:19:55POL

 DUMIN Natalia77 01:01:4118 00K16/4    K / 18Pisarzowice He Hehe He 05.36 0:13:35 / 24 0:31:01 / 21 0:44:38 / 20+0:20:27POL

 WIERZBICKA Beata415 01:01:4119 82K30/11    K / 19Klodzko 05.36 0:13:34 / 23 0:31:24 / 28 0:44:42 / 21+0:20:28POL

 GOMEZ Aurore103 01:01:5320 83K30/12    K / 20Vierzon Vvf Athle Vierzon 05.37 0:13:01 / 15 0:30:19 / 15 0:44:01 / 16+0:20:40FRA

 JĘCZMIENIAK Alicja134 01:01:5721 71K40/3    K / 21Lubawka 05.37 0:13:14 / 19 0:31:16 / 24 0:44:45 / 24+0:20:43POL

 NARKUN Ewa258 01:02:1722 83K30/13    K / 22Iłowa 05.39 0:13:04 / 17 0:30:34 / 17 0:44:17 / 19+0:21:03POL

 KUROWSKA Marlena187 01:02:1923 83K30/14    K / 23Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.39 0:13:32 / 22 0:31:03 / 22 0:44:48 / 26+0:21:05POL

 ADAMCZYK Natalia3 01:02:1924 91K20/3    K / 24Świebodzice 05.39 0:13:56 / 37 0:31:31 / 29 0:44:44 / 23+0:21:06POL

 BABIK Monika9 01:02:2025 76K40/4    K / 25Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.40 0:13:38 / 25 0:31:00 / 20 0:44:43 / 22+0:21:06POL

 SZWAJA Marcelina383 01:02:4726 86K30/15    K / 26Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.42 0:13:23 / 20 0:30:54 / 19 0:44:52 / 27+0:21:33POL

 KAŁUŻA Magdalena141 01:02:5027 86K30/16    K / 27Kamienna Góra 05.42 0:13:58 / 40 0:31:22 / 27 0:44:46 / 25+0:21:36POL
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 MARCINIAK Marta231 01:02:5928 81K30/17    K / 28Jedlina-zdrój Biegaj W Jedlinie 05.43 0:13:56 / 38 0:31:32 / 30 0:45:22 / 29+0:21:46POL

 STAWIARSKA Katarzyna365 01:03:2629 86K30/18    K / 29Kowary Kowary Biegają 05.46 0:13:03 / 16 0:31:19 / 25 0:45:09 / 28+0:22:12POL

 CROTET Mireille59 01:03:3130 61K50/1    K / 30Vierzon Vvf Athle Vierzon 05.46 0:14:02 / 41 0:31:52 / 36 0:45:38 / 34+0:22:18FRA

 DEDKOVA Michaela67 01:03:4231 89K20/4    K / 31Trutnov Trutnov 05.47 0:13:49 / 31 0:31:53 / 37 0:45:27 / 30+0:22:29CZE

 DRĄG Krystyna72 01:03:4632 66K50/2    K / 32Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.47 0:13:42 / 28 0:31:50 / 34 0:45:29 / 31+0:22:32POL

 GAJEWSKA Katarzyna97 01:03:4833 77K40/5    K / 33Kłodzko Ebiegi.pl 05.48 0:13:39 / 27 0:31:40 / 31 0:45:49 / 35+0:22:35POL

 GRZEŚKOWIAK Anna113 01:03:4934 82K30/19    K / 34Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.48 0:13:39 / 26 0:31:51 / 35 0:45:30 / 32+0:22:35POL

 STACHOWICZ Małgorzata362 01:04:0035 66K50/3    K / 35Bielawa Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.49 0:13:52 / 33 0:31:43 / 32 0:45:52 / 36+0:22:47POL

 LACH-PAPCIAK Katarzyna194 01:04:0336 78K40/6    K / 36Jawor Biegamdlazdrowia.pl 05.49 0:13:27 / 21 0:31:20 / 26 0:45:35 / 33+0:22:50POL

 LECH Agnieszka200 01:04:1737 78K40/7    K / 37Świebodzice Strzegomska Dwunastka 05.50 0:14:26 / 44 0:32:12 / 39 0:46:02 / 38+0:23:03POL

 PIKUL Joanna289 01:04:3138 79K30/20    K / 38Świebodzice 05.51 0:13:47 / 30 0:31:45 / 33 0:45:55 / 37+0:23:17POL

 FILIP Grażyna92 01:04:3339 75K40/8    K / 39Czarny Bór Czarny Bór 05.52 0:13:57 / 39 0:32:13 / 40 0:46:05 / 39+0:23:19POL

 SHORNÁ Romana346 01:05:0440 76K40/9    K / 40Trutnov Trutnov 05.54 0:13:53 / 34 0:32:21 / 41 0:46:17 / 41+0:23:50CZE

 ŚWIERK Krystyna392 01:05:3941 57K60/1    K / 41Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 05.58 0:13:54 / 35 0:32:07 / 38 0:46:14 / 40+0:24:25POL

 ARENDARCZYK Oliwia8 01:06:2542 00K16/5    K / 42Lubawka Mukn Pod Stróżą Miszkowice 06.02 0:14:49 / 55 0:34:22 / 56 0:49:06 / 52+0:25:12POL

 DWOJAK Sara79 01:06:3443 93K20/5    K / 43Wałbrzych Mad Runners Wałbrzych 06.03 0:13:54 / 36 0:33:03 / 43 0:48:02 / 44+0:25:20POL

 MALINKA Agnieszka228 01:07:0244 89K20/6    K / 44Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 06.05 0:14:49 / 54 0:33:33 / 45 0:48:26 / 46+0:25:49POL

 MACOWSKA Monika223 01:07:0345 83K30/21    K / 45Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 06.05 0:14:09 / 42 0:32:59 / 42 0:47:31 / 42+0:25:49POL

 PIWOWARCZUK Jolanta293 01:07:3046 61K50/4    K / 46Miłków 06.08 0:14:19 / 43 0:33:10 / 44 0:47:41 / 43+0:26:16POL

 WIERZBICKA Agata414 01:07:3447 84K30/22    K / 47Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.08 0:14:47 / 51 0:34:01 / 49 0:48:26 / 47+0:26:20POL

 MACURA Malgorzata224 01:07:5848 74K40/10    K / 48Wałbrzych 06.10 0:16:16 / 81 0:35:36 / 69 0:49:34 / 57+0:26:45POL

 PALUCH Anna281 01:07:5949 83K30/23    K / 49Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.10 0:15:10 / 66 0:34:11 / 54 0:48:49 / 48+0:26:46POL

 MARSZAŁ Magdalena237 01:08:1150 81K30/24    K / 50Głuszyca 06.11 0:15:09 / 64 0:33:59 / 48 0:48:24 / 45+0:26:58POL

 KUBIAK Patrycja178 01:08:5051 80K30/25    K / 51Jedlina-zdrój Biegaj W Jedlinie 06.15 0:14:53 / 60 0:34:08 / 53 0:49:01 / 50+0:27:36POL

 SERAFIN Ewelina343 01:08:5452 77K40/11    K / 52Radków 06.15 0:14:38 / 48 0:33:35 / 46 0:49:06 / 51+0:27:40POL

 BANASIAK Katarzyna13 01:08:5853 83K30/26    K / 53Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 06.16 0:14:41 / 49 0:33:39 / 47 0:49:10 / 53+0:27:45POL

 KOTLIŃSKA Dagmara165 01:09:0454 83K30/27    K / 54Wałbrzych 06.16 0:14:52 / 58 0:34:03 / 50 0:48:55 / 49+0:27:50POL

 DĄBROWSKA Agata65 01:09:1455 82K30/28    K / 55Łomnica 06.17 0:14:50 / 56 0:34:07 / 52 0:49:16 / 54+0:28:01POL

 GROŃSKA Martyna109 01:09:2256 96K20/7    K / 56Krzeszów 06.18 0:15:35 / 74 0:35:06 / 63 0:49:36 / 58+0:28:08POL

 ANUSZ Roksana6 01:09:2557 84K30/29    K / 57Imbramowice Żarów Biega 06.18 0:14:47 / 53 0:34:16 / 55 0:49:18 / 55+0:28:11POL

 DYCZKOWSKA Weronika82 01:09:3258 02K16/6    K / 58Lubawka Mukn `pod Stróżą` Miszkowice 06.19 0:14:52 / 57 0:34:23 / 57 0:49:52 / 59+0:28:18POL

 MITRO Katarzyna252 01:09:4559 78K40/12    K / 59Kamienna Gora Kamiennogórska Grupa Biegowa 06.20 0:14:30 / 45 0:34:07 / 51 0:49:30 / 56+0:28:32POL

 ŁAZAROWICZ Katarzyna214 01:09:5360 77K40/13    K / 60Jawor Jks Salamandra 06.21 0:15:21 / 72 0:35:35 / 68 0:50:36 / 66+0:28:39POL

 RASZCZUK Martyna312 01:10:3061 82K30/30    K / 61Wałbrzych Predators Wałbrzych 06.24 0:14:33 / 46 0:34:31 / 58 0:50:03 / 60+0:29:16POL

 STANISZEWSKA Areta483 01:10:3162 90K20/8    K / 62Świebodzice 06.24 0:14:34 / 47 0:34:32 / 59 0:50:04 / 61+0:29:17POL

 BOROWIAK Małgorzata37 01:10:5763 74K40/14    K / 63Świebodzice 06.27 0:15:14 / 69 0:35:23 / 66 0:50:35 / 64+0:29:44POL
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 KUBIELEWICZ Zenobia181 01:10:5864 58K60/2    K / 64Kamienna Góra 06.27 0:15:15 / 70 0:34:43 / 62 0:50:17 / 62+0:29:45POL

 CHRYNOWSICA Magdalena476 01:11:0865 75K40/15    K / 65Jawor 06.28 0:15:06 / 62 0:35:12 / 64 0:50:49 / 68+0:29:54POL

 ŚMIGLARSKA Aleksandra410 01:11:2766     K / 66Jedlina-zdrój 06.29 0:15:11 / 67 0:35:52 / 74 0:50:35 / 65+0:30:13POL

 KOLENDA-KOSIBA Katarzyna156 01:11:3867 81K30/31    K / 67Wałbrzych Nsk Runs 06.30 0:15:11 / 68 0:35:33 / 67 0:51:03 / 71+0:30:25POL

 ŚNIEŻNA Beata387 01:11:4468 66K50/5    K / 68Lubawka Lubawka Team 06.31 0:15:50 / 78 0:35:40 / 70 0:51:01 / 70+0:30:30POL

 RECZULSKA Monika313 01:11:4769 73K40/16    K / 69Wałbrzych 06.31 0:15:35 / 75 0:36:02 / 77 0:51:24 / 74+0:30:33POL

 HYRLIK Katarzyna126 01:11:5270 73K40/17    K / 70Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.32 0:15:09 / 63 0:34:37 / 60 0:50:53 / 69+0:30:39POL

 MACIUSZEK Aneta222 01:11:5871 90K20/9    K / 71Kamienna Góra 06.32 0:15:21 / 73 0:35:15 / 65 0:50:42 / 67+0:30:44POL

 FEJKIEL Małgorzata90 01:12:0172 75K40/18    K / 72Kamienna Góra Brak 06.32 0:14:53 / 59 0:34:40 / 61 0:50:27 / 63+0:30:48POL

 CIESIELSKA Beata55 01:12:0673 78K40/19    K / 73Jedlina-zdrój 06.33 0:15:36 / 76 0:35:50 / 73 0:51:18 / 73+0:30:53POL

 ERENS Aneta85 01:12:0774 94K20/10    K / 74Wałbrzych Mad Runners Wałbrzych 06.33 0:14:47 / 52 0:35:46 / 72 0:51:51 / 75+0:30:54POL

 SUSKA Monika375 01:12:2575 80K30/32    K / 75Kamienna Góra 06.35 0:16:25 / 84 0:36:21 / 80 0:52:06 / 76+0:31:12POL

 RYBIŃSKA Karolina330 01:12:4776 95K20/11    K / 76Jelenia Góra 06.37 0:15:17 / 71 0:35:59 / 76 0:51:15 / 72+0:31:33POL

 JUDOVA Petra135 01:13:0177 75K40/20    K / 77Trutnov Trutnov 06.38 0:15:37 / 77 0:35:59 / 75 0:52:09 / 77+0:31:47CZE

 SZCZYPEK Katarzyna380 01:13:2078 83K30/33    K / 78Stare Bogaczowice Nsk Runs 06.40 0:17:25 / 97 0:42:50 / 97+0:32:07POL

 ZIVROVA Petra438 01:14:3979 76K40/21    K / 79Dvur Kralove Dvur Kralove 06.47 0:16:17 / 82 0:37:17 / 82 0:53:28 / 81+0:33:25CZE

 RYDZ SVEMARK Jadwiga332 01:14:4780 61K50/6    K / 80Skucku 06.47 0:14:42 / 50 0:35:41 / 71 0:53:04 / 80+0:33:33SWE

 LECH Katarzyna201 01:15:0281 88K30/34    K / 81Lubawka 06.49 0:14:56 / 61 0:36:09 / 78 0:52:36 / 78+0:33:48POL

 KURZEJA-WYROSTEK Marcelina188 01:15:1282 84K30/35    K / 82Lubawka 06.50 0:15:10 / 65 0:36:10 / 79 0:52:46 / 79+0:33:58POL

 RUDKIEWICZ Martyna325 01:15:3583 95K20/12    K / 83Jelenia Góra 06.52 0:16:53 / 96 0:39:16 / 93 0:55:10 / 87+0:34:22POL

 CEDZIDŁO Małgorzata48 01:16:1284 76K40/22    K / 84Lubawka Lubawka Team 06.55 0:15:52 / 79 0:36:48 / 81 0:53:37 / 82+0:34:58POL

 RUTKOWSKA Elżbieta328 01:16:2485 69K40/23    K / 85Kamienna Góra 06.56 0:16:22 / 83 0:37:20 / 83 0:54:21 / 83+0:35:10POL

 ŁUCZAK Monika219 01:16:5186 87K30/36    K / 86Wałbrzych Tsusho Team 06.59 0:16:11 / 80 0:37:21 / 84 0:54:31 / 84+0:35:37POL

 JAKOBSCHY Jolanta129 01:17:2187 77K40/24    K / 87Kamienna Góra 07.01 0:16:42 / 88 0:38:03 / 86 0:55:04 / 85+0:36:07POL

 DYBKA Emilia81 01:17:2588 81K30/37    K / 88Wałbrzych Nsk Runs 07.02 0:16:49 / 92 0:38:51 / 88 0:55:41 / 89+0:36:12POL

 KNAP Ewa255 01:17:2689 80K30/38    K / 89 07.02 0:16:48 / 91 0:38:51 / 87 0:55:37 / 88+0:36:13POL

 WIECZOREK Agnieszka413 01:17:2890 82K30/39    K / 90Boguszów-gorce Nsk Runs 07.02 0:16:53 / 95 0:38:54 / 90 0:55:42 / 90+0:36:15POL

 PIOTROWSKA-SZKARADEK Małgorzata291 01:17:3291 78K40/25    K / 91Kamienna Góra 07.02 0:16:28 / 86 0:38:01 / 85 0:55:06 / 86+0:36:18POL

 NOWAKOWSKA Katarzyna265 01:18:1892 80K30/40    K / 92Unisław Śląski 07.07 0:16:51 / 94 0:39:14 / 92 0:55:54 / 91+0:37:05POL

 NALEPA Dominika257 01:19:0393 95K20/13    K / 93Nowa Wieś - 07.11 0:16:46 / 89 0:40:13 / 96 0:57:06 / 94+0:37:50POL

 KAMENIKOVA Miroslava142 01:19:4894 79K30/41    K / 94Dvur Kralove Dvur Kralove 07.15 0:16:25 / 85 0:38:53 / 89 0:56:31 / 92+0:38:34CZE

 PRUSACZYK Paulina305 01:20:1295 79K30/42    K / 95Kamienna Góra 07.17 0:16:40 / 87 0:39:33 / 94 0:57:00 / 93+0:38:59POL

 RÓŻAŃSKA Anna322 01:21:1496 87K30/43    K / 96Kamienna Góra 07.23 0:16:46 / 90 0:39:08 / 91 0:57:14 / 95+0:40:00POL

 PITERA Martyna292 01:27:3397 93K20/14    K / 97Nowa Wieś 07.57 0:17:28 / 98 0:43:17 / 98 1:02:16 / 96+0:46:20POL

 SKRZYPIEC Ewa348 DNF65Kamienna Góra 0:16:51 / 93 0:40:04 / 95POL

 MAJER Agnieszka225 DNS90Kamienna Góra POL
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Zgłoszonych:      454 Odebrało nr.:     358 Wystartowało:     359 Ukończyło:     353
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