
Nordic Walking 5 km

VII Bieg Przełajowy z histori ą w tle Zdobywca Góry Parkowej IV MK Góry w Nordic W alking

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator:

Data: 14 kwietnia 2018 r.

Miejsce: Kamienna Góra

Dystans:

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

2.5km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

KOBIETY (WOMEN)
Real (*)

Time

 ZACZYŃSKA Anna457 00:35:291 79K30/1    K / 1Lubin Mts Druzyna Szpiku Kghm **.** 0:15:14 / 1+0:00:00POL 00:35:28

 SIEMIEŃSKA Marta582 00:40:182 87K30/2    K / 2Kamienna Góra **.** 0:16:43 / 2+0:04:48POL 00:40:15

 SKRYCKA Katarzyna584 00:40:183 81K30/3    K / 3Lubin **.** 0:16:59 / 3+0:04:48POL 00:40:17

 DANIELEWICZ Anna512 00:41:224 76K40/1    K / 4Kędzierzyn-koźle - **.** 0:17:29 / 5+0:05:52POL 00:41:17

 LESIŃSKA Marzenna537 00:41:295 64K50/1    K / 5Olszany **.** 0:17:27 / 4+0:06:00POL 00:41:28

 DROZD Maria513 00:42:356 67K50/2    K / 6Kruszyna Nordic Walking Kruszyna **.** 0:17:37 / 6+0:07:06POL 00:42:32

 NIEMIEC Barbara559 00:43:007 64K50/3    K / 7Nowa Ruda **.** 0:18:03 / 8+0:07:30POL 00:42:56

 CHMIELEWSKA Anna509 00:43:148 79K30/4    K / 8Jedlina-zdrój Fit24 Wałbrzych **.** 0:17:47 / 7+0:07:45POL 00:43:11

 ZBYRYT Halina458 00:43:469 73K40/2    K / 9Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda **.** 0:18:26 / 10+0:08:17POL 00:43:46

 ZAPAŚNIK-GAŁĘZA Marta478 00:43:5910 79K30/5    K / 10Kunice **.** 0:18:28 / 11+0:08:30POL 00:43:57

 MACHAJ-KLICH Magdalena542 00:44:3011 85K30/6    K / 11Kamienna Góra Contender Team **.** 0:18:11 / 9+0:09:01POL 00:44:26

 JAKUBOWSKA PIĘTKA Magdalena522 00:45:0112 74K40/3    K / 12Kamienna Góra Joga Dla Każdego-lokalna Grupa Pasjonatów

Jogi

**.** 0:18:55 / 12+0:09:32POL 00:44:57

 BAJ Danuta503 00:45:3413 61K50/4    K / 13Ścinawa Ścinawska Grupa Nordic Walking **.** 0:19:14 / 13+0:10:05POL 00:45:30

 ARENDARCZYK Kornelia502 00:45:4714 00K20/1    K / 14Lubawka Mukn Pod Stróżą Miszkowice **.** 0:19:51 / 21+0:10:18POL 00:45:31

 SZAJNOWSKA Aleksandra593 00:45:4815 05K20/2    K / 15Lubawka Mukn Pod Stróżą Miszkowice **.** 0:19:49 / 19+0:10:18POL 00:45:32

 MROZIŃSKA Justyna558 00:45:4816 78K40/4    K / 16Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec **.** 0:19:24 / 14+0:10:19POL 00:45:43

 SMUS Nikola586 00:45:5917 02K20/3    K / 17Lubawka Mukn Pod Stróżą Miszkowice **.** 0:19:50 / 20+0:10:30POL 00:45:44

 KOKOSZKO Iza528 00:46:1318 84K30/7    K / 18Wałbrzych Kokoszko Team **.** 0:19:40 / 15+0:10:44POL 00:46:05

 GĄSIEWSKA Lidia516 00:46:2019 86K30/8    K / 19Wrocław Aktywna Nowa Ruda **.** 0:19:40 / 16+0:10:51POL 00:46:16

 WITKOWSKA Agnieszka449 00:46:2320 78K40/5    K / 20Kamienna Góra Brak **.** 0:19:59 / 24+0:10:54POL 00:46:16

 STONCEL Barbara590 00:46:3121 73K40/6    K / 21Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec **.** 0:19:55 / 22+0:11:02POL 00:46:27

 WIŚNIEWSKA Joanna448 00:46:3422 80K30/9    K / 22Kowary Kowary Biegają **.** 0:19:48 / 18+0:11:05POL 00:46:30

 JASIAK Cecylia524 00:46:3723 61K50/5    K / 23Wałbrzych Dęby Wałbrzych **.** 0:20:00 / 25+0:11:08POL 00:46:34

 KSIĄŻEK Beata533 00:46:3824 65K50/6    K / 24Kamienna Góra Joga Dla Każdego-lokalna Grupa Pasjonatów

Jogi

**.** 0:19:48 / 17+0:11:09POL 00:46:36

 KUBOWICZ Joanna534 00:46:3925 88K30/10    K / 25Kamienna Góra Osoba Prywatna **.** 0:20:15 / 26+0:11:10POL 00:46:22
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(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 TOKARCZYK Zdzisława598 00:47:0826 60K50/7    K / 26Kamienna Góra **.** 0:20:34 / 31+0:11:39POL 00:46:58

 OLENDER Honorata565 00:47:1227 79K30/11    K / 27Kamienna Góra - **.** 0:20:39 / 32+0:11:42POL

 MARKOWIAK Marysia546 00:47:1728 56K50/8    K / 28Janowice Wielkie Naturalnie Janowice **.** 0:19:55 / 23+0:11:48POL

 MARZEC Irena547 00:47:2529 72K40/7    K / 29Ząbkowice Śląskie **.** 0:20:43 / 33+0:11:56POL

 MIŚKOWICZ Anna557 00:48:0930 58K50/9    K / 30Głogówek Brak **.** 0:20:31 / 29+0:12:40POL

 DURKALEC Jagoda515 00:48:1431 92K20/4    K / 31Bolków #sobasteam **.** 0:20:21 / 27+0:12:45POL

 SZELĘGOWICZ Laura594 00:48:2232 84K30/12    K / 32Jedlina-zdrój - **.** 0:20:32 / 30+0:12:53POL

 OZIMKOWSKA Ewa568 00:48:4833 67K50/10    K / 33Kowary Kowary Biegają **.** 0:20:27 / 28+0:13:19POL

 RACŁAWSKA Joanna573 00:48:5034 59K50/11    K / 34Skarbimierz Amator **.** 0:20:52 / 35+0:13:21POL

 VALASKOVA Lenka455 00:48:5135 91K20/5    K / 35Dvur Kralove **.** 0:20:45 / 34+0:13:21CZE

 LULEK Lucyna540 00:49:0236 50K50/12    K / 36Ścinawa Ścinawska Grupa Nordic Walking **.** 0:21:17 / 37+0:13:33POL

 SITOWSKA Adriana583 00:50:0937 78K40/8    K / 37Świebodzice **.** 0:21:35 / 39+0:14:39POL

 BUKOWSKA Katarzyna508 00:51:2638 70K40/9    K / 38Kluczbork - **.** 0:21:38 / 40+0:15:57POL

 SZUBA Agnieszka596 00:51:5139 82K30/13    K / 39Wałbrzych **.** 0:21:34 / 38+0:16:22POL

 BAWIEC Katarzyna505 00:51:5140 82K30/14    K / 40Wałbrzych **.** 0:21:06 / 36+0:16:22POL

 MAJOROWICZ Małgorzata545 00:52:1741 73K40/10    K / 41Wałbrzych Aktywny Wałbrzych **.** 0:22:29 / 43+0:16:48POL

 CHYB Natasza511 00:52:1842 70K40/11    K / 42Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe **.** 0:22:31 / 45+0:16:49POL

 KWIECIEŃ Anna535 00:52:1943 75K40/12    K / 43Wałbrzych Aktywny Wałbrzych **.** 0:22:30 / 44+0:16:50POL

 NAZARKO Barbara480 00:53:1144 49K50/13    K / 44 **.** 0:22:40 / 46+0:17:41POL

 WIŚNIEWSKA Mariola475 00:53:4445 59K50/14    K / 45 **.** 0:22:14 / 41+0:18:15POL

 BĘŚ Beata471 00:53:4846 78K40/13    K / 46Jordanów Śląski **.** 0:22:20 / 42+0:18:19POL

 OKOŃ Renata563 00:53:5747 73K40/14    K / 47Kamienna Góra - **.** 0:22:55 / 47+0:18:28POL

 SKURATKO Elżbieta585 00:54:0148 64K50/15    K / 48Wałbrzych Koci Klub **.** 0:23:08 / 49+0:18:32POL

 PRZEMYŚLAK Joanna572 00:55:1549 68K50/16    K / 49Opawa Mukn `pod Stróżą` Miszkowice **.** 0:23:02 / 48+0:19:46POL

 ŁUCZYSZYN Stanisława541 00:55:1950 49K50/17    K / 50Brzeg Nordic Walking Kruszyna **.** 0:23:37 / 51+0:19:49POL

 WĘGRZYNOWSKA Anna600 00:55:2151 49K50/18    K / 51Wałbrzych **.** 0:24:06 / 53+0:19:52POL

 WÓJCIK Irena454 00:55:3252 46K50/19    K / 52Olesnica Utw Oleśnica **.** 0:23:27 / 50+0:20:03POL

 BIAŁCZAK Marta469 00:58:0253 68K50/20    K / 53Stare Bogaczowice **.** 0:24:14 / 54+0:22:33POL

 JAGODZIŃSKA Bożena520 00:58:0554 58K50/21    K / 54Wroclaw **.** 0:24:01 / 52+0:22:36POL

 KWIECIEŃ Elzbieta536 00:58:1855 66K50/22    K / 55Wrocław **.** 0:24:33 / 55+0:22:48POL

 VOHNOUTOVA Marketa456 00:59:1556 87K30/15    K / 56Dvur Kralove **.** 0:25:01 / 56+0:23:45CZE

 OKOŃ Miranda562 01:00:1257 80K30/16    K / 57Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa **.** 0:25:14 / 57+0:24:43POL

 KOŚCIELNIAK Iwona530 01:00:4758 64K50/23    K / 58Boguszów-gorce Pędzące Żółwie **.** 0:25:18 / 58+0:25:18POL

 OSTROPOLSKA Wanda566 01:05:3959 58K50/24    K / 59Dzierżoniów **.** 0:28:07 / 59+0:30:10POL

 WORONKO-ZACZYŃSKA Janina452 DNF46Lubin Ks Metraco PolkowicePOL

 MARZEC Vanessa548 DNS95Ząbkowice Śląskie POL

 MĘDRAK Alicja551 DNS57Wrocław POL
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Zgłoszonych:      124 Odebrało nr.:     105 Wystartowało:     104 Ukończyło:     103
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