
Bieg 5 km

III Żarowskie Biegi Strefowe

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Gminne Centrum Kultury i Sportu w Żarowie

Data: 30 września 2018 r.

Miejsce: Żarów

Dystans: 5 km
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 FICNER Anna313 00:18:331 85 K30/1    K / 1Złotoryja Mks Siechnice Lotos Złotoryja 03.42 0:07:38 / 1+0:03:20POL 00:18:32

 SZARZYŃSKA Paulina174 00:19:032 85 K30/2    K / 2Świebodzice Bz Training System / Świdnicka Grupa

Biegowa

03.48 0:07:39 / 2+0:03:50POL 00:19:02

 ROZUMKIEWICZ Sonia181 00:20:193 90 K20/1    K / 3Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 04.03 0:07:55 / 3+0:05:06POL 00:20:17

 RIDEL Magdalena198 00:21:074 82 K30/3    K / 4Świdnica Bielawska Akademia Biegania 04.13 0:08:02 / 4+0:05:54POL 00:21:05

 GARDECKA Sylwia244 00:21:185 86 K30/4    K / 5Wałbrzych 04.15 0:08:21 / 5+0:06:05POL 00:21:16

 DEMCZYSZAK Monika328 00:23:406 81 K30/5    K / 6Jaworzyna Śląska 04.43 0:09:13 / 6+0:08:28POL 00:23:38

 BENDKOWSKA Anna250 00:24:347 96 K20/2    K / 7Legnica Janosport Team Legnica 04.54 0:09:45 / 10+0:09:21POL 00:24:31

 DOMINIK Ewelina209 00:24:358 89 K20/3    K / 8Wierzbna 04.54 0:09:28 / 7+0:09:22POL 00:24:32

 URBANIK Zuza273 00:24:439 76 K40/1    K / 9Wierzbna Wierzbna 04.56 0:09:28 / 8+0:09:30POL 00:24:40

 ZAPART Joanna297 00:25:1010 77 K40/2    K / 10Świdnica Electrolux / Świdnicka Grupa Biegowa 05.02 0:09:44 / 9+0:09:57POL

 GÓRSKA Katarzyna266 00:26:2511 75 K40/3    K / 11Pieszyce Bielawska Akademia Biegania 05.17 0:10:29 / 12+0:11:12POL

 WCIÓRKA Monika184 00:26:3812 79 K30/6    K / 12Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa / Biegowa Świdnica 05.19 0:10:34 / 13+0:11:25POL

 KAŁUŻNY Alina168 00:26:4013 80 K30/7    K / 13Świdnica 05.20 0:10:27 / 11+0:11:28POL

 OSTROWSKA Joanna272 00:27:4214 72 K40/4    K / 14Strzegom 05.32 0:10:43 / 14+0:12:29POL

 NIEMCZYK Dorota193 00:28:1415 79 K30/8    K / 15Słotwina Laski 05.38 0:11:16 / 21+0:13:01POL

 GADZIŃSKA Joanna211 00:28:2316 61 K50/1    K / 16Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 05.40 0:10:45 / 15+0:13:10POL

 GRZYBOWSKA Joanna169 00:28:2417 80 K30/9    K / 17Żarów 05.40 0:11:15 / 20+0:13:11POL

 GÓRECKA Renata206 00:28:2718 72 K40/5    K / 18Żarów 05.41 0:11:04 / 17+0:13:14POL

 BARANOWSKA Ewelina262 00:28:4919 80 K30/10    K / 19Świdnica 05.45 0:11:10 / 19+0:13:36POL

 HOFFNER-KOWALSKA Małgorzata299 00:29:1120 78 K40/6    K / 20Wałbrzych Invest-park Team 05.50 0:11:17 / 22+0:13:58POL

 DYBCIAK Sylwia204 00:29:1521 76 K40/7    K / 21Swidnica Laski 05.51 0:11:17 / 23+0:14:02POL

 WERNER Magdalena212 00:29:1922 73 K40/8    K / 22Świdnica 05.51 0:12:01 / 33+0:14:07POL

 BARAŃSKA-PIETRZYK Barbara170 00:29:3423 78 K40/9    K / 23Świdnica 05.54 0:11:07 / 18+0:14:21POL

 GIERYSZOWSKA Aurelia188 00:29:4124 80 K30/11    K / 24Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.56 0:10:46 / 16+0:14:29POL

 KUPCZAK Lucyna280 00:29:5025 77 K40/10    K / 25Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.58 0:11:59 / 32+0:14:37POL

 FUTOMA-KOŁOCH Bożena220 00:29:5326 80 K30/12    K / 26Wrocław 05.58 0:12:03 / 34+0:14:40POL
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 PIOTROWSKA Marta177 00:30:0727 82 K30/13    K / 27Świdnica 06.01 0:11:24 / 24+0:14:54POL

 WILCZYŃSKA Paulina213 00:30:0928 84 K30/14    K / 28Strzelce 06.01 0:11:25 / 25+0:14:57POL

 PACAK Joanna190 00:30:1629 81 K30/15    K / 29Strzegom Wybierz 06.03 0:11:33 / 27+0:15:03POL

 FABIANOWICZ Monika246 00:30:4730 74 K40/11    K / 30Świdnica 06.09 0:11:44 / 31+0:15:34POL

 WIDLARZ Justyna256 00:30:4931 87 K30/16    K / 31Żarów 06.09 0:11:38 / 29+0:15:36POL

 GODLEWSKA Monika282 00:30:5032 80 K30/17    K / 32Zarow Żarów Biega 06.10 0:12:05 / 35+0:15:37POL

 KOLENDA Magdalena294 00:30:5433 80 K30/18    K / 33Żarów Dekoria Runners 06.10 0:11:37 / 28+0:15:42POL

 RZEPECKA Olga172 00:31:0934 90 K20/4    K / 34Bogdanow 06.13 0:11:43 / 30+0:15:56POL

 LATKO Joanna214 00:31:1335 75 K40/12    K / 35Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.14 0:12:12 / 36+0:16:00POL

 MAŁEK Izabela285 00:31:3136 83 K30/19    K / 36Wałbrzych Invest-park Team 06.18 0:12:20 / 38+0:16:18POL

 WINTONIAK Ewa róża332 00:32:0437 86 K30/20    K / 37Świdnica Biegowa Świdnica 06.24 0:11:33 / 26+0:16:51POL

 SURNIK Joanna200 00:32:2238 94 K20/5    K / 38Świdnica Bystrzyckie Dziki 06.28 0:12:20 / 37+0:17:09POL

 KUFLOWSKA-PAWOŃ Wioleta134 00:32:5639 81 K30/21    K / 39Wałbrzych Grupa Biegowa Tristone Wałbrzych 06.35 0:12:34 / 40+0:17:43POL

 ŁUKASZEWICZ Justyna194 00:33:0040 80 K30/22    K / 40Legnica Legnicka Grupa Głuchych 06.36 0:13:02 / 41+0:17:47POL

 GIEREK-CZUB Ewelina278 00:33:5841 82 K30/23    K / 41Jaworzyna Śląska Daicel Team 06.47 0:12:26 / 39+0:18:45POL

 RYNGWELSKA Alicja222 00:35:0342 84 K30/24    K / 42Modliszów Modliszów Biega 07.00 0:13:03 / 42+0:19:50POL

 NIEDŹWIECKA Sylwia225 00:36:1143 79 K30/25    K / 43Świebodzice 07.14 0:14:20 / 44+0:20:58POL

 ADAMCZYK Małgorzata259 00:37:3244 80 K30/26    K / 44Świebodzice Daicel Team 07.30 0:13:18 / 43+0:22:19POL

 RAKOWSKA Agnieszka195 00:37:3945 75 K40/13    K / 45Legnica Legnicka Grupa Głuchych 07.31 0:14:22 / 45+0:22:26POL

 JABŁOŃSKA Wiktoria187 00:38:3246 99 K20/6    K / 46Świdnica Bbkts 07.42 0:14:23 / 46+0:23:19POL

 BODNAR Marta261 00:39:3547 91 K20/7    K / 47Żarów Brak 07.55 0:14:31 / 47+0:24:22POL

 BANASIK-BENDLEWSKA Katarzyna233 00:39:3648 82 K30/27    K / 48Kruków 07.55 0:14:32 / 48+0:24:23POL

 STYRCZ Małgorzata248 00:39:5249 69 K40/14    K / 49Bielawa Bielawska Akademia Biegania 07.58 0:15:08 / 49+0:24:39POL

 JANIK Katarzyna241 DNS87Świdnica POL

 WALADA Aleksandra242 DNS86Mrowiny POL

 ŚWIĘCZKOWSKA Monika251 DNS88Świdnica Tsusho TeamPOL

 GARDECKA Edyta264 DNS86Wałbrzych POL

 PROCE Marta274 DNS02Jaworzyna Śląska POL

 SOŁEK Agnieszka277 DNS93Łażany Daicel TeamPOL

Zgłoszonych:      162 Odebrało nr.:     131 Wystartowało:     124 Ukończyło:     122
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