WYBIEGA) SPRAWNOSE

8. Wybiegaj Sprawnos¢

WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

Bieg 5 km

Organizator: Stowarzyszenie ,DAC SIEBIE INNYM” — Janusz Bukowski
14 pazdziernika 2018 r.

Data:
Miejsce:
Dystans:

Warszawa
5 km

Klasyfikacja wg czas6w netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Red(lrempo diff
Rank Bib Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net 3km
1 322 STUPAK Marcin Piaseczno mmmm POL  Dream Run 88M30/1 M/ 1 00:16:25 00:16:24  03.16 +0:00:00 0:09:40/1
2 198 WOZNICKI Pawet Wegrow mmmm POL Aktywni Wegrow 90M2011 M/2 00:16:32  00:16:31  03.18 +0:00:07 0:09:41/2
3 267 TABER Konrad Brwinéw - POL Active Prosperia Running Team/sto-nogi ~ 96M20/2 M/3 00:17:01  00:16:59  03.23 +0:00:35 0:09:57/3
Milanéwek
4 444 CHRABALOWSKI Jarostaw Warszawa mmm POL  Warszawiaky 85M3012 M/4 00:18:31  00:18:29  03.41+0:02:06 0:11:00/4
5 338 MICHALSKI Robert Warszawa - POL Nocne Pitowanie Agrykoli 82M30/3 M/5 00:18:33  00:18:30  03.42 +0:02:07 0:11:18/8
6 137 ZYCH tukasz Marki mm POL 89M20/3 M/6 00:18:46  00:18:44  03.44 +0:02:21 0:11:01/5
7 4838 ZAWODNIK ANONIMOWY mmmm POL Koci Pazur M30/4 M/7 00:18:55  00:18:54  03.46 +0:02:30 0:11:06/6
8 148 SZOPA tukasz Warszawa - POL Szopiki 99M20/4 M/8 00:18:58 00:18:56  03.47 +0:02:33 0:11:10/7
9 6 ZALEWSKI Krystian mm POL 89M20/5 M/9 00:19:21  00:19:19  03.51+0:02:55 0:11:23/9
10 433 BARANSKI Szczepan Opacz Mata mm POL 78M40/1 M /10 00:19:31  00:18:55  03.47 +0:03:06 0:11:45/11
11 191 KOLESNIK Roman Warszawa mm POL 76M40/2 M/ 11 00:19:36  00:19:33  03.54 +0:03:11  0:11:40/ 10
12 113 GORNIEWICZ Marcin Warszawa mmmm POL Naprzod Mitociny 81M30/5 M/12 00:19:57  00:19:49  03.57 +0:03:31 0:11:48/12
13 97 ZALEWSKI Andrzej Warszawa mmmm POL  Team Nutrilite 57M60/1 M/13 00:20:06 00:20:03  04.00 +0:03:41 0:12:02/ 14
14 362 JASINSKI Mateusz Jozefow mmmm POL  Aloha Wealth And Wellness Spotka Z 91M20/6 M /14 00:20:15  00:20:13  04.02 +0:03:49  0:11:58/13
Ograniczong Odpowiedzialnoscia,
15 367 GRUSZCZYNSKI Wojciech Warszawa mm POL 85M30/6 M/ 15 00:20:21  00:20:15  04.03 +0:03:55 0:12:05/15
16 393 KRZYZANOWSKI Krzysztof Nowy DwOr Maz. g POL Rb 72M40/3 M/ 16 00:20:45 00:20:39  04.07 +0:04:19  0:12:27/19
17 110 GRZEJDZIAK Igor Warszawa mmmm POL Naprzod Miociny 73M40/4 M /17 00:20:54  00:20:47  04.09 +0:04:28 0:12:14/16
18 193 LUKASZEWSKI Dariusz Warszawa mmm POL Dams Team 84M30/7 M/18 00:20:55 00:20:51  04.10+0:04:29 0:12:22/17
19 62 ZUPANSKI Artur Pruszkow mmmm POL  Travel Service 71M40/5 M /19 00:21:01 00:20:58  04.11+0:04:36  0:12:28/20
20 192 KRUPINSKI Kacper Marki mm POL 02M20/7 M/20 00:21:04 00:21:00  04.12+0:04:38 0:12:28/21
21 38 PIETRAS Agata Pruszkow mmmm POL Kb Pl Lot 84K3011 K/ 1 00:21:07 00:21:07  04.13+0:04:41  0:12:28/22
22 381 MASZCZYNSKI Krzysztof Pruszkéw mmm POL Biegne, Zeby Bartek Mogt Biegat 82M30/8 M/ 21 00:21:12  00:21:07  04.13+0:04:46 0:12:45/24
23 133 KICINSKI Wiestaw Warszawa mmm POL Radose 55M60/2 M /22 00:21:12  00:21:05  04.13+0:04:46 0:12:47/26
24 59 ROBAK Wojciech Warszawa mm POL 82M30/9 M /23 00:21:30  00:21:20  04.16 +0:05:056 0:12:51/27
25 274 JANECZKO Malgorzata Skarzysko-kamien - POL Legia Run Club 89K20/1 K/2 00:21:38  00:21:35  04.19+0:05:12 0:12:43/23

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr  Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj — Druz/Klub R-k Klasyfikacje Czas Red (Jrempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm Net
(B ZWRONOWSKIMaisz  legonowo  pgPOL GupaBbgowalhino  TEMAOG M/2t Nepf 025 (0205 2000519 01220/8
27 314 SZCZEPANIAK Artur Warszawa mmmm POL Kb Czesio Biegia 72M40/7 M/25 00:21:45 00:21:38  04.19+0:05:20 0:13:04/29
B SRZNESKPor  Wewwa  gegPOLTMOB W/Z 2GR OO206 2000626 0T
29 254 KOMOREK Tomasz Warszawa mmm POL Dd Running Team 92M20/8 M /27 00:21:54 00:21:38  04.19+0:05:28 0:13:06/30
(W MOTSTEPNAKCezay Ok pgPOLWenkTeam  TIMOS /2R OOZGSS MO2042 G202 0TI/
31 49 KAMINSKA Angelika Warszawa mmmm POL  Siostry Biegaj 79K302 K/3 00:21:58 00:21:52  04.22+0:05:32 0:12:59/28
% OMARONJeek Wesmwa  pgPOLakTeam GO /2 ODZEM G209 2000630 0N
33 268 TABER Jerzy Brwinéw mmmm POL  Active Prosperia Running Team/sto-nogi -~ 66M50/2 M/ 30 00:22:13  00:22:11  04.26 +0:05:47  0:13:09/32
Milanéwek

35 71 MILOSZ Krzysztof Warszawa mmmm POL Znikajacy Punkt 63M50/3 M/32 00:22:18 00:22:12  04.26 +0:05:52  0:13:18/37

37 42 MAJCHRZAK Rafat Zielona Géra mmmm POL Mbb 82M30/11 M/34 00:22:23  00:22:16  04.27 +0:05:57  0:13:29/39

39 114 NAPIONTEK Maria Poznan mm POL 86K30/3 K/4 00:22:39  00:22:31  04.30+0:06:14  0:13:37/42

41 281 KERNER Marcin Warszawa mmmm POL Mbb 83M30/13 M/37 00:22:43  00:22:36  04.31+0:06:17  0:13:29/40

43 37 WYSOCKI Wojciech Piaseczno mm POL 81M30/15 M/39 00:22:57  00:22:46  04.33+0:06:32 0:13:50/ 51

45 250 JAWORSKI Robert Nowa Iwiczna mm POL 77TM40M11 M/ 41 00:23:03  00:23:01  04.36 +0:06:37  0:14:01/56

47 295 DUDA Jacek Pruszkéw mm POL 81M30/16 M /42 00:23:06 04.37 +0:06:41  0:13:43/46

49 413 SKRZYNIK Tymon Warszawa mm POL 90M20/10 M /43 00:23:14 04.38 +0:06:48  0:13:49/49

51 89 BUDZIK Dariusz Zalesie Gorne mm POL 68M50/5 M /45 00:23:16  00:23:08  04.37 +0:06:51 0:14:06/67

53 225 FIEDORUK Piotr Warszawa mmmm POL Azs Wat 62M50/6 M /47 00:23:18 04.39 +0:06:53  0:13:49/50

55 146 PIETRON Mirostaw Warszawa mm POL 60M50/7 M /49 00:23:25 04.41+0:06:59 0:13:48/48

57 475 GODKOWICZ Kacper Warszawa mm POL 83M30/19 M/51 00:23:27 04.41+0:07.01 0:14:05/66

59 149 SZOPA Stawomir Warszawa mmmm POL Szopiki 72M40113 M /53 00:23:31 04.42 +0:07:06  0:14:00/ 55

61 264 BRZEZINSKI Adam Podolszyn Nowy gy POL 92M20/11 M/54 00:23:32 04.42+0:07:06  0:13:38/43

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bip Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net
63 371 KOSMALA Dariusz Warszawa - POL Warszawa 64M50/8 M /56 00:23:43 04.44 +0:07:18  0:14:01/57

65 29 KUCINSKI tukasz Warszawa mm POL 78M40/15 M /58 Niep/3 00:23:49 04.45+0:07:23  0:14:14/70

67 431 DUBINSKI Bogdan Opacz Mata mm POL 53M60/4 M /60 00:23:53 04.46 +0:07:28  0:14:02/ 61

69 48 KACPERSKI Ryszard Buczek mm POL 76M40/16 M /62 00:23:54 04.46 +0:07:29  0:14:26/78

i 61 WOJDALSKI Krzysztof Warszawa mmmm POL Sportgas 75M40/17 M/ 64 00:24:00 04.48 +0:07:34  0:14:26/79

73 421 DEBSKI Krzysztof Warszawa mm POL 91M20/13  M/66 00:24:02 04.48 +0:07:37  0:14:27/80

75 202 ZABROCKI Radostaw mmmm PO Finesport 90M20/14 M /67 00:24:04 04.48 +0:07:39  0:14:27/81

77 44 MIGDALSKI Krzysztof Warszawa mm POL 67M50/111 M /69 00:24:07 04.49 +0:07:41  0:14:34/92

79 334 RASZEWSKI Piotr Warszawa mm POL 80M30/23 M/ 71 00:24:08 04.49 +0:07:42  0:14:12/69

81 142 BORZADEK Aleksandra Grodzisk mmmm POL Legia Run Club 00K20/3 K/10 00:24:13 04.50 +0:07:47  0:14:28/84

83 266 WOJTAN Roland Warszawa mmmm POL Sportgas 88M30/24 M/ 73 00:24:16 04.51+0:07:50  0:14:43/97

85 87 ROMAN Ewa Komoréw mmmm POL Sportgas 80K30/6 K/12 00:24:18 04.51+0:07:52  0:14:29/85

87 462 KRZYZANOWSKI Daniel Warszawa mm POL 91M20/16 M /74 00:24:26 04.53 +0:08:01  0:14:55/106

89 104 SIEMINSKI Stawomir Warszawa mm POL 78M40/19 M/T75 00:24:29 04.53 +0:08:04  0:14:45/99

91 196 PAZIEWSKI Andrzej Warszawa mm POL 73M40/20 M /77 00:24:30 04.54 +0:08:04  0:14:45/100

93 143 KORZENIEWSKI Marcin Macierzysz mm POL 79M30/26 M /79 00:24:30 04.54 +0:08:05  0:14:05/65

95 141 WAGNER Jan Warszawa mm POL 03 M/81 00:24:33 04.54 +0:08:07  0:14:39/96

97 135 GAWRONSKI Mariusz Warszawa mm POL 64M50/14 M /83 00:24:34 04.54 +0:08:08  0:14:15/71

99 278 ANDERSZ Patryk Warszawa mm POL 85M30/28 M /85 00:24:43 04.56 +0:08:18  0:14:34/91

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bip Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net
101 445 SIEBYLA Karol Warszawa s POL Nie Biegam W Klubie 80M30/30 M/87 00:24:47 0457 +0:08:21  0:14:38/94

103 101 MADRACH Piotr Warszawa mmmm POL  Asics Frontrunner Poland 83M30/31 M/89 00:24:56 04.59 +0:08:30  0:15:28/125

105 35 TULA Renata Warszawa mmmm POL Mykmyk 52K60/1 K/ 15 00:25:08 05.01 +0:08:42  0:14:56 /109

107 414 WIERCINSKI Daniel Warszawa mm POL 84M30/32 M /92 00:25:16 05.03 +0:08:51  0:14:57/110

109 376 ZWOLINSKI Grzegorz Warszawa mm POL 72M40/24 M 194 00:25:24 05.04 +0:08:58  0:14:50/ 102

111 215 GIEDROJC Przemystaw Warszawa mmmm POL  Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 85M30/35 M/ 96 00:25:27 05.05 +0:09:01  0:15:48/141

13 80 MICHALOWSKA Katarzyna Warszawa mmmm POL Rk Athletics 73K40/3 K/ 16 00:25:33 05.06 +0:09:08  0:15:23/122

115 428 KAWECKI Maciej Warszawa mm POL 94M20/18 M /99 00:25:37 05.07 +0:09:11  0:15:20/ 119

17 54 JAGIELSKI Tomasz Warszawa mm POL 80M30/36 M /101 00:25:40 05.08 +0:09:15  0:15:17/117

119 358 WITECKI Patryk Warszawa mm POL 94M20/19 M/103 00:25:42 05.08 +0:09:16  0:15:38/132

121 108 BARYZEWSKI Remigiusz Warszawa mm POL 85M30/38 M/ 105 00:25:45 05.09 +0:09:20  0:15:57/ 147

123 446 MEDEL Cezary Koszalin mm POL 73M40/29 M/ 106 00:25:48 05.09+0:09:23  0:15:45/138

125 416 MILTON Neil Warszawa mm POL 79M30/39 M/ 108 00:25:49 05.09 +0:09:24  0:14:56/ 108

127 296 ANDRYCHOWICZ Jan Warszawa mm POL 86M30/40 M/ 110 00:25:54 05.10+0:09:29  0:15:10/116

129 33 ROLEWSKI Dawid Warszawa PO - 95M20/20 M/ 111 Niep/4 00:26:00 05.12+0:09:35  0:14:32/87

131 34 FREITES Luis Marki - VEN Grupa Biegowa Um W-wa 61M50/117 M/ 113 Niep/5 00:26:01 05.12+0:09:36  0:14:33/89
Ekobiegi
133 230 TELEGA Janusz Warszawa mmm POL Wat 57M60/6 M/ 114 00:26:08 05.13+0:09:43  0:15:37/131

135 265 IGNACIUK Grzegorz Dziekanow Lesny gy POL - Icra Running Team 76M40/30 M/ 115 00:26:16 05.15+0:09:50  0:15:53/143

137 158 MAJEWSKA Hanna Warszawa mmmm POL  Biegam Na Tarchominie 88K30/7 K/21 00:26:30 05.18 +0:10:04  0:15:33/127

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

139 456 RYCHLIK Krzysztof Warszawa mm POL 84M30/42 M/ 118 00:26:32 05.18 +0:10:06  0:15:43/136

141 125 SELERSKI Marcin Warszawa mmmm POL Marcin.biz 85M30/44 M/ 120 00:26:42 05.20 +0:10:17  0:15:42/133

143 240 NALEWAJEK Krzysztof Stasi Las mm POL 81M30/45 M/ 121 00:26:47 05.21+0:10:21  0:14:55/107

145 88 SIENKIEWICZ Robert Warszawa mmmm POL Naprzod Mitociny 64M50/120 M /123 00:26:48 05.21+0:10:22  0:15:36/129

147 450 ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL M20/21 M /125 00:26:56 05.23 +0:10:30  0:16:30/172

149 122 STANCZYK Grzegorz Zielonka mm POL 66M50/21 M /127 00:27:00 05.24 +0:10:34  0:16:44/183

151 134 RACZYNSKI Michat Warszawa mm POL 79M30/48 M/ 129 00:27:01 05.24 +0:10:36  0:15:58/ 148

153 224 GUMINSKI Wiesfaw Nowy Dwor mm POL 72M40/33 M /131 00:27:07 05.25+0:10:41  0:15:57/ 146

155 126 SKOCZEWSKI Marek Warszawa mmmm POL Naprzod Miociny 71M40/35 M/133 00:27:09 05.25+0:10:44  0:16:10/ 155

157 354 MISZKURKA Milena Warszawa mmm POL Cnjo Wolomin 85K30/8 K/24 00:27:12 05.26 +0:10:46  0:16:08/ 151

159 259 SZLAGA Michat Warszawa mm POL 02M20/22 M /134 00:27:13 05.26 +0:10:48  0:16:20/ 164

161 91 SZYMANSKI Pawet Warszawa mmmm POL Reebok Run Crew 81M30/49 M/ 136 00:27:18 05.27 +0:10:53  0:16:20/ 163

163 328 JARMUZEWSKI Adam Warszawa mm POL 75M40/36 M /137 00:27:25 05.29 +0:11:00  0:16:33/175

165 65 MIODUSZEWSKA Anna Warszawa mm POL 75K40/10 K/27 00:27:31 05.30 +0:11:06  0:16:18/162

167 189 KONARSKI Kazimierz Warszawa mmmm POL  Finesport 56M60/8 M/ 140 00:27:37 05.31+0:11:12  0:16:10/ 156

169 172 DABROWSKI Andrzej Jozefow mm POL 57M60/9 M/ 142 00:27:41 05.32+0:11:15  0:16:34/177

171 154 KOSIOREK Jerzy Warszawa mm POL 57M60/10 M/ 144 00:27:43 05.32+0:11:17  0:16:28/171

173 203 PIATEK Dariusz mmmm POL  Finesport 81M30/51 M/ 146 00:27:46 05.33+0:11:21  0:16:41/180

175 72 DOBRODZIEJ Tomasz Warszawa mmmm POL Znikajacy Punkt 83M30/52 M/ 148 00:27:50 05.34 +0:11:24  0:16:47/187

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

177 178 SITAREK Iwona Gréjec mmmm POL  Biegam Bo Biegam 69K40111 K/ 28 00:27:53 05.34 +0:11:27  0:16:23/167

179 286 WISNIEWSKA Marta Warszawa mm POL 80K30/9 K/29 00:27:58 05.35+0:11:32  0:17:19/200

181 419 GLOWACKA Kasia Warszawa mm POL 68K50/2 K/30 00:28:00 05.36 +0:11:35  0:16:47/186

183 448 PILITOWSKA Agnieszka Warszawa mm POL 88K30/11 K/32 00:28:02 05.36 +0:11:36  0:16:31/173

185 168 NIEWIADOMSKI Zdzistaw Warszawa mm POL 49M60/11 M/ 153 00:28:06 05.37 +0:11:41  0:17:21/204

187 17 KUC Patryk Piastow mm POL 96M20/26 M/ 154 Niep/6 00:28:14 05.38 +0:11:49  0:15:46/139

189 479 CHOROMANSKI Aleksander Warszawa mm POL 81M30/53 M/ 156 00:28:29 05.41+0:12.03  0:16:48/189

191 477 MALINOWSKI Juliusz Warszawa mm POL 81M30/55 M/ 158 00:28:30 05.42 +0:12:04  0:16:49/190

193 374 LUCZAK Piotr Warszawa mmmm POL Pko Bank Polski 75M40/43 M/ 160 00:28:34 05.42+0:12:09 0:16:44/184

195 397 CZAPLA Pawet Warszawa mmm POL Rb 76M40/44 M/ 161 00:28:36 05.43 +0:12:11  0:16:42/ 181

197 121 ZNAMIEC Marcin Warszawa mm POL 77M40/45 M /163 00:28:39 05.43 +0:12:13  0:17:26/208

199 58 GLOWACKA Elzbieta Warszawa mmmm POL  Team Zabieganedni 55K60/2 K/36 00:28:42 05.44 +0:12:17  0:16:57 /194

201 377 BERNAT Agata Warszawa mm POL 90K20/10 K/38 00:28:47 05.45+0:12:22  0:17:43/224

203 200 MAREK Roman Warszawa mmmm POL IP0 62M50/25 M/ 165 00:28:48 05.45+0:12:22  0:17:16/199

205 490 NOWACKI Marek Radzymin mmmm POL Catermark 72M40/47 M /167 00:28:52 05.46 +0:12:26  0:17:20/ 201

207 292 PRZYBYSIAK Iwona Marki mm POL 76K40/13 K/40 00:29:01 05.48 +0:12:35  0:17:38/219

209 185 CWIL Jakub Warszawa mm POL 06 M/169 00:29:05 05.49 +0:12:39  0:16:51/192

21 92 ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL K40/14 K/ 41 00:29:09 05.49 +0:12:43  0:17:33/215

213 85 KASINSKI Rafat Warszawa mm POL 72M40/49 M /172 00:29:15 05.51+0:12.50  0:16:57/193

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

215 340 RODAK Zbigniew Warszawa o PO - 64M50/27 M /173 00:29:20 05.52 +0:12:55  0:18:11/243

217 417 PUSCIAN Karolina Warszawa mm POL 91K20/11 K/43 00:29:22 05.52+0:12:56  0:17:29/211

219 186 TRYNKIEWICZ Monika Warszawa mm POL 76K40/15 K/45 00:29:25 05.53 +0:12:59  0:18:09/242

221 330 SZEREJKO Aleksander Warszawa PO - 89M20/28 M /175 00:29:30 05.54 +0:13:05  0:18:31/260

223 166 SIEDLECKI Tomasz Grojec mmmm POL Aktywni Grojec 85M30/58 M /177 00:29:35 05.55+0:13:09  0:18:23/ 256

225 313 ZURAWSKI Pawet Warszawa -POL Leniwce Team 78M40/50 M/ 179 00:29:37 05.55 +0:13:11  0:18:06/ 240

227 275 DANIELEK Ewa Bydgoszcz mmmm POL Reebok Run Crew 83K30/16 K/47 00:29:45 05.57 +0:13:20  0:17:56 /229

229 380 MARSZALEK Jerzy Warszawa mm POL 58M60/13 M/ 182 00:29:49 05.57 +0:13:23  0:17:48/226

231 81 JAKUBISIAK Renata Warszawa mmmm POL Aegonrun 81K30/18 K/49 00:29:52 05.58 +0:13:27  0:18:02/232

233 270 ZAKRZEWSKA Agnieszka Warszawa mm POL 75K40/16  K/50 00:29:53 05.58 +0:13:27  0:17:38/220

235 337 NOWAK Magdalena Warszawa mm POL 84K30/19 K/51 00:29:54 05.58 +0:13:28  0:18:01/230

237 144 POLINSKA Anna Warszawa mmmm POL  Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 64K50/3 K/52 00:29:57 05.59 +0:13:31  0:18:21/252

239 388 PAGOWSKI tukasz Warszawa mmm POL RD 85M30/63 M/ 187 00:29:58 05.59 +0:13:32  0:18:18/246

241 162 URBANIAK Kuba Warszawa mmmm POL  Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 03 M/189 00:29:58 05.59 +0:13:33  0:18:05/239

243 291 LAPINSKA Edyta Warszawa mmmm POL  Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 82K30/21 K/54 00:30:01 06.00 +0:13:36  0:18:18/248

245 182 KRZYMIANOWSKI Pawet Zduriska Wola mmmm POL  Biegam Bo Lubie 65M50/129 M/ 191 00:30:09 06.01+0:13:44  0:18:26/258

247 339 MANOWSKA-CEPAK Katarzyna Warszawa mm POL 83K30/23 K/56 00:30:16 06.03 +0:13:50  0:17:55/228

249 132 SWISTAK Piotr Warszawa mm POL 84M30/65 M/ 192 00:30:17 06.03 +0:13:51  0:19:24/294

251 279 MOLON Wiktor Jaroslaw mm POL 76M40/53 M/ 194 00:30:22 06.04 +0:13:56  0:19:25/295

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

253 243 ZURAWSKA Renata Warszawa - POL Na Zdrowie 78K40/19 K/59 00:30:27 06.05 +0:14:01  0:18:14/244

255 415 WINCZEWSKA-LATOSZEK Katarzyna Warszawa mm POL 87K30/25 K/61 00:30:34 06.06 +0:14.08  0:18:23/ 255

257 449 KOMARNICKI Kamil Warszawa mmmm POL Sam Sig Turlam 79M30/66 M/ 195 00:30:36 06.07 +0:14:10  0:18:21/ 251

259 136 MAJCHRZYK Piotr Warszawa mmmm POL Aktualienacja 76M40/54 M /197 00:30:49 06.09 +0:14:24  0:19:07/274

261 343 SYTNYK Karolina Warszawa mm POL 86K30/27 K/63 00:30:51 06.10+0:14:25  0:18:51/270

263 406 UTKO Ewa Legionowo mmm POL RD 80K30/28 K/65 00:30:54 06.10 +0:14:29  0:19:18/284

265 16 KOLODZIEJCZYK Marta Ostrow mmmm POL Ostrow Biega 75K40/20 K/67 Niep/7 00:30:56 06.11+0:14:31  0:18:09/ 241

267 119 REBIEJEWSKA Katarzyna Sochaczew mmm POL  Lirene Running Team 69K40/21 K/68 00:31:03 06.12 +0:14:37  0:18:18/247

269 404 KACZOROWSKI Pawet Nowy Dwor Maz. g POL Rb 84M30/69 M /200 00:31:14 06.14 +0:14:49  0:18:23/254

271 373 KAWECKA Monika Warszawa mm POL 83K30/30 K/71 00:31:22 06.16 +0:14:56  0:18:33/ 262

273 301 ZAWADKA Agnieszka Blizne Jasiriskieg0 ey POL 71K40/23 K/72 00:31:27 06.17 +0:15:01  0:19:10/277

275 485 JARZAB Katarzyna Warszawa mm POL 79K30/32 K/74 00:31:40 06.20 +0:15:15  0:18:46/ 266

277 285 ZAKRZEWSKA Monika Piaseczno mmmm POL Mbb 78K40/24 K/75 00:31:46 06.21+0:15:20  0:19:22/289

279 237 MAZOWIECKA Karolina Warszawa mm POL 89K20/14 K/76 00:31:47 06.21+0:15:21  0:18:26/259

281 394 ZJADEWICZ Wioletta Plofiska mmm POL Rb TTK40/25 K/77 00:32:02 06.24 +0:15:37  0:19:18/283

283 40 ZBROWSKI Dariusz Nowa Wie$ mm POL 59M50/31 M/ 205 00:32:07 06.25+0:15:41  0:19:14/280

285 391 SIENKIEWICZ Jarostaw Plofisk mmm POL RO 83M30/72 M/207 00:32:09 06.25+0:15:43  0:19:21/288

287 418 HEBA Stanistaw Warszawa mm POL 85M30/73  M/208 00:32:09 06.25+0:15:44  0:19:38/310

289 317 JURKOWSKA Irena Warszawa PO - 49K60/3 K/80 00:32:18 06.27 +0:15:52  0:19:15/ 281

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

291 309 OSTROWSKA Magdalena Warszawa mmmm POL  Grazynki Ocr 83K30/34 K/81 00:32:20 06.28 +0:15:55  0:19:23/290

293 77 TOBIASZ Malgorzata Warszawa mm POL 80K30/35 K/82 00:32:24 06.28 +0:15:59  0:19:27 /296

295 57 BAJOREK Jacek Wyszkow mmmm POL 12bi Konsulting 75M40/56 M /213 00:32:29 06.29 +0:16:04  0:19:32/302

297 410 BARSZCZEWSKA Izabela Warszawa mm POL 83K30/36 K/84 00:32:31 06.30 +0:16:06  0:19:34/305

299 293 BIALOGRODZKA Dorota Piaseczno mm POL 79K30/37 K/86 00:32:35 06.31+0:16:10  0:19:35/307

301 56 JAROSZ-WAWRYNIUK Inga Warszawa mmmm POL  Lirene Running Team 77K40/29 K/87 00:32:47 06.33 +0:16:22  0:19:41/313

303 405 WILCZEK Marta Legionowo mmm POL RD 90K20/15 K/89 00:32:48 06.33 +0:16:23  0:19:29/298

305 349 ZMYSLOWSKI Jarostaw Plofiski mm POL 80M30/76 M/215 00:32:49 06.33 +0:16:24  0:19:30/299

307 276 ZAWODNIK ANONIMOWY mmmm POL Nie Biegam W Klubie M40/59 M /217 00:32:53 06.34 +0:16:28  0:19:42/314

309 50 WICHER Dorota Warszawa mmmm POL Endoprzyjaciele 82K30/38 K/92 00:32:56 06.35 +0:16:30  0:19:36/ 308

311 473 KOPCZYNSKA Judyta Marki mm POL 78K40/32 K/93 00:33:07 06.37 +0:16:41  0:20:17 /336

313 289 KWIATKOWSKI Dawid Warszawa mm POL 02M20/33  M/220 00:33:10 06.38 +0:16:44  0:17:10/198

315 153 KOSIOREK Barbara Warszawa mm POL 58K60/4 K/94 00:33:15 06.39 +0:16:49  0:19:44/317

317 74 KOWALCZYK Zaneta Plock mm POL 88K30/40 K/96 00:33:20 06.40 +0:16:54  0:20:09/ 335

319 305 KOMOREK Zenon Warszawa mmmm POL Wat 56M60/14  M/223 00:33:23 06.40 +0:16:57  0:20:05/ 331

321 427 KANIA Rafat Warszawa mm POL 91M20/34 M/224 00:33:29 06.41+0:17:04  0:20:00/ 328

323 402 DUDCZAK Aleksandra Warszawa mmm POL RD 91K20/17 K/99 00:33:40 06.44 +0:17:15  0:19:45/319

325 261 BACZEK Michat Warszawa mm POL 87M30/77 M/225 00:33:56 06.47 +0:17:31  0:19:48/ 321

327 459 NIESZPOREK Szymon Warszawa mmmm POL Trening Lab 82M30/78 M/ 226 00:33:57 06.47 +0:17:31  0:20:31/339

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

329 336 PLATEK Aneta Warszawa mmmm POL Arsun Sp.ZO.0. 78K40/33 K/103 00:34:03 06.48 +0:17:38  0:20:06/ 332

331 269 ZAWODNIK ANONIMOWY mm POL M40/63 M /227 00:34:06 06.49 +0:17:41  0:20:08/ 334

333 164 BEDNARSKI Mirostaw Jozefow mmmm POL Nie Biegam W Klubie 40M70/3 M /229 00:34:12 06.50 +0:17:47  0:19:43/316

335 105 KWIATKOWSKA Matgorzata Warszawa mm POL 78K40/35 K/ 106 00:34:26 06.53 +0:18:00  0:19:33/304

337 180 MURILLO Xavi Warszawa - ESP Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 75M40/65 M /230 00:34:36 06.55 +0:18:10  0:20:41/ 341

339 213 SOSNOWSKA-DUDEK Aleksandra Warszawa mm POL 78K40/36 K/ 109 00:35:00 07.00 +0:18:35  0:20:48/ 343
341 11 GOSZCZ Dariusz Kajetany mmmm POL Zss Nr 105 93M20/35 M /231 Niep/10 00:35:03 07.00 +0:18:38  0:19:53/325
343 84 TUKENDORF Barbara Warszawa mmmm POL Rk Athletics 52K60/5 K/ 112 00:35:16 07.03+0:18:50  0:29:41/391
345 335 WOJCIK Anna Warszawa mm POL 83K30/46 K/ 114 00:35:28 07.05+0:19:02  0:21:25/ 352
347 370 IWANEK Karina Bobrowiec mmmm POL IWanki 73K40/37 K/ 116 00:35:35 07.07 +0:19:09  0:21:27/354
349 24 KALISZ Patryk Warszawa mmmm POL  Dom Dziecka Niewidomego Warszawa. 98M20/36 M/233 Niep/12 00:35:52 07.10 +0:19:26  0:21:17/ 351
Sasks Kepa
Sasks Kepa
351 195 ZWOLAK Krzysztof Warszawa mmmm POL  Dom Dziecka Niewidomego Warszawa. 74M40/66 M /234 00:35:53 07.10 +0:19:27  0:21:16/349
Sasks Kepa

353 439 JACZYNSKA Krystyna Warszawa mm POL 74K40/38 K/ 118 00:36:03 07.12+0:19:37  0:22:04/ 360

355 353 MIKOLAJCZYK-LASKUS Marzena tomianki o PO - 74K40/39 K/120 00:36:04 07.12+0:19:38  0:22:04/ 361

357 245 MADURA Tomasz Warszawa - POL Asseco Active Team 72M40/68 M/ 237 00:36:05 07.13 +0:19:40  0:21:07/ 348

359 151 KOWALCZYK Jarostaw Warszawa mmmm POL Zss Nr 105 74M40/69 M /239 00:36:39 07.19+0:20:14  0:21:52/359

361 430 BORECKA Marta Warszawa mm POL 93K20/23 K/122 00:36:48 07.21+0:20:23  0:21:27/355

363 13 KOZt OWSKI Mateusz Izabelin mmmm POL Zss Nr 105 96M20/37 M/ 240 Niep/15 00:36:54 07.22+0:20:28  0:20:02/ 330

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

365 316 BARTOSIK Krystyna Zgierz mm POL 58K60/7 K/125 00:37:04 07.24 +0:20:39  0:22:07/363

367 163 URBANIAK Magdalena Warszawa mmmm POL  Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 84K30/49 K/ 126 00:37:51 07.34 +0:21:25  0:22:25/ 365

369 468 ULATOWSKI Dominik Warszawa mmmm POL  Fundacja Soni 00M20/38 M /243 Niep/16 00:38:31 07.42 +0:22:05 0:24:25/375

371 429 PREDKI Waldemar Warszawa mmmm POL Brygada Porajow 55M60/15 M/ 244 00:39:35 07.55+0:23:10  0:22:53/ 367

373 96 WARCHOL Ryszard Swiecie mmm POL Caly Twoj 67M50/36 M /246 00:39:51 07.58 +0:23:25  0:23:28/370

375 482 WOJCIK Edyta Warszawa mm POL 73K40/42 K /129 00:40:06 08.01+0:23:40 0:23:35/372
377 241 MAJCHER lzabela Warszawa mm POL 84K30/50 K/ 130 00:40:20 08.04 +0:23:54  0:23:15/369
379 226 PRZYGODA Dorota Laski mmmm POL Przygoda 71K40/43 K/ 131 00:42:29 08.29 +0:26:04  0:25:03/379
381 21 MIKOLAJSKA Patrycja Warszawa mmmm POL  Dom Dziecka Niewidomego Warszawa. 03 K/132 Niep/19 00:43:19 08.39 +0:26:54  0:29:54/395
Sasks Kepa
Sasks Kepa
383 25 STEFANSKI Leszek Warszawa mmmm POL  Dom Dziecka Niewidomego Warszawa. 02M20/40 M/ 250 Niep/20 00:43:23 08.40 +0:26:57  0:29:52/ 393
Sasks Kepa
Sasks Kepa
385 23 KROLIKOWSKI Adam Warszawa mmmm POL  Dom Dziecka Niewidomego Warszawa. 98M20/41 M/ 252 Niep/22 00:43:33 08.42 +0:27:08  0:29:54/ 396
Sasks Kepa
Sasks Kepa
387 469 DABROWSKA Magdalena Warszawa mmmm POL Fundacja Soni 01K20/25 K/ 135 Niep/23 00:44:26 08.53 +0:28:00 0:24:44/378

389 467 DZIECIOL Zofia Warszawa mmmm POL Fundacja Soni 04 K/136 Niep/25 00:45:24 09.04 +0:28:59  0:24:44/377

391 2 TYLOS Marcin mm POL M/ 255 00:46:43 09.20 +0:30:18  0:26:10/383

393 14 WASILKIEWICZ Bohdan Warszawa mmmm POL  Nie Biegam W Klubie 72M40/72 M/ 256 Niep/28 00:47:34 09.30 +0:31:08  0:26:50/ 385

395 432 BARANSKI Mitosz Opacz Mata mm POL 11 M/257 00:48:30 09.42 +0:32:04  0:28:21/389

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imig Miejscowos¢ Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bip Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net
397 12 STRZALKOWSKI Dariusz Zapki mmmm POL Z5s Nr 105 97M20/43 M/258  Niep/29 00:48:59 09.47+0:32:34  0:28:21/387

106 SLIWA Hanna Warszawa - POL 60 DNF

128 SIECZKOWSKA Mariola Warszawa mm POL 62 DNF

47 SMOCZYK Mirostawa Warszawa - POL 75 DNS

67 TREPCZYNSKA Malgorzata Warszawa mm POL 74 DNS

94 BANASZEWSKA Joanna Warszawa - POL 77 DNS

116 RUCINSKA Anna Warszawa mmmm POL Sportgas 91 DNS

138 RUTKOWSKI Krzysztof Nowy Dwor mm POL 83 DNS

157 GRZYWOCZ Weronika Warszawa - POL 96 DNS

205 WILCZURA Marek mmmm POL Finesport 72 DNS

363 SZEWCZYK Edyta Warszawa mmmm POL Naprzod Miociny 86 DNS

366 GALECKA Katarzyna Zabki mmmm POL  Aktywny Nordic Walking 7 DNS

423 KOTYNIA Martyna Warszawa mm POL 84 DNS

Zgtoszonych: 512 |Odebrato nr.: 415 |Wystartowato: 402 |Ukonczyto: 397

(*)— Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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