
Bieg 5 km

8. Wybiegaj Sprawność

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie „DAĆ SIEBIE INNYM” – Janusz Bukowski

Data: 14 października 2018 r.

Miejsce: Warszawa

Dystans: 5 km
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 STUPAK Marcin322 00:16:251 88M30/1    M / 1Piaseczno Dream Run 03.16 0:09:40 / 1+0:00:00POL 00:16:24

 WOŹNICKI Paweł198 00:16:322 90M20/1    M / 2Węgrów Aktywni Węgrów 03.18 0:09:41 / 2+0:00:07POL 00:16:31

 TABER Konrad267 00:17:013 96M20/2    M / 3Brwinów Active Prosperia Running Team/sto-nogi

Milanówek

03.23 0:09:57 / 3+0:00:35POL 00:16:59

 CHRABAŁOWSKI Jarosław444 00:18:314 85M30/2    M / 4Warszawa Warszawiaky 03.41 0:11:00 / 4+0:02:06POL 00:18:29

 MICHALSKI Robert338 00:18:335 82M30/3    M / 5Warszawa Nocne Piłowanie Agrykoli 03.42 0:11:18 / 8+0:02:07POL 00:18:30

 ZYCH Łukasz137 00:18:466 89M20/3    M / 6Marki 03.44 0:11:01 / 5+0:02:21POL 00:18:44

ZAWODNIK ANONIMOWY488 00:18:557 M30/4    M / 7Koci Pazur 03.46 0:11:06 / 6+0:02:30POL 00:18:54

 SZOPA Łukasz148 00:18:588 99M20/4    M / 8Warszawa Szopiki 03.47 0:11:10 / 7+0:02:33POL 00:18:56

 ZALEWSKI Krystian6 00:19:219 89M20/5    M / 9 03.51 0:11:23 / 9+0:02:55POL 00:19:19

 BARAŃSKI Szczepan433 00:19:3110 78M40/1    M / 10Opacz Mała 03.47 0:11:45 / 11+0:03:06POL 00:18:55

 KOLEŚNIK Roman191 00:19:3611 76M40/2    M / 11Warszawa 03.54 0:11:40 / 10+0:03:11POL 00:19:33

 GÓRNIEWICZ Marcin113 00:19:5712 81M30/5    M / 12Warszawa Naprzód Młłociny 03.57 0:11:48 / 12+0:03:31POL 00:19:49

 ZALEWSKI Andrzej97 00:20:0613 57M60/1    M / 13Warszawa Team Nutrilite 04.00 0:12:02 / 14+0:03:41POL 00:20:03

 JASIŃSKI Mateusz362 00:20:1514 91M20/6    M / 14Józefów Aloha Wealth And Wellness Spółka Z

Ograniczoną Odpowiedzialnością

04.02 0:11:58 / 13+0:03:49POL 00:20:13

 GRUSZCZYŃSKI Wojciech367 00:20:2115 85M30/6    M / 15Warszawa 04.03 0:12:05 / 15+0:03:55POL 00:20:15

 KRZYŻANOWSKI Krzysztof393 00:20:4516 72M40/3    M / 16Nowy Dwór Maz. Rb 04.07 0:12:27 / 19+0:04:19POL 00:20:39

 GRZEJDZIAK Igor110 00:20:5417 73M40/4    M / 17Warszawa Naprzód Młociny 04.09 0:12:14 / 16+0:04:28POL 00:20:47

 ŁUKASZEWSKI Dariusz193 00:20:5518 84M30/7    M / 18Warszawa Dams Team 04.10 0:12:22 / 17+0:04:29POL 00:20:51

 ŻUPAŃSKI Artur62 00:21:0119 71M40/5    M / 19Pruszków Travel Service 04.11 0:12:28 / 20+0:04:36POL 00:20:58

 KRUPIŃSKI Kacper192 00:21:0420 02M20/7    M / 20Marki 04.12 0:12:28 / 21+0:04:38POL 00:21:00

 PIETRAŚ Agata38 00:21:0721 84K30/1    K / 1Pruszkow Kb Pll Lot 04.13 0:12:28 / 22+0:04:41POL 00:21:07

 MASZCZYŃSKI Krzysztof381 00:21:1222 82M30/8    M / 21Pruszków Biegnę, Żeby Bartek Mógł Biegać 04.13 0:12:45 / 24+0:04:46POL 00:21:07

 KICIŃSKI Wiesław133 00:21:1223 55M60/2    M / 22Warszawa Radość 04.13 0:12:47 / 26+0:04:46POL 00:21:05

 ROBAK Wojciech59 00:21:3024 82M30/9    M / 23Warszawa 04.16 0:12:51 / 27+0:05:05POL 00:21:20

 JANECZKO Małgorzata274 00:21:3825 89K20/1    K / 2Skarżysko-kamien Legia Run Club 04.19 0:12:43 / 23+0:05:12POL 00:21:35
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 WRONOWSKI Mariusz32 00:21:4526 78M40/6    M / 24Legionowo Grupa Biegowa Chtmo 04.21 0:12:26 / 18+0:05:19Niep/1POL 00:21:45

 SZCZEPANIAK Artur314 00:21:4527 72M40/7    M / 25Warszawa Kb Czesio Biegia 04.19 0:13:04 / 29+0:05:20POL 00:21:38

 ZALESKI Piotr312 00:21:5228 76M40/8    M / 26Warszawa 04.21 0:13:16 / 35+0:05:26POL 00:21:46

 KOMOREK Tomasz254 00:21:5429 92M20/8    M / 27Warszawa Dd Running Team 04.19 0:13:06 / 30+0:05:28POL 00:21:38

 STEPNIAK Cezary487 00:21:5530 77M40/9    M / 28Ozorków Wkurw- Team 04.20 0:13:16 / 34+0:05:29POL 00:21:42

 KAMIŃSKA Angelika49 00:21:5831 79K30/2    K / 3Warszawa Siostry Biegają 04.22 0:12:59 / 28+0:05:32POL 00:21:52

 MARON Jacek103 00:22:0432 68M50/1    M / 29Warszawa Jack Team 04.21 0:13:26 / 38+0:05:39POL 00:21:49

 TABER Jerzy268 00:22:1333 66M50/2    M / 30Brwinów Active Prosperia Running Team/sto-nogi

Milanówek

04.26 0:13:09 / 32+0:05:47POL 00:22:11

 KOSIŃSKI Rafał210 00:22:1334 83M30/10    M / 31Ożarów Biegnij Z Proservice 04.23 0:13:33 / 41+0:05:48POL 00:21:55

 MIŁOSZ Krzysztof71 00:22:1835 63M50/3    M / 32Warszawa Znikający   Punkt 04.26 0:13:18 / 37+0:05:52POL 00:22:12

 PIĄTKIEWICZ Marcin474 00:22:2236 98M20/9    M / 33Warszawa Pracownia Cukiernicza Zagoździński 04.26 0:12:45 / 25+0:05:57POL 00:22:13

 MAJCHRZAK Rafał42 00:22:2337 82M30/11    M / 34Zielona Góra Mbb 04.27 0:13:29 / 39+0:05:57POL 00:22:16

 PYRA Michał190 00:22:3838 78M40/10    M / 35Warszawa 04.31 0:13:07 / 31+0:06:12POL 00:22:35

 NAPIONTEK Maria114 00:22:3939 86K30/3    K / 4Poznań 04.30 0:13:37 / 42+0:06:14POL 00:22:31

 RÓŻYCKI Jarek396 00:22:4240 87M30/12    M / 36Legionowo Rb 04.30 0:13:18 / 36+0:06:17POL 00:22:30

 KERNER Marcin281 00:22:4341 83M30/13    M / 37Warszawa Mbb 04.31 0:13:29 / 40+0:06:17POL 00:22:36

 ZIELIŃSKI Marcin127 00:22:5242 84M30/14    M / 38Warszawa Accelerate 04.31 0:13:42 / 45+0:06:26POL 00:22:36

 WYSOCKI Wojciech37 00:22:5743 81M30/15    M / 39Piaseczno 04.33 0:13:50 / 51+0:06:32POL 00:22:46

 WŁODARSKI Mariusz9 00:23:0244 66M50/4    M / 40Skierniewice Mariogo.pl 04.36 0:13:09 / 33+0:06:37Niep/2POL 00:23:02

 JAWORSKI Robert250 00:23:0345 77M40/11    M / 41Nowa Iwiczna 04.36 0:14:01 / 56+0:06:37POL 00:23:01

 WLAZŁO Anita356 00:23:0546 84K30/4    K / 5Warszawa 04.37 0:13:45 / 47+0:06:39POL

 DUDA Jacek295 00:23:0647 81M30/16    M / 42Pruszków 04.37 0:13:43 / 46+0:06:41POL

 GRYGIERCZYK Anna496 00:23:0948 76K40/1    K / 6Warszawa 04.37 0:13:59 / 54+0:06:43POL

 SKRZYNIK Tymon413 00:23:1449 90M20/10    M / 43Warszawa 04.38 0:13:49 / 49+0:06:48POL

 KIESZEK Tadeusz310 00:23:1650 56M60/3    M / 44Leszno/k Dystans Leszno 04.38 0:14:02 / 60+0:06:50POL 00:23:14

 BUDZIK Dariusz89 00:23:1651 68M50/5    M / 45Zalesie Górne 04.37 0:14:06 / 67+0:06:51POL 00:23:08

 KALBARCZYK Igor357 00:23:1852 84M30/17    M / 46Lublin 04.39 0:14:02 / 59+0:06:52POL

 FIEDORUK Piotr225 00:23:1853 62M50/6    M / 47Warszawa Azs Wat 04.39 0:13:49 / 50+0:06:53POL

 RAPCZYŃSKI Witold4 00:23:1854 70M40/12    M / 48Warszawa 04.39 0:13:53 / 52+0:06:53POL

 PIETROŃ Mirosław146 00:23:2555 60M50/7    M / 49Warszawa 04.41 0:13:48 / 48+0:06:59POL

 KRUPIŃSKI Maciej378 00:23:2656 84M30/18    M / 50Warszawa Polski Związek Koszykówki 04.41 0:14:04 / 64+0:07:00POL

 GODKOWICZ Kacper475 00:23:2757 83M30/19    M / 51Warszawa 04.41 0:14:05 / 66+0:07:01POL

 KRÓLICKI Konrad344 00:23:3158 81M30/20    M / 52Warszawa Axa Running Team 04.42 0:14:18 / 74+0:07:06POL

 SZOPA Sławomir149 00:23:3159 72M40/13    M / 53Warszawa Szopiki 04.42 0:14:00 / 55+0:07:06POL

 CIBORSKA Agnieszka109 00:23:3260 73K40/2    K / 7Warszawa Naprzód Młociny 04.42 0:14:02 / 58+0:07:06POL

 BRZEZIŃSKI Adam264 00:23:3261 92M20/11    M / 54Podolszyn Nowy 04.42 0:13:38 / 43+0:07:06POL

 ROSZKOWSKI Marcin435 00:23:3562 72M40/14    M / 55Warszawa Zabiegani Po Uszy 04.43 0:14:18 / 73+0:07:09POL
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 KOSMALA Dariusz371 00:23:4363 64M50/8    M / 56Warszawa Warszawa 04.44 0:14:01 / 57+0:07:18POL

 GRABOWSKI Piotr228 00:23:4764 68M50/9    M / 57Warszawa Rembertów Team 04.45 0:14:09 / 68+0:07:21POL

 KUCIŃSKI Łukasz29 00:23:4965 78M40/15    M / 58Warszawa 04.45 0:14:14 / 70+0:07:23Niep/3POL

 IRZMANSKI Jakub426 00:23:5166 89M20/12    M / 59Warszawa 04.46 0:13:40 / 44+0:07:25POL

 DUBIŃSKI Bogdan431 00:23:5367 53M60/4    M / 60Opacz Mała 04.46 0:14:02 / 61+0:07:28POL

ZAWODNIK ANONIMOWY324 00:23:5468 M50/10    M / 61 04.46 0:14:04 / 62+0:07:29POL

 KACPERSKI Ryszard48 00:23:5469 76M40/16    M / 62Buczek 04.46 0:14:26 / 78+0:07:29POL

 ROZENBAUM Jakub364 00:23:5770 88M30/21    M / 63Warszawa Skurcze Łydek 04.47 0:14:33 / 90+0:07:31POL

 WOJDALSKI Krzysztof61 00:24:0071 75M40/17    M / 64Warszawa Sportgas 04.48 0:14:26 / 79+0:07:34POL

 TUROS Marek55 00:24:0272 69M40/18    M / 65Warszawa 04.48 0:14:24 / 77+0:07:37POL

 DĘBSKI Krzysztof421 00:24:0273 91M20/13    M / 66Warszawa 04.48 0:14:27 / 80+0:07:37POL

 SEKŚCIŃSKA Magda100 00:24:0374 84K30/5    K / 8Łomża Ks Łomżanie 04.48 0:14:22 / 75+0:07:37POL

 ZABROCKI Radosław202 00:24:0475 90M20/14    M / 67Finesport 04.48 0:14:27 / 81+0:07:39POL

 ZBROWSKI Michał303 00:24:0576 82M30/22    M / 68Nowa Wieś Biegnę, Żeby Bartek Mógł Biegać 04.49 0:13:55 / 53+0:07:39POL

 MIGDALSKI Krzysztof44 00:24:0777 67M50/11    M / 69Warszawa 04.49 0:14:34 / 92+0:07:41POL

 KWAPIS Andrzej204 00:24:0778 89M20/15    M / 70Finesport 04.49 0:14:31 / 86+0:07:42POL

 RASZEWSKI Piotr334 00:24:0879 80M30/23    M / 71Warszawa 04.49 0:14:12 / 69+0:07:42POL

 SPALTABAKA Karolina277 00:24:0980 94K20/2    K / 9Ftcgroup 04.49 0:14:16 / 72+0:07:43POL

 BORZĄDEK Aleksandra142 00:24:1381 00K20/3    K / 10Grodzisk Legia Run Club 04.50 0:14:28 / 84+0:07:47POL

 NIEDZIÓŁKA Jacek117 00:24:1582 66M50/12    M / 72Warszawa Truck Show Team 04.51 0:14:04 / 63+0:07:50POL

 WOJTAN Roland266 00:24:1683 88M30/24    M / 73Warszawa Sportgas 04.51 0:14:43 / 97+0:07:50POL

 BILIŃSKA Joanna350 00:24:1784 90K20/4    K / 11Płońsk 04.51 0:14:36 / 93+0:07:52POL

 ROMAN Ewa87 00:24:1885 80K30/6    K / 12Komorów Sportgas 04.51 0:14:29 / 85+0:07:52POL

 JASTRZĘBSKA-MAJAK Marta345 00:24:2586 93K20/5    K / 13Warszawa Naprzód Młociny 04.53 0:14:38 / 95+0:08:00POL

 KRZYŻANOWSKI Daniel462 00:24:2687 91M20/16    M / 74Warszawa 04.53 0:14:55 / 106+0:08:01POL

 JONIK Justyna236 00:24:2888 91K20/6    K / 14Warszawa Azs Wat 04.53 0:14:23 / 76+0:08:03POL

 SIEMIŃSKI Sławomir104 00:24:2989 78M40/19    M / 75Warszawa 04.53 0:14:45 / 99+0:08:04POL

 ŻYWIEŃ Marek257 00:24:2990 66M50/13    M / 76Warszawa 04.53 0:14:28 / 83+0:08:04POL

 PAZIEWSKI Andrzej196 00:24:3091 73M40/20    M / 77Warszawa 04.54 0:14:45 / 100+0:08:04POL

 MORGA Cezary465 00:24:3092 81M30/25    M / 78Warszawa Wiatrołapy 04.54 0:15:04 / 114+0:08:04POL

 KORZENIEWSKI Marcin143 00:24:3093 79M30/26    M / 79Macierzysz 04.54 0:14:05 / 65+0:08:05POL

 IWANEK Michal369 00:24:3294 73M40/21    M / 80Bobrowie Iwanki 04.54 0:14:53 / 104+0:08:06POL

 WAGNER Jan141 00:24:3395 03    M / 81Warszawa 04.54 0:14:39 / 96+0:08:07POL

 MILLER Tomasz107 00:24:3396 83M30/27    M / 82Ząbki Biegam Bo Lubię Ząbki Team 04.54 0:14:32 / 88+0:08:07POL

 GAWROŃSKI Mariusz135 00:24:3497 64M50/14    M / 83Warszawa 04.54 0:14:15 / 71+0:08:08POL

 FILIPEK Grzegorz321 00:24:3698 71M40/22    M / 84Warszawa 04.55 0:14:53 / 105+0:08:10POL

 ANDERSZ Patryk278 00:24:4399 85M30/28    M / 85Warszawa 04.56 0:14:34 / 91+0:08:18POL

 LULAJ Maciej131 00:24:44100 85M30/29    M / 86Łomianki 04.56 0:14:28 / 82+0:08:18POL
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 SIEBYŁA Karol445 00:24:47101 80M30/30    M / 87Warszawa Nie Biegam W Klubie 04.57 0:14:38 / 94+0:08:21POL

 ZBROWSKI Mateusz331 00:24:49102 91M20/17    M / 88Nowa Wieś Biegnę, Żeby Bartek Mógł Biegać 04.57 0:14:52 / 103+0:08:24POL

 MĄDRACH Piotr101 00:24:56103 83M30/31    M / 89Warszawa Asics Frontrunner Poland 04.59 0:15:28 / 125+0:08:30POL

 ŚWIĘTOCHOWSKI Andrzej207 00:24:57104 73M40/23    M / 90Warszawa 04.59 0:14:43 / 98+0:08:31POL

 TULA Renata35 00:25:08105 52K60/1    K / 15Warszawa Mykmyk 05.01 0:14:56 / 109+0:08:42POL

 BAKUŁA Wiesław251 00:25:14106 68M50/15    M / 9107-420 Wach Wampir 05.02 0:14:46 / 101+0:08:48POL

 WIERCINSKI Daniel414 00:25:16107 84M30/32    M / 92Warszawa 05.03 0:14:57 / 110+0:08:51POL

 ROSTKOWSKI Łukasz53 00:25:23108 85M30/33    M / 93Warszawa Stowarzyszenie Dać Siebie Innym 05.04 0:15:22 / 121+0:08:57POL

 ZWOLIŃSKI Grzegorz376 00:25:24109 72M40/24    M / 94Warszawa 05.04 0:14:50 / 102+0:08:58POL

 JASIŃSKI Krzysztof399 00:25:26110 83M30/34    M / 95Płońsk Rb 05.05 0:15:19 / 118+0:09:00POL

 GIEDROJC Przemysław215 00:25:27111 85M30/35    M / 96Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 05.05 0:15:48 / 141+0:09:01POL

 KRYSTOWSKI Paweł130 00:25:32112 71M40/25    M / 97Warszawa 05.06 0:14:59 / 111+0:09:07POL

 MICHAŁOWSKA Katarzyna80 00:25:33113 73K40/3    K / 16Warszawa Rk Athletics 05.06 0:15:23 / 122+0:09:08POL

 CZAPLA Sławomir319 00:25:35114 72M40/26    M / 98Grodzisk Dogoń Grodzisk Mazowiecki 05.07 0:15:25 / 124+0:09:10POL

 KAWECKI Maciej428 00:25:37115 94M20/18    M / 99Warszawa 05.07 0:15:20 / 119+0:09:11POL

 BACHOR Tomasz150 00:25:40116 76M40/27    M / 100Buczek 05.08 0:15:03 / 112+0:09:15POL

 JAGIELSKI Tomasz54 00:25:40117 80M30/36    M / 101Warszawa 05.08 0:15:17 / 117+0:09:15POL

 TRZCIŃSKI Arkadiusz440 00:25:41118 76M40/28    M / 102Koszalin 05.08 0:15:43 / 135+0:09:15POL

 WITECKI Patryk358 00:25:42119 94M20/19    M / 103Warszawa 05.08 0:15:38 / 132+0:09:16POL

 MAŃK Kamil457 00:25:45120 79M30/37    M / 104Legionowo 05.09 0:15:37 / 130+0:09:19POL

 BARYŻEWSKI Remigiusz108 00:25:45121 85M30/38    M / 105Warszawa 05.09 0:15:57 / 147+0:09:20POL

 MĘDEL Marta447 00:25:46122 76K40/4    K / 17Koszalin Tkkf Koszalin 05.09 0:15:44 / 137+0:09:20POL

 MĘDEL Cezary446 00:25:48123 73M40/29    M / 106Koszalin 05.09 0:15:45 / 138+0:09:23POL

 KOTOWSKI Wojciech389 00:25:49124 63M50/16    M / 107Wołomin Rb 05.09 0:15:56 / 145+0:09:24POL

 MILTON Neil416 00:25:49125 79M30/39    M / 108Warszawa 05.09 0:14:56 / 108+0:09:24POL

 WARDAK Waldemar497 00:25:53126 56M60/5    M / 109 05.10 0:15:10 / 115+0:09:27POL

 ANDRYCHOWICZ Jan296 00:25:54127 86M30/40    M / 110Warszawa 05.10 0:15:10 / 116+0:09:29POL

 KOMA Anna156 00:25:56128 71K40/5    K / 18Warszawa Nie Biegam W Klubie 05.11 0:15:29 / 126+0:09:30POL

 ROLEWSKI Dawid33 00:26:00129 95M20/20    M / 111Warszawa - 05.12 0:14:32 / 87+0:09:35Niep/4POL

 FIGIEL Michał231 00:26:01130 81M30/41    M / 112Grodzisk 05.12 0:15:33 / 128+0:09:35POL

 FREITES Luis34 00:26:01131 61M50/17    M / 113Marki Grupa Biegowa Um W-wa 05.12 0:14:33 / 89+0:09:36Niep/5VEN

 MYŚLIŃSKA Anna155 00:26:06132 75K40/6    K / 19Warszawa Biegam Bo Lubię Warszawa Polonez I

Ekobiegi

05.13 0:15:42 / 134+0:09:41POL

 TELEGA Janusz230 00:26:08133 57M60/6    M / 114Warszawa Wat 05.13 0:15:37 / 131+0:09:43POL

 JANCZEWSKA Ewa175 00:26:09134 77K40/7    K / 20Warszawa Bieganie Mnie Uskrzydla 05.13 0:15:24 / 123+0:09:43POL

 IGNACIUK Grzegorz265 00:26:16135 76M40/30    M / 115Dziekanów Leśny Icra Running Team 05.15 0:15:53 / 143+0:09:50POL

 PAWLUK Adam304 00:26:16136 60M50/18    M / 116Łowicz 05.15 0:15:20 / 120+0:09:51POL

 MAJEWSKA Hanna158 00:26:30137 88K30/7    K / 21Warszawa Biegam Na Tarchominie 05.18 0:15:33 / 127+0:10:04POL
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 EWERTOWSKI Piotr167 00:26:31138 67M50/19    M / 117Marki Markowi Biegacze 05.18 0:16:11 / 157+0:10:05POL

 RYCHLIK Krzysztof456 00:26:32139 84M30/42    M / 118Warszawa 05.18 0:15:43 / 136+0:10:06POL

 NIEMIRKA Bartosz411 00:26:32140 88M30/43    M / 119Warszawa 05.18 0:16:13 / 158+0:10:07POL

 SELERSKI Marcin125 00:26:42141 85M30/44    M / 120Warszawa Marcin.biz 05.20 0:15:42 / 133+0:10:17POL

 BARANOWSKA Danuta326 00:26:46142 78K40/8    K / 22Warszawa 05.21 0:15:46 / 140+0:10:20POL

 NALEWAJEK Krzysztof240 00:26:47143 81M30/45    M / 121Stasi Las 05.21 0:14:55 / 107+0:10:21POL

 JACHOWICZ Łukasz434 00:26:47144 84M30/46    M / 122Legionowo 05.21 0:15:48 / 142+0:10:21POL

 SIENKIEWICZ Robert88 00:26:48145 64M50/20    M / 123Warszawa Naprzód  Młłociny 05.21 0:15:36 / 129+0:10:22POL

 KOŁODZIEJCZYK Mariusz174 00:26:49146 73M40/31    M / 124Ostrów Ostrów Biega 05.21 0:16:34 / 176+0:10:23POL

ZAWODNIK ANONIMOWY450 00:26:56147 M20/21    M / 125 05.23 0:16:30 / 172+0:10:30POL

 OLCHOWIK Marcin483 00:26:56148 83M30/47    M / 126Warszawa 05.23 0:16:31 / 174+0:10:30POL

 STAŃCZYK Grzegorz122 00:27:00149 66M50/21    M / 127Zielonka 05.24 0:16:44 / 183+0:10:34POL

 KOLASA Paweł320 00:27:01150 71M40/32    M / 128Warszawa 05.24 0:16:04 / 150+0:10:35POL

 RACZYŃSKI Michał134 00:27:01151 79M30/48    M / 129Warszawa 05.24 0:15:58 / 148+0:10:36POL

 PACIOREK Marek76 00:27:07152 57M60/7    M / 130Popowo Letnisko 26 Wog 05.25 0:16:25 / 168+0:10:41POL

 GUMIŃSKI Wiesław224 00:27:07153 72M40/33    M / 131Nowy Dwór 05.25 0:15:57 / 146+0:10:41POL

 KAJKO Artur41 00:27:08154 74M40/34    M / 132Warszawa Klub Biegacza Ergo 05.25 0:16:09 / 152+0:10:42POL

 SKOCZEWSKI Marek126 00:27:09155 71M40/35    M / 133Warszawa Naprzód Młociny 05.25 0:16:10 / 155+0:10:44POL

 PAWŁOWSKA Karolina253 00:27:10156 73K40/9    K / 23Warszawa 05.26 0:16:15 / 160+0:10:44POL

 MISZKURKA Milena354 00:27:12157 85K30/8    K / 24Warszawa Cnjo Wołomin 05.26 0:16:08 / 151+0:10:46POL

 FRANKEL-DOMINIK Marta284 00:27:13158 89K20/7    K / 25Warszawa Akademia Walki 05.26 0:15:55 / 144+0:10:47POL

 SZLAGA Michał259 00:27:13159 02M20/22    M / 134Warszawa 05.26 0:16:20 / 164+0:10:48POL

 BOGDAN Maciej425 00:27:17160 89M20/23    M / 135Warszawa 05.27 0:16:00 / 149+0:10:52POL

 SZYMAŃSKI Paweł91 00:27:18161 81M30/49    M / 136Warszawa Reebok Run Crew 05.27 0:16:20 / 163+0:10:53POL

 HAWRYLUK-STASIAK Ewa115 00:27:24162 63K50/1    K / 26Warszawa 05.28 0:16:09 / 153+0:10:59POL

 JARMUŻEWSKI Adam328 00:27:25163 75M40/36    M / 137Warszawa 05.29 0:16:33 / 175+0:11:00POL

 PIĄTEK Sebastian63 00:27:31164 76M40/37    M / 138Warszawa 05.30 0:16:18 / 161+0:11:06POL

 MIODUSZEWSKA Anna65 00:27:31165 75K40/10    K / 27Warszawa 05.30 0:16:18 / 162+0:11:06POL

 ZAKRZEWSKI Artur252 00:27:34166 72M40/38    M / 139Warszawa 05.30 0:15:04 / 113+0:11:08POL

 KONARSKI Kazimierz189 00:27:37167 56M60/8    M / 140Warszawa Finesport 05.31 0:16:10 / 156+0:11:12POL

 KALINA Marek280 00:27:38168 81M30/50    M / 141Piaszeczno Mbb 05.31 0:16:25 / 169+0:11:13POL

 DĄBROWSKI Andrzej172 00:27:41169 57M60/9    M / 142Józefów 05.32 0:16:34 / 177+0:11:15POL

 ROMANOWSKI Paweł235 00:27:42170 73M40/39    M / 143Marki Markowi Biegacze 05.32 0:16:37 / 179+0:11:17POL

 KOSIOREK Jerzy154 00:27:43171 57M60/10    M / 144Warszawa 05.32 0:16:28 / 171+0:11:17POL

 MALER Władysław197 00:27:43172 40M70/1    M / 145Warszawa 05.32 0:16:23 / 166+0:11:18POL

 PIĄTEK Dariusz203 00:27:46173 81M30/51    M / 146Finesport 05.33 0:16:41 / 180+0:11:21POL

 GRABOWSKI Leszek318 00:27:47174 64M50/22    M / 147Latchorzew Stare Babice Biegają 05.33 0:17:07 / 197+0:11:22POL

 DOBRODZIEJ Tomasz72 00:27:50175 83M30/52    M / 148Warszawa Znikający Punkt 05.34 0:16:47 / 187+0:11:24POL
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 JANASZ Andrzej179 00:27:53176 72M40/40    M / 149Brwinów Biegam Bo Biegam 05.34 0:16:22 / 165+0:11:27POL

 SITAREK Iwona178 00:27:53177 69K40/11    K / 28Grójec Biegam Bo Biegam 05.34 0:16:23 / 167+0:11:27POL

 POPEK Przemysław383 00:27:54178 91M20/24    M / 150Warszawa Hutnik Warszawa 05.34 0:16:14 / 159+0:11:29POL

 WIŚNIEWSKA Marta286 00:27:58179 80K30/9    K / 29Warszawa 05.35 0:17:19 / 200+0:11:32POL

 PAWŁOWSKI Maksymilian472 00:27:59180 99M20/25    M / 151Warszawa Uksw 05.35 0:17:30 / 213+0:11:34POL

 GŁOWACKA Kasia419 00:28:00181 68K50/2    K / 30Warszawa 05.36 0:16:47 / 186+0:11:35POL

 MORYTO Anna499 00:28:02182 80K30/10    K / 31Legionowo 05.36 0:16:35 / 178+0:11:36POL

 PILITOWSKA Agnieszka448 00:28:02183 88K30/11    K / 32Warszawa 05.36 0:16:31 / 173+0:11:36POL

 WÓJCIKIEWICZ Rafał8 00:28:02184 78M40/41    M / 152Pruszków Team Eurofin/section Warsaw 05.36 0:16:42 / 182+0:11:37POL

 NIEWIADOMSKI Zdzisław168 00:28:06185 49M60/11    M / 153Warszawa 05.37 0:17:21 / 204+0:11:41POL

 JASTRZĘBSKA-MAJAK Agnieszka183 00:28:06186 71K40/12    K / 33Warszawa 05.37 0:16:28 / 170+0:11:41POL

 KUĆ Patryk17 00:28:14187 96M20/26    M / 154Piastów 05.38 0:15:46 / 139+0:11:49Niep/6POL

 CHMIEL Przemysław69 00:28:14188 78M40/42    M / 155Warszawa Albatrosy 05.38 0:17:25 / 207+0:11:49POL

 CHOROMAŃSKI Aleksander479 00:28:29189 81M30/53    M / 156Warszawa 05.41 0:16:48 / 189+0:12:03POL

 KALINKIEWICZ Adrian351 00:28:29190 81M30/54    M / 157Warszawa Ekspedycja-motocyklowa.pl 05.41 0:16:48 / 188+0:12:04POL

 MALINOWSKI Juliusz477 00:28:30191 81M30/55    M / 158Warszawa 05.42 0:16:49 / 190+0:12:04POL

 RZEPKA Mirek160 00:28:32192 60M50/23    M / 159Warszawa Brygada Porajów 05.42 0:17:21 / 205+0:12:06POL

 ŁUCZAK Piotr374 00:28:34193 75M40/43    M / 160Warszawa Pko Bank Polski 05.42 0:16:44 / 184+0:12:09POL

 ŁUCZAK Małgorzata375 00:28:34194 79K30/12    K / 34Warszawa Runnersi Ze Skarbka 05.42 0:16:45 / 185+0:12:09POL

 CZAPLA Paweł397 00:28:36195 76M40/44    M / 161Warszawa Rb 05.43 0:16:42 / 181+0:12:11POL

 KWIATKOWSKI Aleksander287 00:28:39196 62M50/24    M / 162Łowicz Ipa Katowice Vi 05.43 0:17:26 / 209+0:12:13POL

 ZNAMIEC Marcin121 00:28:39197 77M40/45    M / 163Warszawa 05.43 0:17:26 / 208+0:12:13POL

 OZGA Anna165 00:28:39198 93K20/8    K / 35Warszawa 05.43 0:17:35 / 218+0:12:14POL

 GŁOWACKA Elżbieta58 00:28:42199 55K60/2    K / 36Warszawa Team Zabieganedni 05.44 0:16:57 / 194+0:12:17POL

 STAŃCZYK Zofia123 00:28:43200 01K20/9    K / 37Zielonka 05.44 0:17:43 / 222+0:12:18POL

 BERNAT Agata377 00:28:47201 90K20/10    K / 38Warszawa 05.45 0:17:43 / 224+0:12:22POL

 LISOWSKI Piotr214 00:28:47202 78M40/46    M / 164Mińsk Mazowiecki Biegnij Z Proservice 05.45 0:16:50 / 191+0:12:22POL

 MAREK Roman200 00:28:48203 62M50/25    M / 165Warszawa Ipn 05.45 0:17:16 / 199+0:12:22POL

 MIODUSZEWSKI Adrian45 00:28:48204 90M20/27    M / 166Warszawa 05.45 0:17:44 / 225+0:12:22POL

 NOWACKI Marek490 00:28:52205 72M40/47    M / 167Radzymin Catermark 05.46 0:17:20 / 201+0:12:26POL

 KUŹMIŃSKA Katarzyna464 00:28:57206 82K30/13    K / 39Warszawa 05.47 0:17:26 / 210+0:12:31POL

 PRZYBYSIAK Iwona292 00:29:01207 76K40/13    K / 40Marki 05.48 0:17:38 / 219+0:12:35POL

 ŁACHETA Jerzy347 00:29:03208 61M50/26    M / 168Warszawa 05.48 0:18:04 / 234+0:12:37POL

 CWIL Jakub185 00:29:05209 06    M / 169Warszawa 05.49 0:16:51 / 192+0:12:39POL

 TREPCZYŃSKI Paweł75 00:29:08210 74M40/48    M / 170Warszawa 05.49 0:17:33 / 214+0:12:43POL

ZAWODNIK ANONIMOWY92 00:29:09211 K40/14    K / 41 05.49 0:17:33 / 215+0:12:43POL

 POSIEWKA Jacek403 00:29:11212 84M30/56    M / 171Nowy Dwór Maz. Rb 05.50 0:17:30 / 212+0:12:46POL

 KASIŃSKI Rafał85 00:29:15213 72M40/49    M / 172Warszawa 05.51 0:16:57 / 193+0:12:50POL
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 ŁUKASZEWSKA Anna194 00:29:18214 86K30/14    K / 42Warszawa Dams Team 05.51 0:17:23 / 206+0:12:53POL

 RODAK Zbigniew340 00:29:20215 64M50/27    M / 173Warszawa - 05.52 0:18:11 / 243+0:12:55POL

 KAMIŃSKI Mariusz359 00:29:20216 82M30/57    M / 174Warszawa Pracownia Cukiernicza Zagoździński 05.52 0:16:09 / 154+0:12:55POL

 PUŚCIAN Karolina417 00:29:22217 91K20/11    K / 43Warszawa 05.52 0:17:29 / 211+0:12:56POL

 KOŚNIK Alicja242 00:29:24218 00K20/12    K / 44Warszawa 05.52 0:17:35 / 217+0:12:59POL

 TRYNKIEWICZ Monika186 00:29:25219 76K40/15    K / 45Warszawa 05.53 0:18:09 / 242+0:12:59POL

 KAROLEWICZ Natalia498 00:29:27220 85K30/15    K / 46Poznań 05.53 0:17:43 / 223+0:13:02POL

 SZEREJKO Aleksander330 00:29:30221 89M20/28    M / 175Warszawa - 05.54 0:18:31 / 260+0:13:05POL

 WRÓBLEWSKI Jerzy46 00:29:31222 57M60/12    M / 176Warszawa Nie Biegam W Klubie 05.54 0:17:03 / 195+0:13:06POL

 SIEDLECKI Tomasz166 00:29:35223 85M30/58    M / 177Grójec Aktywni Grójec 05.55 0:18:23 / 256+0:13:09POL

 PAC Bartosz216 00:29:36224 81M30/59    M / 178Warszawa 05.55 0:17:40 / 221+0:13:10POL

 ŻURAWSKI Paweł313 00:29:37225 78M40/50    M / 179Warszawa Leniwce Team 05.55 0:18:06 / 240+0:13:11POL

 BAWOR Marcin424 00:29:41226 75M40/51    M / 180Warszawa 05.56 0:17:20 / 202+0:13:15POL

 DANIELEK Ewa275 00:29:45227 83K30/16    K / 47Bydgoszcz Reebok Run Crew 05.57 0:17:56 / 229+0:13:20POL

 MIKUŁA Tomasz294 00:29:47228 66M50/28    M / 181Warszawa 05.57 0:17:21 / 203+0:13:21POL

 MARSZAŁEK Jerzy380 00:29:49229 58M60/13    M / 182Warszawa 05.57 0:17:48 / 226+0:13:23POL

 DZIEKAŃSKA Wioletta68 00:29:52230 88K30/17    K / 48Warszawa 05.58 0:18:04 / 233+0:13:27POL

 JAKUBISIAK Renata81 00:29:52231 81K30/18    K / 49Warszawa Aegonrun 05.58 0:18:02 / 232+0:13:27POL

 LACHOWSKI Karol480 00:29:52232 83M30/60    M / 183Warszawa Aegonrun 05.58 0:18:01 / 231+0:13:27POL

 ZAKRZEWSKA Agnieszka270 00:29:53233 75K40/16    K / 50Warszawa 05.58 0:17:38 / 220+0:13:27POL

 DZIEKAŃSKI Mikołaj70 00:29:53234 88M30/61    M / 184Warszawa 05.58 0:18:04 / 235+0:13:28POL

 NOWAK Magdalena337 00:29:54235 84K30/19    K / 51Warszawa 05.58 0:18:01 / 230+0:13:28POL

 KRYSIAK Filip86 00:29:57236 85M30/62    M / 185Warszawa Vege Runners 05.59 0:18:04 / 236+0:13:31POL

 POLIŃSKA Anna144 00:29:57237 64K50/3    K / 52Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 05.59 0:18:21 / 252+0:13:31POL

 URBANIAK Marcin161 00:29:57238 89M20/29    M / 186Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 05.59 0:18:05 / 238+0:13:31POL

 PĄGOWSKI Łukasz388 00:29:58239 85M30/63    M / 187Warszawa Rb 05.59 0:18:18 / 246+0:13:32POL

 ŁAŃCUCHOWSKI Łukasz315 00:29:58240 85M30/64    M / 188Mysiadło Halsa 05.59 0:18:21 / 250+0:13:33POL

 URBANIAK Kuba162 00:29:58241 03    M / 189Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 05.59 0:18:05 / 239+0:13:33POL

 BIEŃKA Anna64 00:30:01242 82K30/20    K / 53Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 06.00 0:18:19 / 249+0:13:35POL

 ŁAPIŃSKA Edyta291 00:30:01243 82K30/21    K / 54Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 06.00 0:18:18 / 248+0:13:36POL

 CHOJECKI Marek454 00:30:08244 70M40/52    M / 190Warszawa - 06.01 0:19:08 / 275+0:13:43POL

 KRZYMIANOWSKI Paweł182 00:30:09245 65M50/29    M / 191Zduńska Wola Biegam Bo Lubie 06.01 0:18:26 / 258+0:13:44POL

 MŁYNIK Magdalena478 00:30:15246 83K30/22    K / 55Warszawa 06.03 0:17:34 / 216+0:13:50POL

 MANOWSKA-CEPAK Katarzyna339 00:30:16247 83K30/23    K / 56Warszawa 06.03 0:17:55 / 228+0:13:50POL

 GOŁAŚ Grażyna244 00:30:16248 76K40/17    K / 57Warszawa Asseco Active Team 06.03 0:18:05 / 237+0:13:51POL

 ŚWISTAK Piotr132 00:30:17249 84M30/65    M / 192Warszawa 06.03 0:19:24 / 294+0:13:51POL

 ROGOWSKI Krzysztof386 00:30:20250 89M20/30    M / 193Ndm Rb 06.04 0:17:03 / 196+0:13:54POL

 MOŁOŃ Wiktor279 00:30:22251 76M40/53    M / 194Jaroslaw 06.04 0:19:25 / 295+0:13:56POL
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 ANTONOWICZ Agata327 00:30:23252 74K40/18    K / 58Warszawa 06.04 0:17:51 / 227+0:13:57POL

 ŻURAWSKA Renata243 00:30:27253 78K40/19    K / 59Warszawa Na Zdrowie 06.05 0:18:14 / 244+0:14:01POL

 SZALA Aleksandra486 00:30:30254 88K30/24    K / 60Warszawa 06.06 0:18:51 / 271+0:14:04POL

 WINCZEWSKA-LATOSZEK Katarzyna415 00:30:34255 87K30/25    K / 61Warszawa 06.06 0:18:23 / 255+0:14:08POL

 KOŁODZIŃSKA Katarzyna382 00:30:35256 88K30/26    K / 62Warszawa 06.07 0:18:50 / 269+0:14:10POL

 KOMARNICKI Kamil449 00:30:36257 79M30/66    M / 195Warszawa Sam Się Turlam 06.07 0:18:21 / 251+0:14:10POL

 TEODOROWICZ Sylwester379 00:30:37258 82M30/67    M / 196Warszawa 06.07 0:18:21 / 253+0:14:11POL

 MAJCHRZYK Piotr136 00:30:49259 76M40/54    M / 197Warszawa Aktualienacja 06.09 0:19:07 / 274+0:14:24POL

 SYTNYK Roman332 00:30:50260 86M30/68    M / 198Warszawa 06.10 0:18:49 / 268+0:14:25POL

 SYTNYK Karolina343 00:30:51261 86K30/27    K / 63Warszawa 06.10 0:18:51 / 270+0:14:25POL

 WŁADEK Ewelina246 00:30:53262 2    K / 64Warszawa Asseco Active Team 06.10 0:18:17 / 245+0:14:27POL

 UTKO Ewa406 00:30:54263 80K30/28    K / 65Legionowo Rb 06.10 0:19:18 / 284+0:14:29POL

 GRZELIŃSKA Agnieszka387 00:30:55264 79K30/29    K / 66Chotomów Rb 06.11 0:19:10 / 276+0:14:29POL

 KOŁODZIEJCZYK Marta16 00:30:56265 75K40/20    K / 67Ostrów Ostrów Biega 06.11 0:18:09 / 241+0:14:31Niep/7POL

 ĆWIEK Arkadiusz256 00:30:59266 76M40/55    M / 199Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 06.11 0:19:20 / 287+0:14:34POL

 RĘBIEJEWSKA Katarzyna119 00:31:03267 69K40/21    K / 68Sochaczew Lirene Running Team 06.12 0:18:18 / 247+0:14:37POL

 LEWANDOWSKA Agnieszka355 00:31:10268 90K20/13    K / 69Warszawa Sztorm Grupa 06.14 0:18:48 / 267+0:14:44POL

 KACZOROWSKI Paweł404 00:31:14269 84M30/69    M / 200Nowy Dwór Maz. Rb 06.14 0:18:23 / 254+0:14:49POL

 WOIŃSKA Magdalena181 00:31:21270 78K40/22    K / 70Piaseczno 06.16 0:18:36 / 264+0:14:55POL

 KAWECKA Monika373 00:31:22271 83K30/30    K / 71Warszawa 06.16 0:18:33 / 262+0:14:56POL

 FRENKEL Marek300 00:31:27272 68M50/30    M / 201Warszawa 06.17 0:19:11 / 278+0:15:01POL

 ZAWADKA Agnieszka301 00:31:27273 71K40/23    K / 72Blizne Jasińskiego 06.17 0:19:10 / 277+0:15:01POL

 ZALESKA Karolina311 00:31:34274 79K30/31    K / 73Warszawa 06.18 0:19:19 / 285+0:15:09POL

 JARZĄB Katarzyna485 00:31:40275 79K30/32    K / 74Warszawa 06.20 0:18:46 / 266+0:15:15POL

 MOSZKOWICZ Eugeniusz211 00:31:43276 42M70/2    M / 202Warszawa Kondycja 06.20 0:18:43 / 265+0:15:17POL

 ZAKRZEWSKA Monika285 00:31:46277 78K40/24    K / 75Piaseczno Mbb 06.21 0:19:22 / 289+0:15:20POL

 MAZOWIECKI Maciej258 00:31:46278 84M30/70    M / 203Warszawa 06.21 0:18:25 / 257+0:15:21POL

 MAZOWIECKA Karolina237 00:31:47279 89K20/14    K / 76Warszawa 06.21 0:18:26 / 259+0:15:21POL

 PYPKOWSKI Michał329 00:31:49280 88M30/71    M / 204Warszawa Mbb 06.21 0:19:31 / 301+0:15:23POL

 ZJADEWICZ Wioletta394 00:32:02281 77K40/25    K / 77Płońska Rb 06.24 0:19:18 / 283+0:15:37POL

 WITCZAK Magdalena346 00:32:07282 79K30/33    K / 78Warszawa - 06.25 0:18:34 / 263+0:15:41POL

 ZBROWSKI Dariusz40 00:32:07283 59M50/31    M / 205Nowa Wieś 06.25 0:19:14 / 280+0:15:41POL

 WANAT Janusz398 00:32:07284 66M50/32    M / 206Chotomów Rb 06.25 0:19:19 / 286+0:15:41POL

 SIENKIEWICZ Jarosław391 00:32:09285 83M30/72    M / 207Płońsk Rb 06.25 0:19:21 / 288+0:15:43POL

 CUDNA-WAGNER Anna140 00:32:09286 76K40/26    K / 79Warszawa 06.25 0:19:17 / 282+0:15:44POL

 HEBA Stanisław418 00:32:09287 85M30/73    M / 208Warszawa 06.25 0:19:38 / 310+0:15:44POL

 SAWICKI Paweł302 00:32:10288 85M30/74    M / 209Warszawa Timex 06.26 0:19:37 / 309+0:15:44POL

 JURKOWSKA Irena317 00:32:18289 49K60/3    K / 80Warszawa - 06.27 0:19:15 / 281+0:15:52POL
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 SELERSKI Krzysztof124 00:32:20290 61M50/33    M / 210Warszawa Polfa Tarchomin S,a, 06.28 0:19:24 / 292+0:15:54POL

 OSTROWSKA Magdalena309 00:32:20291 83K30/34    K / 81Warszawa Grażynki Ocr 06.28 0:19:23 / 290+0:15:55POL

 FIJAŁKOWSKI Piotr412 00:32:21292 83M30/75    M / 211Warszawa 06.28 0:18:33 / 261+0:15:55POL

 TOBIASZ Małgorzata77 00:32:24293 80K30/35    K / 82Warszawa 06.28 0:19:27 / 296+0:15:59POL

 WALECKI Maciej484 00:32:25294 94M20/31    M / 212Warszawa Mb Bank 06.29 0:19:31 / 300+0:15:59POL

 BAJOREK Jacek57 00:32:29295 75M40/56    M / 213Wyszków Izbi Konsulting 06.29 0:19:32 / 302+0:16:04POL

 GAJ Bogna460 00:32:30296 70K40/27    K / 83Warszawa Czarne Pantery 06.30 0:19:50 / 324+0:16:05POL

 BARSZCZEWSKA Izabela410 00:32:31297 83K30/36    K / 84Warszawa 06.30 0:19:34 / 305+0:16:06POL

 CHOJECKA Anna453 00:32:32298 71K40/28    K / 85Warszawa Grupa Zywiec 06.30 0:19:07 / 273+0:16:06POL

 BIAŁOGRODZKA Dorota293 00:32:35299 79K30/37    K / 86Piaseczno 06.31 0:19:35 / 307+0:16:10POL

 WÓJCIK Piotr325 00:32:43300 78M40/57    M / 214Warszawa 06.32 0:18:51 / 272+0:16:17POL

 JAROSZ-WAWRYNIUK Inga56 00:32:47301 77K40/29    K / 87Warszawa Lirene Running Team 06.33 0:19:41 / 313+0:16:22POL

 PIOTROWSKA-KRZAK Elżbieta43 00:32:48302 77K40/30    K / 88Warszawa Cs Group Runners Team 06.33 0:19:42 / 315+0:16:23POL

 WILCZEK Marta405 00:32:48303 90K20/15    K / 89Legionowo Rb 06.33 0:19:29 / 298+0:16:23POL

 BANACHOWICZ Milena306 00:32:49304 93K20/16    K / 90Latchorzew Biegam Bo Lubie 06.33 0:19:48 / 322+0:16:24POL

 ZMYSŁOWSKI Jarosław349 00:32:49305 80M30/76    M / 215Płoński 06.33 0:19:30 / 299+0:16:24POL

ZAWODNIK ANONIMOWY28 00:32:53306 M40/58    M / 216Nie Biegam W Klubie 06.34 0:19:41 / 312+0:16:27Niep/8POL

ZAWODNIK ANONIMOWY276 00:32:53307 M40/59    M / 217Nie Biegam W Klubie 06.34 0:19:42 / 314+0:16:28POL

 KOŁODZIEJSKA Barbara60 00:32:55308 69K40/31    K / 91Warszawa Endoprzyjaciele 06.35 0:19:35 / 306+0:16:29POL

 WICHER Dorota50 00:32:56309 82K30/38    K / 92Warszawa Endoprzyjaciele 06.35 0:19:36 / 308+0:16:30POL

 WIŚNIEWSKI Adam466 00:33:02310 98M20/32    M / 218Warszawa Fundacja Soni 06.36 0:19:24 / 293+0:16:37Niep/9POL

 KOPCZYŃSKA Judyta473 00:33:07311 78K40/32    K / 93Marki 06.37 0:20:17 / 336+0:16:41POL

 GADOMSKI Robert220 00:33:09312 72M40/60    M / 219Warszawa Gadrun 06.37 0:19:28 / 297+0:16:44POL

 KWIATKOWSKI Dawid289 00:33:10313 02M20/33    M / 220Warszawa 06.38 0:17:10 / 198+0:16:44POL

 NOWAK Ireneusz177 00:33:13314 73M40/61    M / 221Warszawa Instal Projekt 06.38 0:19:54 / 326+0:16:47POL

 KOSIOREK Barbara153 00:33:15315 58K60/4    K / 94Warszawa 06.39 0:19:44 / 317+0:16:49POL

 KOSIOREK Anna452 00:33:15316 83K30/39    K / 95Warszawa 06.39 0:19:45 / 318+0:16:49POL

 KOWALCZYK Żaneta74 00:33:20317 88K30/40    K / 96Płock 06.40 0:20:09 / 335+0:16:54POL

 WALCZAK Sławomir piotr461 00:33:21318 78M40/62    M / 222Warszawa Parkrun Warszawa Praga 06.40 0:19:39 / 311+0:16:55POL

 KOMOREK Zenon305 00:33:23319 56M60/14    M / 223Warszawa Wat 06.40 0:20:05 / 331+0:16:57POL

 SZWAJA Ewelina283 00:33:24320 81K30/41    K / 97Warszawa 06.40 0:19:24 / 291+0:16:59POL

 KANIA Rafał427 00:33:29321 91M20/34    M / 224Warszawa 06.41 0:20:00 / 328+0:17:04POL

 LACH Marta298 00:33:35322 79K30/42    K / 98Warszawa Slow Jogging Warszawa 06.43 0:19:47 / 320+0:17:10POL

 DUDCZAK Aleksandra402 00:33:40323 91K20/17    K / 99Warszawa Rb 06.44 0:19:45 / 319+0:17:15POL

 MAKSYMENKO Anna451 00:33:48324 95K20/18    K / 100Warszawa 06.45 0:19:58 / 327+0:17:22POL

 BĄCZEK Michał261 00:33:56325 87M30/77    M / 225Warszawa 06.47 0:19:48 / 321+0:17:31POL

 NADUK Katarzyna481 00:33:56326 82K30/43    K / 101Warszawa 06.47 0:20:31 / 338+0:17:31POL

 NIESZPOREK Szymon459 00:33:57327 82M30/78    M / 226Warszawa Trening Lab 06.47 0:20:31 / 339+0:17:31POL
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 WILCZEWSKA Ewa260 00:33:57328 90K20/19    K / 102Białystok 06.47 0:19:49 / 323+0:17:32POL

 PŁATEK Aneta336 00:34:03329 78K40/33    K / 103Warszawa Arsun Sp. Z O.o. 06.48 0:20:06 / 332+0:17:38POL

 DUDA Renata471 00:34:04330 76K40/34    K / 104Warszawa 06.48 0:20:00 / 329+0:17:38POL

ZAWODNIK ANONIMOWY269 00:34:06331 M40/63    M / 227 06.49 0:20:08 / 334+0:17:41POL

 KALINOWSKI Adam307 00:34:08332 76M40/64    M / 228Warszawa Axa Runing Team 06.49 0:20:08 / 333+0:17:42POL

 BEDNARSKI Mirosław164 00:34:12333 40M70/3    M / 229Józefów Nie Biegam W Klubie 06.50 0:19:43 / 316+0:17:47POL

 MELSKA Karolina348 00:34:24334 86K30/44    K / 105Warszawa F17 Krzysztof Lenda 06.52 0:21:03 / 347+0:17:58POL

 KWIATKOWSKA Małgorzata105 00:34:26335 78K40/35    K / 106Warszawa 06.53 0:19:33 / 304+0:18:00POL

 CZYŻ Justyna308 00:34:27336 86K30/45    K / 107Warszawa Yogi Team - Wściekłe Jamniory 06.53 0:19:33 / 303+0:18:01POL

 MURILLO Xavi180 00:34:36337 75M40/65    M / 230Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 06.55 0:20:41 / 341+0:18:10ESP

 BODER Karolina248 00:34:57338 91K20/20    K / 108Warszawa Asseco Active Team 06.59 0:20:28 / 337+0:18:32POL

 SOSNOWSKA-DUDEK Aleksandra213 00:35:00339 78K40/36    K / 109Warszawa 07.00 0:20:48 / 343+0:18:35POL

 HIGERSBERGER Wiesława112 00:35:00340 60K50/4    K / 110Warszawa Truchtacz.pl 07.00 0:20:47 / 342+0:18:35POL

 GOSZCZ Dariusz11 00:35:03341 93M20/35    M / 231Kajetany Zss Nr 105 07.00 0:19:53 / 325+0:18:38Niep/10POL

ZAWODNIK ANONIMOWY476 00:35:13342 K20/21    K / 111Baku Baku 07.02 0:29:39 / 390+0:18:48POL

 TUKENDORF Barbara84 00:35:16343 52K60/5    K / 112Warszawa Rk Athletics 07.03 0:29:41 / 391+0:18:50POL

 KRZYZANOWSKA Zoja187 00:35:23344 67K50/5    K / 113Wawa Vege Runners 07.04 0:20:38 / 340+0:18:57POL

 WÓJCIK Anna335 00:35:28345 83K30/46    K / 114Warszawa 07.05 0:21:25 / 352+0:19:02POL

 ORDON Agata360 00:35:31346 97K20/22    K / 115Warszawa Mercedes-benz Polska 07.06 0:19:13 / 279+0:19:06POL

 IWANEK Karina370 00:35:35347 73K40/37    K / 116Bobrowiec Iwanki 07.07 0:21:27 / 354+0:19:09POL

 KOŁODZIEJCZYK Grzegorz30 00:35:35348 86M30/79    M / 232Kołbiel Veloaktiv 07.07 0:20:57 / 345+0:19:09Niep/11POL

 KALISZ Patryk24 00:35:52349 98M20/36    M / 233Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

07.10 0:21:17 / 351+0:19:26Niep/12POL

 BOROWSKA Wiktoria22 00:35:52350 07    K / 117Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

07.10 0:21:17 / 350+0:19:27Niep/13POL

 ZWOLAK Krzysztof195 00:35:53351 74M40/66    M / 234Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

07.10 0:21:16 / 349+0:19:27POL

 LITWINIEC Krzysztof436 00:36:03352 85M30/80    M / 235Warszawa - 07.12 0:21:50 / 358+0:19:37POL

 JACZYŃSKA Krystyna439 00:36:03353 74K40/38    K / 118Warszawa 07.12 0:22:04 / 360+0:19:37POL

 LITWINIEC Agnieszka437 00:36:04354 79K30/47    K / 119Warszawa - 07.12 0:21:50 / 357+0:19:38POL

 MIKOŁAJCZYK-LASKUS Marzena353 00:36:04355 74K40/39    K / 120Łomianki - 07.12 0:22:04 / 361+0:19:38POL

 JANKOWSKI Rafał438 00:36:05356 77M40/67    M / 236Policzna 07.13 0:20:57 / 344+0:19:39POL

 MADURA Tomasz245 00:36:05357 72M40/68    M / 237Warszawa Asseco Active Team 07.13 0:21:07 / 348+0:19:40POL

 WOŹNIAK Marian10 00:36:07358 68M50/34    M / 238Warszawa 07.13 0:20:58 / 346+0:19:41Niep/14POL

 KOWALCZYK Jarosław151 00:36:39359 74M40/69    M / 239Warszawa Zss Nr 105 07.19 0:21:52 / 359+0:20:14POL

 PAWŁOWSKA Katarzyna361 00:36:48360 75K40/40    K / 121Warszawa 07.21 0:21:27 / 353+0:20:22POL

 BORECKA Marta430 00:36:48361 93K20/23    K / 122Warszawa 07.21 0:21:27 / 355+0:20:23POL

 WIECZOREK Marta455 00:36:50362 84K30/48    K / 123Warszawa 07.22 0:21:29 / 356+0:20:24POL

 KOZŁOWSKI Mateusz13 00:36:54363 96M20/37    M / 240Izabelin Zss Nr 105 07.22 0:20:02 / 330+0:20:28Niep/15POL
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 KURPIŃSKA Barbara36 00:37:04364 58K60/6    K / 124Warszawa 07.24 0:22:06 / 362+0:20:39POL

 BARTOSIK Krystyna316 00:37:04365 58K60/7    K / 125Zgierz 07.24 0:22:07 / 363+0:20:39POL

 PRZYGODA Sławomir227 00:37:26366 68M50/35    M / 241Laski Przygoda 07.29 0:22:09 / 364+0:21:00POL

 URBANIAK Magdalena163 00:37:51367 84K30/49    K / 126Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 07.34 0:22:25 / 365+0:21:25POL

 KOWALSKI Michał290 00:37:56368 87M30/81    M / 242Warszawa Skarymakersi - Skaryszewskie Ciacha 07.35 0:22:28 / 366+0:21:30POL

 ULATOWSKI Dominik468 00:38:31369 00M20/38    M / 243Warszawa Fundacja Soni 07.42 0:24:25 / 375+0:22:05Niep/16POL

 LIPIŃSKA Joanna463 00:39:26370 91K20/24    K / 127Kazuń Polski Rozbiegamy Nowy Dwór 07.53 0:23:14 / 368+0:23:00Niep/17POL

 PREDKI Waldemar429 00:39:35371 55M60/15    M / 244Warszawa Brygada Porajow 07.55 0:22:53 / 367+0:23:10POL

 KĘPA Piotr217 00:39:35372 87M30/82    M / 245Nowa Wola Decathlon Team 07.55 0:24:28 / 376+0:23:10POL

 WARCHOŁ Ryszard96 00:39:51373 67M50/36    M / 246Świecie Cały Twój 07.58 0:23:28 / 370+0:23:25POL

 TSHISENSE Marta95 00:39:51374 69K40/41    K / 128Warszawa Cała Twoja 07.58 0:23:29 / 371+0:23:26POL

 WÓJCIK Edyta482 00:40:06375 73K40/42    K / 129Warszawa 08.01 0:23:35 / 372+0:23:40POL

 GIL Wojciech39 00:40:15376 71M40/70    M / 247Warszawa 08.03 0:24:11 / 374+0:23:49POL

 MAJCHER Izabela241 00:40:20377 84K30/50    K / 130Warszawa 08.04 0:23:15 / 369+0:23:54POL

 KRYSIAK Piotr221 00:40:31378 76M40/71    M / 248Warszawa 08.06 0:23:41 / 373+0:24:06POL

 PRZYGODA Dorota226 00:42:29379 71K40/43    K / 131Laski Przygoda 08.29 0:25:03 / 379+0:26:04POL

 REISCH Maciej18 00:43:10380 97M20/39    M / 249Pruszków 08.38 0:26:07 / 381+0:26:45Niep/18POL

 MIKOŁAJSKA Patrycja21 00:43:19381 03    K / 132Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

08.39 0:29:54 / 395+0:26:54Niep/19POL

 ZWOLAK Joanna229 00:43:20382 75K40/44    K / 133Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

08.40 0:29:53 / 394+0:26:54POL

 STEFAŃSKI Leszek25 00:43:23383 02M20/40    M / 250Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

08.40 0:29:52 / 393+0:26:57Niep/20POL

 BARAN Mateusz26 00:43:32384 05    M / 251Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

08.42 0:29:52 / 392+0:27:07Niep/21POL

 KROLIKOWSKI Adam23 00:43:33385 98M20/41    M / 252Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

08.42 0:29:54 / 396+0:27:08Niep/22POL

 TEODORSKA Elzbieta234 00:43:34386 73K40/45    K / 134Warszawa Dom Dziecka Niewidomego Warszawa.

Sasks Kępa

08.42 0:29:56 / 397+0:27:08POL

 DĄBROWSKA Magdalena469 00:44:26387 01K20/25    K / 135Warszawa Fundacja Soni 08.53 0:24:44 / 378+0:28:00Niep/23POL

 WOŹNIAK Mikołaj470 00:44:42388 00M20/42    M / 253Warszawa Fundacja Soni 08.56 0:25:25 / 380+0:28:16Niep/24POL

 DZIĘCIOŁ Zofia467 00:45:24389 04    K / 136Warszawa Fundacja Soni 09.04 0:24:44 / 377+0:28:59Niep/25POL

 PIOTROWSKI Norbert1 00:46:43390 67M50/37    M / 254Warszawa 09.20 0:26:10 / 382+0:30:18Niep/26POL

 TYLOS Marcin2 00:46:43391     M / 255 09.20 0:26:10 / 383+0:30:18POL

 WASILKIEWICZ Anna15 00:47:34392 76K40/46    K / 137Legionowo Nie Biegam W Klubie 09.30 0:26:50 / 384+0:31:08Niep/27POL

 WASILKIEWICZ Bohdan14 00:47:34393 72M40/72    M / 256Warszawa Nie Biegam W Klubie 09.30 0:26:50 / 385+0:31:08Niep/28POL

 SIEROŃ Anna238 00:47:56394 81K30/51    K / 138Warszawa 09.35 0:28:03 / 386+0:31:30POL

 BARAŃSKI Miłosz432 00:48:30395 11    M / 257Opacz Mała 09.42 0:28:21 / 389+0:32:04POL

 MASŁOWSKA Anna152 00:48:59396 87K30/52    K / 139Warszawa Zss Nr 105 09.47 0:28:21 / 388+0:32:33POL
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 STRZAŁKOWSKI Dariusz12 00:48:59397 97M20/43    M / 258Ząbki Zss Nr 105 09.47 0:28:21 / 387+0:32:34Niep/29POL

 GRĘŹLIKOWSKI Rafał31 DNF75Mińsk Mazowiecki Otto Bock Polska Sp. Z O.o.POL

 ŚLIWA Hanna106 DNF60Warszawa POL

 ŚLIWA Monika111 DNF83Warszawa POL

 SIECZKOWSKA Mariola128 DNF62Warszawa POL

 SIECZKOWSKI Maciej129 DNF61Warszawa POL

 SMOCZYK Mirosława47 DNS75Warszawa POL

 ŁOZA Arkadiusz51 DNS84Parzniew POL

 TREPCZYŃSKA Małgorzata67 DNS74Warszawa POL

 TREPCZYŃSKI Kamil73 DNS06Warszawa POL

 BANASZEWSKA Joanna94 DNS77Warszawa POL

 ANIOŁKOWSKI Krzysztof99 DNS83Warszawa Aks Polonia WarszawaPOL

 RUCIŃSKA Anna116 DNS91Warszawa SportgasPOL

 WITECKI Oktawian118 DNS86Warszawa Otto Bock Polska Sp. Z O.o.POL

 RUTKOWSKI Krzysztof138 DNS83Nowy Dwór POL

 WAGNER Rafał139 DNS76Warszawa Ssp IustitiaPOL

 GRZYWOCZ Weronika157 DNS96Warszawa POL

 GERBER Joanna201 DNS76FinesportPOL

 WILCZURA Marek205 DNS72FinesportPOL

 PALII Marina262 DNS83Legionowo RbPOL

 SZEWCZYK Edyta363 DNS86Warszawa Naprzód MłocinyPOL

 CZŁAPSKI Krzysztof365 DNS63Warszawa Aktywny Nordic WalkingPOL

 GAŁECKA Katarzyna366 DNS77Ząbki Aktywny Nordic WalkingPOL

 WILKOŃSKI Ziemowit407 DNS80Legionowo RbPOL

 KOTYNIA Martyna423 DNS84Warszawa POL

 RÓŻAŃSKA Helena458 DNS39Płońsk Nw Człapski PłońskPOL

Zgłoszonych:      512 Odebrało nr.:     415 Wystartowało:     402 Ukończyło:     397
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