Organizator: SE Group sp. z 0.0.

Bieg Dookota ZOO
WYNIKI ZAWODOW

Termin: 27.04.2019
Miejsce: Warszawa
Dystans: 5 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas okt '
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 5 km - M20 [20]
1 123 KRZESZEWSKI Rafal WARSZAWA s POL BIEGAJ POD OKIEM TRENERA 90 M20M (M4 00:16:58 1 03.23
2 496 NASILOWSKI Rafal WARSZAWA s POL WYBIERZ 94 M202 (M8 00:19:24 1 0352
3 374 ZAJDA Dominik WARSZAWA s POL DECATHLON 92 M20B3  (M17  00:22:41 1 04.31
4 575 SUSLIAKOV Aleksei WARSZAWA m RUS 96 M20/4  (M)20  00:23:43 1 04.36
5 629 BUDEK Adrian WOLOMIN  POL 97 M2055 (M3 00:23:57 1 04.44
6 212 ZAK Artur WARSZAWA s POL MYHIVE / IMMOFINANZ 90 M20/6  (M)26  00:24:15 1 04.47
7 345 ASLANOWICZ Maksymilian WARSZAWA m POL 02 M207  (M)32  00:24:48 1 04.54
8 712 RYBAK Piotr WARSZAWA s POL DECATHLON 97 M208  (M)33  00:24:50 1 04.56
9 591 KALINOWSKI Bartiomiej WARSZAWA m POL 91 M209  (M)36  00:25:04 1 04.55
10 112 MARCINKIEWICZ Wojciech WARSZAWA  POL 91 M20M0  (M)37  00:25:33 1 05.04
11 364 GASOWSKI Marcin SKIERDY m POL 96 M20M1 (M43  00:25:45 1 05.09
12 38 WROBEL Adam WARSZAWA m POL 90 M20M12 (M)51  00:26:41 1 05.20
13 604 WYATT Theodore WARSZAWA m POL 03 M20A3  (M)67  00:28:23 1 05.40
14 100 ANTUSZEWSKI Michat WARSZAWA  POL 1991 91 M20M4 (M)72  00:28:51 1 05.46
15 610 MOTEL Pawel WARSZAWA s POL AKS POLONIA WARSZAWA 01 M20M15 (M)73  00:28:53 1 05.46
16 238 SKOLIMOWSKI Marek WARSZAWA  POL 00 M20/16 (M)86  00:31:46 1 06.21
17 557 SLAWINSKI Arkadiusz PIASECZNO  POL 90 M20A7  (M)89  00:31:59 1 06.23
18 506 NOWAKOWSKI Przemek OSINY  POL 92 M20M18 (M)91  00:32:31 1 06.30
19 401 KUBASZEWSKI Krzysztof WARSZAWA m POL 90 M20M19 (M)9%6  00:35:33 1 07.06
20 474 JAWORSKI Tomasz WARSZAWA m POL 93 M20/20 (M)100 00:36:33 1 07.18
Bieg 5 km - M30 [38]
1 211 WICHOWSKI Jacek WARSZAWA s POL MYHIVE / IMMOFINANZ 87 M30M  (M)1  00:14:54 1 02.58
2 77 DUKALA Piotr WARSZAWA s POL KALENJI BY DECATHLON 84 M302 (M2  00:16:28 1 03.17
3 222 BRYLSKI tukasz WARSZAWA s POL KB SPORTING 84 M303 (M3 00:16:57 1 03.23
4 733 TOMCZAK Marcin CIECHANOW m POL 80 M30/4  (M)s  00:18:27 1 03.41
5 102 STASKIEWICZ Adam SEROCK s POL DRUZYNA SZPIKU 89 M30/5 (M7  00:19:20 1 0351
6 40 ZDZIARSKI Pawel WARSZAWA m POL 81 M306  (M)13  00:21:21 1 04.15
7 447 BIERNACKI Rafal WARSZAWA  POL 85 M307  (M)16  00:22:31 1 04.28
8 595 MALEK Marcin PIASECZNO  POL 89 M308  (M)18  00:22:44 1 04.29
9 587 MISZCZAK Macie] GLOSKOW mmm POL E-POINTSA. 85 M30/9  (M)21  00:23:52 1 04.43
10 257 JAGODZINSKI Kamil WARSZAWA m POL 86 M30M10 (M)25  00:24:07 1 04.47
11 173 JABLONSKI Tomasz WARSZAWA s POL KSG RUN 82 M30M1  (M)%27  00:24:24 1 04.50
12 28 BARWICKI Jacek WARSZAWA m POL 80 M30M2 (M)28  00:24:27 1 0451
13 380 FABISIAK Patryk WARSZAWA  POL 82 M30M3  (M)29  00:24:38 1 0452
14 459 MONSKI Karol WARSZAWA m POL 88 M30/14 (M)30  00:24:42 1 04.52
15 196 STEPANIUK Mariusz WARSZAWA s POL IMMOFINANZ 83 M30M5 (M)31  00:24:45 1 04.54
16 713 SKIBA Pawet WARSZAWA m POL 88 M30/16 (M)34  00:25:00 1 0457
17 373 BIALACH Michat LOMIANKI  POL 84 M30M7 (M)38  00:25:35 1 05.07
18 583 STACHURSKI Przemystaw WARSZAWA s POL BIEGNI Z PROSERVICE 80 M30/18 (M)45  00:26:03 1 05.12
19 323 MARZEC Konrad PECICE  POL 84 M30M9 (M)53  00:26:44 1 05.20
20 329 WITEK Tomasz WARSZAWA m POL 85 M30/20 (M)54  00:26:46 1 05.21
21 473 MAKOWSKI Pawet WARSZAWA  POL 87 M3021 (M)55  00:27:03 1 05.24
22 725 SURGOWT Tomasz WARSZAWA m POL 86 M30/22 (M)56  00:27:03 1 05.24
23 1 NALEWAJEK Krzysztof STASI LAS  POL 81 M3023  (M)62  00:27:47 1 05.33
24 588 JAROSIEWICZ Marcin JEZIORKO  POL 83 M30/i24 (M)63  00:27:48 1 05.33
25 188 OSTROWSKI Marek s POL IMMOFINANZ 88 M30/5 (M)s4  00:27:53 1 05.34
26 704 WOZNIAK Albert WARSZAWA m POL 87 M30/26 (M)65  00:28:09 1 05.37
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Pkt [min/km]
27 162 SIENKIEWICZ Radek WARSZAWA m POL 83 M30/27 (M)66  00:28:12 1 05.38
28 465 PIASEK Sebastian BRZOZA mm POL 89 M30/28 (M)74  00:29:26 1 05.53
29 338 KOWALSKI Andrzej WARSZAWA mmmm POL T-MOBILE RUNNING TEAM 81 M30/29 (M)76  00:29:47 1 05.57
30 249 KANECKI Denis WARSZAWA mmmm POL ASSTRAPOLSKA SP.Z0.0. 88 M30/30 (M)77  00:30:14 1 06.02
31 493 KWIATKOWSKI Maciej PRUSZKOW  POL 80 M30/31  (M)79  00:30:25 1 06.05
32 630 WISNIEWSKI Wiodzimierz MAJDAN m POL 84 M30/32 (M)81 00:30:38 1 06.07
33 168 KOSTOWSKI Roman WROCLAW  POL 88 M30/33  (M)84  00:31:16 1 06.15
34 411 GURMINSKI Lukasz WARSZAWA mmm POL T-MOBILE 81 M30/34 (M)85 00:31:26 1 06.17
35 263 MOZDZYNSKI Krzysztof WARSZAWA mm POL 85 M30/35 (M)88  00:31:54 1 06.22
36 317 OWCZARCZYK Pawet WARSZAWA mm POL 80 M30/36 (M)99  00:35:52 1 07.10
37 293 MONJE VIERO Paulo WARSZAWA “ ARG 85 M30/37  (M)104 00:38:11 1 07.38
38 551 RUSSELL Amber WARSZAWA E=ysa 87 M30/38  (M)105 00:38:18 1 07.39

Bieg 5 km - M40 [36]
1 91 ULICZNY Pawet WARSZAWA mmmm POL REMBERTOW TEAM 74 M40 (M)9  00:20:34 1 04.06
2 164 MALUCHNIK Marek NASIELSK s POL NASIELSK BASZTA TEAM 73 M402  (M)10  00:20:41 1 04.06
3 460 JANCZAREK Arkadiusz BOZA WOLA mmmm POL MBC TEAM 79 M40/3  (M)11 00:20:56 1 04.10
4 242 NESTOROWICZ Michat WARSZAWA s POL NATIONALE-NEDERLANDEN RUNNING TEAM75 M40/4  (M)12  00:21:07 1 04.12
5 510 FUS Pawet WARSZAWA mmmm POL FUSGYM 79 M40/5  (M)14  00:21:30 1 04.17
6 625 KSENIAK Szymon WARSZAWA mm POL 79 M40 (M)15  00:22:20 1 04.27
7 269 KONIECKI Tomasz WARSZAWA  POL 70 M4O77 (M)19  00:23:42 1 04.43
8 171 MATYJASIK-KOSNIK llona OSTROW MAZOWIECKA ey POL 74 M40B  (M)22  00:23:55 1 04.45
9 228 LIPINSKI Piotr WARSZAWA  POL 77 M40/9  (M)24  00:24:00 1 04.46
10 433 BOGUSZ Marek WARSZAWA mm POL 72 M40M0  (M)35  00:25:02 1 04.57
11 46 NAZOREK Piotr OTWOCK  POL 74 M40M1 (M)A 00:25:39 1 05.07
12 484 CZERWINSKI Marcin ZALUBICE STARE p—k 73 M40M2  (M)42  00:25:44 1 05.08
13 302 LISOWSKI Piotr MINSK MAZOWIECK| ey POL BIEGNIJ Z PROSERVICE 78 M40/13  (M)44  00:25:59 1 05.11
14 265 RYBICKI Przemystaw WARSZAWA mmmm POL SKLEP BIEGACZA 75 M40/14  (M)47  00:26:26 1 05.17
15 455 STEFANIUK Tomasz WARSZAWA mmm POL PGB 71 M40/15  (M)50  00:26:41 1 05.20
16 627 ADAMKOWSKI Krzysztof CIECHANOW m POL 73 M40/16  (M)52  00:26:43 1 05.20
17 724 PRAZMO Marcin WARSZAWA  POL 79 M40/M7  (M)57  00:27:03 1 05.24
18 423 SKIBNIEWSKI Grzegorz LEGIONOWO mm POL 76 M40/18  (M)59  00:27:23 1 05.28
19 214 SZULKOWSKI Marek JOZEFOW  POL 70 M40/19  (M)BO  00:27:37 1 05.31
20 480 JOZWIAK Jakub WARSZAWA mmmm POL CREDIT SUISSE / NY DO MNIE MOVIE 78 M40/20 (M)61  00:27:40 1 05.32
21 339 MINKOWSKI Tomasz PRUSZKOW  POL 75 M40r21  (M)B9  00:28:25 1 05.41
22 504 SOBOLEWSKI Rafat WARSZAWA m POL MI 75 M40/22  (M)70  00:28:34 1 05.42
23 563 BUDUJ Marek WARSZAWA  POL 71 M40123  (M)71 00:28:43 1 05.44
24 340 BER Grzegorz WARSZAWA mm POL 77 M40/24  (M)75  00:29:40 1 05.56
25 489 STASIEK Dariusz ZIELONKI WIES  POL 72 M40125  (M)78  00:30:23 1 06.04
26 716 BIALY Wojciech WARSZAWA mm POL 75 M40/26  (M)80  00:30:37 1 06.07
27 618 PSTRAGOWSKI Stanistaw WARSZAWA  POL 79 M40R27  (M)82  00:30:57 1 06.11
28 165 POLEWIAK Krzysztof WARSZAWA mm POL 77 M40/28  (M)83  00:31:11 1 06.14
29 146 KOLODZIEJ Adrian WARSZAWA  POL 73 M40129  (M)87  00:31:47 1 06.21
30 255 PLUSKA Pawet WARSZAWA mm POL 70 M40/30  (M)92  00:32:31 1 06.30
31 321 RYBACKIWojciech WARSZAWA mmmm POL DRUZYNA ZLEGO 79 M40/31  (M)93  00:33:21 1 06.40
32 706 MROZ Sebastian KOMOROW mm POL 76 M40/32  (M)94  00:33:45 1 06.45
33 700 KOSIATY Jarostaw WARSZAWA mmmm POL ROBMY SWOUE 70 M40/33  (M)95  00:34:27 1 06.53
34 179 NOWICKI Zbigniew ZIELONKA mm POL 71 M40/34  (M)97  00:35:42 1 07.08
35 727 GWAIAZDA Andrzej WARSZAWA  POL 79 M40/35  (M)101 00:36:41 1 07.20
36 702 ROKICKI Maciej WARSZAWA m POL 76 M40/36  (M)102 00:37:00 1 07.24
Bieg 5 km - M50 [8]
1 722 BIAUK Tomasz WARSZAWA  POL 66 M50/1  (M)39  00:25:39 1 05.07
2 172 KAMIONOWSKI Mariusz-jacek ~ OSTROLEKA mmmm POL MORSY OSTROLEKA 66 M502  (M)48 00:26:29 1 05.17
3 13 SZCZYGIEL Stawomir PLONSK mmmm POL KB IM. PIOTRA SEKOWSKIEGO 61 M50/3  (M)58  00:27:20 1 05.28
4 248 MAJEWSKI Marek WARSZAWA s POL WILANOW-ZAWADY 64 M50/4  (M)68 00:28:25 1 05.41
5 74 MATEJUK Robert WARSZAWA m POL 67 M50/5 (M)  00:32:01 1 06.24
6 472 NAROJCZYK Jarostaw BYDGOSZCZ mm POL 69 M50/6  (M)98  00:35:47 1 07.09
7 611 POLKO Roman TYCHY mmmm POL WKB META LUBLINIEC 62 M50/7  (M)103 00:37:29 1 07.29
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas okt '
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
8 9 SLASKI Stawomir WARSZAWA mm POL 60 M50/8  (M)107 00:41:15 1 08.15
Bieg 5 km - M60 [2]
429 TELEGA Janusz WARSZAWA mmm POL WAT 57 M60/1 (M40 00:25:39 1 05.05
2 371 MARUSZAK Janusz WARSZAWA m POL 59 M60/2  (M)46 00:26:17 1 05.15
Bieg 5 km - K20 [28]
1 48 KAZMIERCZAK Hania WARSZAWA mmm POL KAZIKI 90 K201 (K1 00:21:02 1 04.12
2 12 POMASKA Magdalena WARSZAWA mm POL 97 K202 (K2  00:22:27 1 04.27
3 573 GIESZ Agata WARSZAWA  POL 90 K013 (K5 00:23:44 1 04.44
4 723 KOWALCZYK Marlena SULEJOWEK mm POL 99 K20/4 (K9  00:24:48 1 04.56
5 194 SATROVSKAJA Babriela s POL IMMOFINANZ 94 K205 (K11 00:25:31 1 05.03
6 241 KARBOWIAK Marcelina WARSZAWA mmm POL DECATHLON 91 K206 (K113  00:25:49 1 05.09
7 721 GLADYSZ Ewelina WARSZAWA PO DECATHLON BEMOWO 93 K207 (K114 00:26:02 1 05.12
8 728 BYELKINA Kateryna mm POL 9% K20/8 (K116  00:26:14 1 05.14
9 548 KACORZYK Hanna PIASECZNO  POL - 9% K209 (K17  00:26:32 1 05.18
10 193 CHEREDNYCHENKO Iryna WARSZAWA mmmm POL MYHIVE / IMMOFINANZ 92 K20110  (K)18  00:26:32 1 05.18
11 176 JOZWIAK Pola WARSZAWA mmmm POL NY DO MNIE MOVIE 01 K20111 (K29 00:27:38 1 05.31
12 456 ZDUNEK Aleksandra ZABKI PO DECATHLON OKECIE 99 K202  (K)32  00:27:51 1 05.34
13 705 GANC Adrianna WARSZAWA  POL 92 K203  (K)35  00:28:11 1 05.38
14 192 KOZER Tatiana s POL IMMOFINANZ 92 K20114 (K140  00:28:33 1 05.42
15 479 KWIATKOWSKA Zuzanna m POL 03 K205  (K)46  00:28:58 1 05.47
16 8 PIETRZAK Karolina WARSZAWA mm POL 91 K20/16  (K)51  00:29:06 1 05.49
17 207 MARZOCH Paulina WARSZAWA mmmm POL MYHIVE / IMMOFINANZ 92 K207 (K)73  00:31:02 1 06.12
18 545 DEBSKA Katarzyna WARSZAWA mm POL 94 K20118  (K)75 00:31:06 1 06.13
19 166 STASINSKA Wiktoria WROCLAW  POL 95 K20119  (K)78  00:31:14 1 06.14
20 503 LAPINSKA Zuzanna WARSZAWA mm POL 90 K20/20 (K)81  00:31:22 1 06.16
21 195 SIKORA Anna WARSZAWA s POL IMMOFINANZ 93 K20121  (K)89  00:31:56 1 06.23
22 558 SLAWINSKA Paulina PIASECZNO mmm POL 91 K20/22  (K)90  00:31:59 1 06.23
23 715 PALAMAR Anna WARSZAWA  POL 97 K20123  (K)91  00:32:02 1 06.24
24 505 TRYBALA Joanna ZWOLEN mm POL 92 K20/24  (K)94  00:32:26 1 06.29
25 661 TOMCZAK Agata WARSZAWA mmmm POL KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD 90 K20125 (K)98  00:32:41 1 06.32
26 468 OGOREK Natalia WARSZAWA mm POL 9 K20/26  (K)117 00:34:56 1 06.59
27 402 KUBASZEWSKA Natalia WARSZAWA  POL 91 K20/27  (K)121 00:35:35 1 07.07
28 226 MIODUSZEWSKA Natalia WARSZAWA mmmm POL NIE 94 K20/28  (K)145 00:47:29 1 09.29
Bieg 5 km - K30 [66]
1 41 RUDNICKA Katarzyna WYSZKOW  POL 82 K301 (K3 00:23:11 1 04.36
2 129 SKARUZ Anna WARSZAWA mm POL 82 K302 (K4  00:23:41 1 04.42
3 109 MOSKAL Marta WARSZAWA  POL 84 K30/3 (K6  00:23:58 1 04.45
4 426 GLODOWSKA Kasia WARSZAWA mmmm POL ZORAWSKI TEAM 87 K30/4 (K7  00:24:02 1 04.46
5 407 CHELSTOWSKA Malgorzata WARSZAWA  POL 80 K30/5  (K)8  00:24:24 1 04.51
6 511 TYROWICZ Agata WARSZAWA mm POL 84 K30/6 (K110  00:25:04 1 05.00
7 197 KOSYNSKA Maria WARSZAWA s POL MYHIVE / IMMOFINANZ 89 K307 (K112  00:25:36 1 05.07
8 32 JASZCZUR Paulina WARSZAWA mmmm POL DELOITTE ADVENTURE TEAM 84 K30/8 (K121 00:26:35 1 05.19
9 613 LACHOWIECKA Anna WARSZAWA  POL 80 K30/9 (K124 00:27:09 1 05.25
10 262 MOZDZYNSKA Matgorzata WARSZAWA m POL 85 K30110 (K)25 00:27:10 1 05.26
11 139 DOBIASZ Asia WARSZAWA  POL 81 K301 (K26  00:27:15 1 05.27
12 370 MARUSZAK Marta WARSZAWA mm POL 87 K30112 (K27  00:27:24 1 05.28
13 64 TRYC Dorota LOCHOW mmmm POL LOCHOWSKA GRUPA BIEGOWA 84 K30/13  (K)28  00:27:26 1 05.29
14 331 WRONSKA Magdalena BRWINOW mmmm POL BIEGNIJ Z PROSERVICE 84 K30/14  (K)30  00:27:40 1 05.32
15 405 SZWEDA Hanna WARSZAWA  POL 81 K30/15 (K)34  00:27:59 1 05.35
16 732 HOLOWNIA Agata WARSZAWA m POL 87 K30/16  (K)36  00:28:12 1 05.38
17 731 MASOWSKA Anna WARSZAWA mmmm POL GRUPA BIEGOWA UM W-WA 81 K30M17  (K)37  00:28:17 1 05.39
18 582 MATULKA Agnieszka LUKOW mm POL 82 K30/18 (K42  00:28:34 1 05.42
19 49 WESOLOWSKA Monika NIEPORET m POL 83 K309 (K43  00:28:50 1 05.46
20 406 MARZANTOWICZ Katarzyna WARSZAWA mm POL 86 K30/20 (K145 00:28:52 1 05.46
21 106 STRUMINSKA Katarzyna KRAKOW m POL 80 K30/21 (K47  00:28:59 1 05.47
22 107 WYDRA Anna WARSZAWA m POL 80 K30/22 (K148  00:29:02 1 05.48
23 445 ZAWADZKA Matgorzata LOMIANKI DOLNE mmmm POL ENEL-SPORT RUNNERS TEAM 82 K30/23  (K)50  00:29:04 1 05.48
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Miejsce Nr

Migjscowosc

Kraj Druzyna

R-k W kategorii

Czas

: Nazwisko i imie | ‘ pkt .
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
24 444 GWADERA Katarzyna WARSZAWA _— POL ENEL-SPORT RUNNERS TEAM 83 K30/24  (K)53  00:29:06 1 05.49
25 111 ZADROZNA Matgorzata HALINOW - POL DRZWI DO MARZEN 84 K30/25 (K)54 00:29:47 1 05.57
26 446 WILK Monika WARSZAWA _— POL ENEL-MED 82 K30/26 (K)56  00:29:54 1 05.58
27 272 PLESKOT Marta GLINIANKA - POL 83 K30/27 (K)58  00:30:04 1 06.00
28 424 WITCZAK Zofia WARSZAWA _— POL 86 K30/28 (K)60  00:30:08 1 06.01
29 240 LOJEK Marta PRZYPKI - POL 86 K30/29 (K)63  00:30:13 1 06.02
30 328 GALAS Ewelina WARSZAWA _— POL 88 K30/30 (K)68 00:30:28 1 06.05
31 501 BERGER Hortensja WARSZAWA - POL 83 K30/31  (K)69  00:30:38 1 06.07
32 215 SZMIDT Linda WARSZAWA _— POL 80 K30/32 (K)71  00:30:56 1 06.11
33 421 KOPYT Antonina WARSZAWA - POL 89 K30/33  (K)72  00:30:57 1 06.11
34 141 DZIUBAK Karolina JOZEFOW _— POL 80 K30/34 (K)74  00:31:03 1 06.12
35 617 PSTRAGOWSKA Maria WARSZAWA - POL 84 K30/35 (K)77  00:31:11 1 06.14
36 580 BARKOWSKA Agata PIASECZNO _— POL DECATHLON 81 K30/36 (K)79  00:31:19 1 06.15
37 379 MACURA Anna ZABKI - POL BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 81 K30/37 (K)85 00:31:33 1 06.18
38 382 WLODARCZYK Beata WARSZAWA _— POL 84 K30/38 (K)86  00:31:34 1 06.18
39 253 DABROWSKA Justyna WARSZAWA - POL WOLONTARIUSZ ZOO 88 K30/39  (K)87  00:31:49 1 06.21
40 186 JANDA Krystyna WARSZAWA _— POL MYHIVE / IMMOFINANZ 89 K30/40 (K)88  00:31:50 1 06.22
41 305 GLAZ-SKIRZYNSKA Marzena WARSZAWA - POL 84 K30/41 (K)93  00:32:23 1 06.28
42 491 ORLOWSKA Sylwia PRUSZKOW _— POL 89 K30/42 (K)9%6 00:32:30 1 06.30
43 145 KAZMIERSKA Edyta WOLOMIN - POL 87 K30/43 (K)99 00:32:44 1 06.32
44 63 JAWORSKA Joanna WARSZAWA _— POL NESSI TEAM 80 K30/44  (K)100 00:32:52 1 06.34
45 78 MUMOT Dominika RADZYMIN - POL 82 K30/45 (K)102 00:33:01 1 06.36
46 72 KORZENIEWSKA Wiktoria WARSZAWA _— POL 87 K30/46  (K)103 00:33:01 1 06.36
47 84 SALKIEWICZ Paulina WARSZAWA - POL 86 K30/47  (K)107 00:33:29 1 06.41
48 734 DEMA Agnieszka WARSZAWA _— POL 81 K30/48  (K)109 00:34:26 1 06.53
49 494 KWIATKOWSKA Olga PARZNIEW - POL 80 K30/49  (K)111 00:34:32 1 06.54
50 344 BANAT Alina WARSZAWA _— POL 85 K30/50  (K)113 00:34:43 1 06.56
51 719 BURZYKOWSKA Justyna LUBLIN - POL 88 K30/51  (K)114 00:34:45 1 06.57
52 343 KWAPISIEWICZ Sylwia WARSZAWA _— POL 87 K30/52 (K)115 00:34:45 1 06.57
53 352 WOJCICKA Marta WARSZAWA - POL DELOITTE ADVENTURE TEAM 87 K30/53  (K)116 00:34:50 1 06.58
54 577 SZCZEPLEK Marta WARSZAWA _— POL KOTLET POWER TEAM 82 K30/54  (K)119 00:35:14 1 07.02
55 282 BATKO Urszula TARNOW - POL 81 K30/55  (K)122 00:35:45 1 07.09
56 143 CAPINSKA Anna KLAJ _— POL NIGHT RUNNERS 80 K30/56  (K)126 00:36:18 1 07.15
57 2 NALEWAJEK Matgorzata STASILAS - POL 85 K30/57  (K)127 00:36:48 1 07.21
58 498 WALCZYBOK Ewa MARKI _— POL 82 K30/58  (K)128 00:37:08 1 07.25
59 395 GRACZYK Anna WARSZAWA - POL 85 K30/59  (K)131 00:37:38 1 07.31
60 366 DRZYZGA Magdalena WARSZAWA _— POL 84 K30/60 (K)135 00:38:46 1 07.45
61 389 WITKOWSKA Agnieszka WARSZAWA - POL 84 K30/61  (K)137 00:39:53 1 07.58
62 95 BANDURSKA Ewa WARSZAWA _— POL 82 K30/62 (K)138 00:41:15 1 08.15
63 388 ZUBKIEWICZ Anna WARSZAWA - POL 83 K30/63  (K)139 00:42:28 1 08.29
64 443 WIERZANSKA Anna WARSZAWA _— POL 86 K30/64 (K)140 00:42:38 1 08.31
65 387 MAKOWSKA Stawomira ZAGOSCINIEC - POL MORSY WOLOMIN-KOBYLKA 80 K30/65 (K)142 00:43:19 1 08.39
66 224 NASILOWSKA Kamila WARSZAWA _— POL 81 K30/66  (K)148 00:47:30 1 09.30
Bieg 5 km - K40 [42]

1 652 SZYMBORSKA Dota WARSZAWA - POL TCW 78 K40/ (K)15  00:26:12 1 05.14

2 553 HNIDZIUK Magdalena WARSZAWA _— POL 78 K402 (K19 00:26:33 1 05.18

3 154 SWIERZEWSKA Ewa WARSZAWA - POL SPORTOWARODZINA.PL 75 K40/3 (K20 00:26:34 1 05.18

4 120 GAUVIN Anna WARSZAWA _— POL T4 K40/4 (K22 00:26:41 1 05.20

5 156 SLAWINSKA Katarzyna WARSZAWA - POL 70 K40/5 (K)23  00:26:48 1 05.21

6 355 KACZOR Renata WARSZAWA _— POL 70 K40/6 (K)31  00:27:42 1 05.32

7 250 KAFLIK Gabriela WARSZAWA - POL 78 K40/7 (K)33  00:27:58 1 05.35

8 103 NAZOREK Anna OTWOCK _— POL 74 K40/8 (K)38  00:28:21 1 05.40

9 133 PLATEK Aneta WARSZAWA - POL ARSUN 78 K40/9 (K)41  00:28:34 1 05.42
10 16 GARBACZ Katarzyna WARSZAWA _— POL 72 K40/110  (K)49  00:29:03 1 05.48
11 312 LATOSINSKA Maja BOROWA GORA  POL 79 K40M1  (K)55  00:29:50 1 0558
12 487 ZIELINSKA Magdalena KWIRYNOW _— POL 74 K40M12  (K)57  00:29:54 1 05.58
13 136 SOBOCKA Justyna WARSZAWA - POL 79 K40/13  (K)59  00:30:05 1 06.01
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Miejsce Nr

Migjscowosc

Kraj Druzyna
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Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
14 73 SKOCZEK Matgorzata WARSZAWA _— POL 72 K40/14  (K)64  00:30:14 1 06.02
15 285 GURAL Tanya WARSZAWA 1] 5= 79 K40M5 (K65  00:30:14 1 06.02
16 562 TUREK Magdalena WARSZAWA _— POL 79 K40/16  (K)66  00:30:18 1 06.03
17 169 GLOWACKA Aleksandra LEGIONOWO - POL MLODY VS. STARY 72 K40M17 (K67  00:30:23 1 06.04
18 570 KLUSEK Jolanta WARSZAWA _— POL YOLA YOLANDA 70 K40/18  (K)76  00:31:10 1 06.14
19 598 WYTRYKOWSKA Anna WARSZAWA - POL BIEGACZKI 77 K4019 (K82  00:31:23 1 06.16
20 275 SNIEGOCKA-WALKIEWICZ Eliza WARSZAWA _— POL 78 K40/20  (K)83  00:31:27 1 06.17
21 391 WOJNAROWICZ Joanna WARSZAWA - POL JUDO JAWARA 79 K4021  (K)92  00:32:12 1 06.26
22 108 SLAWINSKA Adriana WARSZAWA _— POL VOD.PL 79 K40/22 (K)95 00:32:28 1 06.29
23 556 BIELECKA Ola WARSZAWA - POL 79 K40/23  (K)97  00:32:36 1 06.31
24 213 KISIELEWICZ Bozena _— POL BIEGAJ POD OKIEM TRENERA 74 K40/24  (K)101 00:32:53 1 06.34
25 365 GASOWSKA Jolanta SKIERDY - POL 74 K40/25  (K)105 00:33:14 1 06.38
26 54 SLIWA Dominika WARSZAWA _— POL 78 K40/26  (K)106 00:33:23 1 06.40
27 584 WITEK-STACHURSKA Adriana WARSZAWA - POL 77 K40127  (K)108 00:33:59 1 06.47
28 735 MAROSZYNSKA Joanna WARSZAWA _— POL 76 K40/28  (K)110 00:34:28 1 06.53
29 464 OGOREK Joanna BELCHATOW - POL KB SPARTAKUS BELCHATOW 75 K40/29  (K)112 00:34:39 1 06.55
30 268 PECIAK Monika WARSZAWA _— POL 76 K40/30  (K)118 00:35:07 1 07.01
31 303 WOJTUSZEK lza WARSZAWA - POL 78 K40/31  (K)120 00:35:16 1 07.03
32 316 OWCZARCZYK Edyta WARSZAWA _— POL 73 K40/32  (K)123 00:35:51 1 07.10
33 267 BURY Beata WARSZAWA - POL 77 K40/33  (K)125 00:36:03 1 07.12
34 612 POLKO Paulina TYCHY _— POL 78 K40/34  (K)129 00:37:28 1 07.29
35 346 ASLANOWICZ Paulina WARSZAWA - POL 74 K40/35  (K)130 00:37:30 1 07.30
36 277 DEJEWSKA VEL DEJ Joanna WARSZAWA _— POL PKO BANK POLSKI 71 K40/36  (K)132 00:37:52 1 07.34
37 137 SALERNO Julia WARSZAWA I I ITA 78 K40/37  (K)134 00:38:10 1 07.38
38 341 KOZLOWSKA Lidia WARSZAWA _— POL 78 K40/38  (K)136 00:39:18 1 07.51
39 386 DZIEL Agnieszka WARSZAWA - POL 76 K40/39  (K)141 00:43:16 1 08.39
40 264 BARYLAK Aleksandra WARSZAWA _— POL ZLOT ABSOLWENTOW 78 K40/40  (K)143 00:43:19 1 08.39
41 614 JEZIOR-SOJKA Joanna WARSZAWA - POL 72 K40/41  (K)144 00:43:19 1 08.39
42 225 MACIEJEWSKA Marzena WARSZAWA _— POL 76 K40/42  (K)146 00:47:30 1 09.30
Bieg 5 km - K50 [7]
1 605 BRZOZA-WYATT Agnieszka WARSZAWA - POL 69 K50/1 (K)39  00:28:25 1 05.41
2 554 SPYTEK Joanna WARSZAWA _— POL 68 K502 (K)52  00:29:06 1 05.49
3 5 OWCZARCZYK Bozena WARSZAWA - POL 63 K50/3 (K)61  00:30:11 1 06.02
4 463 WINIARCZYK Katarzyna WOLOMIN _— POL 69 K50/4 (K)62  00:30:12 1 06.02
5 89 WITAK-KAJAK Ewa GARWOLIN - POL TRUCHTACZ.PL 61 K50/5 (K)70  00:30:51 1 06.10
6 651 OLCZYK Katarzyna NOWA IWICZNA _— POL PWPW 66 K50/6 (K)104  00:33:03 1 06.36
7 357 JUREK Beata WARSZAWA - POL 68 K50/7 (K)124  00:35:57 1 07.11
Bieg 5 km - K60 [3]
1 720 RAJS Dorota WARSZAWA _— POL 56 K60/1 (K)80  00:31:20 1 06.16
2 615 SZYSZKA Urszula WARSZAWA - POL PKO BP 58 K60/2 (K)133  00:37:55 1 07.35
8 223 RUBACHA Barbara WARSZAWA _— POL 53 K60/3 (K)147  00:47:30 1 09.30
Bieg 10 km - M20 [15]
1 273 KUZMICZ Dominik TORUN - POL PENTACOMP 94 M20/1 (M)1 00:37:33 1 03.45
2 219 LOJEWSKI Marcin WARSZAWA _— POL 91 M20/2 (M)3 00:38:19 1 03.49
3 518 SAMBURSKI Tomasz SKIERNIEWICE - POL OSP SAMICE 93 M20/3 (M)5 00:39:25 1 03.54
4 637 DITKOWSKI Olaf _— POL 99 M20/4 (M)28  00:45:12 1 04.31
5 327 WARDZINSKI Marcin WOLOMIN - POL 93 M20/5 (M)34  00:46:10 1 04.36
6 502 ROGOZINSKI Adrian WARSZAWA _— POL 90 M20/6 (M)42  00:46:46 1 04.38
7 97 KROLIKOWSKI Stanistaw WARSZAWA - POL DECATHLON 91 M20/7 (M)80  00:49:58 1 04.59
8 718 NOVAK Vladyslav WARSZAWA _— POL ASSTRA RUNNING TEAM 95 M20/8 (M)88  00:50:21 1 05.02
9 458 WISNICKI Barttomiej WARSZAWA - POL 91 M20/9 (M)102  00:51:24 1 05.08
10 574 UGLIAR Arsen WARSZAWA . kR 94 M20110  (M)141 00:54:09 1 05.24
11 619 KOZLOWSKI Oskar toDZ - POL 90 M20/11  (M)144 00:54:14 1 05.25
12 198 KRZYZEWSKI Marcin _— POL IMMOFINANZ 93 M20112  (M)147 00:54:41 1 05.28
13 68 FIRST Tomasz PLONSK - POL 91 M20/13  (M)157 00:55:21 1 05.32
14 579 JAROSZ Marcin WARSZAWA _— POL DECATHLON PIASECZNO 97 M20114  (M)162 00:55:37 1 05.33
15 90 KAJAK Daniel GARWOLIN - POL TRUCHTACZ.PL 90 M20/15  (M)182 00:57:27 1 05.44
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 10 km - M30 [86]

1 50 SWIANIEWICZ Antoni WARSZAWA _— POL AKS POLONIA WARSZAWA 85 M30/1 (M6 00:39:34 03.57

2 528 FRUZYNSKI Dariusz WARSZAWA - POL DECATHLON 87 M30/2 (M8 00:41:05 04.06

8 56 KUZNICKI Konrad WARSZAWA _— POL 87 M30/3 (M9 00:41:17 04.06

4 150 WALENDZIEWSKI Adam WARSZAWA - POL AKS POLONIA WARSZAWA 82 M30/4 (M)11 00:41:27 04.08

5 457 ZUK Dariusz WARSZAWA _— POL 80 M30/5 (M)12 00:41:37 04.09

6 451 MIELCZARSKI Bartosz WARSZAWA - POL POMIJALNI 84 M30/6 (M)18  00:42:52 04.16

7 199 WNUK Tomasz _— POL IMMOFINANZ 81 M30/7 (M)19  00:42:54 04.17

8 589 OTOK Arkadiusz WARSZAWA - POL 83 M30/8 (M)21  00:43:00 04.17

9 416 BOGUSZEWSKI Piotr WOLOMIN _— POL 81 M30/9 (M)22  00:43:22 04.19
10 631 PYZ Marek WARSZAWA - POL BENEFIT SYSTEMS OFF-ROAD RUNNERS 81 M30/10  (M)23  00:43:23 04.19
11 628 GORALEWSKI Mateusz ZABOROW _— POL DZIKI MATI 82 M30111 (M)26  00:44:25 04.25
12 278 RYTKOWSKI Piotr WARSZAWA - POL 88 M30112  (M)27 00:44:48 04.28
13 568 CIOK Przemystaw WARSZAWA _— POL BIEGNIJ Z PROSERVICE/KS STASZEWSCY 80 M30/13  (M)35  00:46:10 04.33
14 425 SZARSZEWSKI Marcin NOWE PIESCIROGI - POL NASIELSK BASZTA TEAM 86 M30/14 (M)40  00:46:37 04.37
15 324 PRZYDATEK Przemystaw ZYRARDOW _— POL 83 M30/15 (M)43  00:46:51 04.40
16 304 SKIRZYNSKI Dariusz WARSZAWA - POL 84 M30/16  (M)44  00:46:51 04.39
17 247 MASZTALER Przemyslaw WARSZAWA _— POL 80 M30117  (M)49  00:46:57 04.41
18 37 WROBEL Daniel WARSZAWA - POL 87 M30/18 (M)50 00:46:59 04.40
19 478 JANUS Tomasz BYSTSZYCA KLODZKA _— POL 87 M30119 (M)51  00:47:01 04.41
20 592 POROWSKI Adrian WARSZAWA - POL P|EC PRZEMIAN 88 M30/20 (M)52 00:47:19 04.43
21 157 SOSNOWKA Bartosz WARSZAWA _— POL KLUB SOSNOWY 88 M30/21 (M)53  00:47:26 04.44
22 330 SKIERKOWSKI Tomasz DEN HAAG - POL WWW.DALEKOJESZCZE.PL 80 M30/22 (M)56 00:47:44 04.46
23 110 ZADROZNY Piotr HALINOW _— POL DRZWI DO MARZEN 84 M30/23 (M)62 00:48:36 04.51
24 208 WIERZBICKI Michat - POL IMMOFINANZ 87 M30/24 (M)63  00:48:39 04.51
25 94 WOJTKOWSKI Piotr KOBYLKA _— POL 85 M30/25 (M)66  00:48:56 04.53
26 298 SWACZYNSKI Krzysztof WARSZAWA - POL SEQRED RACE TEAM 80 M30/26 (M)70  00:49:13 04.55
27 620 ROSLON Krzysztof RADZYMIN _— POL 84 M30/27 (M)71  00:49:17 04.55
28 394 POTRZEBOWSKI Dominik MARKI - POL 81 M30/28 (M)72  00:49:28 04.56
29 515 CEGIELKA Dawid WARSZAWA _— POL KS BACHMATY 81 M30/29 (M)79 00:49:55 04.59
30 522 KALATA Pior WARSZAWA - POL 80 M30/30 (M)84  00:50:08 05.00
31 98 HOTEL Arkadiusz WARSZAWA _— POL 80 M30/31 (M)86  00:50:16 05.01
32 292 KOMORNICZAK Wiktor WARSZAWA - POL 82 M30/32  (M)89  00:50:21 05.02
33 274 WALKIEWICZ Grzegorz WARSZAWA _— POL RUN BITCHES RUN 82 M30/33 (M)95 00:50:55 05.05
34 297 MATSUOKA Shigetomo WARSZAWA ® PN 86 M30/34 (M)96  00:50:57 05.05
35 232 KOMOROWSKI Piotrek WARSZAWA _— POL 83 M30/35 (M)100 00:51:21 05.08
36 118 BARTKOWICZ Szymon WARSZAWA - POL 85 M30/36  (M)103 00:51:24 05.08
37 544 KRAWCZYK Pawet RASZYN _— POL 86 M30/37  (M)108 00:51:32 05.09
38 204 SANECKI Rafat WARSZAWA - POL MYHIVE / IMMOFINANZ 80 M30/38  (M)111 00:51:56 05.11
39 170 KURYLO Jedrzej TORUN s POL WITC 83 M30/39  (M)112 00:51:59 05.11
40 439 KLIMEK Kamil WARSZAWA - POL 88 M30/40 (M)113 00:51:59 05.11
41 76 $WISZCZ Grzegorz WARSZAWA _— POL 80 M30/41  (M)115 00:52:16 05.13
42 65 BRZECZKOWSKI Piotr WARSZAWA - POL 88 M30/42 (M)116 00:52:17 05.13
43 119 ROZEJ Lukasz WARSZAWA _— POL DELOITTE ADVENTURE TEAM 86 M30/43  (M)124 00:53:02 05.18
44 276 NIEZGODA Tomasz WARSZAWA - POL 89 M30/44  (M)125 00:53:11 05.19
45 565 OLECHNO Arkadiusz WARSZAWA _— POL 83 M30/45 (M)126 00:53:12 05.19
46 538 LISZEWSKI Rafat RZEKUN - POL BIEGAM BO BIEGAM SUSK STARY 84 M30/46  (M)127 00:53:20 05.20
47 624 ARROYO Adrian WARSZAWA L CHI WITC 83 M30/47  (M)128 00:53:32 05.21
48 430 PONIKOWSKI Pawet WARSZAWA - POL 83 M30/48  (M)129 00:53:34 05.21
49 654 FILC Lukasz WARSZAWA _— POL 82 M30/49  (M)133 00:53:54 05.23
50 449 DOBOSZ Piotr WARSZAWA s POL WSCIEKLE PIESCI WEZA 83 M30/50 (M)138 00:54:00 05.24
51 512 KUPISZ Konrad GRODZISK MAZOWIECKI _— POL 89 M30/51 (M)142 00:54:12 05.25
52 142 SOLTYKIEWICZ Grzegorz WARSZAWA - POL GREG 82 M30/52  (M)143 00:54:13 05.25
538 45 FOUCHET Adrien WARSZAWA I I FRA 83 M30/53  (M)146 00:54:24 05.26
54 448 SZEWCZYK Bartosz SNIECISKA - POL 88 M30/54  (M)148 00:54:43 05.28
55 599 BARTOSINSKI Michal WARSZAWA _— POL 86 M30/55 (M)155 00:54:54 05.29
56 210 GROMYSZ Dawid WARSZAWA - POL MYHIVE / IMMOFINANZ 87 M30/56  (M)156 00:54:58 05.29
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57 113 LANGO Adam WROCLAW _— POL 84 M30/57  (M)158 00:55:23 1 05.32
58 308 DRAZYK tukasz DEBLIN  POL 84 M30/58 (M)161 00:55:26 1 05.32
59 507 WASILEWSKI Wojciech WARSZAWA _— POL KS YAWARA 84 M30/59 (M)165 00:55:48 1 05.34
60 476 STOKWISZEWSKI Krzysztof OTWOCK - POL GONG BIEGA 84 M30/60 (M)167 00:56:20 1 05.38
61 356 LEWANDOWSKI Bartosz WARSZAWA _— POL 82 M30/61 (M)168 00:56:44 1 05.40
62 535 MALINOWSKI Jarostaw ZYRARDOW - POL NIE MA, ZE BOLI! 86 M30/62 (M)169 00:56:49 1 05.40
63 132 LABASIEWICZ Rajmund WARSZAWA _— POL PLL LOT 83 M30/63 (M)170 00:56:52 1 05.41
64 609 OZIERO Mateusz OSTRODA - POL 86 M30/64 (M)173 00:56:58 1 05.41
65 358 SULKOWSKI Piotr WARSZAWA _— POL S 85 M30/65 (M)176 00:57:17 1 05.43
66 33 SAWICKI Grzegorz SULEJOWEK - POL 86 M30/66 (M)181 00:57:26 1 05.44
67 252 ELWERTOWSKI Piotr WARSZAWA _— POL 87 M30/67 (M)186 00:57:41 1 05.46
68 158 FELAK Jacek WARSZAWA - POL 87 M30/68 (M)187 00:57:49 1 05.46
69 572 PODBIELSKI Krystian WARSZAWA _— POL 82 M30/69 (M)188 00:57:52 1 05.47
70 85 MALOZIEG Jacek ZABKI  POL 85 M30/70  (M)191 00:58:27 1 05.50
71 422 MAZURKIEWICZ Michal WARSZAWA _— POL WKURW_TEAM 85 M30/71  (M)193 00:58:56 1 05.53
72 202 STAWINSKI Piotr WARSZAWA - POL MYHIVE / IMMOFINANZ 82 M30/72  (M)194 00:59:13 1 05.55
73 516 CIEPIELA Kamil WARSZAWA _— POL 83 M30/73  (M)195 00:59:14 1 05.55
74 534 MAKULSKI Pawet PIOTRKOW - POL MBANK / PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA 80 M30/74  (M)198 00:59:32 1 05.57
ENDORFINA
75 122 MALISZEWSKI Jakub WARSZAWA _— POL HUSARIA RACE TEAM 86 M30/75 (M)202 01:00:53 1 06.05
76 124 BORZECHOWSKI Marcin WARSZAWA - POL 86 M30/76  (M)203 01:00:54 1 06.05
77 82 SMOGORZEWSKI Michat WARSZAWA _— POL WKURW_TEAM 85 M30/77  (M)204 01:00:56 1 06.05
78 622 SZYMBORSKI Tomasz WARSZAWA - POL 80 M30/78  (M)205 01:01:05 1 06.06
79 128 WITAK Marcin WOLA REBKOWSKA _— POL HUSARIA RACE TEAM 87 M30/79  (M)207 01:01:29 1 06.08
80 509 GAJEWICZ Arkadiusz JABLONNA - POL 86 M30/80  (M)209 01:02:26 1 06.14
81 307 LENKIEWICZ Tomasz WARSZAWA _— POL WOLNIEJ GNOJU 84 M30/81  (M)211 01:02:27 1 06.14
82 737 JASKIEWICZ Bartosz WARSZAWA - POL WOSP 83 M30/82  (M)212 01:02:31 1 06.15
83 161 TURCZYNSKI Filip WARSZAWA-WESOLA _— POL CRAFTWARE 87 M30/83 (M)216 01:03:07 1 06.18
84 442 BANY Michat WARSZAWA - POL 82 M30/84  (M)221 01:06:08 1 06.36
85 419 SMOLARCZYK Marcin WARSZAWA _— POL 82 M30/85 (M)224 01:09:31 1 06.57
86 483 KURCZYNSKI Hubert WARSZAWA - POL 84 M30/86  (M)227 01:13:00 1 07.18
Bieg 10 km - M40 [93]

1 524 MACZEWSKI Michat LOMIANKI _— POL CMKP TEAM 72 M40 (M)2 00:38:14 1 03.49

2 499 CHELMICKI Grzegorz WARSZAWA - POL 73 M40/2 (M7 00:40:56 1 04.05

8 427 STRADOMSKI Artur MARKI _— POL BIEGANIEPO40.PL 74 M40/3 (M)10  00:41:27 1 04.08

4 187 WARDEGA Przemystaw WARSZAWA - POL MYHIVE / IMMOFINANZ 79 M40/4 (M)13 00:41:41 1 04.10

5 461 ZATONSKI Zbigniew LUBLIN _— POL LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGOWE 77 M40/5 (M)14  00:42:18 1 04.13

6 488 MIELCZAREK Krzysztof WARSZAWA - POL ROZBIEGANI ZYCHLIN 74 M40/6 (M)16  00:42:37 1 04.15

7 532 ROWICKI Tomasz WARSZAWA _— POL 76 M40/7 (M)17  00:42:40 1 04.15

8 279 SMOLINSKI Pawet KOMOROW - POL PHOTOSFERA 75 M40/8 (M)20  00:42:59 1 04.15

9 378 KRAWCZYK Tomasz WARSZAWA _— POL 72 M40/9 (M)24  00:43:29 1 04.19
10 576 LYSIAK Krzysztof WARSZAWA - POL KOTLET POWER TEAM 76 M40/10  (M)25  00:43:34 1 04.20
11 541 MACHON Pawet WARSZAWA _— POL 75 M40/11  (M)30  00:45:34 1 04.32
12 786 SUZ Piotr WARSZAWA - POL 77 M40/12  (M)31  00:45:39 1 04.32
13 569 BARTKOW Pawel NOWY _— POL 79 M40/13  (M)32  00:45:43 1 04.33
14 517 BEBELSKI Rafal WARSZAWA - POL KUZNIA TRIATHLONU 77 M40/14  (M)33  00:46:02 1 04.35
15 397 KOLODZIEJCZYK Tomasz WARSZAWA _— POL ADIDAS RUNNERS WARSAW 71 M40/15 (M)36  00:46:13 1 04.36
16 153 SWIERZEWSKI Lukasz WARSZAWA - POL SPORTOWARODZINA.PL 75 M40/16  (M)37  00:46:25 1 04.37
17 701 CHARLEJ Ireneusz MIERZYN _— POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 72 M40/17  (M)38  00:46:30 1 04.38
18 151 SKURZAK Michal WARSZAWA - POL 75 M40/18  (M)39  00:46:31 1 04.38
19 167 PALASZ Dariusz CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 71 M40119  (M)41  00:46:41 1 04.39
20 92 WYCECH Grzegorz MINSK MAZOWIECKI - POL 72 M40/20 (M)45 00:46:56 1 04.40
21 175 GLOWACKI Andrzej LEGIONOWO _— POL MLODY VS. STARY 71 M40/21  (M)46  00:46:56 1 04.41
22 43 MARCZEWSKI Pawet WARSZAWA - POL 71 M40/22  (M)47  00:46:57 1 04.41
23 561 TERCZYNSKI Pawel WARSZAWA _— POL ORANGE POLSKA 73 M40/23  (M)48  00:46:57 1 04.41
24 466 PRZYBYTKOWSKI Adam BYSTSZYCA KLODZKA - POL 70 M40/24  (M)54  00:47:42 1 04.46
25 30 BRONISZEWSKI Jakub ZABKI _— POL PLAY 75 M40/25 (M)55 00:47:44 1 04.46
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26 360 SYKUT Adam WARSZAWA mm POL 76 M4026  (M)57  00:47:51 1 04.47
27 531 ANGROT Romuald RADOM s POL RSSW 78 M4027  (M)59  00:47:58 1 04.47
28 52 REWERA Robert WARSZAWA s POL PKO BANK POLSKI 72 M40/28  (M)60  00:48:01 1 04.48
29 415 MILLER Daniel WARSZAWA = JSA WARSAW INTERNATIONAL TRIATHLON CLUB76 M40/29 (M)61  00:48:24 1 04.50
o (WITC)
30 540 FIRYSIUK Tomasz WARSZAWA mmmm POL COLLORED RUNNERS 75 M40/30  (M)64  00:48:44 1 04.52
31 529 SUCHCICKI Marek OSTROW MAZOWIECKA gy POL ROCH JASIENICA 77 M40/31 (M)65  00:48:47 1 04.52
32 607 URBAN Arkadiusz WARSZAWA mm POL 72 M40/32  (M)69  00:49:09 1 04.54
33 144 ZUKOWSKI Krzysztof WARSAW mm POL 75 M40/33  (M)73  00:49:38 1 04.57
34 239 TOPOLINSKI Ireneusz SLAWNO mmmm POL 'KLUB BIEGACZA “BRYZA POSTOMINO™ 79 M40/34  (M)74  00:49:41 1 04.58
35 61 MATAK Cezary ZABKI mmmm POL STRAZ MIEJSKA M. ST. WARSZAWY 76 M40/35 (M)76  00:49:53 1 04.59
36 320 JURCZUK Stawomir NOWA WIES m POL 72 M40/36  (M)81  00:50:00 1 05.00
37 475 CHOWANSKI Bartosz LIPIANY s POL CJS TLUMACZENIA MYSLIBORZ 79 M40/37  (M)82  00:50:02 1 05.00
38 261 NOWAK Pawet WARSZAWA mm POL 79 M40/38  (M)87  00:50:18 1 05.01
39 140 PAROL Grzegorz SZCZECIN m POL 77 M40/39  (M)90  00:50:26 1 05.02
40 34 WYDRA Witold WARSZAWA mm POL 77 M40/40  (M)91  00:50:36 1 05.03
41 325 JABLONKA Radostaw WYSZKOW s POL DZIADY OCR 77 M40/41 (M)93  00:50:47 1 05.04
42 178 KOLODZIEJCZYK Krzysztof NASIELSK mmmm POL NASIELSK BASZTA TEAM 78 M40/42  (M)94  00:50:53 1 05.05
43 420 FRANCZAK Jacek CZECZOTKI mm POL 75 M40/43  (M)97  00:51:05 1 05.06
44 597 BARANCZUK Karol NOWA IWICZNA s POL ASSTRA 76 M40/44  (M)98  00:51:08 1 05.06
45 375 GOGOLEWSKI Michat WARSZAWA m POL 74 M40/45 (M99  00:51:16 1 05.07
46 131 MAJKOWSKI Robert WARSZAWA m POL 70 M40/46  (M)104 00:51:28 1 05.08
47 606 MATYJASIK Miroslaw KOMOROW s POL 123-A-TERAZ-MY 73 M40/47  (M)105 00:51:28 1 05.08
48 586 REMBERK Michat WARSZAWA mmmm POL WARSZAWSKI ZOLWIK 71 M40/48  (M)106 00:51:29 1 05.08
49 26 STACHURSKI Pawet WARSZAWA mmmm POL BROOKLYN TEAM 71 M40/49  (M)109 00:51:36 1 05.09
50 730 KALINOWSKI Piotr NOWA IWICZNA mmmm POL ABSA 77 M40/50  (M)114  00:52:03 1 05.12
51 431 OZIMEK Jacek WARSZAWA m POL 77 M40/51  (M)118  00:52:39 1 05.15
52 454 DABKOWSKI Jarostaw WARSZAWA mmmm POL MBANK SA. 73 M40/52  (M)120 00:52:44 1 05.16
53 299 ZIELINSKI Jacek PIASTOW s POL BIEGNIJ Z PROSERVICE 77 M40/53  (M)122 00:52:51 1 05.17
54 337 CHACZYKOWSKI Jacek PRUSZKOW s POL TEAM NUTRILITE 72 M40/54  (M)123 00:52:54 1 05.17
55 148 PRZEZDZIEK Tomasz WARSZAWA m POL 79 M40/55  (M)130 00:53:36 1 05.21
56 368 SOKOLOWSKI Dariusz WARSZAWA mmmm POL AZS WARSZAWA 75 M40/56  (M)131 00:53:40 1 05.22
57 578 KECIEK Marcin WARSZAWA m POL 79 M40/57  (M)135 00:53:55 1 05.23
58 564 OWCZAREK Mariusz WARSZAWA s POL PAIR TEAM 74 M40/58  (M)137 00:53:56 1 05.23
59 435 WEGLARSKI Marcin WARSZAWA m POL 73 M40/59  (M)139 00:54:01 1 05.24
60 369 FILIPEK Dariusz WARSZAWA mmmm POL WARBUD RUNNING TEAM 76 M40/60  (M)140 00:54:04 1 05.24
61 707 RYBARCZYK Robert WARSZAWA mmmm POL ORANGE POLSKA 74 M40/61  (M)145 00:54:19 1 05.25
62 490 NIKOLAJOW Adam jimmy WARSZAWA s POL ODDZIAL ZABEZPIECZENIA 77 M40/62  (M)149 00:54:44 1 05.28
63 376 BOJAR Pawet WARSZAWA m POL 76 M40/63  (M)151 00:54:51 1 05.29
64 39 JOZWIK Robert WARSZAWA s POL ARSUN 76 M40/64  (M)152 00:54:51 1 05.29
65 58 NOWACZEK Grzegorz SULEJOWEK mm POL 71 M40/B5  (M)154 00:54:53 1 05.29
66 508 KOLACZ Piotr CZOSNOW — R 71 M40/66  (M)163 00:55:41 1 05.34
67 362 SZTYLKO Michat WARSZAWA m POL 79 M40/67  (M)164 00:55:43 1 05.34
68 526 CZWARNO Tomasz WARSZAWA mmmm POL NOCNE PILOWANIE AGRYKOLI 78 M40/68  (M)166 00:56:18 1 05.37
69 486 HALAJ Marcin WARSZAWA m POL 77 M40/69  (M)171 00:56:52 1 05.41
70 658 POSS Marcin WARSZAWA mm POL 73 M40/70  (M)174 00:57:02 1 05.42
71 311 SIEPIETOWSKI Tomasz WARSZAWA m POL 74 MAOT1 (M)175 00:57:12 1 05.43
72 409 ABRATKIEWICZ Stawomir WARSZAWA mm POL 72 M40T2  (M)177 00:57:17 1 05.43
73 359 SULKOWSKI Piotr PLOCK mm POL 77 M40/73 (M)178  00:57:18 1 05.43
74 57 BUDNIAK Wojciech WARSZAWA m POL 75 M40IT4  (M)179 00:57:20 1 05.44
75 354 CIBORA Jarostaw WARSZAWA s POL MORT! 79 M40/75  (M)180 00:57:25 1 05.44
76 53 MAJCHERCZYK Krzysztof WARSZAWA m POL 79 M40/76  (M)183 00:57:36 1 05.45
77 404 WACHLACZENKO Michat WARSZAWA m POL 79 M40/7T7  (M)184 00:57:38 1 05.45
78 22 STEMPEL Tomasz WARSZAWA-MARYSIN ey POL MARYSIN WAWERSKI BIEGA 74 M40/78  (M)189 00:57:54 1 05.47
79 437 LUCZAK Piotr WARSZAWA mmmm POL PKO BANK POLSKI SA 75 M40/79  (M)192 00:58:42 1 05.52
80 296 KWIATKOWSKI Marcin WARSZAWA s POL T-MOBILE 74 M40/80  (M)196 00:59:15 1 05.55
81 15 KOPERSKI Mariusz JOZEFO s POL BOBR TLUSZCZ 79 M40/81  (M)197 00:59:32 1 05.57
82 220 JANASZ Andrzej BRWINOW m POL 72 M40/82  (M)200 00:59:46 1 05.58
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Pkt [min/km]
83 527 POLOMSKI Tomasz WOLOMIN  POL 78 M40/83  (M)201 01:00:40 1 06.04
84 125 JEDRKIEWICZ Tomasz WARSZAWA  POL 74 M40/B4  (M)206 01:01:22 1 06.08
85 477 PLATEK Marcin ELK mmmm POL ELKAPITANO 76 M40/85  (M)208 01:01:47 1 06.10
86 96 PAWUSKA Jacek WARSZAWA mmm POL WOLNIEJ GNOJU 78 M40iBS  (M)210 01:02:26 1 06.14
87 392 KARP Marcin WARSZAWA  POL 78 MA0/ST  (M)214 01:02:44 1 06.16
88 105 WITCZAK Piotr WARSZAWA  POL 75 M40/iB8  (M)215 01:03:00 1 06.18
89 180 INIARSKI Artur CIECHANOW mmmm POL MAZOVIA PROACTIV CIECHANOW 79 M40/BY  (M)217 01:03:16 1 06.19
90 632 RESZKE Dariusz RADOM mmm POL KAJKOTA 72 M40I90  (M)218 01:03:33 1 06.21
91 537 NASKRET Mariusz RACOT  POL 75 M40/91  (M)219 01:05:37 1 06.33
92 271 PULKOWSKI Mirostaw WARSZAWA  POL 76 M40/92  (M)220 01:06:01 1 06.36
93 381 SLUSARCZYK Tomasz ZABOROW  POL 75 M40/93  (M)222 01:07:42 1 06.46

Bieg 10 km - M50 [22]
1 99 ROZYCKI Konrad WARSZAWA mmmm POL BIEGNIJ Z PROSERVICE 62 MS0A  (M)15  00:42:24 1 04.13
2 115 WYSOKINSKI Jerzy BIALA PODLASKA mmm POL KLUB BIEGACZA BIALABIEGAORANGE 63 M5012 (V)58 00:47:54 1 0447
POLSKA
3 495 LAZEWSKI Andrzej WARSZAWA mmm POL KUZNIA TRIATLONU 66 M50/3  (M)67  00:49:05 1 0454
4 51 SWIDERSKI Darek WARSZAWA s POL POLYPHARM 69 M504  (M)68  00:49:08 1 0454
5 602 JACHOL Gerard WARSZAWA  POL 64 M50/5  (M)77  00:49:53 1 0459
6 24 CENDROWSKI Marcin WARSZAWA  POL 68 M50/6  (M)83  00:50:06 1 05.00
7 533 KUROWSKI Dariusz WARSZAWA  POL 65 M507  (M)92  00:50:43 1 05.04
8 603 WYATT James WARSZAWA BE=ysA 63 M50/8  (M)101 00:51:21 1 05.08
9 93 CZERNIAWSKI Romuald KOBYLKA  POL 67 M50/9  (M)110 00:51:51 1 05.11
10 235 RYTAROWSKI Marek ZIELONKA s POL ZIELONI Z LASU 60 M50/10  (M)117 00:52:19 1 05.13
11 453 WOLAK Jarostaw LODZ s POL MBANK 69 M50/11  (M)121 00:52:46 1 05.16
12 289 PILAT Mariusz WARSZAWA mmm POL KLUB BIEGACZA PLL LOT 63 M50/12  (M)132 (00:53:42 1 05.22
13 177 STAWINOGA Jacek LUBARTOW  POL 68 M50/13  (M)134 00:53:55 1 05.23
14 130 MARKOWSKI Jarostaw WARSZAWA s POL KUZNIA TRIATHLONU 64 M50/14  (M)150 00:54:48 1 05.28
15 114 LANGO Zdzistaw SZCZYTNO  POL 60 M50/15  (M)159 (00:55:23 1 05.32
16 71 FIRST Piotr PLONSK  POL 65 M50/16  (M)160 (00:55:24 1 05.32
17 259 KILKOWSKI Jarostaw TORUN  POL 66 M50/17  (M)172 00:56:52 1 05.41
18 653 GOLATOWSKI Marek PIASTOW  POL 62 M50/18  (M)185 00:57:41 1 05.46
19 62 KRUSZYNSKI Stanistaw WARSZAWA s POL DARLOWSKIE CHARTY, -+MORSY .DARLOWGO M50119  (M)190 00:57:54 1 05.47
20 318 ZIECINA Krzysztof WARSZAWA  POL 63 M50/20 (M)213 01:02:36 1 06.15
21 17 KUCHAREK Wactaw WARSZAWA  POL 68 M50/21  (M)226 01:13:00 1 07.18
22 521 MONIAK Macie] WARSZAWA  POL 62 M50/22 (M)228 01:13:45 1 07.22
Bieg 10 km - M60 [8]
1 88 KAJAK Mirostaw GARWOLIN s POL TRUCHTACZ.PL 58 M60A  (M)29  00:45:34 1 04.32
2 18 KOLASA Andrze] WARSZAWA-WESOLA g POL KLUB J.SLOWACKIEGO 51 M602  (M)85 00:50:08 1 05.00
3 549 BATOR Zbigniew WARSZAWA  POL 56 M6O/3  (M)107 00:51:29 1 05.08
4 372 WOLANCZYK Andrze] WARSZAWA s POL DAWAJ MARYSKA 58 M60/4  (M)119 00:52:41 1 05.16
5 738 BUKOWSKI Janusz WARSZAWA mmm POL STOWARZYSZENIE DAC SIEBIE INNYM 56 M6O/S  (M)136 00:53:56 1 05.23
6 400 KAZMIERSKI Janusz WARSZAWA s POL DASIE 55 M60/6  (M)153 (00:54:52 1 05.29
7 581 WIZERT Jézef WARSZAWA  POL 53 M6O/7  (M)225 01:11:30 1 07.09
8 36 KAZMIERCZYK Jan WARSZAWA  POL 53 M6O)8  (M)229 01:15:22 1 07.32
Bieg 10 km - M70 [1]
1 42 CZECHOWSKI Jerzy WARSZAWA mmmm POL MZA - WARSZAWA 49 M70M  (M)223 01:08:47 1 06.52
Bieg 10 km - K20 [16]
1 206 BARDACH Olena WARSZAWA s POL MYHIVE / IMMOFINANZ 94 K01 (K4 00:49:14 1 0455
2 334 LOPATKA Joanna WARSZAWA s POL DELOITTE ADVENTURE TEAM 93 K202 (K11 00:51:32 1 05.09
3 347 ASLANOWICZ Matylda WARSZAWA  POL 03 K203 (K19 00:53:39 1 05.21
4 513 SASIN Marlena MILANOWEK s POL BRACTWO BIEGOWE BGK 91 K204 (K)23  00:54:12 1 05.25
5 600 BALMAS Agata WARSZAWA PO 91 K205 (K26  00:54:47 1 05.28
6 209 WIECHNIK-GROMYSZ Olga WARSZAWA s POL MYHIVE / IMMOFINANZ 90 K20/6  (K)29  00:54:59 1 05.29
7 326 NEPLIUIEVA Anna WARSZAWA B KR ASSTRA POLSKA SP. Z 00 92 K207  (K)30  00:55:02 1 05.30
8 608 OZIERO Natalia OSTRODA  POL 93 K20/8 (K43  00:56:57 1 05.41
9 291 STENDAHL Ulrika WARSZAWA I B SWEWARSAW INTERNATIONAL TRIATHLON CLUEB4 K20/9 (K53 00:58:40 1 0552
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas okt '
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
10 244 BADEWICZ Klaudia KOZIENICE - POL 95 K20/10  (K)57  00:59:13 1 05.55
11 736 TORBA Aleksandra WARSZAWA _— POL KOLEJNI BY DECATHLON 96 K20111  (K)72  01:00:46 1 06.04
12 283 KOPROWSKA Wioletta WARSZAWA - POL 92 K20112  (K)74  01:01:14 1 06.07
13 60 SINIARSKA Paulina WARSZAWA _— POL 92 K20113  (K)79  01:01:50 1 06.11
14 399 KUDER Anna WARSZAWA - POL SBRT 90 K20/14  (K)81  01:02:13 1 06.13
15 539 RESZKE Anna RADOM _— POL KAJKOTA 96 K20/15  (K)89  01:03:31 1 06.21
16 87 KAJAK Anna maria WARSZAWA - POL TRUCHTACZ.PL 94 K20/16  (K)109 01:08:26 1 06.50

Bieg 10 km - K30 [49]

1 301 ZIELINSKA Beata PIASTOW _— POL BIEGNIJ Z PROSERVICE 80 K30/1 (K7 00:50:16 1 05.01

2 59 SUCHMIEL Karolina WARSZAWA - POL 80 K302 (K)9 00:50:39 1 05.03

8 251 HUSZCZA Marzena WARSZAWA _— POL 82 K30/3 (K10 00:51:26 1 05.08

4 270 PULKOWSKA Patrycja WARSZAWA s POL 80 K304 (K114 00:52:15 1 0513

5 189 KLOC Anna _— POL IMMOFINANZ 82 K30/5 (K)15  00:52:28 1 05.14

6 530 LISZEWSKA Anna RZEKUN - POL BIEGAM BO BIEGAM SUSK STARY 84 K30/6 (K)18  00:53:22 1 05.20

7 342 DRAZYK Malgorzata WARSZAWA s POL 85 K307 (K120  00:53:44 1 052

8 138 KOLOWIECKA-WILKOS Angela ~ WARSZAWA - POL 84 K30/8 (K)24  00:54:46 1 05.28

9 295 ENSZTEIN Anna WARSZAWA _— POL 87 K30/9 (K)31  00:55:03 1 05.30
10 550 PANTERA Luiza KONSTANCIN-JEZIORNA - POL 82 K30/10  (K)33  00:55:31 1 05.33
11 481 BIERNACKA Magdalena ZOLEDOWO s POL 89 K301 (K)37  00:55:53 1 0535
12 452 PAWELAS Marta WARSZAWA - POL 86 K30/12  (K)38  00:55:53 1 05.35
13 450 DOBOSZ Aneta WARSZAWA s POL WSCIEKLE PIESCI WEZA 88 K303 (K)39  00:56:07 1 0536
14 657 JAKUBOWSKA Anna PIASECZNO - POL 80 K30/14  (K)44  00:57:03 1 05.42
15 641 POLAK Aleksandra CHOTOMOW _— POL 86 K30/15 (K45 00:57:17 1 05.43
16 403 GRAMEK Wioletta WARSZAWA - POL 84 K30/16  (K)48  00:57:36 1 05.45
17 163 DMENSKA Julia WARSZAWA _— POL 84 K307 (K49 00:57:36 1 05.45
18 80 WARELUK Justyna WOLOMIN - POL 80 K30/18  (K)50  00:57:50 1 05.47
19 571 PODBIELSKA Matgorzata WARSZAWA _— POL 85 K30/19  (K)51  00:57:53 1 05.47
20 203 STAWINSKA Zuzanna WARSZAWA - POL MYHIVE / IMMOFINANZ 81 K30/20 (K)56  00:59:13 1 05.55
21 383 GLAB Aleksandra WARSZAWA _— POL 89 K30/21  (K)60  00:59:45 1 05.58
22 4 BYCZEWSKA Magdalena WARSZAWA - POL 85 K30/22 (K)61  00:59:47 1 05.58
23 585 SZYNAL-MAJEWSKA Agnieszka WARSZAWA _— POL 80 K30/23 (K)63  00:59:52 1 05.59
24 294 PUCHALSKA Agata WARSZAWA - POL 87 K30/24  (K)65 00:59:57 1 05.59
25 200 BARTYZEL Maja _— POL IMMOFINANZ 88 K30/25 (K)66  01:00:02 1 06.00
26 3 WASOWSKA Justyna WARSZAWA - POL 85 K30/26  (K)68  01:00:13 1 06.01
27 10 SZTUREMSKA Magda WARSZAWA _— POL 88 K30/27 (K)69 01:00:18 1 06.01
28 462 PRZYBYLSKA Aleksandra LIPIANY - POL CJS TLUMACZENIA MYSLIBORZ 83 K30/28 (K)70  01:00:23 1 06.02
29 147 POLANSKA Agnieszka WARSZAWA _— POL 87 K30/29 (K)73  01:00:50 1 06.05
30 79 WRONKA Mariana WOLOMIN - POL ZABIEGANY WOLOMIN 87 K30/30 (K)75 01:01:19 1 06.07
31 230 BAREJKO Marta WARSZAWA _— POL PLLLOT 85 K30/31  (K)77  01:01:31 1 06.09
32 390 WITECKA Anna WARSZAWA =UZB 84 K30/32 (K)78  01:01:38 1 06.09
33 116 BOCHNIAK Matgorzata WARSZAWA _— POL WOLNIEJ GNOJU 85 K30/33  (K)83  01:02:28 1 06.14
34 86 LOPUSZYNSKA Katarzyna WARSZAWA - POL 84 K30/34 (K)84  01:02:32 1 06.15
35 55 ROSIAK Kinga WARSZAWA _— POL 83 K30/35 (K)85  01:02:37 1 06.15
36 21 SZTUREMSKA Agata WARSZAWA - POL 85 K30/36 (K)86  01:02:40 1 06.16
37 336 KORDEK Monika GDANSK _— POL 88 K30/37  (K)87  01:02:56 1 06.17
38 149 PRZEZ'DZ|EK Matgorzata WARSZAWA - POL 80 K30/38 (K)88  01:03:25 1 06.20
39 117 GROCHOWSKA Agata WARSZAWA _— POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 86 K30/39 (K)92 01:04:39 1 06.27
40 396 MANOWSKA-CEPAK Katarzyna ~ WARSZAWA - POL 83 K30/40 (K)9%4  01:05:12 1 06.31
41 160 SZCZECHOWICZ Patrycja WARSZAWA _— POL 84 K30/41 (K)98  01:06:08 1 06.36
42 514 MALINOWSKA Magdalena JABLONNA - POL 84 K30/42 (K)101 01:06:45 1 06.40
43 711 BUJAR-MISZTAL Matgorzata WARSZAWA _— POL 81 K30/43  (K)103 01:06:54 1 06.41
44 559 ORLIK Kinga GROJEC - POL 85 K30/44  (K)104 01:06:58 1 06.41
45 104 PIETRZAK Agnieszka WARSZAWA _— POL 83 K30/45  (K)110 01:09:05 1 06.54
46 710 KLODOWSKA Edyta GDANSK - POL 86 K30/46  (K)111 01:09:09 1 06.54
47 67 JAKUBIAK Karolina WARSZAWA _— POL 83 K30/47  (K)112 01:09:11 1 06.55
48 81 KOWALSKA Joanna WARSZAWA - POL 84 K30/48  (K)115 01:13:50 1 07.23
49 83 SMOGORZEWSKA Marta WARSZAWA _— POL WKURW_TEAM 85 K30/49  (K)116 01:13:59 1 07.23
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 10 km - K40 [40]
1 216 SLIZ Lucyna WARSAW - POL KUZNIA TRIATHLONU 77 K40/ (K)1 00:42:44 04.15
2 11 MANKA-WIZOR Dagmara WARSZAWA _— POL AKS POLONIA WARSZAWA 76 K402 (K)2 00:45:55 04.35
3 246 NORKOWSKA Aleksandra WARSZAWA - POL 78 K40/3 (K)3 00:47:02 04.41
4 590 WASILEWSKA Joanna WARSZAWA _— POL 72 K40/4 (K)5 00:49:20 04.56
5 567 MARKOWSKA Oktawia MALBORK - POL BIEGNIJ Z PROSERVICE/KS STASZEWSCY 79 K40/5 (K)6 00:49:55 04.59
6 542 NAWROCKA Roma WARSZAWA _— POL 75 K40/6 (K)8 00:50:28 05.02
7 290 TUREK Marzena PRUSZKOW - POL ROZBIEGANY PIASTOW 76 K40/7 (K)12  00:52:01 05.12
8 500 ZAKRZEWSKA Monika WARSZAWA _— POL 77 K40/8 (K)13  00:52:06 05.12
9 44 JEDREJ Emilia WARSZAWA - POL 77 K40/9 (K)16  00:52:53 05.17
10 560 BORON Izabela NOWA IWICZNA _— POL 75 K40/10  (K)17  00:53:08 05.18
11 286 GURAL Slava WARSZAWA I I BEL BERUNNER MINSK BELARUS 75 K40M11  (K)21  00:54:05 05.24
12 254 OPARA Sabina WARSZAWA _— POL 77 K40M12  (K)22  00:54:09 05.24
13 709 NOWAK Monika GDANSK - POL 79 K4013  (K)25 00:54:46 05.28
14 227 KRAWCZYNSKA Tina RADZIEJOWICE _— POL ROZBIEGANY PIASTOW 76 K40/14  (K)32  00:55:11 05.31
15 555 ADAMUS Katarzyna PIASECZNO - POL DECATHLON PIASECZNO 78 K40/15  (K)34  00:55:36 05.33
16 361 SIWEK Anna WARSZAWA _— POL 77 K40/16  (K)35  00:55:42 05.34
17 414 ZIELINSKA-SLOWIK Paulina WARSZAWA - POL MBANK 79 K4017  (K)36  00:55:52 05.35
18 319 GEMBICKA Olga WARSZAWA _— POL 77 K40/18  (K)40  00:56:17 05.37
19 27 JUZALA - STACHURSKA WARSZAWA - POL 72 K4019  (K)41  00:56:50 05.41
Matgorzata
20 546 TOKARZEWSKA Agnieszka WOLA MROKOWSKA _— POL 74 K40/20 (K42  00:56:53 05.41
21 353 DROZDOWSKA Anna WARSZAWA - POL MORT! 79 K4021  (K)46  00:57:21 05.44
22 20 WINNICKA-MACKENTHUN WARSZAWA _— POL 74 K40/22 (K47  00:57:35 05.45
Agnieszka
23 434 GRANAT Anna WARSZAWA - POL 77 K40/23  (K)52  00:58:15 05.49
24 438 LUCZAK Matgorzata WARSZAWA _— POL RUNNERSI ZE SKARBKA 79 K40/24  (K)54  00:58:41 05.52
25 280 MANOWIECKA Renata WARSZAWA - POL SPORTGAS 75 K40/25  (K)58  00:59:38 05.57
26 47 GROBEREK Monika WARSZAWA _— POL 78 K40/26  (K)62  00:59:50 05.59
27 236 KRZYSIAK Anna OWCZARNIA - POL 78 K40127  (K)64  00:59:57 05.59
28 385 SOBIESKA Aleksandra WARSZAWA _— POL 76 K40/28 (K)71  01:00:38 06.03
29 260 WOZINSKA Monika WARSZAWA - POL 74 K4029 (K)76  01:01:29 06.08
30 313 GLOWKA Matgorzata MARKI _— POL 79 K40/30 (K)82  01:02:17 06.13
31 6 WILK-GONTAREK Ewa WARSZAWA - POL 79 K40/31 (K91  01:04:23 06.26
32 384 SZYMANI-WOLINSKA Gabi WARSZAWA _— POL 77 K40/32  (K)93  01:04:58 06.29
33 245 BIELECKA Katarzyna KONSTANCIN-JEZIORNA - POL DELOITTE ADVENTURE TEAM 78 K40/33  (K)9%6  01:05:25 06.32
34 547 CELEJEWSKA Aneta RUDA/TARCZYN _— POL 72 K40/34  (K)97  01:05:45 06.34
35 322 WYPYCH Dorota WARSZAWA - POL PRO FAMILY SPORT TEAM 79 K40/35  (K)99  01:06:29 06.38
36 523 SKURZAK Aleksandra WARSZAWA _— POL 76 K40/36  (K)100 01:06:44 06.40
37 75 PILARSKA Monika CISIE - POL 78 K40/37  (K)105 01:07:01 06.42
38 126 JEDRKIEWICZ Magda WARSZAWA _— POL 74 K40/38  (K)107 01:07:20 06.44
39 417 BARDECKA Agnieszka LOMIANKI - POL 78 K40/39  (K)108 01:08:26 06.50
40 217 PIOTROWSKA-KRZAK Elzbieta =~ WARSZAWA _— POL 77 K40/40  (K)113  01:11:37 07.09
Bieg 10 km - K50 [10]
1 69 CHYCZEWSKA Anna PLONSK - POL KB IM.P.SEKOWSKIEGO 69 K50/1 (K)27  00:54:57 05.29
2 70 FIRST Dorota PLONSK s POL 69 K502  (K)28  00:54:50 05.29
3 566 KWIATKOWSKA Beata WARSZAWA - POL 63 K50/3 (K)55  00:58:51 05.53
4 221 SITAREK Iwona GROJEC _— POL PKO BP 69 K50/4 (K)59  00:59:42 05.58
5 201 MATUSZYK Agnieszka WARSZAWA - POL MYHIVE / IMMOFINANZ 65 K50/5 (K)67  01:00:07 06.00
6 377 KUDER Anna WARSZAWA _— POL 65 K50/6 (K)80  01:02:11 06.13
7 314 HIGERSBERGER Wiestawa WARSZAWA - POL 60 K50/7 (K)90  01:03:45 06.22
8 258 KILKOWSKA Joanna WARSZAWA _— POL 69 K50/8 (K)95  01:05:19 06.31
9 121 SZAFRANSKA Maja WARSZAWA - POL 68 K50/9 (K)114  01:13:16 07.19
10 35 KOSINSKAKAZMIERCZYK Alicja WARSZAWA _— POL 63 K50/10  (K)117 01:15:24 07.32
Bieg 10 km - K60 [1]
1 19 KOLASA Barbara WARSZAWA-WESOLA - POL KLUB J.SLOWACKIEGO 56 K60/1 (K)106  01:07:05 06.42
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