XIll Miedzynarodowy Bieg Uliczny O Blekithg Wstege
WYNIKI ZAWODOW

Organizator: Stargardzki Zwigzek Weterandw Lekkiej Atletyki
Termin: 15.06.2019
Miejsce: Stargard

Dystans: 10 km

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 10 km - M16 [7]
1 284 ZIEBA Piotr STARGARD - POL 00 M16/1 (M)57  00:41:15 04.07
2 122 ANDRUSZKIEWICZ Adrian STARGARD _— POL 02 M16/2 (M)64  00:41:39 04.09
3 560 LEWANDOWSKI Jakub MIROSLAWIEC - POL 00 M16/3 (M)67  00:41:48 04.10
4 398 KRAWCZYK Kacper GRZEDZICE - POL | LICEUM OGOLNOKSZTALCACE IM. ADAMA 01 M16/4 (M)77  00:42:26 04.14
MICKIEWICZA W STARGARDZIE
5 123 ANDRUSZKIEWICZ Damian STARGARD - POL 02 M16/5 (M)85  00:42:48 04.16
6 86 SZMIT Szymon STARGARD _— POL 02 M16/6 (M)172  00:46:50 04.41
7 548 SZCZERBA Bartosz STARGARD - POL 01 M16/7 (M)183  00:47:15 04.43
Bieg 10 km - M20 [52]
1 693 MUSIIATCHENKO Dmytro OSTROW WIELKOPOLSK! Ml kR 91 M20M (MY 00:32:17 03.13
2 694 OBUKHOVSKYI Oleksei OSTROW WIELKOPOLSK| Ml (xR 93 M20/2 (M)2 00:32:18 03.13
8 654 MAJDZINSKI Konrad STARA DABROWA _— POL WMLKS POMORZE STARGARD 97 M20/3 (M3 00:32:52 03.16
4 338 KUMOLKA Michat LESZNO - POL KOLEGIUM SEDZlOW LESZNO 94 M20/4 (M7 00:34:52 03.28
5 214 PANKO Andrzej KRZYWIN _— POL KB HERMES GRYFINO 93 M20/5 (M9 00:35:01 03.29
6 168 SOPATA Patryk DREZDENKO - POL TURBODYMOMAN 95 M20/6 (M)13 00:35:51 03.34
7 296 SITARZ Damian MOGILNO _— POL 98 M20/7 (M)16  00:36:17 03.37
8 397 BARANSKI Przemystaw TRZEBIATOW - POL KMPSP SZCZECIN - MLUKS TRZEBIATOW 93 M20/8 (M)18  00:36:41 03.39
9 473 PRZEKOPOWICZ Bartosz STARGARD _— POL WOJSKO POLSKIE 92 M20/9 (M)20  00:36:55 03.41
10 326 MAJEWSKI Dawid WYSOKA KAMIENSKA - POL KP PSP KAMIEN POMORSKI 94 M20/10  (M)39  00:39:15 03.54
11 74 PAWELCZAK Damian KRZYWIN _— POL KB PIONIER SZCZECIN 90 M20/11  (M)48  00:40:31 04.02
12 448 KOCON Maciej STARGARD - POL 98 M20/12  (M)61 00:41:28 04.08
13 410 WISNIEWSKI Marek BROJCE _— POL 96 M20/13  (M)70  00:42:10 04.13
14 576 PLISZCZAK Sebastian STARGARD - POL 93 M20/14  (M)89  00:42:59 04.17
15 144 FLOREK tukasz SKWIERZYNA _— POL 17 WIELKOPOLSKA BRYGADA 96 M20/15  (M)105 00:43:54 04.23
ZMECHANIZOWANA
16 369 KOSINSKI Mateusz SZCZECIN - POL DRUZYNA SZPIKU 90 M20/16  (M)116 00:44:23 04.26
17 491 PLUCINSKI Damian STARGARD _— POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 94 M20117  (M)118 00:44:28 04.26
18 77 KOZIEL Adam RABINO - POL 94 M20/18  (M)133 00:45:12 04.31
19 271 GLUSKI Michat SZCZECIN _— POL HIAB SPORTS TEAM 92 M20119  (M)154 00:46:10 04.37
20 561 MIKSZA Bartosz STARGARD - POL 92 M20/20 (M)163 00:46:31 04.39
21 403 TYLINSKI Jakub LESZNO _— POL KOLEGIUM SEDZlOW LESZNO 92 M20/21  (M)167 00:46:41 04.40
22 55 MAKOWSKI Mariusz WITKOWO DRUGIE - POL FC STARGARD 92 M20/22  (M)171 00:46:47 04.40
23 461 DOBROWOLSKI Mateusz SZCZECIN _— POL 94 M20/23  (M)173 00:46:53 04.41
24 570 LALIK Rafat SZCZECIN - POL 102 BATALION OCHRONY BIELKOWO 92 M20/24  (M)177 00:47:04 04.42
25 225 KACPRZYK Piotr STARGARD _— POL 94 M20/25 (M)188 00:47:24 04.44
26 623 MUSIELSKI Sebastian KAZMIERZ - POL 98 M20/26  (M)197 00:47:50 04.47
27 52 GULA Pawet BIERZWNIK _— POL ZMECZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 96 M20/27 (M)212 00:48:16 04.49
28 526 SLEDZIAK Sebastian STARGARD - POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 94 M20/28 (M)220 00:48:32 04.51
29 198 HARCHALA Damian STARGARD _— POL 92 M20/29 (M)223 00:48:34 04.51
30 640 SPOZDZIAL Adrian SZCZECIN - POL 99 M20/30  (M)257 00:49:53 04.59
31 621 KACZMAREK Krzysztof KAZMIERZ _— POL 96 M20/31  (M)260 00:49:57 04.59
32 142 LUDWIN Krzysztof STARGARD - POL 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 90 M20/32  (M)274 00:50:18 05.01
33 71 OSAK Adam SZCZECIN _— POL 90 M20/33  (M)278 00:50:37 05.03
34 307 BIELSKI Przemystaw STARGARD - POL FIGHT ACADEMY STARGARD 93 M20/34  (M)286 00:51:18 05.07
35 261 JASINSKI Kamil STARGARD _— POL 95 M20/35  (M)295 00:51:42 05.10
36 508 WYDRO Marek STARGARD - POL 92 M20/36  (M)301 00:52:15 05.13
37 683 CHOJNICKI Michat PELCZYCE _— POL 93 M20/37  (M)307 00:52:30 05.15
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
38 601 SAWARYN Damian SZCZECIN  POL 97 M20/38  (M)315 00:53:05 05.18
39 17 NAKIELSKI Krystian STARGARD PO 93 M20/39  (M)317 00:53:10 05.19
40 673 KOPAINSKI Kevin KERPEN I GER 92 M20/40  (M)320 00:53:16 05.19
41 437 KACZMAREK Jakub STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 97 M20/41  (M)323 00:53:24 05.20
42 679 SIWINSKI Damian GRYFICE  POL 94 M20/42  (M)350 (00:55:25 05.32
43 680 WASIELA Norbert  POL 94 M20/43  (M)352 00:55:39 05.33
44 682 POLUDNIEWSKI Bartosz STARGARD  POL 91 M20/44  (M)368 00:57:00 05.42
45 489 MARKIEWICZ Kamil STARGARD mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 93 M20/45 (M)378 00:57:32 05.45
46 681 JAGIELLO Patryk STARGARD  POL 96 M20/46  (M)387 (00:58:03 05.48
47 606 WUJ Mateusz SZCZECIN mmm POL KUCIAPY.RU 93 M20/47  (M)389 00:58:11 05.49
48 684 TURSK Dawid STARGARD  POL 96 M20/48  (M)411 01:02:16 06.13
49 607 KISIELEWSKI Jakub KOBYLANKA  POL 92 M20/49  (M)414 01:03:08 06.18
50 659 GNIADEK Adrian STARGARD  POL 94 M20/50  (M)420 01:05:48 06.34
51 514 SZYDLOWSKI Michat MRZEZYNO  POL 99 M20/51  (M)422 01:06:33 06.39
52 614 CUDNIK Michat SZCZECIN  POL 98 M20/52  (M)431 01:13:59 07.23

Bieg 10 km - M30 [65]
1 678 HULEWICZ Michat POZNAK s POL HULEWICZ RUNNING TEAM 88 M30M (M4 00:33:14 03.19
2 689 OSOWSKI Tomek DEBNO  POL 88 M302  (M)10  00:35:16 0331
3 648 TERLIKOWSKI Grzegorz STARGARD PO 85 M303  (M)12  00:35:30 03.32
4 488 DACKA Patryk SZCZECIN s POL SZCZECIN 88 M30/4  (M)15  00:36:00 03.35
5 166 WOJTONISZAK Lukasz CHOCIWEL  POL 88 M3055  (M)23  00:37:11 0343
6 634 SZYMANSKI Lukasz POBIEROWO s POL SKS POBIEROWO 89 M30/6  (M)28  00:37:48 03.46
7 355 KUNOWSKI Piotr SOWNO mmmm POL KALMAR BIKE TEAM 86 M3077 (M4  00:40:14 04.01
8 613 DRUZYNSKI Stawomir SKWIERZYNA  POL 87 M308  (M)46  00:40:26 04.02
9 583 OSETEK Sebastian GRYFINO mmmm POL RAZ SZCZECIN 87 M309  (M)74  00:42:17 04.13
10 383 RUTKOWSKI Krzysztof SZCZECIN  POL 85 M30M0  (M)79  00:42:27 04.14
11 366 FAFEREK Piotr SZCZECIN mmmm POL PORTAL E-STARGARD.PL 87 M30M1  (M)80  00:42:31 04.15
12 161 BUKOWSKI Ireneusz SZCZECIN  POL 86 M30/12  (M)81  00:42:33 04.15
13 378 GRUDOWSKI Konrad SZCZECIN mmmm POL SRUNDUNIA SZCZECIN 85 M30M13 (M)82  00:42:36 04.15
14 360 KRAJEWSKI Stawomir STARGARD s POL SZWLA 88 M30/14  (M)%0  00:43:00 04.18
15 50 CHLEWINSKI Lukasz STARGARD PO 86 M30/15 (M)95 00:43:15 04.19
16 274 PRZYTULA Jarostaw GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 85 M30/16 (M)98  00:43:27 04.20
17 370 KOTOWSKI Dominik POLICE s POL GRUPA AZOTY 87 M30M7  (M)113 00:44:12 04.25
18 127 WYSOCKI Rafat POZNAN mmm POL WYSOCKIE 89 M30/18  (M)114 00:44:20 04.26
19 72 MAJEWSKI Jakub ORNETA  POL 88 M30/19  (M)120 (00:44:34 04.27
20 39 JASZCZYK Lukasz SZCZECIN mmm POL CZAS WLAS 88 M30/20  (M)121 00:44:35 04.27
21 358 JANIAK Piotr SZCZECIN mmmm POL MKL MARATON $WINOUJSCIE 85 M30/21  (M)130 (00:45:08 04.30
22 344 BURAS Radostaw GRYFINO mmm POL KM PSP SZCZECIN 89 M30/22 (M)136 (00:45:21 04.32
23 620 MAJEWSKI Jacek STARGARD PO 87 M30/23  (M)143 00:45:40 04.34
24 392 WASZKIEWICZ Przemystaw SZCZECIN  POL 86 M30/24  (M)144 (00:45:41 04.34
25 538 MILANOWICZ Macie] WOLCZKOWO mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 85 M30/25 (M)145 00:45:42 04.34
26 109 GORSKI Krystian GNIEZNO mmmm POL 2 STARGARDZKI BATALION SAPEROW 85 M30/26  (M)152 00:46:10 04.37
27 604 MECHLINSKI Radostaw SZCZECIN  POL 87 M30127  (M)161 00:46:27 04.38
28 291 KUNIKOWSKI Arkadiusz STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 86 M30/28  (M)170 00:46:45 04.40
29 233 KAMOLA Maciej CHOSZCZNO mmmm POL WYBIEGAC MARZENIA TEAM 86 M30/29 (M)174 00:46:53 04.41
30 550 KAMOLA Marcin SZCZECIN  POL 89 M30/30  (M)175 00:46:58 04.41
31 463 TROCHIM Rafal STARGARD mmm POL 3 PPLOT 85 M30/31  (M)178 (00:47:04 04.42
32 63 SMERD Grzegorz STARGARD  POL 87 M30/32  (M)186 (00:47:20 04.44
33 331 SZYMANSKI Stawomir SZCZECIN mmm POL RAZ SZCZECIN 85 M30/33  (M)187 00:47:23 04.44
34 101 LYSON Piotr STARGARD  POL 89 M30/34  (M)191 (00:47:31 04.45
35 41 WOLNY Mariusz STARGARD PO 85 M30/35  (M)196 00:47:47 04.46
36 642 BAGINSKI Marcin KOBYLANKA mmmm POL MUSTANGI KOBYLANKA 88 M30/36  (M)201 (00:48:02 04.48
37 346 WODNICKI Krzysztof GRYFICE PO RUNGRYF GRYFICE 86 M30/37  (M)206 (00:48:08 04.48
38 169 BARTOSZEWSKI Pawel STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 86 M30/38  (M)207 00:48:12 04.49
39 518 JANOWICZ Mateusz SZCZECIN  POL 86 M30/39  (M)214 00:48:23 0450
40 351 DAJNOWIEC Konrad SZCZECIN mmmm POL PORTAL E-STARGARD.PL 88 M30/40  (M)218 (00:48:28 04.50
41 482 PYDA Przemystaw PYRZYCE mmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 88 M30/41 (M)231 00:48:52 0453
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
42 305 WISNIEWSKI Konrad STARGARD s POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 85 M30/42 (M)235 00:48:59 0453
43 481 WRZOCHOL Pawet SZCZECIN mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 85 M30/43  (M)241 00:49:13 04.55
44 115 BIERNACIK Michal STARGARD  POL 85 M30/44  (M)253 (00:49:40 04.58
45 373 KALKOWSKI Lukasz PEZINO s POL HOLSTAR PEZINO 86 M30/45 (M)264 00:50:09 05.00
46 170 WILCZYNSKI Krzysztof WARZYMICE mmmm POL KALMAR RUNNERS 87 M30/46  (M)271 00:50:15 05.01
47 356 MIEDLAR Krzysztof STARGARD PO 88 M30/47  (M)285 00:51:11 05.07
48 499 WOJTANOWSKI Michat SWIDWIN  POL 85 M30/48  (M)308 (00:52:30 05.15
49 249 PIASECKI Krzysztof SZCZECIN  POL 88 M30/49  (M)309 00:52:30 05.15
50 624 REJNIAK Wojciech STARGARD  POL 86 M30/50  (M)318 00:53:11 05.19
51 57 KOWALSKIMarek SKALBMIERZ  POL 89 M30/51 (M)322 00:53:21 05.20
52 70 DETMER Lukasz SZCZECIN mmmm POL DOMINIKANIE 86 M30/52  (M)326 (00:53:32 05.21
53 79 SZAFRANIEC Krzysztof STARGARD s POL SZOFER GRUP 86 M30/53  (M)327 00:53:38 05.21
54 277 ZAJAC Macie] SWINOUJSCIE  POL 88 M30/54  (M)330 (00:53:44 05.22
55 436 WILKOWSKI Tomasz PYRZYCE s POL BACKER OBR / PYRZYCE BIEGAJA 87 M30/55 (M)340 00:54:28 05.26
56 409 BAUD Damien POZNAN  POL 87 M30/56  (M)354 00:55:55 05.35
57 504 SZMYD Kacper SZCZECIN - POL 86 M30/57  (M)356 00:56:04 05.36
58 611 KOWALCZYK Grzegorz STARGARD  POL 89 M30/58  (M)365 (00:56:49 05.40
59 542 BARGIEL Bartosz STARA DABROWA s POL KPP STARGARD 89 M30/59  (M)386 00:58:00 05.48
60 600 WOLANO Marcin SZCZECIN s POL HATTON DARTS 86 M30/60  (M)392 00:58:19 05.49
61 268 WRONSKI Julian STARGARD s POL HIAB SPORTS TEAM 85 M30/61  (M)404 01:00:43 06.04
62 612 BEDNARSKI Artur STARGARD  POL 89 M30/62  (M)406 01:00:48 06.04
63 280 KOS Jacek STARGARD s POL HIAB SPORTS TEAM 89 M30/63  (M)412 01:02:17 06.13
64 537 KORNIEIEV Artem PYRZYCE mmmm POL BACKER OBR 87 M30/64  (M)425 01:07:26 06.44
65 652 STANCZYK Stawomir STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 88 M30/65 (M)429 01:10:22 07.02

Bieg 10 km - M35 [75]
1 297 KUSMIDER Andrzej CZAPLINEK mmmm POL WMLKS POMORZE STARGARD 83 M351 (M5  00:33:52 03.23
2 605 NOWAK Daniel GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 82 M352  (M)6  00:34:23 03.26
3 496 BOBROWICZ Artur GOLENIOW mmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 84 M353  (M)24  00:37:25 03.44
4 375 HOPPE Grzegorz SZCZECIN mmmm POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 84 M354  (M)25  00:37:27 03.44
5 131 SLEFARSKI Krzysztof CHODZIEZ s POL SZYMONSPEED 84 M355  (M)27  00:37:46 03.46
6 244 LAZOWSKI Marcin SZCZECIN s POL POGON SZCZECIN 82 M356  (M)32  00:38:22 03.49
7 90 KWARCIAK Adrian STARGARD mmmm POL SZWLA/ STARGARDZKI KLUB MORSOW 83 M357  (M)34  00:38:39 0351
8 578 PROSNIEWSKI Mirostaw GRYFICE mmm POL RUNGRYF GRYFICE 81 M358  (M41  00:39:50 03.58
9 636 HENDZEL Milosz SZCZECIN mmmm POL MUSTANGI KOBYLANKA 83 M359  (M)63  00:41:34 04.09
10 260 LIPERTOWICZ Sebastian POLICE s POL LOVELASY POLICE-WIECZORNE BIEGANIE V83 M35/10 ()65 00:41:41 04.10
SZCZECINIE
11 329 PIATEK Mirostaw STARGARD mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 84 M3511 (M)69  00:41:53 04.11
12 295 MARKIEWICZ Damian STARGARD s POL HIAB SPORTS TEAM 82 M35M12 (M)78  00:42:27 04.14
13 357 GARBACIAK Przemystaw STARGARD mmm POL KALMAR NO RUNNERS 84 M3513 (M)92  00:43:06 04.18
14 651 KUNIKOWSKI Patryk STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 81 M3514 (M)97  00:43:24 04.20
15 158 RADZKIWojciech GOLENIOW  POL 84 M35/15  (M)99  00:43:39 04.21
16 492 HOPPE Bronistaw KARNICE  POL JW3937 82 M3516 (M)108 00:44:01 04.24
17 94 KAMINSKI Krzysztof KOLIN  POL 84 M3517  (M)110 00:44:05 04.24
18 702 DURKOWNY Dawid SZCZECIN  POL 84 M35/18  (M)112 00:44:12 04.25
19 192 MUSIAL Bartlomiej WYSOKA KAMIENSKA g POL UKS AKTYWNI WYSOKA KAMIENSKA 83 M3519 (M)115 00:44:22 04.26
20 367 KUTERA Marcin SZCZECIN  POL 82 M35/20 (M)122 00:44:46 04.28
21 389 DROZDZINSKI Konrad SZCZECIN  POL 83 M35/21  (M)125 (00:44:53 04.29
22 75 GEBSKILukasz SZCZECIN  POL 83 M35/22 (M)126 00:44:55 04.29
23 371 PANASIUK Krzysztof STARGARD  POL 81 M35/23 (M)128 (00:45:06 04.30
24 513 DZIEDZIC Michat SZCZECIN s POL 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 84 M3524 (M)146 00:45:52 04.35
25 264 PRZYBYSZ Michat MASZEWO mmmm POL GWIEZDNA FLOTA MASZEWO 84 M35/25 (M)156 00:46:15 04.37
26 266 STEFANIAK Pawet STARGARD mmmm POL 14 BATALION ULANOW JAZLOWIECKICH 80 M35/26  (M)159 00:46:25 04.38
27 162 GOLINSKI Krzysztof SZCZECIN s POL K.B.SPRINT SWIDWIN 81 M3527  (M)164 00:46:32 04.39
28 382 PIOTROWSKI Michat SOWNO  POL 83 M35/28 (M)166 (00:46:35 04.39
29 671 PERKIEWICZ Tomasz STARGARD  POL 81 M35/29 (M)180 (00:47:09 04.42
30 100 BANASIEWICZ Zbigniew STARGARD  POL 83 M35/30  (M)181 00:47:14 04.43
31 479 KORNIEJEW Piotr PYRZYCE mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 80 M3531 (M)182 00:47:15 04.43
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
32 438 DZIEDZIC Marek NOWOGARD mm POL 81 M35/32 (M)185 00:47:17 04.43
33 522 JANCZARA Sebastian STARGARD s POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 82 M3533 (M)190 00:47:30 04.45
34 202 JARMOLOWICZ Dawid SZCZECIN mm POL 82 M35/34 (M)193 00:47:41 04.46
35 42 SZCZYGIEL Marcin STARGARD s POL 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 83 M35/35 (M)194 00:47:42 04.46
36 45 KROL Marcin KOBYLANKA s POL 14 BATALION ULANOW JAZLOWIECKICH 80 M35/36  (M)199 00:47:55 04.47
37 459 BEKER Kamil SZCZECIN  POL 83 M35/37  (M)202 00:48:02 04.48
38 660 STANKIEWICZ Pawet STARGARD mm POL 83 M35/38  (M)205 00:48:07 04.48
39 464 STARZYNSKI Tomek GRZEDZICE mmmm POL PIERUN GRZEDZICE 80 M35/39  (M)213 00:48:21 04.50
40 596 WOZNIAK Rafat JELENIA GORA mmmm POL INTERFERIE RUN 81 M35/40 (M)229 00:48:43 04.52
41 163 MICHALCZUK Jarostaw STARGARD mmmm POL KALMAR RUNNERS 81 M35/41  (M)243 00:49:14 04.55
42 567 GRYDZIUSZKO Dominik STARGARD mm POL 80 M35/42  (M)247 00:49:20 04.56
43 273 TUNKIEWICZ Wojciech GOLENIOW m POL 81 M35/43 (M)255 00:49:42 04.58
44 154 IDZIAK Pawet SZCZECINEK mmmm POL SZCZECINECKIE BRACTWO BIEGOWE 81 M35/44  (M)263 00:50:02 05.00
45 493 BUDZYNSKI Radostaw SZCZECIN mmmm POL BUDZYNSCY TEAM 83 M35/45 (M)269 00:50:14 05.01
46 113 BOROWSKI Arkadiusz STARGARD mm POL 81 M35/46  (M)272 00:50:17 05.01
47 465 SZUBA Bartlomiej STARGARD  POL 80 M35/47  (M)281 00:50:49 05.04
48 269 SARBIEWSKI Przemystaw SZCZECIN mmm POL 102 BATALION OCHRONY BIELKOWO 80 M35/48 (M)287 00:51:21 05.08
49 145 SIKORSKI Adam KOLOBRZEG mmm POL SIKORROVO 84 M35/49  (M)291 00:51:25 05.08
50 547 PINCZEWSKI Krzysztof STARGARD mm POL 83 M35/50 (M)293 00:51:40 05.10
51 78 WOJTANOWSKI Tomasz SWIDWIN s POL K.B.SPRINT SWIDWIN 82 M35/51  (M)306 00:52:30 05.15
52 243 ZIELINSKI Adam CHOSZCZNO s POL 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 80 M3552 (M)310 00:52:40 05.16
53 278 MAJKA Dariusz SWINOUJSCIE mmmm POL SWINOUJSCIE 82 M35/53  (M)319 00:53:15 05.19
54 527 STEFANOWICZ Michat STARGARD s POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 83 M3554 (M)321 00:53:18 05.19
55 165 RUDZEWICZ Mariusz SWINOUJSCIE  POL 84 M35/55 (M)325 00:53:32 05.21
56 521 RADZISZEWSKI Tomasz GRZEDZICE mm POL 80 M35/56 (M)333 00:53:57 05.23
57 132 LUCZAK Zbigniew STARGARD s POL 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 84 M3557 (M)335 00:54:00 05.24
58 516 MACKOWIAK Hubert STARGARD mm POL 80 M35/58 (M)344 00:55:00 05.30
59 555 ROZKOWINSKI Lukasz SZCZECIN  POL 82 M35/59  (M)347 00:55:19 05.31
60 535 CHODYNIECKI Tomasz WARZYMICE mm POL 83 M35/60 (M)355 00:55:59 05.35
61 649 SOWA Krzysztof SZCZECIN mmmm POL ZWIEDZANIE PRZEZ BIEGANIE 84 M35/61 (M)358 00:56:22 05.38
62 553 DOBKIEWICZ Krystian MIEDZYCHOD mm POL 84 M35/62 (M)359 00:56:28 05.38
63 126 IZMAJLOWICZ Kuba STARGARD m POL 83 M35/63 (M)360 00:56:33 05.39
64 530 SITARZ Marcin PELCZYCE mm POL 81 M35/64 (M)369 00:57:04 05.42
65 480 WOJSZCZYK Michat SZCZECIN mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 84 M35/65 (M)374 00:57:23 05.44
66 48 SMOTER Bartosz KOBYLANKA mmmm POL HQ MND-NE 81 M35/66 (M)384 00:57:51 05.47
67 500 RYBAK Krzysztof STARGARD mmmm POL BACKER OBR 80 M35/67  (M)390 00:58:14 05.49
68 313 BAUMGART Grzegorz STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 80 M35/68 (M)393 00:58:29 05.50
69 696 LASOWSKI Karol CHOSZCZNO mmmm POL ZK STARGARD 83 M35/69 (M)394 00:58:54 05.53
70 643 LYSON Wiadystaw STARGARD mm POL 82 M3570 (M)396 00:59:43 05.58
71 254 ORZECHOWSKI tukasz KOLBACZ  POL 81 M3571  (M)397 00:59:47 05.58
72 545 ULDYNOWICZ Tomasz STARGARD mmmm POL PORTAL E-STARGARD.PL 80 M3572  (M)401 00:59:58 05.59
73 572 SZMELING Grzegorz SWINOUJSCIE m POL 82 M3573  (M)416 01:03:31 06.21
74 509 KLICH Janek BEZRZECZE s POL BIEGOHOLLICA 84 M35/74  (M)423 01:06:46 06.40
Bieg 10 km - M40 [107]

1 231 URBANSKI Marek GRYFINO mmmm POL KB HERMES GRYFINO 75 M40 (M)8  00:34:57 03.29

2 335 LUC Andrzej SZCZECIN s POL POLSKA RUNNING TEAM 78 M402  (M)11  00:35:23 03.32

3 21 ZACZKO Jacek SZCZECIN mmmm POL TURBO SLIMAK 78 M40/3  (M)14  00:35:59 03.35

4 316 WAWRZYNKIEWICZ Jarostaw ~ SREM s POL RUNNER' S POWER SREM 77 M40/4  (M)19  00:36:44 03.40

5 501 STANEK Fabian SZCZECIN mmmm POL RAZ SZCZECIN 75 M40/5  (M)22  00:37:02 03.42

6 361 JAROSINSKI Dawid MYSLIBORZ s POL KP PSP MYSLIBORZ 78 M40/6  (M)29  00:37:53 03.47

7 186 CZOSNOWSKI Krzysztof GRYFINO mmmm POL KB HERMES GRYFINO 78 M40/7  (M)30  00:37:55 03.47

8 164 GOLINSKI Lukasz SWIDWIN mmm POL K.B. SPRINT SWIDWIN 79 M40/8  (M)31  00:38:08 03.48

9 201 JURKOWSKI Tomasz SZCZECIN mmmm POL MALUCHWPODROZY.PL 79 M40/9  (M)33  00:38:31 03.50
10 110 PLESNER Krzysztof STARGARD s POL KM PSP SZCZECIN JRG3 79 M40110  (M)35  00:38:46 03.52
11 220 LUKASZEWSKI Sebastian STARGARD PO SZWLA 79 M40/11  (M)38  00:39:05 03.54
12 227 WARCHULSKI Tomasz JANKOW PRZYGODZK| gy POL 12 BAZA BEZZALOGOWYCH STATKOW 76 M40/12  (M)51  00:40:35 04.03
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
13 582 MAZUR Emiliusz DARLOWO s POL KM PSP KOSZALIN 76 M40AM3  (M)53  00:40:52 04.05
14 287 CHOMONT Rafal GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 78 M40M4  (M)54  00:40:59 04.05
15 232 ZIEBA Dawid STARGARD s POL STARGARD 77 M40M5  (M)56  00:41:15 04.07
16 49 PRYK Rafal GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 75 M40M6  (M)60  00:41:24 04.08
17 83 HOFFA Krzysztof STARGARD  POL 79 M40M7  (M)66  00:41:42 04.10
18 84 MARKOWSKI Krzysztof MYSLIBORZ  POL 78 M4OMB  (M71  00:42:14 04.13
19 136 KOLENDA Krzysztof SZCZECIN mmmm POL 220V/KALMAR RUNNERS 77 M40 (M)73 00:42:16 04.13
20 443 AGOPSOWICZ Rafat SZCZECIN mmm POL RAZ SZCZECIN 76 M40I20  (M)75  00:42:20 04.14
21 434 SOBCZAK Robert STARGARD  POL 78 M4021  (M)76  00:42:21 04.14
22 15 ZAKRZEWSKI Patryk SZCZECIN s POL DOMINIKANIE 78 M40/22  (M)83  00:42:40 04.16
23 321 SZUBERT Marcin USTRONIE MORSKIE s POL KOLOBRZEG BIEGA 77 M40/23  (M)S7  00:42:50 04.17
24 498 STELNICKI Pawet SZCZECIN  POL 79 M40I4 ()91 00:43:04 04.18
25 80 KOZIEL Pawet RABINO mmmm POL WICHER RABINO 79 M40I25  (M)94  00:43:14 04.19
26 476 BABICZ Wojciech SZCZECIN mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 79 M4026  (M)96  00:43:19 04.19
27 602 GRZELAK Ryszard GRYFINO s POL KB HERMES GRYFINO 77 M40I27  (M)100 00:43:40 04.22
28 433 KMIECIK Tomasz SZCZECIN mmm POL PUSZCZA BUKOWA SZCZECIN 75 M40/28  (M)102 00:43:44 04.22
29 129 GUZIKIEWICZ Marcin GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 78 M40/29  (M)103 00:43:44 04.22
30 579 JESIONKA Jarostaw NOWOGARD PO STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA 76 M40/30  (M)109 00:44:01 04.24
31 588 TERLIKOWSKI Arkadiusz NOWA SOL mmm POL NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA NOWA SOL76 M40/31  (M)111 00:44:11 04.25
32 637 MAZUR Radostaw STARGARD PO 77 M40I32  (M)131 00:45:10 0431
33 210 KUSTRA Tomasz STARGARD s POL KERMI POLSKA 77 M4033  (M)132 00:45:10 04.31
34 98 KUBIACZYK Ireneusz MOSTY mmm POL DRUZYNA SZPIKU 77 M40I34  (M)135 00:45:15 0431
35 393 OSTROWSKI Sylwester STARGARD s POL STARGARD 75 M4035  (M)137 00:45:24 04.32
36 157 LANGNER Ariel STARGARD mm POL SZWLA 77 M40/ (M)141 00:45:36 04.33
37 593 GRENDA Artur DOBRZANY s POL DOBRZANY 78 M40/37  (M)151 00:46:09 04.36
38 404 WITEK Eryk SZCZECIN mmmm POL GRUPA BIEGOWA SUSE-L 79 M40/38  (M)155 00:46:12 04.37
39 574 KROEHNKE Artur SZCZECIN s POL SZCZECIN 75 M40/39  (M)158 00:46:15 04.37
40 229 RZEPKOWSKI Adam BEZRZECZE  POL 78 M40/40  (M)160 (00:46:25 04.38
41 153 LING Robert GOLENIOW  POL 76 M40/A1  (M)168 00:46:43 04.40
42 281 KACZOR Dawid MASZEWO s POL GWIEZDNA FLOTA 79 M40M42  (M)169 00:46:44 04.40
43 58 BIDAS Tomasz STARGARD  POL 77 M43  (M)179 00:47:09 04.42
44 285 PIOTROWSKI Marek GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 78 M40/44  (M)184 00:47:15 04.43
45 272 NASTAROWICZ Tomasz SZCZECIN  POL 78 M40/45  (M)189 00:47:27 04.44
46 661 KANICKI Marcin STARGARD PO 77 MA0ME  (M)192 00:47:38 04.45
47 372 WIDEROWSKI Mariusz PEZINO g POL HOLSTAR PEZINO 75 M4O/4AT  (M)198 00:47:51 04.47
48 184 NADOLNY Przemystaw SZCZECIN mmmm POL PARKRUN SZCZECIN 77 MA0M48  (M)208 (00:48:12 04.49
49 114 KULIG Krzysztof GRYFINO s POL MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 77 M40/49  (M)211 00:48:15 04.49
50 589 WAWRZYNIAK Piotr SZCZECIN s POL HQ MND-NE 79 M4050  (M)216 00:48:25 04.50
51 662 MOSCINSKI Wojciech STARGARD s POL SZWLA 77 M40/51  (M)217 00:48:25 04.50
52 30 STRZELEC Tomasz GRYFINO s POL KB HERMES GRYFINO 75 M40/52  (M)219 00:48:30 0451
53 564 GIL Marcin STARGARD  POL 79 M40/53  (M)221 00:48:33 0451
54 265 LISZNIANSKI Daniel PLOTY mmmm POL CELOWY ZWIAZEK GMIN RXXI NOWOGARD 78 M40/54  (M)224 00:48:36 0451
55 345 GRUSZKIEWICZ Przemystaw  LESZNO mmm POL KOLEGIUM SEDZIOW LESZNO 77 M40/55  (M)225 00:48:38 0451
56 428 SWIERCZYNSKI Stawomir STARGARD PO 76 M40/56  (M)230 (00:48:47 0452
57 466 LUBASINSKI Tomasz STARGARD mmmm POL BACKER OBR 77 M40/57T  (M)237 00:49:06 04.54
58 246 BERNACKIMariusz GRYFINO s POL MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 76 M40/58  (M)242 00:49:14 04.55
59 290 LASEK Bartosz SZCZECIN  POL 77 M40/59  (M)245 00:49:18 04.55
60 270 CZACHOWSKI Jarostaw STARGARD PO 75 M40/60  (M)248 (00:49:23 04.56
61 36 JANKOWSKI Piotr SZCZECIN  POL 76 M40/6T  (M)249 00:49:31 04.57
62 631 KORNACKI Mirostaw STARGARD PO 77 MA0/62  (M)254 (00:49:42 04.58
63 676 WOZNY Artur STARGARD  POL 75 M40/63  (M)256 00:49:48 04.58
64 506 BEKIER Szymon SZCZECIN s POL BIEGAM BO LUBIE 78 M40/64  (M)265 00:50:09 05.00
65 399 WYSZCZELSKI Pawel STARGARD s POL HQ MND-NE 76 M40/65  (M)266 00:50:12 05.01
66 494 RYBICKI Marcin STARGARD  POL 79 M40/66  (M)267 00:50:13 05.01
67 167 BANAS Marcin SZCZECIN  POL 78 M40/67  (M)268 00:50:13 05.01
68 93 KONDELA Pawet CHOSZCZNO mmmm POL AKTYWNE CHOSZCZNO 75 M40/68  (M)270 00:50:15 05.01
69 419 MASLOWSKI Artur STARGARD  POL 75 M40/69  (M)273 00:50:18 05.01
70 405 DRAZEK Grzegorz STARGARD  POL 77 M4OIT0  (M)275 00:50:19 05.01
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
71 147 KADYS Marcin SZCZECIN s POL DRINK TEAM MAJOWE 78 M40T1 (M)276 00:50:34 05.03
72 632 CHUDZIK Grzegorz STARGARD mm POL 76 M40/72  (M)288 00:51:24 05.08
73 657 ZIEMIECKI Daniel STARGARD mmmm POL OSIR STARGARD 75 M40/73 (M)290 00:51:25 05.08
74 457 RADOZYCKI Radostaw SZCZECIN m POL 75 M40/74  (M)292 00:51:31 05.09
75 33 PRUSZANOW Marcin GRYFINO mmmm POL KB HERMES GRYFINO 76 M40/75  (M)294 00:51:41 05.10
76 552 PADEWSKI Przemystaw STARGARD s POL KPP STARGARD 77 M40/76  (M)297 00:51:48 05.10
77 133 MICHALOWSKI Tomasz SZCZECIN  POL 79 M40/77  (M)304 00:52:26 05.14
78 19 DZIURDZ Jacek DRAWSKO POMORSKIE ey POL KP PSP LOBEZ 79 M40/78  (M)312 00:52:43 05.16
79 416 GOZDYRA Dariusz SZCZECIN mmmm POL RAZ SZCZECIN 78 M40/79  (M)313  00:52:53 05.17
80 376 PASTERNAK Wojciech SZCZECIN mm POL 76 M40/80  (M)314 00:53:01 05.18
81 645 AMROZY Stanistaw GRZEDZICE mmmm POL 102 BATALION OCHRONY 75 M40/81  (M)316 00:53:07 05.18
82 300 JANKOWSKI Marcin TRZEBIATOW s POL AKTYWNY TRZEBIATOW 79 M40/82  (M)324 00:53:25 05.20
83 559 PATKOWSKI Marcin SZCZECIN m POL XXX 76 M40/83  (M)337 00:54:17 05.25
84 430 KULAZNSKITomasz STARGARD mm POL 79 M40/84  (M)341 00:54:30 05.27
85 379 SZYMCZAK Marcin SZCZECIN mmmm POL WKURW_TEAM 78 M40/85  (M)345 00:55:02 05.30
86 330 WITAN Jacek STARGARD mm POL 76 M40/86  (M)346 00:55:14 05.31
87 279 BELT Tomasz SZCZECIN m POL 79 M40/87  (M)348 00:55:20 05.32
88 390 SZYMANSKI Artur CHOCIWEL mmm POL BS FAMILY TEAM 76 M40/88  (M)357 00:56:18 05.37
89 551 PIERZAK Jakub MIROSLAWIEC mmmm POL STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA 78 M40/89  (M)361 00:56:38 05.39
90 248 MACKIEWICZ Olgierd SZCZECIN mmm POL SUT SZCZECIN 75 M40/90  (M)362 00:56:40 05.40
91 423 POGORZELSKI Daniel SZCZECIN s POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 79 M40/91  (M)363 00:56:45 05.40
92 327 KSIADZ Pawet STARGARD mmmm POL SPOINIA STARGARD 79 M40/92  (M)366 00:56:51 05.41
93 663 KLIMASINSKI Przemystaw STARGARD  POL 78 M40/93  (M)367 00:56:54 05.41
94 352 GAWRYCH Marcin LESZNO mmmm POL KOLEGIUM SEDZIOW LESZNO 78 M40/94  (M)371 00:57:12 05.43
95 99 GUTOWSKI Sebastian SWIDWIN mmmm POL K.B. SPRINT SWIDWIN 77 M40/95  (M)373 00:57:20 05.44
96 626 DOBRYCKI Piotr SZCZECIN mmmm POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 76 M40/96  (M)377 00:57:29 05.44
97 303 BUDZOWSKI Roman STARGARD mmmm POL WORLD UNCOVERED 78 M40/97  (M)380 00:57:35 05.45
98 47 KROL Janusz STARGARD mmmm POL WT STARGARD 77 M40/98  (M)383 00:57:50 05.47
99 468 GREBICKI Stawomir STARGARD mmmm POL WKU W STARGARDZIE 75 M40/99  (M)385 00:57:54 05.47
100 108 LAGIEWKA Jacek STARGARD s POL WOUSKOWY KLUB HDK PCK STARGARD 79 M40/100 (M)391 00:58:17 05.49
101 374 STOJANOWSKI Dariusz SZCZECIN mmmm POL HOZA TEAM - PARKRUN SZCZECIN 78 M40/101 (M)395 00:59:04 05.54
102 40 SZMIT Damian STARGARD mmmm POL STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 75 M40/102 (M)398 00:59:47 05.58
103 503 FUTKOWSKI Marcin STARGARD m POL 79 M40/103 (M)399 00:59:49 05.58
104 406 BADOWSKI Marcin STARGARD mmmm POL STOWARZYSZNIE NASZ STARGARD 77 M40/104 (M)400 00:59:51 05.59
105 386 STARZYNSKI Piotr SZCZECIN mmmm POL KUCIAPY.RU 79 M40/105 (M)417 01:04:38 06.27
Bieg 10 km - M45 [46]
1 580 ZABIELSKI Jozef SZCZECIN mm POL 73 M451  (M)17  00:36:29 03.38
2 532 GORKA Piotr MYSLIBORZ m POL 70 M452  (M)21  00:37:01 03.42
3 618 WOJNACH Andrzej SZCZECIN s POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 70 M453  (M)37  00:38:50 03.52
4 221 AMBROZY Mariusz SZCZECIN mmmm POL RAZ SZCZECIN 74 M45/4  (M)42  00:39:53 03.58
5 34 MARYNOWSKI Marcin SZCZECIN mmm POL ENEA SZCZECIN 73 M45/5  (M)43  00:40:09 04.00
6 267 BAJGERT Robert KOLOBRZEG mmmm POL VOLTAIXPL 70 M45/6  (M)47  00:40:29 04.02
7 216 MLYNARSKI Grzegorz DOLICE s POL PYRZYCKI KLUB OLIMPICZYKA 71 M457  (M)49  00:40:32 04.03
8 541 MALEC Mariusz STARGARD mmmm POL MIEDWIANIE - STARGARDZKI KLUB MORSOW3 M45/8  (M)50 ~ 00:40:33 04.03
9 237 BUDZIAK Zbigniew GRYFICE mmm POL BENOBUDZIAK PL 72 M45/9  (M)52  00:40:41 04.04
10 421 WINIARSKI Mariusz STARGARD s POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 73 M45/10  (M)68  00:41:53 04.11
11 454 ROZANSKI Krzysztof WAPNICA mm POL 71 M45111 (M) 00:42:41 04.16
12 563 SZAFRANSKI Grzegorz TRZEBIATOW s POL MLUKS TRZEBIATOW 73 M45112  (M)93  00:43:13 04.19
13 388 KRZEMINSKI Adam BEZRZECZE mmmm POL SAINT-GOBAIN SQUAD 71 M4513  (M)119  00:44:31 04.27
14 413 RYBAKOWICZ Piotr SZCZECIN s POL MNCNE 73 M45/14  (M)138 00:45:26 04.32
15 363 BRZAKALA Waldemar KAMIEN POMORSKI s POL KB KAMIEN POMORSKI 70 M4515  (M)139 00:45:29 04.32
16 160 KAZMIERCZAK Krzysztof GRYFINO mmmm POL KB HERMES GRYFINO 72 M45/16  (M)140 00:45:30 04.33
17 328 STEPNIAK Grzegorz KAMIEN POMORSKI mmmm POL KLUB BIEGACZA KAMIEN POMORSKI 72 M4517  (M)149 00:46:02 04.36
18 155 STRZYGA Mariusz STARGARD s POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 73 M45118  (M)150 00:46:08 04.36
19 283 BAGINSKI Jarostaw TRZEBIATOW s POL AKTYWNY TRZEBIATOW 74 M4519  (M)157 00:46:15 04.37
20 92 JUDKIEWICZ Piotr WOLIN m POL 72 M4520  (M)176 00:47:01 04.42
21 26 SUSKI Piotr SWINOUJSCIE mmmm POL WKU W SWINOUJSCIU 74 M4521  (M)210 00:48:14 04.49
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22 691 OLESZCZAK Robert GRYFICE m POL 74 M45/22  (M)215 00:48:24 04.50
23 38 SADEL Krzysztof SZCZECIN m POL 70 M45/23  (M)232 00:48:53 04.53
24 595 NICKOWSKI Jeremiasz SZCZECIN  POL 72 M45/24  (M)234 00:48:56 04.53
25 474 CHORAZEWSKI Sebastian GOLENIOW mmmm POL ROZBIEGANY GOLENIOW 74 M45/25  (M)236 00:49:03 04.54
26 68 MARTUSZEWSKI Ryszard WALCZ mmmm POL GMINA WALCZ 72 M45/26  (M)239 00:49:07 04.54
27 194 SIKORSKI Andrzej STARGARD mm POL 71 M4527  (M)252 00:49:38 04.57
28 223 WITORZEC Dariusz LEGI  POL 73 M45/28  (M)259 00:49:54 04.59
29 569 POPIELARSKI Tomasz SZCZECIN m POL 73 M4529  (M)261 00:49:59 04.59
30 524 DOMANSKI Adam KOLOBRZEG mmm POL JW 3775 74 M45/30  (M)277 00:50:36 05.03
31 462 ANIOLA Piotr SZCZECIN mmm POL SIILI SOLUTIONS 73 M45/31  (M)284 00:51:07 05.06
32 647 WALCZAK Dariusz STARGARD mmmm POL SZWLA/ STARGARDZKIKLUB MORSOW 71 M45/32  (M)289 00:51:24 05.08
33 85 WILKLISZ Wojciech GARDNO mm POL 70 M45/33  (M)302 00:52:16 05.13
34 558 WIECZOREK Mariusz SZCZECIN mmmm POL 102 BATALION OCHRONY 73 M45/34  (M)303 00:52:22 05.14
35 292 URBANCZYK Marcin MIERZYN s POL MNC NE RUNNING CLUB 74 M45/35  (M)328 00:53:39 05.21
36 445 KUCHARCZYK Mariusz WOLIN mmm POL WOLIN 74 M45136  (M)329 00:53:41 05.22
37 380 TYTONIK Marek SZCZECIN mmmm POL UKS-47 JUDO BUSHIDO-MORUS 70 M45/37  (M)339 00:54:27 05.26
38 669 GURAK Tomasz STARGARD  POL 72 M45/38  (M)349 00:55:24 05.32
39 12 ZELAZO Przemystaw SZCZECIN mm POL 72 M45/39  (M)370 00:57:04 05.42
40 87 KOLAKOWSKI Dariusz SWIDWIN s POL K.B.SPRINT SWIDWIN 72 M45/40  (M)372 00:57:17 05.43
41 91 KEPKA Mirostaw SWIDWIN s POL K.B.SPRINT SWIDWIN 70 M45/41  (M)379 00:57:33 05.45
42 531 JEDRZEJCZYK Franciszek TRZEBIATOW  POL 71 M45/42  (M)381 00:57:41 05.46
43 485 MLODZIEJEWSKI Krzysztof KOLOBRZEG mm POL 70 M45/43  (M)382 00:57:44 05.46
44 178 BASZUK Tadeusz STARGARD  POL 74 M45/44  (M)407 01:00:49 06.04
45 540 SLOMKA Maciej SWIERCZYNA mmmm POL STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA 70 M45/45  (M)415 01:03:28 06.20
46 615 ZUKOWSKI Stawomir PRZECLAW m POL 72 M45/46  (M)427 01:09:19 06.55
Bieg 10 km - M50 [27]

1 29 RUDZINSKI Jacek GRYFINO s POL KW PSP SZCZECIN / KB HERMES GRYFINO 69 M50/  (M)36  00:38:50 03.52

2 635 ZYWICKI Janusz SZCZECIN mmmm POL KB PIONIER SZCZECIN 68 M50/2  (M)40 00:39:49 03.58

3 96 OLEJNIK Przemystaw SZCZECIN mm POL 69 M50/3  (M)58  00:41:16 04.07

4 644 PODBERESKI Bogdan DEBNO mmm POL POLGET TEAM DEBNO 68 M50/4  (M)59  00:41:20 04.08

5 251 GRZESIK Eugeniusz KOSZALIN s POL KM PSP KOSZALIN 66 M50/5  (M)62 00:41:33 04.09

6 117 TOMASZEWSKI Piotr STARGARD m POL 69 M50/6  (M)72  00:42:15 04.13

7 149 ZEMBIK Grzegorz GRYFINO mmmm POL KB HERMES GRYFINO 67 M50/7  (M)86  00:42:49 04.16

8 172 ZAWODNIK Anonimowy mmm POL M50/8  (M)101 00:43:40 04.22

9 193 WOLANSKI Robert SZCZECIN mmmm POL SZCZECIN 65 M50/9  (M)106 00:44:00 04.24
10 176 KOBUS Adam GARDNO mmmm POL KB HERMES GRYFINO 69 M50/10  (M)127 00:45:00 04.30
11 97 TOKARSKI Rafat SZCZECIN mmmm POL RAZ SZCZECIN 67 M50/11  (M)134 00:45:13 04.31
12 197 NAWROCKI Piotr SZCZECIN mmmm POL KB PIONIER SZCZECIN 68 M50/12  (M)142 00:45:38 04.33
13 199 HAWRYLAK Marcin SZCZECIN mmmm POL SOSW NR 1 DLA DZIECI 69 M50/13  (M)165 00:46:32 04.39

NIEPELNOSPRAWNYCH RUCHOWO W
000027336366POLICACH / AMPIO TEAM

14 276 ZOCHOWSKI Pawet SZCZECIN p— R 67 M50/14  (M)203 00:48:03 04.48
15 175 ZERZUT Jarostaw SZCZECIN s POL SRUNDUNIA SZCZECIN 68 M50/15  (M)222 00:48:34 04.51
16 95 LITWIN Grzegorz KOLIN m POL 69 M50/16  (M)226 00:48:38 04.51
17 487 LUCZEJKO Stawomir SZCZECINEK mmmm POL TEAM BIEGOWY SZCZECINEK 65 M50/17  (M)228 00:48:43 04.52
18 56 STACHOWSKI Andrzej SZCZECIN mmmm POL MONIGYM 68 M50/18  (M)298 00:51:51 05.11
19 256 FIRLIK Mirostaw KAMIEN POMORSKI mmmm POL KLUB BIEGACZA KAMIEN POMORSKI 66 M50/19  (M)299 00:51:53 05.11
20 594 OPULSKIWiestaw MYSLIBORZ  POL 66 M50/20  (M)300 00:51:55 05.11
21 483 GAWEL Mikotaj BARLINEK m POL 66 M50/21  (M)334 00:53:58 05.23
22 475 KUSZ Grzegorz CHOCIWEL s POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 66 M50/22 (M)351 00:55:36 05.33
23 599 WALCZAK Adam BARWICE m POL 66 M50/23  (M)388 00:58:07 05.48
24 484 PALAMAR Krzysztof SZCZECIN  POL 67 M50/24  (M)403 01:00:31 06.03
25 675 DMITRUK Andrzej WALCZ s POL ENEA BIEGAMY ZBIERAMY POMAGAMY 65 M50/25  (M)408 01:00:54 06.05
26 317 SCIESINSKI Mariusz TRZEBIATOW mmmm POL AKTYWNY TRZEBIATOW 65 M50/26  (M)409 01:01:35 06.09
27 520 WIERZBOWSKI Kazimierz STARA DABROWA p—k 65 M50/27  (M)410 01:02:05 06.12

Bieg 10 km - M55 [19]
1 586 POKRZYWINSKI Krzysztof POLICE mm POL 62 M551  (M)26  00:37:45 03.46
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
2 51 SZCZUPACZYNSKI Arkadiusz GRYFICE _— POL RUNGRYF GRYFICE 63 M55/2 (M55 00:41:11 04.07
3 151 MICHALOWSKI Jan GRYFINO - POL KB HERMES GRYFINO 63 M55/3 (M)107  00:44:01 04.24
4 128 WYSOCKI Bronistaw STARGARD _— POL WYSOCKIE 63 M55/4 (M)117  00:44:26 04.26
5 286 ZAZULAK Andrzej CHOJNA - POL 63 M55/5 (M)123  00:44:49 04.28
6 619 RUDZINSKI Jozef Zt OCIENIEC _— POL Zt OCIENIEC 62 M55/6 (M)147  00:45:52 04.35
7 608 BLAZEJCZAK Waldemar STARE CZARNOWO - POL 64 MS55/7 (M)195 00:47:43 04.46
8 211 SZALANSKI Roman STARGARD _— POL 61 M55/8 (M)200 00:47:57 04.47
9 622 KUC Dariusz STARGARD - POL 63 M55/9 (M)204 00:48:04 04.48

10 226 KAMINSKI Ryszard SZCZECIN _— POL ZIP SZCZECIN 60 M55/10  (M)209 00:48:12 04.49
11 701 LEWANDOWSKI Leszek MYSLIBORZ - POL 63 M55/11  (M)233 00:48:56 04.53
12 125 LEWANDOWSKI Miroslaw GOLENIOW _— POL GOLENIOW 60 M55/12  (M)238 00:49:07 04.54
13 138 BIELANSKI Mirek STARGARD - POL PACZOCZIKEJKOS 60 M55/13  (M)251 00:49:32 04.57
14 241 JASICZEK Roman BIERZWNIK _— POL SZWLA 60 M55/14  (M)258 00:49:53 04.59
15 203 WODORACKI Dariusz SZCZECIN - POL KLUB SAMOTNYCH SERC 61 M55/15  (M)280 00:50:47 05.04
16 152 SKOKOWSKI Jacek SZCZECIN _— POL SRUNDUNIA SZCZECIN 64 M55/16  (M)282 00:51:01 05.06
17 324 CZUMAK Stawomir STARGARD - POL STARGARD 63 M5517  (M)413 01:02:45 06.16
18 247 LUKASZEWICZ Jacek STARGARD _— POL 62 M55/18  (M)418 01:05:04 06.30
19 61 CIESLAK Adam GRYFINO - POL LEGENDARY POWER SZEWC 62 M55/19  (M)432 01:14:39 07.27
Bieg 10 km - M60 [13]
1 435 BARANSKI Bogustaw TRZEBIATOW _— POL MLUKS TRZEBIATOW 58 M60/1 (M)88  00:42:53 04.17
2 546 MATUSIK Janusz TUCZNO - POL 55 M60/2 (M)129  00:45:07 04.30
8 616 RYCHLIK Franciszek DRAWSKO POMORSKIE _— POL 58 M60/3 (M)262  00:49:59 04.59
4 650 ADAMCZAK Krzysztof STARGARD - POL SZWLA 58 M60/4 (M)283 00:51:04 05.06
5 411 POZDROWICZ Pawet INSKO _— POL POZDROWICZE BIEGAJA 55 M60/5 (M)296  00:51:45 05.10
6 43 KIJO Andrzej SZCZECIN - POL 55 M60/6 (M)331  00:53:53 05.23
7 666 SOSIN Tomasz STARGARD _— POL SZWLA 59 M60/7 (M)332  00:53:56 05.23
8 442 JAMROZIAK Pawet GOLCZEWO - POL 56 M60/8 (M)338  00:54:19 05.25
9 139 BIELANSKI Krzysztof STARGARD _— POL CRONIMET.PL 58 M60/9 (M)364 00:56:47 05.40
10 54 DENISIUK Krzysztof SZCZECIN - POL 57 M60/10  (M)376 00:57:28 05.44
11 510 BARTNIK Pawet SZCZECIN _— POL RAZ SZCZECIN 59 M60/11  (M)424 01:06:49 06.40
12 495 RYBICKI Zbigniew STARGARD - POL 56 M60/12  (M)426 01:07:57 06.47
13 674 SZCZEBLEWSKI Jozef MANOWO _— POL 55 M60/13  (M)435 01:18:43 07.52
Bieg 10 km - M65 [13]
1 688 OSTROWSKI Marian Zt OCIENIEC - POL SENIOR 54 54 M65/1 (M)104 00:43:46 04.22
2 417 PLATA Tadeusz SZCZECIN - POL MARATONCZYK TEAM SZCZECIN 51 M@65/2 (M)124  00:44:52 04.29
3 177 RUSIECKI Henryk SZCZECIN - POL KB HERMES GRYFINO 53 M@65/3 (M)148  00:46:02 04.36
4 418 SMOLINSKI Stanistaw SZCZECIN - POL MARATONCZYK TEAM SZCZECIN 53 M65/4 (M)244  00:49:14 04.55
5 182 MAZUREK Ryszard StUPSK - POL 54 MB65/5 (M)250 00:49:31 04.57
6 699 MARCINKIEWICZ Jan SZCZECIN _— POL 52 M65/6 (M)279  00:50:38 05.03
7 590 JUSKOWIAK Michat POZNAN - POL 50 Me65/7 (M)336 00:54:11 05.25
8 59 WISNIEWSKI Czestaw SZCZECIN _— POL MARATONCZYK TEAM SZCZECIN 51 M65/8 (M)343  00:54:48 05.28
9 236 JUDEK Krzysztof MIERZYN - POL 53 M65/9 (M)353 00:55:44 05.34
10 306 GRUZEWSKI Wactaw STARGARD _— POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 50 M65/10 (M)419 01:05:45 06.34
11 426 ZBIROCHOWICZ Bogustaw CHOCIWEL - POL AUTO-ZET CHOCIWEL 53 Me511  (M)430 01:12:10 07.13
12 28 KOPCEWICZ Henryk GOLENIOW _— POL CROWN GOLENIOW 54 M65112  (M)433 01:15:57 07.35
13 111 LISZEWSKI Zygmunt SZCZECIN - POL 50 M65/13  (M)434 01:16:30 07.39
Bieg 10 km - M70 [12]
1 456 KACZMAREK Jan MIESZKOWICE _— POL 47 M70/1 (M)153  00:46:10 04.37
2 364 DOBAK Stefan SZAMOTULY - POL KB SZAMOTULY 46 M70/2 (M)162  00:46:28 04.38
8 22 OKONEK Kazimierz GORZOW WLKP _— POL BBL GORZOW WLKP. 49 M70/3 (M)227  00:48:42 04.52
4 298 WYGANOWSKI Andrzej KOLOBRZEG - POL WYGAN94 45 M70/4 (M)240  00:49:12 04.55
5 529 FAJER Markus DOBRA SZCZECINSKA _— POL RAZ SZCZECIN 48 M70/5 (M)246  00:49:20 04.56
6 685 ORLOWSKI Bolestaw NOWOGARD - POL 47 M70/6 (M)305 00:52:28 05.14
7 339 DRACZYNSKI Zygmunt LOBEZ mmmm POL TRUCHT £ OBEZ 48 M7077  (M)311 00:52:40 05.16
8 670 FRANKOW Zbigniew POLICE - POL MARATON DEBNO 45 M70/8 (M)342  00:54:31 05.27
9 37 NOWAK Wiestaw SZCZECIN _— POL ROWERYTUROWSKI 49 M70/9 (M)375  00:57:25 05.44
10 507 SKAPSKI Ryszard STARGARD - POL 46 M70/10  (M)402 01:00:00 06.00
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
11 230 WIECZORKIEWICZ Ryszard STARGARD _— POL PORTAL E-STARGARD.PL 46 M70111  (M)421 01:06:16 06.37
12 134 BODNAR Zbigniew SZCZECIN - POL 48 M70112  (M)428 01:09:45 06.58
Bieg 10 km - M75 [1]
1 449 WRONA Jozef WIELEN _— POL DZIECI WOJNY WIELEN 38 M75/1 (M)405 01:00:45 06.04
Bieg 10 km - K16 [2]
322 SZUBERT Julia USTRONIE MORSKIE - POL KOLOBRZEG BIEGA 00 K16/1 (K)36  00:49:10 04.55
2 391 SZYMANSKA Karolina CHOCIWEL _— POL BS FAMILY TEAM 02 K16/2 (K)130 01:01:23 06.08
Bieg 10 km - K20 [32]
1 687 PTASHUK Katsiaryna LESZNO B KR ACHILES-LESZNO 91 K20/1 (K)1 00:36:34 03.39
2 655 SADOWSKA Milena STARGARD _— POL 99 K20/2 (K)3 00:38:57 03.53
3 250 MATYSIAK Katarzyna SZCZECINEK - POL FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 93 K20/3 (K)6 00:42:10 04.13
4 141 FLOREK Katarzyna SKWIERZYNA - POL 12 BATALION DOWODZENIA ULANOW 90 K20/4 (K)15  00:45:32 04.33
PODOLSKICH
5 208 TOKAREK Natalia STARGARD - POL 91 K20/5 (K)18  00:45:57 04.35
6 180 KROLAK Aleksandra POLICE _— POL UKL OSEMKA POLICE 90 K20/6 (K22  00:46:34 04.39
7 575 BORYS Justyna STARGARD - POL 97 K20/7 (K)23  00:46:52 04.41
8 573 NOWAKOWSKA Anna STARGARD _— POL 95 K20/8 (K)26  00:47:35 04.45
9 450 KUSIAK Magdalena SZCZECIN - POL AMPIO TEAM 91 K20/9 (K)41  00:49:48 04.58
10 257 BANIAK Joanna STARGARD _— POL HIAB SPORTS TEAM 91 K20/10  (K)42 00:49:54 04.59
11 217 KASJANOWICZ Martyna STARGARD - POL 94 K20111 (K49  00:51:07 05.06
12 312 HAWRYLUK Anna SZCZECIN _— POL AMPIO TEAM 91 K20/112  (K)54  00:52:16 05.13
13 646 MIELEC Marta KALISZ POMORSKI - POL #ZLOTYNAKILOMETR/COLLEGIUMBALTICUM90 K20/13  (K)58  00:52:37 05.15
14 81 WYSOCKA Katarzyna POZNAN _— POL 90 K20/14  (K)59  00:52:46 05.16
15 639 JAKUBOWSKA Angelika STARGARD - POL MUSTANGI KOBYLANKA 94 K20/15  (K)62  00:52:52 05.17
16 88 NOWAK Klaudia SZCZECIN _— POL 94 K20/16  (K)72  00:54:04 05.24
17 557 KRUCZKOWSKA Malwina GRYFINO - POL FAMILIA KRUCZKOWSKICH 98 K20/117  (K)9%4  00:56:52 05.41
18 323 LIASHENKO Liliia SZCZECIN _— POL PORTAL E-STARGARD.PL 94 K20/18  (K)102 00:57:21 05.44
19 478 LENARD Magdalena STARGARD - POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 93 K20/19  (K)103 00:57:29 05.44
20 597 PALEJ Nikola SZCZECIN _— POL KUCIAPY.RU 98 K20/20 (K)111 00:58:14 05.49
21 332 FILIPIAK Kamila STARGARD - POL 90 K20/21  (K)112 00:58:17 05.49
22 16 MALECKA Malwina STARGARD _— POL 90 K20/22  (K)124 01:00:21 06.02
23 431 SUBERLAK Katarzyna STARA DABROWA - POL 95 K20/23  (K)128 01:00:42 06.04
24 420 SUBERLAK Monika SZCZECIN _— POL 90 K20/24  (K)129 01:00:45 06.04
25 439 HADRZYNSKA Emilia SZCZECIN - POL KUCIAPY.RU 97 K20/25  (K)131 01:01:30 06.09
26 415 CZUMAK Magdalena STARGARD _— POL 92 K20/26  (K)132 01:01:34 06.09
27 385 MASTALSKA Matgorzata SZCZECIN - POL KUCIAPY.RU 97 K20/27  (K)148 01:03:48 06.22
28 107 ERNST Natalia CHOCIWEL _— POL 94 K20/28  (K)156 01:06:37 06.39
29 536 BESH Nataliia PYRZYCE - POL BACKER OBR 91 K20/29  (K)157 01:07:29 06.44
30 349 BOREK Joanna POLICE _— POL 91 K20/30  (K)162 01:10:08 07.00
31 240 ZIENIUK Aneta SZCZECIN - POL HEB300 91 K20/31  (K)163 01:10:10 07.01
32 235 KULCZYCKA Emilia STARGARD _— POL 99 K20/32  (K)167 01:13:59 07.23
Bieg 10 km - K30 [29]
1 656 GRZEGORZEK Paulina SZCZECIN - POL SZCZECIN 87 K30/1 (K)2 00:37:20 03.43
2 368 KOTOWSKA Iwona SZCZECIN _— POL 86 K302 (K7 00:42:22 04.14
3 407 KOSZTOWNY Agata SZCZECIN - POL SKSG KORONA 87 K30/3 (K)10  00:43:35 04.21
4 587 PIOTROWSKA Marta SZCZECIN - POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 89 K30/4 (K12 00:45:14 04.31
5 401 BOROWSKA Karolina PUCICE - POL PUSZCZYK BUKOWY/RUN HAPPY 86 K30/5 (K)14  00:45:31 04.33
6 343 ZABOROWSKA Matgorzata RZESKOWO _— POL OSP PLOTY 88 K30/6 (K)17  00:45:53 04.35
7 653 SOBCZYK Patrycja STARGARD - POL OSIR STARGARD 88 K30/7 (K)27  00:47:38 04.45
8 104 PACZYNSKA Joanna GOLENIOW _— POL 86 K30/8 (K)29  00:48:19 04.49
9 200 DROZDZIEL Magdalena GRYFINO - POL KB HERMES GRYFINO 86 K30/9 (K)31  00:48:39 04.51
10 195 JARMOLOWICZ Marta SZCZECIN _— POL 87 K30/10 (K)35 00:49:07 04.54
11 638 KLOSOWSKA Natalia SZCZECIN - POL 87 K30/11  (K)43  00:49:55 04.59
12 190 SLIWINSKA llona STARGARD _— POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 86 K30/12  (K)44  00:50:27 05.02
13 455 TERLIKOWSKA Alicja STARGARD - POL 1985 85 K30/13  (K)51  00:51:23 05.08
14 668 WOJCIECHOWSKA Ewa STARGARD _— POL STARGARD 88 K30/14  (K)55  00:52:27 05.14
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
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15 224 BALCARCZYK Emilia DEBNO - POL DEBNOWSKIE CZLAPAKI 86 K30/15  (K)68  00:53:39 05.21
16 672 NAWROT Karolina STARGARD _— POL 88 K30/16  (K)70  00:53:51 05.23
17 174 ZAK Dominika SZCZECIN - POL SRUNDUNIA SZCZECIN 85 K30/117  (K)71  00:53:58 05.23
18 627 STROJNA-GRZYBOWSKA Marta SZCZECIN _— POL KALMAR RUNNERS 87 K30/18  (K)77  00:54:25 05.26
19 395 GRABOWSKA Matgorzata STARGARD - POL 87 K30/19  (K)81  00:54:41 05.28
20 242 KRUPINSKA Paulina GOLENIOW _— POL ROZBIEGANY GOLENIOW 87 K30/20 (K)86  00:55:41 05.34
21 20 NAKONECZNA Dominika STARGARD - POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 87 K30/21  (K)104 00:57:31 05.45
22 318 HOFFMANN Marta STARGARD _— POL FIT CHALLENGE 88 K30/22  (K)127 01:00:40 06.04
23 69 BULACINSKA Matgorzata STARGARD - POL BIEGAM BO LUBIE 86 K30/23  (K)137 01:02:16 06.13
24 219 SZPINDA Magdalena STARGARD _— POL 85 K30/24  (K)142 01:02:55 06.17
25 424 WASZKIEWICZ Paulina SZCZECIN - POL 87 K30/25 (K)149 01:03:49 06.22
26 539 MILANOWICZ Magdalena WOLCZKOWO _— POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 85 K30/26  (K)150 01:03:55 06.23
27 207 LODYGA Joanna STARGARD - POL 85 K30/27  (K)152 01:04:22 06.26
28 275 ZIENIUK Beata SZCZECIN _— POL SZCZECIN 85 K30/28  (K)164 01:10:12 07.01
29 628 KWIATKOWSKA Julita STARGARD - POL STRAZ MIEJSKA STARGARD 88 K30/29 (K)165 01:10:23 07.02
Bieg 10 km - K35 [34]

1 585 MATUSIK Ewa TUCZNO _— POL 84 K35/1 (K)8 00:42:58 04.17

2 568 ZAPALA Kryspina KOSTRZYN NAD ODRA - POL FOXY FIT 84 K352 (K)13  00:45:23 04.32

8 697 OLBRYCHOWSKA Paulina SZCZECIN _— POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 84 K35/3 (K)16  00:45:44 04.34

4 187 MUSIAL Ela WYSOKA KAMIENSKA - POL 82 K35/4 (K)19  00:46:02 04.36

5 610 NOWAK Klaudia GOLENIOW _— POL ROZBIEGANY GOLENIOW 83 K35/5 (K)20  00:46:09 04.36

6 444 BRZEZICKA Kornelia WOLIN - POL WEGAS WOLIN 83 K35/6 (K)25  00:47:13 04.43

7 309 DZIURDZ Joanna DRAWSKO POM _— POL 83 K35/7 (K)45  00:50:38 05.03

8 119 MIGALSKA STANKIEWICZ Lucyna GRYFICE - POL 80 K35/8 (K)47  00:50:46 05.04

9 156 KUNIKOWSKA Patrycja STARGARD _— POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 84 K35/9 (K)63  00:53:23 05.20
10 60 PIERZAKOWSKA Agnieszka STARGARD - POL 82 K35/10 (K)64  00:53:29 05.20
11 348 MISIUK Marta POLICE _— POL SZALONE LOSZKI 83 K35/11  (K)65 00:53:30 05.21
12 460 MATUL Hanna STARGARD - POL KALMAR RUNNERS 80 K35/12 (K)66  00:53:34 05.21
13 686 BLASZCZYK Justyna KICKO _— POL 82 K35113  (K)79  00:54:34 05.27
14 288 BAGINSKA Marta TRZEBIATOW - POL AKTYWNY TRZEBIATOW 81 K35/14  (K)85  00:55:40 05.34
15 467 LUBASINSKA Agnieszka STARGARD _— POL BACKER OBR 82 K35/15 (K)90  00:56:20 05.38
16 422 POGORZELSKA Sylwia SZCZECIN - POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 81 K35/116  (K)93  00:56:45 05.40
17 218 ROJEK Katarzyna SZCZECIN _— POL RUNGRYF GRYFICE 83 K35117  (K)97  00:57:01 05.42
18 299 JANKOWSKA Magdalena TRZEBIATOW - POL AKTYWNY TRZEBIATOW 81 K35/118  (K)105 00:57:34 05.45
19 171 PIATKOWSKA lzabela SZCZECIN _— POL SRUNDUNIA SZCZECIN 84 K35119  (K)108 00:57:47 05.46
20 664 CICHON Marzena KICKO - POL 80 K3520 (K)117 00:59:01 05.54
21 565 GIL Katarzyna STARGARD _— POL 82 K3521  (K)120 00:59:32 05.57
22 255 PRZYSTUPA Edyta SZCZECIN - POL SRUNDUNIA SZCZECIN 80 K3522  (K)121 00:59:50 05.59
23 402 SZEWCZYK Magdalena SZCZECIN _— POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 83 K35223  (K)125 01:00:22 06.02
24 609 LACZAK Monika STARGARD - POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 81 K3524  (K)135 01:02:09 06.12
25 282 BAGINSKA Agnieszka TRZEBIATOW _— POL AKTYWNY TRZEBIATOW 82 K3525 (K)138 01:02:18 06.13
26 11 MARKANICZ Marlena MOSKORZYN - POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 82 K3526  (K)139 01:02:19 06.13
27 497 ROSINSKA Kamila STARGARD _— POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 84 K3527  (K)141 01:02:50 06.17
28 150 SZOT SOSNOWSKA Marta STARGARD - POL 83 K3528  (K)145 01:03:32 06.21
29 228 DENISIUK Iwona STARGARD _— POL 80 K3529 (K)146 01:03:41 06.22
30 477 KUCHARSKA Katarzyna STARGARD - POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 83 K35/30  (K)147 01:03:46 06.22
31 314 BAUMGART Katarzyna STARGARD _— POL STARGARD JA SIE NIE SCIGAM 81 K35/31  (K)154 01:05:44 06.34
32 105 LAZAROWICZ Emilia STARGARD - POL 84 K35/32  (K)155 01:05:49 06.34
33 584 SZKLAR Beata GOLENIOW _— POL ZABIEGANI GOLENIOW 81 K35/33  (K)158 01:07:37 06.45
34 102 GRZELAK Anna STARGARD - POL SCB 81 K35/34  (K)160 01:08:46 06.52

Bieg 10 km - KAO [41]

1 215 BIALEK Beata GRYFINO _— POL KB HERMES GRYFINO 76 K40/1 (K)5 00:42:05 04.12

2 658 GREENBERG Oliwia WORCESTER EUSA 78 K402 (K)11  00:45:09 04.30

8 695 KUROWSKA Izabela SWIDWIN _— POL UKL FENIKS SWIDWIN 78 K40/3 (K)21  00:46:32 04.39

4 31 DUL Magdalena NOWE CZARNOWO - POL KB HERMES GRYFINO 77 K40/4 (K)28  00:47:54 04.47

5 453 ZELEK - PALOSZ Magdalena WOLIN _— POL WEGAS WOLIN 76 K40/5 (K)30  00:48:25 04.50

6 116 DUDA Monika SZCZECIN - POL RAZ SZCZECIN 78 K40/6 (K)32  00:48:39 04.51
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas

Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
7 427 SWIERCZYNSKA Agnieszka STARGARD m POL 76 K407 (K)33  00:48:47 04.52
8 135 PATRAK Anna STARGARD s POL STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 79 K408 (K)34  00:48:53 04.53
9 320 SZUBERT Agnieszka USTRONIE MORSKIE e POL KOLOBRZEG BIEGA 79 K409 (K)37  00:49:17 04.55

10 692 GUZIKIEWICZ Adrianna GOLENIOW s POL ZABIEGANI GOLENIOW 79 K40M0  (K)38  00:49:17 04.55
11 76 KAZMIERCZAK Agnieszka SWIDWIN  POL 77 K4OM1 (K140 00:49:48 04.58
12 665 LABACZ Monika STARGARD  POL 77 K40M2  (K)46  00:50:38 05.03
13 562 HUSZCZA Bernardeta DEBNO s POL AKCJA MOTYWACUA 79 K40M3 (K148  00:50:53 05.05
14 471 CHORAZEWSKA Andzelika GOLENIOW s POL ROZBIEGANY GOLENIOW 76 K404 (K)50  00:51:19 05.07
15 65 REKORAJSKA Ewa MASZEWO  POL 78 K40M5  (K)53  00:52:08 05.12
16 543 SZYMCZYSZYN Lidia GRYFINO s POL KB HERMES GRYFINO 77 K406 (K)56  00:52:31 05.15
17 700 BACZULIS Magdalena SZCZECIN s POL KOS BNO SZCZECIN 77 K4OMT (K61 00:52:51 05.17
18 18 WISNIEWSKA Marta SZCZECIN s POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 76 KA0/18  (K)B9  00:53:47 05.22
19 441 CHMARA Magdalena STARGARD m POL 79 K40M9  (K)74  00:54:09 05.24
20 440 JANIGA Malgorzata STARGARD m POL 78 K400 (K)75  00:54:10 05.25
21 179 MAKOWSKA Joanna CHOSZCZNO  POL 76 K4021  (K)76  00:54:22 05.26
22 446 KUCHARCZYK Malgorzata WOLIN m POL 77 K402 (K)BO  00:54:40 05.28
23 528 GAWEL Magdalena BARLINEK s POL BBL BARLINEK 77 K4023  (K)84  00:55:19 05.31
24 289 WARNIELLO Adriana TRZEBIATOW s POL AKTYWNY TRZEBIATOW 77 K404 (K)B9  00:56:05 05.36
25 347 GRUSZKIEWICZ Anna LESZNO s POL PGB SPORTOWA PACZKA 79 K4025  (K)96  00:56:59 05.41
26 533 SITARZ Alicja PELCZYCE m POL 79 K406 (K)98  00:57:01 05.42
27 342 KACIUPA Agnieszka SZCZECIN s POL WIERZBICKI RUNNING PROJECT 76 K40/27  (K)100 00:57:10 05.43
28 32 LUKASIEWICZ Agnieszka GRYFINO s POL KB HERMES GRYFINO 76 K40/28  (K)101 00:57:19 05.43
29 554 JEDRZEJCZYK Beata TRZEBIATOW  POL 79 K4029  (K)106 00:57:40 05.46
30 188 WANIEWSKA Monika GRYFINO s POL KB HERMES GRYFINO 77 K40/30  (K)110  00:58:10 05.49
31 667 MIELNICZUK Ewa STARGARD m POL 78 K4031 (K113 00:58:23 05.50
32 148 DORAWA Barbara CHOSZCZNO  POL 76 K40/32  (K)114  00:58:38 0551
33 209 KUSTRA Gosia STARGARD m POL 79 K40/33  (K)118 00:59:03 05.54
34 124 GANCZARSKA Magdalena KOBYLANKA m POL 78 K40/34  (K)123  01:00:16 06.01
35 400 WYSZCZELSKA Justyna STARGARD m POL 75 K4035  (K)134 01:01:57 06.11
36 523 DOMANSKA Katarzyna KOLOBRZEG  POL 77 K40/36  (K)144  01:03:16 06.19
37 35 LEWANDOWSKA Izabela SZCZECIN m POL 76 K4037  (K)151 01:04:13 06.25
38 511 KOZLOWSKA-BANIAK Paulina  STARGARD s POL BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS 78 K40/38  (K)153  01:05:40 06.34
39 67 ZUK-KUCINSKA Katarzyna STARGARD mmmm POL SCB 79 K4039  (K)159 01:08:46 06.52
40 103 PAWLOWSKA Wioletta STARGARD s POL SCB 75 K40/40  (K)161 01:08:48 06.52
41 25 SUSKA Sylwia SWINOUJSCIE  POL 75 K401 (K171 01:21:34 08.09
Bieg 10 km - K45 [21]
1 341 ZIELINSKA Anna LOBEZ  POL 72 K451 (K4 00:42:03 04.12
2 239 WOLINSKA Emilia WOLIN  POL 71 K452 (K24 00:47:09 04.42
3 350 BOBINSKA Maria BARLINEK s POL BBL BARLINEK 71 K453 (K)39  00:49:47 04.58
4 212 MATWIEJCZYK Elwira STARGARD m POL 74 K454 (K)57  00:52:35 05.15
5 598 WALCZAK Magdalena BARWICE m POL 72 K455 (K)B2  00:54:45 05.28
6 633 KUJAWSKA Margerita STARGARD s POL KOBIETY W BIEGU 74 K456 (K)88  00:55:46 05.34
7 577 KRAJCER Jola GOLENIOW s POL ROZBIEGANY GOLENIOW 73 K457 (K91 00:56:22 05.38
8 82 WOJTAS Agnieszka STARGARD  POL 73 K458 (K)92  00:56:33 05.39
9 556 KRUCZKOWSKA Agnieszka GRYFINO s POL FAMILIA KRUCZKOWSKICH 72 K459 (K)95  00:56:54 05.41
10 64 SLUSARZ Iwona SZCZECIN m POL 74 K45M10 ()99 00:57:05 05.42
11 469 MLODZIEJEWSKA Iwona KOLOBRZEG  POL 73 K45/11 (K107 00:57:46 05.46
12 183 STROJNA Dorota SZCZECIN s POL SRUNDUNIA SZCZECIN 73 K45M12  (K)109 00:58:01 05.48
13 205 DOMBEK Agnieszka CHOSZCZNO  POL 70 K45/13  (K)115 00:58:47 05.52
14 384 BEDNARZ Katarzyna KOLOBRZEG  POL 74 K454 (K)116  00:58:48 05.52
15 581 POPIELARSKA Sabina KOBYLANKA m POL 72 K45/15  (K)119 00:59:10 05.55
16 24 SAWARYN Malgorzata SZCZECIN m POL 73 K4516  (K)126 01:00:25 06.02
17 698 KRYSIAK Monika LIPNIK s POL STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 72 K457 (K)136  01:02:09 06.12
18 544 OWCZARZ Krystyna BARLINEK m POL 71 K4518  (K)140  01:02:41 06.16
19 44 PARSZUTO Krystyna STARGARD s POL STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 72 K459 (K)143  01:03:08 06.18
20 23 OKONEK lzabela GORZOW WLKP.  POL 71 K4520  (K)166 01:12:54 07.17
21 591 JASAK-JUSKOWIAK Edyta POZNAN m POL 70 K451 (K170 01:21:07 08.06
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Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Bieg 10 km - K50 [6]
1 130 MURAWSKA Wioletta SZCZECIN  POL 69 K501  (K)9  00:43:00 04.18
2 414 GORNIAK Joanna JECZYDOL POl 68 K502  (K)67  00:53:36 05.21
3 325 BANUCHA Agata SZCZECIN mmmm POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 69 K503 (K)73  00:54:05 05.24
4 690 ANDRZEJCZAK Ela DEBNO mmmm POL DEBNOWSKIE CZLAPAKI 67 K504  (K)87  00:55:43 05.34
5 196 DOBRZYNSKA Dorota SUCHAN  POL 67 K505  (K)122 01:00:04 06.00
6 359 SCIESINSKA Beata TRZEBIATOW mmmm POL AKTYWNY TRZEBIATOW 65 K506  (K)133 01:01:36 06.09
Bieg 10 km - K55 [5]
1 181 KROLAK Beata POLICE mmm POL SP 8 POLICE 62 K551 (K)52  00:51:57 05.11
2 377 URASINSKA Elzbieta SZCZECIN  POL 63 K552 (K)78  00:54:25 05.26
3 319 KOLDA Halina CHODZIEZ mmmm POL PCH_RUN 62 K55/3  (K)83  00:55:09 05.30
4 62 CIESLAK Helena GRYFINO mmmm POL LEGENDARY POWER SZEWC 64 K55/4  (K)168 01:14:40 07.28
5 89 ZAJAC Bozena DALESZEWO mmmm POL LEGENDARY POWER SZEWC 62 K55/5  (K)169 01:14:54 07.29
Bieg 10 km - K60 [1]
1 470 DEJNAK Mariola GRYFICE  POL 59 K60/ (K)6O  00:52:50 05.17
Nordic Walking 6,73 km - M31-45 [6]
1 808 KAZMIERCZAK Norbert STARGARD g POL TUPTUP TEAM 76 M31-1 (M)2  00:42:13 06.14
2 818 GUZIKOWSKI Tomasz SZCZECIN mmm POL GUZIK TEAM 79 M312 (M6 00:47:31 07.01
3 837 TROJANOWSKI Krzysztof STARGARD PO MIEDWIANIE - STARGARDZKI KLUB MORSOW6 M31-4/3  (M)8  00:49:50 07.22
4 823 LYSON Andrzej STARGARD mmm POL ATR 80 M31-/4  (M)9  00:51:30 07.36
5 854 MALECKI Artur STARGARD mmm POL STARGARD 78 M31-5  (M)12  00:54:59 08.07
6 844 TUMANOWICZ Artur SZCZECIN  POL 82 M31-/6  (M)13  00:57:15 08.27
Nordic Walking 6,73 km - M46+ [8]
1 843 DOLEGOWSKI Marek KOLCZEWO mmm POL GMINA WOLIN 71 M46+H1  (M)1  00:41:43 06.09
2 830 FRACKOWIAK Roman WIELEN mmm POL KS METRACO POLKOWICE 68 M46+2 (M)3  00:43:51 06.28
3 816 SZYMANSKI Andrzej STARGARD mmm POL BS FAMILY TEAM 69 M46+3 (M)4  00:44:27 06.34
4 848 WARYSZAK Stawomir POLICE mmm POL UKL OSEMKA POLICE 60 M46+4 (M)5  00:46:03 06.49
5 824 LIPKO Grzegorz STARGARD mmm POL LIPKOTEAM 58 M46+5 (M)7  00:49:15 07.16
6 855 BAKOWSKI Grzegorz STARGARD  POL 53 M46+6  (M)10  00:52:08 07.42
7 838 GOLIS Kazimierz STARGARD mmm POL BS FAMILY TEAM 61 M46+7  (M)11  00:52:20 07.43
8 852 GEBSKI Piotr STARGARD m POL 1983 57 M46+8  (M)14  01:02:17 09.12
Nordic Walking 6,73 km - Kdo30 [2]
1 803 PISKOR Marika STARGARD  POL 89 Kdo31  (K)18  00:57:01 08.24
2 847 OSICA Wiktoria STARGARD  POL 04 Kdo32 (K)23  01:02:20 09.13
Nordic Walking 6,73 km - K31-45 [10]
1 819 KAMINSKA Magdalena SZCZECIN mmm POL PUM SZCZECIN 82 K31-1 (K4 00:47:32 07.02
2 805 LOPACINSKA Iwona STARGARD  POL 79 K312 (K6 00:49:18 07.17
3 849 PODHAJNA Agnieszka SZCZECIN s POL - 75 K313 (K)8  00:52:37 07.46
4 839 WOLNA Beata STARGARD  POL 83 K314 (K)13  00:55:17 08.11
5 807 BIELECKA Monika STARGARD g POL TUPTUP TEAM 78 K315 (K)15  00:55:54 08.15
6 806 PIECZEK Aleksandra SZCZECIN mmmm POL WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 80 K316  (K)16  00:56:11 08.18
7 811 MIKSZA Katarzyna STARGARD mmm POL KAGIK 76 K317 (K)17  00:56:58 08.25
8 812 KOLACKA Anita STARGARD mmmm POL KAGIK 82 K31-8  (K)20  00:57:03 08.26
9 845 TUMANOWICZ Sylwia SZCZECIN  POL 82 K31-9  (K)21  00:57:16 08.27
10 842 WOJTAS Jolanta STARGARD  POL 78 K31410  (K)26  01:02:56 09.15
Nordic Walking 6,73 km - K46+ [14]
1 829 OKRZESIK-FRACKOWIAK lzabela WIELEN mmm POL KS METRACO POLKOWICE 68 K46+/1 (K)1  00:45:05 06.39
2 850 ZIOGLKOWSKA Sylwia SZCZECIN mmmm POL PUSZCZYK BUKOWY/RUN HAPPY 73 K46+2 (K2 00:46:57 06.56
3 826 STACHOWICZ-HAWRYLAK Sylwia SZCZECIN mmmm POL ZACHODNIOPOM.CENTRUM ONKOLOGI 72 K46+/3  (K)3  00:47:12 06.58
4 853 GRZESIAK Sylwia STARGARD mmm POL SZWLA STARGARD 72 K46+4  (K)5  00:49:14 07.16
5 827 OLEJNIK Marzena SZCZECIN mmm POL NIEZRZESZONA 68 K46+/5 (K)7  00:50:31 07.27
6 825 CIBOROWSKA-LIPKO Bozena  STARGARD mmm POL LIPKO TEAM 58 K46+/6 (K)9  00:53:06 07.50
7 801 BIELANSKA Dorota STARGARD mmm POL PACZOCZIKEJKOS 67 K46+7  (K)10  00:54:26 08.02
8 834 CEBEREK-PLOTCZYK Marcelina SZCZECIN mmm POL NIEZRZESZONA 55 K46+8  (K)11  00:54:30 08.03
9 815 ZAWODNIK Anonimowy mmm POL K46+/9  (K)12  00:55:16 08.10
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10 802 JABLONSKA Danuta STARGARD s POL PACZOCZIKEJKOS 57 K46+10 (K)14  00:55:38 08.14
11 810 SZCZERBINSKA Barbara GRYFINO m POL 56 K46+11 (K)19  00:57:03 08.25
12 821 SIEROCKA Irena STARGARD m POL 55 K46+12 (K)22  01:01:27 09.05
13 846 WASYLOW Katarzyna SZCZECIN  POL 69 K46+13 (K)24  01:02:26 09.14
14 817 SZYMANSKA Anna STARGARD g POL BS FAMILY TEAM 65 Kd6+14 (K)25 01:02:43 09.16
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