
Powiat Garwoliński

10. AVON kontra przemoc - biegnij w Garwolinie

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Stowarzyszenie Truchtacz.pl, Centrum Sportu i Kultury w Garwolinie

Termin: 16.06.2019

Miejsce: Garwolin

Dystans: 10km
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 ŚWIESIULSKI Łukasz342 00:33:521 92M20/1 (M)4GARWOLIN  / KP PSP W GARWOLINIE Powi/1POL   0.00 (5okr)

 MAZEK Emilia7 00:38:122 93K20/3 (K)5GARWOLIN  / WILGA GARWOLIN Powi/2POL   0.00 (2okr)

 GARNEK Bartłomiej366 00:39:383 92M20/5 (M)13SOBOLEW  / JTENDO Powi/3POL   0.00 (7okr)

 WOJDA Sylwester390 00:40:124 69M50/1 (M)14ŻELECHÓW  / TRUCHTACZ.PL Powi/4POL   0.00 (6okr)

 JÓŹWICKI Jakub321 00:40:295 73M40/3 (M)15ŁASKARZEW  / CARINII Powi/5POL   0.00 (2okr)

 PAŚNICKA Daria201 00:40:496 99K20/4 (K)6ŁASKARZEW Powi/6POL   0.00 (3okr)

 GAŁĄZKA Marcin40 00:41:127 89M30/8 (M)20GARWOLIN  / VICTUS RĘBKÓW Powi/7POL   0.00 (3okr)

 PAŁYSA Grzegorz379 00:41:428 81M30/9 (M)21GARWOLIN  / TATRA SPRING Powi/8POL   0.00 (3okr)

 MAKULEC Robert136 00:41:509 80M30/10 (M)23GARWOLIN  / TOWARZYSTWO BIESIADNO SPORTOWE Powi/9 Avon/1POL   0.00 (4okr)

 BUJAK Michał286 00:42:4510 80M30/12 (M)26GARWOLIN  / - Powi/10POL   0.00 (3okr)

 WALENDA Mateusz193 00:43:0411 90M20/8 (M)29GARWOLIN  / KS KANAŁEK Powi/11POL   0.00 (2okr)

 SEREMAK Paweł67 00:43:0712 82M30/13 (M)30SOBOLEW SIŁY POWIETRZNE RP NiK/1Powi/12POL   0.00 (2okr)

 GÓRZKOWSKI Jacek169 00:43:0713 71M40/7 (M)31WILGA  / BIEGACZE Powi/13POL   0.00 (3okr)

 KAJAK Mirosław258 00:43:1814 58M60/1 (M)32GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL NiK/2Powi/14

Truc/1

POL   0.00 (4okr)

 ŻURAW Artur245 00:43:4415 80M30/15 (M)37ŁASKARZEW Powi/15POL   0.00 (2okr)

 PYZA Michal260 00:44:1116 90M20/11 (M)41WILGA Powi/16POL   0.00 (2okr)

 DOMASZCZYŃSKI Piotr179 00:44:1217 98M20/12 (M)42MIASTKÓW Powi/17POL   0.00 (2okr)

 ŚWIESIULSKI Paweł254 00:44:2918 79M40/11 (M)49GARWOLIN  / VICTUS RĘBKÓW Powi/18POL   0.00 (2okr)

 OWCZARCZYK Łukasz419 00:44:3219 86M30/21 (M)50GARWOLIN  / - Powi/19POL   0.00 (6okr)

 RUTA Dawid274 00:44:3320 02M16/3 (M)51GARWOLIN  / WILGA GARWOLIN NiK/3Powi/20POL   0.00 (6okr)

 SOSZKA Krzysztof102 00:44:5521 76M40/14 (M)55GARWOLIN  / GSK HORYZONT Powi/21POL   0.00 (4okr)

 PTASZYŃSKA Małgorzata63 00:45:2322 90K20/5 (K)7SOBOLEW Powi/22POL   0.00 (3okr)

 SOBIECH Marcin140 00:45:5823 86M30/27 (M)64GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL Powi/23 Truc/2POL   0.00 (3okr)

 MICHALIK Rafał176 00:46:0124 85M30/28 (M)65GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL Powi/24 Truc/3POL   0.00 (2okr)

 LIDZBARSKI Wojciech257 00:46:0225 63M50/4 (M)66ŁASKARZEW Powi/25POL   0.00 (2okr)

 JASINSKI Pawel210 00:46:0326 68M50/5 (M)67ŁASKARZEW  / VICTUS RĘBKÓW Powi/26POL   0.00 (3okr)

 KALIŃSKA-STOŃ Justyna255 00:46:5627 81K30/6 (K)12GARWOLIN  / AVON GARWOLIN Powi/27 Avon/3POL   0.00 (4okr)

 WALICKI Rafał392 00:46:5728 78M40/17 (M)71GARWOLIN Powi/28POL   0.00 (4okr)

 ZADROZNY Lukasz243 00:46:5829 92M20/15 (M)72GARWOLIN Powi/29POL   0.00 (2okr)

 BIERNACKI Przemysław64 00:47:0630 80M30/32 (M)75GARWOLIN BIERNACCY KONTRATAKUJĄ Powi/30POL   0.00 (3okr)

 RĘKAWEK Artur311 00:47:1631 71M40/18 (M)76GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL NiK/5Powi/31

Truc/4

POL   0.00 (2okr)

 OWCZAREK Radosław222 00:47:3932 81M30/35 (M)80GARWOLIN  / WETERAN Powi/32POL   0.00 (4okr)

 ZBOINA Agata121 00:48:0233 74K40/2 (K)13BOROWIE  / DUDKA NiK/6Powi/33POL   0.00 (4okr)

 PIESIO Sławomir21 00:48:3034 55M60/2 (M)86PARYSÓW  / WYBIERZ Powi/34POL   0.00 (15okr)

 SZYMBORSKI Łukasz292 00:48:3235 84M30/38 (M)87RĘBKÓW  / VICTUS RĘBKÓW NiK/7Powi/35POL   0.00 (4okr)

 SADŁO Piotr120 00:48:3436 80M30/39 (M)88GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL Powi/36 Truc/5POL   0.00 (3okr)

 LATUSZEK Michał306 00:48:4237 94M20/19 (M)90GARWOLIN LATUSZEK / TRUCHTACZ.PL NiK/8Powi/37

Truc/6

POL   0.00 (4okr)

 NOWICKI Sebastian283 00:48:4438 89M30/40 (M)91GARWOLIN Powi/38POL   0.00 (2okr)

 WÓJCIK Robert296 00:48:5139 68M50/8 (M)94GARWOLIN Powi/39POL   0.00 (3okr)

 RYBICKI Grzegorz76 00:48:5440 75M40/19 (M)95GARWOLIN RYBICCY / Powi/40POL   0.00 (2okr)

 FLONT Agnieszka327 00:48:5441 92K20/6 (K)16GARWOLIN Powi/41POL   0.00 (4okr)

 DZIUBAK Bartłomiej331 00:48:5842 90M20/20 (M)96ŻELECHÓW  / ŻELECHÓW TEAM Powi/42POL   0.00 (5okr)

 JAROŃ Tomasz69 00:49:2243 89M30/43 (M)100GARWOLIN Powi/43POL   0.00 (15okr)

 PAŁYSKA Daniel187 00:49:2244 86M30/44 (M)101GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL Powi/44 Truc/7POL   0.00 (4okr)

 KORYCKI Bartłomiej316 00:49:2945 96M20/22 (M)102ŁASKARZEW Powi/45POL   0.00 (4okr)
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 BIERNACKA Katarzyna268 00:49:3046 79K40/4 (K)20GARWOLIN BIERNACCY KONTRATAKUJĄ / TRUCHTACZ Powi/46POL   0.00 (5okr)

 MALITKA Andrzej157 00:49:3347 02M16/5 (M)104GARWOLIN  / KRUPKI Powi/47POL   0.00 (5okr)

 MIKULSKI Mateusz287 00:49:3548 94M20/23 (M)105ŁASKARZEW  / MIKUŚ TEAM Powi/48POL   0.00 (3okr)

 ZADROŻNY Sławomir374 00:49:3649 64M50/9 (M)106PILAWA  / NIEZRZESZONY Powi/49POL   0.00 (2okr)

 MUCHA Izabela241 00:50:1950 85K30/9 (K)22GARWOLIN STARÓWKA Powi/50POL   0.00 (3okr)

 KASPRZAK Dariusz85 00:50:2151 79M40/25 (M)112GARWOLIN Powi/51POL   0.00 (2okr)

 POSZYTEK Szymon288 00:50:2252 02M16/6 (M)114BOROWIE  / - Powi/52POL   0.00 (2okr)

ZAWODNIK Anonimowy94 00:50:2353 M30/46 (M)115Powi/53POL   0.00 (2okr)

 BANASZEK Jarosław303 00:50:3254 88M30/47 (M)120GARWOLIN  / RUSZ 4 LITERY

MEGSZENTSÉGTELENÍTHETETLENSÉGESKED

ÉSEITEKÉRT

Powi/54 Avon/6POL   0.00 (2okr)

 JASIŃSKI Piotr377 00:50:3555 91M20/26 (M)122GARWOLIN Powi/55POL   0.00 (15okr)

 ZIELIŃSKI Damian332 00:50:3756 82M30/48 (M)123PILAWA  / NOVA Powi/56POL   0.00 (6okr)

 JACAK Krzysztof408 00:50:4657 78M40/28 (M)125PILAWA  / KP PSP OTWOCK Powi/57POL   0.00 (3okr)

 PRZEŹDZIECKI Grzegorz194 00:50:5058 76M40/29 (M)126ŻELECHÓW  / - Powi/58POL   0.00 (4okr)

 PYZA Paweł238 00:51:3159 79M40/30 (M)132WILGA  / BIEGACZE Powi/59POL   0.00 (2okr)

 KRUPA Artur156 00:52:1760 75M40/35 (M)138GARWOLIN  / KRUPKI Powi/60 Avon/7POL   0.00 (4okr)

 MUCHA Piotr240 00:52:2961 77M40/36 (M)139GARWOLIN STARÓWKA NiK/10Powi/61POL   0.00 (3okr)

 TOMASZEK Marcin275 00:52:3562 87M30/52 (M)140GARWOLIN Powi/62POL   0.00 (3okr)

 EKIERT Anna162 00:52:3963 87K30/10 (K)24GARWOLIN Powi/63POL   0.00 (3okr)

 SIERADZKI Łukasz81 00:53:2364 94M20/28 (M)146MIASTKÓW  / RUNNING TEAM MIASTKÓW NiK/11Powi/64POL   0.00 (3okr)

 ZAWADZKI Jarosław208 00:53:2365 83M30/54 (M)147GARWOLIN  / LEGIJNY GARWOLIN Powi/65POL   0.00 (4okr)

 LIS Michał77 00:53:3766 95M20/29 (M)149GÓRZNO Powi/66POL   0.00 (2okr)

 WYSOKIŃSKI Olaf13 00:53:4367 02M16/7 (M)150GARWOLIN Powi/67POL   0.00 (3okr)

 ŚWIĘTOCHOWSKI Krzysztof161 00:53:5868 84M30/57 (M)153GARWOLIN Powi/68POL   0.00 (15okr)

 PASZKOWSKA Natalia226 00:54:1569 01K16/1 (K)26SOBOLEW Powi/69POL   0.00 (2okr)

 SOWA Andrzej147 00:54:1670 81M30/58 (M)154PILAWA Powi/70POL   0.00 (3okr)

 KAJAK Daniel189 00:54:2071 90M20/30 (M)155GARWOLIN  / TRUCHTACZ.PL NiK/12Powi/71

Truc/8

POL   0.00 (3okr)

 MICHALIK Zenon166 00:54:3372 62M50/16 (M)158GARWOLIN  / TOWARZYSTWO BIESIADNO SPORTOWE Powi/72POL   0.00 (9okr)

 LESZEK Zbigniew9 00:54:3473 59M60/7 (M)159GARWOLIN  / TOWARZYSTWO BIESIADNO SPORTOWE Powi/73POL   0.00 (7okr)

 MIKULSKA Monika364 00:54:3674 85K30/11 (K)27GARWOLIN Powi/74POL   0.00 (3okr)

 BRONIKOWSKA Anna247 00:54:4075 77K40/7 (K)28SOBOLEW Powi/75POL   0.00 (2okr)

 BOGUSZ- KISIEL Dorota182 00:54:5576 86K30/13 (K)30GARWOLIN Powi/76POL   0.00 (3okr)

 BUKOWSKI Cezary370 00:55:0777 74M40/45 (M)165GARWOLIN Powi/77POL   0.00 (4okr)

 GŁODEK Agnieszka55 00:55:1078 81K30/14 (K)31GARWOLIN  / BIEGAM BO LUBIĘ Powi/78POL   0.00 (3okr)

 PIĘTKA Dariusz405 00:55:1479 (M)166GARWOLIN Powi/79POL   0.00 (3okr)

 PAZIEWSKI Paweł329 00:55:1580 99M20/31 (M)168MACIEJOWICE Powi/80POL   0.00 (3okr)

 BOGUSZ Marek213 00:55:2081 77M40/46 (M)169GARWOLIN BOGUSZ TEAM Powi/81POL   0.00 (2okr)

 MITEK Sławomir139 00:55:2782 80M30/61 (M)170ŁASKARZEW Powi/82POL   0.00 (5okr)

 PRZYBYSZ Rafał388 00:55:3083 96M20/32 (M)171ŁASKARZEW Powi/83POL   0.00 (2okr)

 PAZIEWSKI Rafał174 00:55:3184 83M30/62 (M)172ŁASKARZEW Powi/84POL   0.00 (6okr)

 CZUB Bartłomiej80 00:55:4085 89M30/63 (M)174GARWOLIN Powi/85POL   0.00 (15okr)

 CZECHOWSKI Filip418 00:55:4886 73M40/48 (M)176GARWOLIN Powi/86POL   0.00 (3okr)

 PAZIEWSKI Leszek330 00:55:5987 61M50/18 (M)177MACIEJOWICE Powi/87 Avon/8POL   0.00 (3okr)

 ŚWIESIULSKI Dariusz276 00:56:0688 76M40/49 (M)179BOROWIE Powi/88POL   0.00 (3okr)

 ZACZEK Krzysztof386 00:56:0689 74M40/50 (M)180ŻELECHÓW  / GLOBO Powi/89POL   0.00 (2okr)

 ŻOŁĄDEK Jacek237 00:56:3490 85M30/65 (M)184PILAWA  / - Powi/90 Avon/9POL   0.00 (3okr)

 GONTARZ Przemysław88 00:56:4191 03M16/8 (M)185GARWOLIN Powi/91POL   0.00 (3okr)

 ODZIEMCZYK Sebastian368 00:56:5092 80M30/66 (M)187GARWOLIN  / 10 WARSZAWSKI PUŁK SAMOCHODOWY Powi/92POL   0.00 (2okr)

 BIERNACKI Piotr266 00:56:5893 48M70/1 (M)188GARWOLIN BIERNACCY KONTRATAKUJĄ Powi/93POL   0.00 (2okr)

 LATUSZEK Joanna315 00:57:0294 03K16/2 (K)38GARWOLIN LATUSZEK / TRUCHTACZ.PL Powi/94POL   0.00 (3okr)

 DĄBER Kuba299 00:57:0695 72M40/52 (M)189GARWOLIN Powi/95POL   0.00 (3okr)

 SĄGOL Marcin164 00:57:1196 84M30/67 (M)190ŻELECHÓW  / SOEE.PL Powi/96POL   0.00 (3okr)

 MUCHA Paweł391 00:57:1597 84M30/68 (M)191GARWOLIN Powi/97POL   0.00 (3okr)

 DĄBER Mariusz297 00:57:1598 72M40/53 (M)192GARWOLIN Powi/98POL   0.00 (2okr)

 DOMASZCZYNSKA Magdalena248 00:57:1999 81K30/19 (K)40GARWOLIN  / ZESPÓŁ SZKÓŁ NR 1 W ŁASKARZEWIE Powi/99POL   0.00 (4okr)

 MIANOWSKA Ania72 00:57:32100 81K30/21 (K)42GARWOLIN  / - Powi/100POL   0.00 (5okr)

 KOPIK Kinga60 00:57:36101 78K40/9 (K)44GARWOLIN KOPIK TEAM / TRUCHTACZ.PL Powi/101POL   0.00 (4okr)

 ODZIEMCZYK Radosław91 00:57:39102 79M40/54 (M)194MIASTKÓW Powi/102POL   0.00 (3okr)
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 MADEJSKI Stanisław389 00:58:06103 60M50/22 (M)198SOBOLEW  / NIEZRZESZONY Powi/103POL   0.00 (3okr)

 ŻOTKIEWICZ Arkadiusz106 00:58:21104 75M40/55 (M)199GARWOLIN  / AVON GARWOLIN Powi/104 Avon/10POL   0.00 (3okr)

 LATUSZEK Katarzyna317 00:58:22105 99K20/11 (K)45GARWOLIN LATUSZEK / TRUCHTACZ.PL NiK/17Powi/105

Truc/10

POL   0.00 (4okr)

 RYBARCZYK Beata90 00:58:47106 76K40/10 (K)47GARWOLIN Powi/106 Avon/11POL   0.00 (2okr)

 ŁUBIAN Michał154 00:58:51107 84M30/71 (M)203GARWOLIN  / - Powi/107 Avon/12POL   0.00 (2okr)

 RATAJCZYK Robert229 00:58:57108 77M40/58 (M)204GARWOLIN Powi/108POL   0.00 (2okr)

 CZAPLIŃSKI Paweł304 00:59:10109 88M30/72 (M)205ŁASKARZEW Powi/109POL   0.00 (4okr)

 MAZEK Łukasz319 00:59:57110 85M30/73 (M)207PILAWA Powi/110POL   0.00 (2okr)

 KULIK Wojciech138 01:00:11111 84M30/74 (M)210ŁASKARZEW Powi/111POL   0.00 (6okr)

 PIEŃKOSZ Monika126 01:00:32112 96K20/12 (K)49GARWOLIN Powi/112POL   0.00 (6okr)

 PAZIEWSKI Mariusz290 01:00:44113 76M40/60 (M)212GARWOLIN PAZIEWSCY / POLSKIE SIECI

ELEKTROENERGETYCZNE

Powi/113POL   0.00 (2okr)

 KRASIŃSKA Natalia328 01:00:57114 91K20/13 (K)50GÓRZNO Powi/114POL   0.00 (3okr)

 OKLESIŃSKI Andrzej20 01:01:40115 79M40/61 (M)213PARYSÓW  / GMINA PARYSÓW GOPS Powi/115POL   0.00 (2okr)

 WASILEWSKI Adrian158 01:01:43116 02M16/9 (M)214GARWOLIN  / KRUPKI Powi/116POL   0.00 (2okr)

 TRECZ Jacek444 01:01:50117 62M50/25 (M)215GARWOLIN  / WILGA GARWOLIN Powi/117POL   0.00 (7okr)

 MATYSEK Zbigniew131 01:01:52118 72M40/62 (M)216GARWOLIN  / - Powi/118POL   0.00 (3okr)

 PAPIERNIK Ewa151 01:04:17119 92K20/14 (K)58SOBOLEW Powi/119POL   0.00 (6okr)

 DOMAŃSKI Marcin144 01:04:18120 93M20/36 (M)220MIASTKÓW  / - Powi/120POL   0.00 (3okr)

 KARGOL Jarosław10 01:05:29121 63M50/27 (M)223GARWOLIN  / TOWARZYSTWO BIESIADNO SPORTOWE Powi/121POL   0.00 (3okr)

 DĄBER Paweł301 01:05:55122 84M30/76 (M)224GARWOLIN Powi/122POL   0.00 (4okr)

 BOROWSKA Anna401 01:06:15123 87K30/27 (K)59PILAWA Powi/123POL   0.00 (5okr)

 ROSIAK Kamila134 01:06:45124 83K30/28 (K)60WILGA Powi/124POL   0.00 (2okr)

 NADSTAWNA Danuta206 01:06:46125 78K40/14 (K)61WILGA  / - Powi/125POL   0.00 (3okr)

 SZCZEGOT Marta373 01:06:57126 94K20/15 (K)63GARWOLIN Powi/126POL   0.00 (2okr)

 KOSTRUBIEC Joanna279 01:06:57127 87K30/30 (K)64GARWOLIN Powi/127POL   0.00 (2okr)

 SZYMBORSKA Małgorzata244 01:08:32128 88K30/31 (K)67GARWOLIN Powi/128POL   0.00 (4okr)

 PYZA Katarzyna302 01:08:32129 92K20/16 (K)68GARWOLIN Powi/129 Avon/13POL   0.00 (9okr)

 SYKUŁA Justyna277 01:08:40130 75K40/15 (K)69GÓRZNO Powi/130POL   0.00 (2okr)

 OCHNIK Piotr214 01:09:36131 83M30/79 (M)230GARWOLIN Powi/131POL   0.00 (2okr)

 LATUSZEK Agnieszka313 01:16:53132 70K40/19 (K)76GARWOLIN LATUSZEK / TRUCHTACZ.PL NiK/22Powi/132POL   0.00 (2okr)
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