Organizator: Fundacja Maraton Karkonoski

11 Maraton Karkonoski POLMARATON

WYNIKI ZAWODOW

Termin: 27.07.2019
Miejsce: Szklarska Poreba
Dystans: 21 km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
OPEN - K60 [5]
1 2232 SPYCHALA Danuta POZNAN - POL KB UE POZNAN 53 K60/1 (K)24  02:24:17 06.52
2 2176 KOWALSKA Krystyna WROCLAW _— POL WKB PIAST WROCLAW 56 K60/2 (K)31  02:28:31 07.04
3 2089 CZERSKA Jadwiga ZARY - POL 57 K60/3 (K)49  02:37:19 07.29
4 2245 BIGOCKI Dana LANGENHAGEN I GER LANGENHAGEN 58 K60/4 (K)157  03:27:06 09.51
5 2187 DOBROWOLSKA Bozena JELENIA GORA - POL SPORTOWI EMERYCI 52 K60/5 (K)166  03:34:45 10.13
OPEN - K50 [21]
1 2055 MURAWSKA Wioletta SZCZECIN _— POL 69 K50/1 (K)7 02:05:25 05.58
2 2034 LUBANSKA Alicja BUKOWICE - POL DOBIEGNE! BUKOWICE 68 K50/2 (K)54  02:39:23 07.35
3 2342 WLODAREK Urszula KALISZ _— POL DENTALCARE TEAM 65 K50/3 (K)61  02:41:34 07.41
4 2467 MAKOWIECKA ZIELINSKA Joanna SZCZAWNO-ZDROJ - POL DYNAMIT 67 K50/4 (K)65  02:43:37 07.47
5 2423 GASIOROWSKA Dorota WARSZAWA _— POL LADIESLOSTGASBAGAS 69 K50/5 (K)89  02:53:20 08.15
6 2407 SZCZOTKA llona KATOWICE - POL 67 K50/6 (K)91  02:54:15 08.17
7 2150 KALINOWSKA Jolanta BIELSKO-BIALA _— POL 69 K50/7 (K)101  03:00:35 08.35
8 2032 PIETROWSKA Hallik POZNAN - POL KTOSTAKIBIEGAJA 65 K50/8 (K)109  03:01:44 08.39
9 2065 SZYMCZAK Katarzyna KALISZ _— POL 68 K50/9 (K)114  03:02:29 08.41
10 2021 SIARKIEWICZ Jola PODGORZYN - POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 61 K50/10  (K)120 03:03:51 08.45
11 2147 JABLONSKA Matgorzata GRUDZIADZ _— POL WTORKOWY TRENING 68 K50/11  (K)122 03:04:13 08.46
12 2123 JERZYK-SZAMALEK Bogustawa SZCZECIN - POL SRUNDUNIA TEAM 69 K50/12  (K)130 03:08:14 08.57
13 2246 PUTANS Wiestawa JELENIA GORA _— POL 61 K50/13  (K)133 03:08:27 08.58
14 2347 ORPEL Mariola GOLINA - POL ROZPEDZENI WIATREM GOLINA 66 K50114  (K)137 03:12:23 09.09
15 2171 PUZYR Katarzyna OTOMIN _— POL KS EX SIEDLCE 66 K50/15  (K)140 03:14:49 09.16
16 2404 GRABOWSKA Elzbieta ZLOTOW - POL 65 K50/16  (K)144 03:17:48 09.25
17 2229 CHWIALKOWSKA Elzbieta POZNAN SIEROSLAW _— POL 64 K50/17  (K)146 03:19:32 09.30
18 2484 DAHRENDORF Dorota SZKLARSKA POREBA - POL 67 K50/18  (K)156 03:24:03 09.43
19 2250 KOMOROWSKA Anita GDYNIA _— POL 67 K50/19  (K)165 03:34:35 10.13
20 2273 SMOCZYNSKA Agnieszka JOZEFOSLAW - POL 69 K50/20 (K)173 03:59:48 11.25
21 2269 CIESIELSKA Iwona WARSZAWA _— POL 69 K50/21  (K)174 04:01:01 11.28
OPEN - K40 [72]
1 2465 KOLACZEWSKA-SZCESNIAK POTASZE - POL 75 K40/ (K)5 02:01:30 05.46
Katarzyna
2 2319 JACHNIK Sabina SZCZECIN _— POL SKS HUSARIA 72 K402 (K)8 02:07:01 06.02
3 2234 PALACZ Wioletta BYDGOSzZCzZ - POL 78 K40/3 (K)10  02:12:15 06.17
4 2463 MACHAJEWSKA-STEFANIAK SRODA WLKP _— POL POLONIA SRODA 76 K40/4 (K19  02:20:45 06.42
Aneta
5 2194 MIECHOWICZ Matgorzata KROSNO - POL OGRODOWA TEAM 75 K40/5 (K)22  02:21:49 06.45
6 2279 SZEPCZYNSKA Anna ZARY _— POL 78 K40/6 (K)26  02:26:30 06.58
7 2037 RATAJCZAK Dorota ZIELONA GORA - POL TRIO FORTIS 77 K407 (K)29  02:26:54 06.59
8 2006 CZAJA Matgorzata WROCLAW _— POL MINICLASSIC.PL 76 K40/8 (K)30  02:27:53 07.02
9 2275 MIKOLAJCZYK-BLONIARZ Anna  SZCZECIN - POL PUSZCZYK BUKOWY 75 K40/9 (K)32  02:29:24 07.06
10 2128 KLYSZEJKO Magdalena SZCZECIN _— POL PUSZCZYK BUKOWY 79 K40110  (K)33  02:29:24 07.06
11 2305 GOLON Marlena SICIENKO - POL RUN PASJA 75 K401 (K)34  02:29:31 07.07
12 2011 NIECHAJ Anna WALBRZYCH _— POL POMIDOROWA ALTERNATYWA 79 K40M2  (K)35  02:29:37 07.07
13 2167 BOJEK Beata RYDZYNA - POL ACTIVE LIFESTYLE 76 K40/13  (K)46  02:35:40 07.24
14 2112 SKRETEK Monika JELENIA GORA _— POL BIEGAMDLAZDROWIA,PL 72 K40M4  (K)47  02:36:49 07.28
15 2036 MACIASZCZYK Magda SZCZECIN - POL 75 K40/15  (K)50  02:37:23 07.29
16 2478 SOBOL Magdalena NAKLO NAD NOTECIA _— POL 76 K40116  (K)51  02:38:52 07.33
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
17 2097 SMOCZEK Marlena SZAMOTULY - POL 78 K4017  (K)53  02:39:11 07.34
18 2252 LEWIKOWSKA Patrycja SZCZECIN _— POL 78 K40/18  (K)55  02:39:57 07.37
19 2337 DZIOPA Matgorzata LUBSKO - POL 75 K4019  (K)59  02:40:50 07.39
20 2419 GIMZICKA Ewa POZNAN _— POL 77 K40/20 (K)62  02:41:38 07.41
21 2261 LESZCZYNSKA Katarzyna GDYNIA - POL GDYNIAMEDICA 74 K4021 (K64  02:43:14 07.46
22 2100 DREWEK-KOZLOWSKA POZNAN _— POL GLIP - CZOKRANY 77 K40/22  (K)69  02:45:55 07.54
Magdalena
23 2292 CZAPLINSKA Wioletta OSTROLEKA - POL 79 K40/23  (K)73  02:46:57 07.57
24 2029 BISKUPSKA Ewa POZNAN _— POL 77 K40/24  (K)75  02:47:38 07.58
25 2174 KOCHANSKA Joanna SICIENKO - POL RUN PASJA 77 K40/25 (K)76  02:48:33 08.01
26 2014 KULINSKA Justyna KAMIEN POMORSKI _— POL 79 K40/26  (K)77  02:49:00 08.02
27 2314 SKWAREK Bozena KATY WROCLAWSKIE - POL URTICA TEAM 75 K40127  (K)78  02:50:03 08.05
28 2016 ERET Marzena GUBIN _— POL BBL GUBIN 76 K40/28  (K)79  02:50:56 08.08
29 2045 REBECKA Violetta JELENIA GORA - POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 73 K40/29 (K)82  02:50:59 08.08
30 2389 TYCHANYCZ Joanna ZIELONA GORA _— POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC 76 K40/30  (K)84  02:51:01 08.08
31 7005 OLSCHIMKE-MARMUROWICZ KATOWICE - POL KOLOROWA DRUZYNA NESSI 73 K40/31  (K)86  02:52:20 08.12
Barbara
32 7010 HAKKE Matgorzata JELENIA GORA _— POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 77 K40/32  (K)90  02:53:24 08.15
33 2002 STACHURSKA Monika DRUZBICE - POL KOBYLKI 70 K40/33  (K)95  02:57:06 08.26
34 2119 TALAJKO Dorota WARSZAWA _— POL 78 K40/34  (K)96  02:57:11 08.26
35 2434 TABISZ Marlena WROCLAW - POL 75 K40/35  (K)97  02:57:26 08.26
36 2362 LASON Magdalena WARSZAWA _— POL ALETEMPO 79 K40/36  (K)99  02:59:27 08.32
37 2121 GIDASZEWSKA Jolanta LESZNO - POL KOLOROWA DRUZYNA NESSI 77 K40/37  (K)102 03:00:58 08.37
38 2023 HAREMBSKA Paulina WARSZAWA _— POL 76 K40/38  (K)104 03:01:11 08.37
39 2120 SADOWSKA Justyna SULEJOWEK - POL 71 K40/39  (K)105 03:01:28 08.38
40 2411 KREFT Ewa GDANSK _— POL DREAM TRI TEAM 75 K40/40  (K)106 03:01:32 08.38
41 2156 SKROBANSKA Katarzyna GODZIESZE MALE - POL BIEGAM BO CHCE 79 K40/41  (K)107 03:01:35 08.38
42 2096 KESY Ania OBORNIKI _— POL KESY TEAM 72 K40/42  (K)110 03:01:52 08.39
43 2076 BANDOSZ Hanna SWARZEDZ - POL PRO366 77 K40/43  (K)111  03:01:55 08.39
44 2046 BASINSKA Agnieszka PACZKOWO _— POL PRO366 74 K40/44  (K)112 03:01:55 08.39
45 7020 MASTERNAK Agata POBIEDZISKA - POL POBIEDZISKA RUNNING TEAM 79 K40/45  (K)113 03:02:19 08.40
46 2117 BUCZYNSKA Dagmara DOBROSZYCE _— POL 75 K40/46  (K)117 03:03:00 08.42
47 2044 SZPINDA Marta BILGORAJ - POL BUT BILGORAJ ULTRA TRAIL 78 K40/47  (K)124 03:04:54 08.48
48 2083 FOTYGA Agnieszka OSTROWIEC _— POL OSTROBIEC 70 K40/48  (K)125 03:05:00 08.48
49 2140 KIELCZYNSKA Katarzyna LUBIN - POL 75 K40/49  (K)127 03:05:50 08.50
50 2051 REMBOWSKA Natalia POZNAN _— POL 79 K40/50  (K)128 03:06:28 08.52
51 2363 PTASZKIEWICZ Ewa ZIELONA GORA - POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC 71 K40/51  (K)129 03:08:03 08.57
52 2115 PONIATOWSKA-TARKOWSKA SZCZECIN _— POL SRUNDUNIA TEAM 79 K40/52  (K)131 03:08:15 08.57
Edyta
53 2329 KOPANIECKA lzabela MIERZYN - POL PARKRUN SZCZECIN 72 K40/53  (K)134 03:11:25 09.06
54 2165 BORYS lzabela BIELKOWKO _— POL KS EX SIEDLCE GDANSK 72 K40/54  (K)135 03:11:29 09.07
55 2340 ZAWORSKA Agnieszka JAROCIN - POL 74 K40/55  (K)138 03:12:40 09.10
56 2179 JAMROZ Joanna MUROWANIEC _— POL JAMERKI 76 K40/56  (K)142 03:16:31 09.21
57 2220 BEDNARCZYK Sylwia SZCZECIN - POL 77 K40/57  (K)143 03:17:16 09.23
58 2272 STROJNA Dorota SZCZECIN _— POL SRUNDUNIA TEAM 73 K40/58  (K)145 03:18:04 09.25
59 2225 WOLNIEWICZ-PRZYBYSZ Julita LESZNO - POL 74 K40/59  (K)149 03:20:34 09.33
60 2435 GRESER Beata BOGUCIN _— POL ORGANIC TEAM 72 K40/60  (K)151 03:20:46 09.33
61 2109 CZEKURLAN Agnieszka SZCZECIN - POL 77 K40/61  (K)152 03:21:40 09.36
62 2098 KACIUPA Agnieszka SZCZECIN _— POL WIERZBICKI RUNNING PROJECT 76 K40/62  (K)153 03:21:40 09.36
63 2277 KROMER Elzbieta GDANSK - POL 72 K40/63  (K)154 03:22:57 09.39
64 2113 ORDON Izabela GORZOW WIELKOPOLSKI _— POL REBELLION OF FREE RUNNERS 78 K40/64  (K)159 03:28:43 09.56
65 2158 LENARCIK Matgorzata SZCZECIN - POL SRODUNIA TEAM 73 K40/65  (K)160 03:29:02 09.57
66 2271 HULEWICZ Wioleta WRZESNIA _— POL HERNIK TEAM 75 K40/66  (K)161 03:30:44 10.02
67 2133 ADAMUS Katarzyna PIASECZNO - POL DECATHLON PIASECZNO 78 K40/67  (K)167 03:35:52 10.16
68 2061 STANKOWSKA Dorota POZNAN _— POL 79 K40/68  (K)170 03:51:53 11.02
69 2170 RUBIN Urszula JAWORZNO - POL 78 K40/69  (K)171 03:57:03 1117
70 2270 SMOCZYNSKA Katarzyna JOZEFOSLAW s POL 74 KAOTO (K76 04:32:46 1259
OPEN - K30 [62]
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
1 2095 LABUZ Matgorzata WROCLAW mm POL 85 K30/1 01:50:34 05.15
2 2393 WIECEK Anna WROCLAW mm POL 80 K30/2 01:51:26 05.17
3 2196 KOWALEWSKA Elzbieta ZGORZELEC mmmm POL EDI TEAM ZGORZELEC 82 K30/3 01:51:40 05.18
4 2472 LIPNICKA Marta JELENIA GORA mmmm POL FUNDACJA 86 K30/4 02:03:48 05.53
5 2392 PIETRUSZKA Ewa SZCZECIN mmmm POL BE_3 CITYZEN POZNAN 86 K30/5 02:15:37 06.27
6 2093 KAMINSKA Agata SZCZECIN m POL 85 K30/6 02:15:46 06.27
7 2090 BARANOWSKA Agnieszka GDANSK mmmm POL 2H59MIN.PL 89 K30/7 3 02:15:49 06.28
8 2227 PLAWIAK Anna WROCLAW mmmm POL GT RAT 83 K30/8 4 02:15:59 06.28
9 2206 GLORA Aleksandra ZARY mmm POL 80 K30/9 5 02:16:16 06.29
10 2442 SWIERC Barbara LISOWICE mm POL 87 K30/10 6 02:16:56 06.31
11 2069 WOJAK Malwina WROCLAW  POL 86 K30/11 7 02:16:57 06.31
12 2481 MICHALIK Joanna BYDGOSZCZ mm POL 81 K30/12 8 02:18:32 06.35
13 2073 BORKOWSKA Justyna SEDZISLAW  POL - 85 K30/13 0 02:21:21 06.43
14 2222 LEWICKA Magdalena OBORNIKI s POL OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 83 K30/14 3 02:23:19 06.49
15 2413 PRZEWOZNIAK Barbara PILA  POL 86 K30/15 5 02:25:53 06.56
16 2080 CENTKOWSKA-DERDA Anna SWINOUJSCIE mm POL 81 K30/16 7 02:26:33 06.58
17 2067 MAJER Maja SZKLARSKA POREBA gy POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 80 K30/17 8 02:26:45 06.59
18 2327 SLOWIK Justyna OSTROWIEC mmm POL SLOWIKI BIEGAJA 85 K30/18 6 02:30:07 07.08
19 2350 KUMOR Dagmara WARSZAWA mmmm POL RUNNERS TEAM KALKA 86 K30119 7 02:30:28 07.09
20 2168 HONISZ Natalia LUBLINIEC mmmm POL MAFIA TEAM LUBLINIEC 86 K30/20 8 02:30:54 07.11
21 2049 LESZCZYNSKA Weronika DESZCZNO s POL SYBERIAN HUSKY TEAM 85 K30/21 0 02:31:41 07.13
22 2020 OLZACKA Agata POZNAN mmmm POL HERNIK TEAM 82 K30/22 2 02:34:05 07.20
23 2402 GRABARA Dorota GRYFOW SLASKI mm POL 87 K30/23 2 02:39:09 07.34
24 2406 KARKOSZ Aurelia MIEJSKA GORKA mm POL 85 K30/24 6 02:40:05 07.37
25 7008 GRABIAS Aleksandra GDANSK m POL 88 K30/25 8 02:40:27 07.38
26 2309 DUDA Ewelina LUBARTOW mm POL 87 K30/26 3 02:41:51 07.42
27 2204 BOZKIEWICZ Patrycja MUROWANA GOSLINA gy POL HERNIK TEAM 80 K30/27 6 02:45:22 07.52
28 2012 KOSMOWSKA Alicja SZCZECIN mmm POL SZCZECIN BIEGA 89 K30/28 7 02:45:31 07.52
29 2091 NOWAK Edyta WARSZAWA s POL ALLIANZ RUNNING TEAM 80 K30/29 02:45:57 07.54
30 2017 NARKUN Ewa ILOWA mm POL 83 K30/30 1 02:46:05 07.54
31 2038 ZWOLINSKA Anna POZNAN mm POL ZWOLI TEAM 87 K30/31 02:46:53 07.56
32 2371 JEDRZEJCZAK Renata RAKONIEWICE mm POL 82 K30/32 4 02:47:15 07.57
33 2092 NAWROCKA Aleksandra ZIELONA GORA mmmm POL TRIO FORTIS 80 K30/33 02:50:57 08.08
34 2050 KRZYZYK Agnieszka ZIELONA GORA mm POL 80 K30/34 1 02:50:58 08.08
35 2422 KACZMAREK tucja ZIELONA GORA mmmm POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC 81 K30/35 02:51:00 08.08
36 2323 DUBIEL Agata JELENIA GORA mmm POL WILD DOGS TEAM / SKW 81 K30/36 5 02:51:02 08.08
37 2136 DORSZ Paulina ZLOTORYJA mmmm POL OLAWS ZLOTORYJA 89 K30/37 7 02:53:15 08.15
38 2260 HAGEL Julita LUBIN mm POL 82 K30/38 3 02:55:22 08.21
39 2126 ZAK Dominika SZCZECIN mmmm POL PUSZCZYK BUKOWY 85 K30/39 4 02:55:59 08.22
40 2354 JASIEWICZ Wioletta ZIELONA GORA mmmm POL GALLOWAY TEAM ZIELONA GORA 80 K30/40 02:57:44 08.27
41 2358 MARCZEWSKA Marta ZIELONA GORA mmmm POL ZIELONA GORO ZACZNIJ BIEGAC 83 K30/41 03:00:24 08.35
42 2122 STRZELCZYK Paulina SMIGIEL mmm POL KOLOROWA DRUZYNA NESS| 85 K30/42 03:01:00 08.37
43 2022 RASZCZUK Martyna WALBRZYCH s POL POMIDOROWA ALTERNATYWA 82 K30/43 03:01:39 08.39
44 2233 KUROWSKA Marlena KAMIENNA GORA s POL KAMIENNOGORSKA GRUPA BIEGOWA 83 K30/44 03:02:53 08.42
45 2209 JARCZYNSKA Adriana WROCLAW s POL AXIOM RUNNING TEAM 84 K30/45 03:03:28 08.44
46 2251 KWIATKOWSKA Marta WROCLAW p— R 80 K30/46 03:04:08 08.46
47 2380 ZAPARUSZEWSKA Magdalena ~ CHOJNICE mmmm POL TRI TUR CHOUNICE 80 K30/47 03:04:19 08.46
48 2077 STEFANSKA Beata POZNAN mm POL 82 K30/48 03:05:25 08.49
49 2291 PLONSKA Julia WARSZAWA  POL 85 K30/49 2 03:08:21 08.58
50 2403 GRZEGORSKA Karolina JELENIA GORA mm POL 85 K30/50 9 03:13:18 09.12
51 2223 PLASZCZAK Bogumita TULCE mmmm POL HERNIK TEAM 80 K30/51 1 03:15:40 09.19
52 2248 KLAJA Agnieszka POZNAN mm POL #KBZ 86 K30/52 7 03:19:41 09.30
53 2208 PAJAK Monika SKORZEWO mmmm POL HERNIK TEAM 82 K30/53 8 03:20:01 09.31
54 2446 SIENKIEWICZ Joanna SWARZEDZ mmmm POL ORGANIC TEAM 81 K30/54 0 03:20:46 09.33
55 2430 OCHOWIAK Klaudia SWARZEDZ mmmm POL ORGANIC TEAM 85 K30/55 8 03:27:43 09.53
56 2085 WOJTYSIAK Dorota BYDGOSZCZ mm POL 81 K30/56 2 03:31:22 10.03
57 2221 RABUS-KACZNARCZYK lzabela  LUBLINIEC m POL 85 K30/57 4 03:34:21 10.12
58 7039 OSMOLAK Agnieszka WROCLAW mmmm POL PRO-RUN WROCLAW 88 K30/58 03:38:27 10.24
31.07.2019 12:28:11 Strona 3

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968



Miejsce Nr  Nazwisko i imie Migjscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
59 2338 SZYBOWSKA Emilia WIELICZKA - POL 88 K30/59  (K)169 03:48:33 10.53
60 2027 ZIECIK Ewa SZCZECIN _— POL 85 K30/60 (K)172 03:58:43 11.22
61 2396 ZWYDAK Anna KIELCZOW - POL WKURW_TEAM 89 K30/61  (K)175 04:18:53 12.19
OPEN - K20 [19]
1 2081 OBSTOJ Karolina WROCLAW - POL SOBAS TEAM/ MUAY RUNNING TEAM 90 K20/1 (K)1 01:47:44 05.07
2 2266 SZKODA Katarzyna GRODZISK mmm POL - 91 K202 (K)o  02:10:34 06.13
3 2217 MSCIWUJEWSKA Adrianna BIALYSTOK _— POL OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 96 K20/3 (K21 02:21:36 06.44
4 2008 SZAMOCKA Paulina SZCZECIN - POL 90 K20/4 (K)39  02:30:58 07.11
5 2240 STERKOWICZ Dorota LARVIK EIE NOR 93 K20/5 (K)41  02:32:46 07.16
6 2075 BAGINSKA Paula POZNAN - POL 91 K20/6 (K)43  02:34:21 07.21
7 2155 SKROBANSKA Laura GODZIESZE MALE _— POL BIEGAM BO CHCE 01 K20/7 (K)44  02:34:54 07.22
8 2374 ZURKOWSKA Marta SWARZEDZ - POL 90 K20/8 (K)45  02:35:16 07.23
9 2388 EFIMENKO Anastassia ANTWERPEN I I BEL 90 K20/9 (K)48  02:36:50 07.28
10 2379 GOMOLKA Beata GODOWA - POL SPARTAN RACE TRAINING GROUP RZESZOVS0 K20/10  (K)57  02:40:25 07.38
11 2475 ANTKOWIAK Klaudia POZNAN _— POL 92 K20/111  (K)60  02:41:05 07.40
12 2353 STELMACH Agata GDANSK - POL DZIALAJ.INSPIRUJ 93 K20112  (K)68  02:45:41 07.53
13 2267 JECZMIEN Marlena SWIDNICA _— POL CF58100 90 K20113  (K)88  02:53:19 08.15
14 2118 STRZELCZYK Aleksandra WROCLAW - POL 97 K20114  (K)116 03:02:57 08.42
15 2293 SKOWRON Natalia POZNAN _— POL 92 K20/15  (K)118 03:03:08 08.43
16 2326 GORSKA Matgorzata TUCHOLA - POL ZIELONY PELIKAN BYDGOSZCZ 93 K20/16  (K)136 03:11:52 09.08
17 2033 KOWALSKA Justyna STARGARD SZCZECINSKI _— POL 93 K20117  (K)155 03:23:17 09.40
18 2148 LIPINSKA Sylwia SZCZECIN - POL 90 K20/118  (K)163 03:34:18 10.12
OPEN - M60 [14]
1 2339 FERENC Janusz LUDWIKOWICE _— POL UKS LUDWIKOWICE 54 M60/1 (M)20  01:51:33 05.18
2 2094 DUL Wiestaw JELENIA GORA - POL FAMILY TEAM 52 M60/2 (M)131  02:28:56 07.05
3 7038 WIRA Mirostaw WROCLAW _— POL 59 M60/3 (M)171  02:38:33 07.33
4 2249 NOWAK Sylwester WROCLAW - POL ASSECO ACTIVE TEAM 55 M60/4 (M)186  02:43:52 07.48
5 2215 KACZMAREK Mariusz SULECHOW _— POL SULMA SULECHOW 59 M60/5 (M)198  02:48:08 08.00
6 2186 DOBROWOLSKI Robert JELENIA GORA - POL SPORTOWI EMERYCI 57 M60/6 (M)200 02:48:57 08.02
7 2286 GONERA Kazimierz MILOSZYCE - POL KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 55 M60/7 (M)208 02:51:29 08.09
8 2437 MACIAS Waldemar ZIELONA GORA - POL DRUZYNA GAZETY ZIELONA GORA 58 M60/8 (M)225 03:01:18 08.38
9 2030 SUWAJ Roman ZIELONA GORA _— POL 58 M60/9 (M)233  03:05:57 08.51
10 2244 BIGOCKI Marian LANGENHAGEN I GER LANGENHAGEN 57 M60/10  (M)239 03:08:27 08.58
11 2333 GUMIENNY Andrzej SZCZECIN _— POL SRUDUNIA 57 M60/11  (M)245 03:12:01 09.08
12 2064 DZIEKONSKI Jacek KONSTANCIN-JEZIORNA - POL MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 57 M60/12  (M)247 03:13:01 09.11
13 2357 PYTKO Ryszard ZIELONA GORA _— POL ZGZB GALLOWAY TEAM ZIELONAGORA 53 M60/13  (M)248 03:13:22 09.12
14 2211 CZECHOWSKI Jerzy WARSZAWA - POL MZA WARSZAWA 49 M60/14  (M)270 04:04:32 11.38
OPEN - M50 [35]
1 2483 TJOA Thorsten KOENIGSBACH-STEIN ~ HEEEE GER TV Noettingen 63 M50/1 (M)22  01:52:38 05.21
2 2062 JANOWSKI Dariusz ZBASZYN s POL DARSAT ZBASZYN 67 M5012  (M)26  01:55:47 05.30
3 2184 ADAMIN Artur WALBRZYCH _— POL 68 M50/3 (M)43 02:02:39 05.49
4 2355 LASKARZEWSKI Jarostaw OLSZTYN - POL 67 M50/4 (M)44  02:03:15 05.51
5 2468 ANTONOWICZ Wojciech SZCZECIN _— POL 64 M50/5 (M)45 02:03:32 05.51
6 2453 LORENC Alojzy OSTROW WIELKOPOLSKI - POL 63 M50/6 (M)48  02:07:35 06.04
7 2257 ZELEK Jan KOSZALIN _— POL TKKF KOSZALIN 62 M50/7 (M)60  02:10:49 06.13
8 2487 NAJMAN Dariusz ZGIERZ - POL 63 M50/8 (M)70  02:12:25 06.18
9 2485 ADOLSEN Morgan = \OR 68 M50)9 ()78  02:15:56 06.28
10 2384 ANDRZEJCZAK Roman SZCZECIN - POL 63 M50/10 (M)85 02:17:28 06.32
11 2189 HERNIK Krzysztof POZNAN _— POL HERNIK TEAM 66 M50/11  (M)90  02:18:35 06.35
12 2476 GOLA Henryk SZKLARSKA POREBA - POL 65 M50/12  (M)97  02:20:45 06.42
13 2239 KUBIAK Dariusz LEGNICA _— POL LEGNICA 61 M50/13  (M)105 02:22:54 06.48
14 2144 GDANIEC Stawomir TCZEW - POL BIEGAJACY TCZEW 66 M50/14  (M)113 02:24:05 06.51
15 7015 LUBANSKI Robert BUKOWICE _— POL 66 M50/15  (M)139 02:30:03 07.08
16 2479 SZACHOWICZ Marek BOLESLAWIEC - POL 69 M50/16  (M)142 02:30:38 07.10
17 2310 PLOK Krzysztof POLKOWICE _— POL TEAM PLOK 68 M50/17  (M)148 02:31:36 07.13
18 2079 FIRLIK Mirostaw KAMIEN POMORSKI - POL KLUB BIEGACZA KAMIEN POMORSKI 66 M50/18  (M)166 02:36:55 07.28
19 2489 KUJAWSKI Jarostaw GDANSK _— POL 66 M50/19  (M)168 02:37:08 07.28
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
20 2142 SKOKOWSKI Jacek SZCZECIN - POL SKOKOWSCY TEAM 64 M50/20 (M)179 02:41:08 07.40
21 2405 KRZYSKO Maciej PELCZYCE _— POL Z0Z0S 64 M50/21  (M)180 02:41:22 07.41
22 2197 BONIEC Aleksander ZARY - POL 60 M50/22 (M)188 02:45:00 07.51
23 2317 KRAJEWSKI Jozef KALISZ _— POL PRATT & WHITNEY KALISZ 61 M50/23 (M)194 02:46:48 07.56
24 2297 BLASZCZYK Rafat SIERADZ - POL SIERADZBIEGA.PL 69 M50/24 (M)196 02:47:05 07.57
25 2387 GRABOWSKI Marek ZLOTOW _— POL 66 M50/25 (M)207 02:51:19 08.09
26 2450 POMIETLARZ Lucjan LEGNICA - POL 60 M50/26 (M)211 02:52:55 08.14
27 2397 SZCZOTKA Andrzej KATOWICE _— POL 63 M50/27  (M)218 02:54:11 08.17
28 2134 KRAKOWIAK Wiestaw MOSINA - POL KRAKOWIAKTEAM 64 M50/28 (M)220 02:54:29 08.18
29 2056 CHALUPKA Marcin WOLSZTYN _— POL WOLSZTYNSKI KLUB BIEGOWY 68 M50/29 (M)222 02:55:45 08.22
30 2288 PILAT Mariusz WARSZAWA - POL KLUB BIEGACZA PLL LOT 63 M50/30  (M)238 03:08:07 08.57
31 2005 SOBINSKIWaldemar JELENIA GORA _— POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 61 M50/31  (M)244 03:11:23 09.06
32 7028 GORSKI Dariusz TUCHOM K/GDYNI - POL 69 M50/32  (M)256 03:26:36 09.50
33 2316 KUZMICKI Karol WROCLAW _— POL KIKU RUN TEAM 65 M50/33  (M)259 03:28:03 09.54
34 2182 BRZOZOWSKI Piotr JAWORZNO - POL KB MCKIS JAWORZNO 69 M50/34  (M)264 03:28:51 09.56
OPEN - M40 [102]

1 2398 WROBEL Marcin WYSOKA _— POL 77 M40M (M6 01:38:21 04.40

2 2431 MOCZEK Tomasz ZGORZELEC - POL EDI TEAM ZGORZELEC 76 M40/2 (M7 01:42:35 04.52

3 2088 JANKOWSKI Grzegorz JACZOW _— POL KGHM ZG RUN 72 M40/3 (M8 01:43:40 04.55

4 2335 NASKRET Stawomir GRZEBIENISKO - POL 74 M40/4 (M9 01:44:17 04.57

5 2308 GRZEGORCZYK Bartosz ZARY _— POL 75 M40/5 (M)10  01:44:22 04.57

6 2296 CHMARZYNSKI Jerzy NOWE KRAPLEWICE - POL LUKS'SEROCK 73 M40/6 (M)13  01:45:02 04.59

7 2341 ANTCZAK Adrian BOGATYNIA _— POL BOGATYNSKIE WODOCIAGI 76 M40/7 (M18  01:50:17 05.14

8 2241 BANASIAK Marcin toDZ - POL 75 M40/8 (M)24  01:54:48 05.27

9 2024 WLODARCZYK Jarostaw JELENIA GORA _— POL 75 M40/9 (M)35  02:00:30 05.43
10 2111 KANIA Tomasz WROCLAW - POL #SOBASTEAM 79 M40/10  (M)37  02:00:47 05.44
11 2334 RADECKI Jakub WROCLAW _— POL KUBUTEK RUNNING TEAM WROCLAW 75 M40/11  (M)39  02:01:17 05.46
12 2132 ROSINSKI Przemystaw ZIELONKA - POL TRISPACE / SISU TEAM 77 M40/12  (My49  02:07:41 06.04
13 2009 KUBIAK Marcin ZIELONA GORA _— POL 72 M40M13  (M)54  02:09:30 06.10
14 2313 SKWAREK Stanistaw KATY WROCLAWSKIE - POL WROCLAW MARATHON TEAM 72 M40/14  (M)57  02:10:25 06.12
15 2101 KIELCZYNSKI Rajmund LUBIN _— POL 77 M40/15  (M)58  02:10:30 06.12
16 2159 NARUCKI Wojciech WARZENKO - POL 74 M40/16  (M)63  02:10:57 06.14
17 2366 BARTOSZ Marek KIKOL _— POL . 79 M40M17  (M)65  02:11:47 06.16
18 2414 KOLODZIEJ Andrzej MILKOWICE - POL KB LEW LEGNICA 70 M40/18 (M)66  02:11:55 06.16
19 2359 KWIATKOWSKI Marcin TORUN _— POL KWIATKOWSCYTEAM 76 M40/19  (M)67  02:11:57 06.17
20 2281 STEZYCKI Artur ZARY s POL 78 M4020 (M)B9  02:12:08 06.17
21 2278 KOWALIK Rafat SWIEBODZICE _— POL TEMMPO WALBRZYCH 77 M4021  (M)73  02:13:35 06.21
22 2185 FICYGOWSKI Mariusz ZARY - POL 74 M40/22  (M)74  02:14:10 06.23
23 7024 PROMIRSKI Norbert WROCLAW _— POL RH SWIM WROCLAW 71 M40/23  (M)77  02:15:22 06.26
24 2078 ZJAWINSKI Tomek POZNAN - POL SKLEP BIEGACZA POZNAN 72 M40/24  (M)79  02:16:40 06.30
25 2427 PAWLOWSKI Ernest JELENIA GORA _— POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 76 M40/25 (M)80  02:16:41 06.30
26 2054 BASINSKI Marcin PACZKOWO - POL PRO366 74 M40/26  (M)83  02:17:12 06.32
27 2110 BARCZAK Robert RYDZYNA _— POL R-TEAM 73 M40/27  (M)84  02:17:18 06.32
28 2010 MICHALAK Stawomir ROGALINEK - POL TEAM ROGALINEK MICHALAK 76 M40/28 (M)86  02:17:54 06.34
29 2203 OSTROWICKI Piotr POZNAN _— POL KESY TEAM 71 M40/29  (M)87  02:17:57 06.34
30 2365 DOLATA Maciej SKORZEWO - POL 78 M40/30 (M)89  02:18:27 06.35
31 2368 URBANOWICZ Rafat WARSZAWA _— POL SPARTANIE DZIECIOM 77 M40/31  (M)91  02:19:32 06.38
32 2438 KUNIKOWSKI Andrzej BIELKOWO - POL 70 M40/32  (M)94  02:20:21 06.41
33 2242 KOTOWICZ Tomasz WROCLAW _— POL PRO-RUN WROCLAW 77 M40/33  (M)99  02:21:12 06.43
34 2336 MANEL Mariusz KAKOLEWO - POL LESZ NO LIMITS RUNNERS 73 M40/34  (M)103 02:21:55 06.45
35 2376 RYBCZYNSKI Jarostaw SIEMIANOWICE SLASKlE _— POL 72 M40/35  (M)107 02:23:11 06.49
36 2490 GUZIKIEWICZ Mirostaw GOLENSK - POL 72 M40/36  (M)108 02:23:14 06.49
37 2390 KAN Stefan ZAGAN s POL ZAGAKSKIE DZIKI 77 M4BT (M)110 02:23:34 06.50
38 2283 JEZIERSKI Marek WROCLAW - POL AKADEMIA PRZYGODY 77 M40/38  (M)112  02:23:57 06.51
39 2139 KLIMZA Andrzej DZIERZONIOW _— POL 76 M40/39  (M)114 02:24:14 06.52
40 2408 KORONSKI Tadeusz POZNAN - POL PARKRUN POZNAN 70 M40/40 (M)116 02:24:17 06.52
41 2385 POLLAK Jan POZNAN _— POL - 79 M40/41  (M)118 02:25:22 06.55
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
42 2486 PYTA Adam WALBRZYCH - POL 76 M40/42  (M)122 02:26:00 06.57
43 2367 LESZCZYNSKI Michat GDYNIA _— POL GDYNIA MEDICA 74 M40/43  (M)123 02:26:13 06.57
44 2280 GRZEGORCZYK Krzysztof ZARY - POL 74 M40/44  (M)125 02:26:31 06.58
45 7027 PAWLOWSKI Tomasz DOBRZYCA _— POL TEAM PLESZEW 79 M40/45 (M)126 02:26:46 06.59
46 2294 MILEK Maciej JELENIA GORA - POL 78 M40/46  (M)132 02:29:04 07.05
47 2345 KAZMIEROWSKI Dariusz PAPROC _— POL 78 M40/47  (M)133 02:29:05 07.05
48 2145 MOZGWA Bogdan SREM - POL - 74 M40/48  (M)134 02:29:12 07.06
49 2129 KLYSZEJKO Pawet SZCZECIN _— POL PUSZCZYK BUKOWY 76 M40/49  (M)136 02:29:19 07.06
50 2274 BLONIARZ Mirostaw SZCZECIN - POL PUSZCZYK BUKOWY 75 M40/50  (M)137 02:29:23 07.06
51 2441 DUDEK Rafat CZAPURY _— POL POLSKA 71 M40/51  (M)138 02:29:49 07.08
52 2448 DUDZIAK Adam LESZNO - POL DOBICONNECT 77 M40/52  (M)141  02:30:34 07.10
53 2395 SZYMANSKI Aleksander SWARZEDZ _— POL OLEKSY BIEGA 72 M40/53  (M)145 02:31:01 07.11
54 2373 LITEWKA Grzegorz JAWOR - POL MAGK 71 M40/54  (M)147 02:31:12 07.12
55 2043 ZYGNER Stawomir RYDZYNA _— POL R-TEAM RYDZYNA 71 M40/55  (M)151 02:31:57 07.14
56 2276 TARNOWSKI Marcin WARSZAWA - POL S710 RUNNING TEAM 77 M40/56  (M)153 02:32:56 07.16
57 2332 KRYGIER Grzegorz ZARY _— POL 79 M40/57  (M)154 02:33:29 07.18
58 2268 SZCZEPANOWSKI Andrzej SZCZECIN - POL SRUNDUNIA TEAM 72 M40/58  (M)155 02:33:33 07.18
59 2057 STANKOWSKI Przemystaw POZNAN _— POL 76 M40/59  (M)157 02:34:22 07.21
60 2166 JAKUBOWSKI Rafat GOSTYN - POL ACTIVE LIFESTYLE 78 M40/60 (M)161 02:35:38 07.24
61 2218 BOZKIEWICZ Jacek MUROWANA GOSLINA _— POL LOBO-TECHNIK 75 M40/61  (M)169 02:37:48 07.30
62 2356 JASIEWICZ Tomasz ZIELONA GORA - POL GALLOWAY TEAM ZIELONA GORA 77 M40/62  (M)170 02:38:09 07.31
63 2457 MLECZEK Roman SZCZECIN _— POL BABINEK BIEGA 72 M40/63  (M)173 02:39:38 07.36
64 7053 SKROBANSKI Roman GODZIESZE - POL BIEGAM BO CHCE 75 M40/64  (M)175 02:40:19 07.38
65 2436 GRESER Artur BOGUCIN _— POL ORGANIC TEAM 74 M40/65 (M)176 02:40:33 07.38
66 2015 SURDACKI Jerzy GRYFINO - POL DRUZYNA SZPIKU 72 M40/66  (M)177 02:40:43 07.39
67 2259 BARSKI Bartosz POZNAN _— POL 76 M40/67  (M)178 02:40:49 07.39
68 2003 CZAJA Maciej WROCLAW - POL MINICLASSIC.PL 76 M40/68  (M)181 02:41:35 07.41
69 2103 KACZOROWSKI Stawomir JELENIA GORA _— POL 76 M40/69  (M)182 02:41:38 07.41
70 2198 SZYMCZAK Marcin MOSINA - POL 77 M40/70  (M)184 02:42:59 07.45
71 2451 RYBA Tomek POZNAN _— POL 75 M40/71 (M)187 02:44:06 07.48
72 2135 PLATEK Dominik WROCLAW - POL 76 M40/72  (M)189 02:45:11 07.51
73 2256 STASZCZUK Jarostaw BRZEG _— POL WATAHA-LACZY NAS BIEGANIE 71 M40/73  (M)190 02:45:15 07.52
74 2099 KOZLOWSKI Przemystaw POZNAN - POL GLIP - CZOKRANY 75 M40/74  (M)192 02:45:55 07.54
75 7003 CZECHOROWSKI Ryszard piotr ~ SZKLARSKA POREBA _— POL 72 M40/75  (M)193 02:46:16 07.55
76 2330 KOPANIECKI Sebastian SZCZECIN - POL PARKRUN SZCZECIN 74 M40/76  (M)199 02:48:47 08.02
77 2443 STACHOWIAK Grzegorz ZAGAN s POL 77 MAOITT  (M)202 02:49:24 08.04
78 2400 WCIORKA Robert POBIEDZISKA - POL POBIEDZISKA RUNNING TEAM 73 M40/78  (M)203 02:50:04 08.05
79 2162 SLOMIAN Mariusz ZIELONA GORA _— POL 79 M40/79 (M) 02:51:56 08.11
80 2141 KAZNODZIEJ Piotr LUBIN - POL 73 M40/80 (M) 02:53:16 08.15
81 2180 MORAWSKI Marcin OBORNIKI SL/—\SKlE _— POL RANGER SURVIVAL CLUB 73 M40/81 (M) 02:54:46 08.19
82 2130 SZANIAWA Marcin OSTROWIEC SW. - POL OSRTO BIEC 79 M40/82 (M) 03:00:39 08.36
83 2039 PRZYBYL Sylwester KAZMIERZ s POL KAZMIERZ 72 MAO/B3  (M)227 03:01:33 08.38
84 2428 SZUKALA Piotr POZNAN - POL DRUZYNA SZPIKU 71 M40/84  (M)231 03:04:44 08.47
85 2181 JAMROZ Robert MUROWANIEC _— POL JAMERKI 74 M40/85 (M)236 03:07:00 08.54
86 7021 STACHURSKI Daniel DRUZBICE - POL KOBYLKI 70 M40/86  (M)237 03:07:01 08.54
87 7023 JAZ Krzysztof MIESZKOWICE _— POL KM TEAM 70 M40/87  (M)243 03:10:12 09.03
88 2224 PLASZCZAK Jarostaw TULCE - POL TULCE 74 M40/88  (M)249 03:15:38 09.18
89 2151 BORYS Grzegorz BIELKOWKO _— POL KS EX SIEDLCE GDANSK 72 M40/89  (M)251 03:19:06 09.28
90 2163 BORODYN Andrzej SZCZECIN - POL GRUPA DOCHODZENIOWA SAVE THE BEAT 76 M40/90  (M)252 03:23:18 09.40
91 2025 KNITTER Gustaw POZNAN _— POL ZMECZENI NA STARCIE 79 M40/91  (M)254 03:25:31 09.47
92 7045 MALKIEWICZ Dariusz KATOWICE - POL PGB SPORTOWA PACZKA 74 M40/92  (M)255 03:26:33 09.50
93 2324 CHWIST Piotr DZIERZONIOW _— POL 78 M40/93  (M)260 03:28:10 09.54
94 2173 MASLOWSKI Marcin GORZOW WIELKOPOLSKI - POL PARKRUN GORZOW 76 M40/94  (M)262 03:28:43 09.56
95 2175 WARKOCZYNSKI Marcin SZCZECIN _— POL DLA ELUNI 75 M40/95  (M)263 03:28:46 09.56
96 7019 ROSOL Roman POZNAN - POL HERNIK TEAM 70 M40/96 (M)266 03:33:54 10.11
97 2137 SZERSZEN Janusz PIASECZNO _— POL PIASECZNO RUNING 77 M40/97  (M)268 03:35:47 10.16
98 7017 GRZESZAK Rafat WARSZAWA - POL DOGON GRODZISK MAZOWIECKI 72 M40/98  (M)269 03:44:15 10.40
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time [min/km]
OPEN - M30 [94]
1 2216 SOBAS Jacek WROCLAW mmm POL SOBAS TEAM 85 M30/1  (M)1  01:31:33 04.21
2 2102 BRYDL Pavel mmmm POL MUAY RUNNING TEAM. 80 M302 (M2  01:33:21 04.26
3 2466 OLEKSIEWICZ Maurycy toDZ mm POL 82 M30i3  (M)4  01:36:00 04.34
4 2086 BARANOWSKI Adam GDANSK mmmm POL 2H59MIN.PL 88 M30/4  (M)12  01:44:35 04.58
5 2219 SWIATKOWSKI Pawet JASTRZEBOWO mm POL 81 M30/5  (M)14 01:45:28 05.01
6 2200 CZARNY Jarostaw WROCLAW mmmm POL #SOBASTEAM 86 M30/6  (M)15 01:46:44 05.04
7 2190 FALANA Sebastian WARSZAWA m POL 84 M30/7  (M)16 01:47:08 05.04
8 2058 OSKWAREK Piotr TRZEBUNIA s POL LACZKA TEAM LEGNICA 87 M30/8  (M)17  01:49:37 05.12
9 2352 SLIWINSKI Rafat PROSZOWA mmmm POL CZARNY KON 88 M30/9  (M)19 01:50:49 05.16
10 2214 THIBAUD Van hissenhoven ANTWERPEN Il e 82 M30110  (M)21  01:51:40 05.18
11 2473 WISNIEWSKI Pawet STANISZOW mmmm POL KARKONOSZ RUNNING TEAM 83 M3011  (M)23  01:53:04 05.22
12 2303 LATKA Piotr OBORNIKI SLASKIE m POL 89 M3012  (M)27  01:56:30 05.32
13 2491 KAMINSKI Krzysztof PLOCK mmmm POL GABIN BIEGA 81 M3013  (M)29  01:56:50 05.33
14 2415 SWIERCZ Szymon GLOGOW mmmm POL KGHM ZG RUN 89 M30/14  (M)30  01:56:55 05.33
15 2364 FAJFER Arkadiusz PODDEBICE mm POL 84 M3015 (M)31  01:57:01 05.34
16 2375 SARNA Kamil KRASNE  POL 86 M30/16  (M)32 01:57:25 05.34
17 2131 SKIBA Adam KOSZECIN mmmm POL MAFIA TEAM LUBLINIEC 88 M30/17  (M)33  01:59:29 05.41
18 2344 NOWICZ Konrad ZYCHLIN  POL 87 M30/18  (M)40  02:01:19 05.45
19 2202 NOWAK Andrzej WROCLAW mmm POL GT RAT 82 M3019  (M)41  02:02:26 05.48
20 2482 WESOLEK Daniel POZNAN  POL 88 M30/20 (M)47  02:06:26 06.01
21 2255 WALIGORA Mateusz POGWIZDOW mm POL 83 M30/21  (M)50  02:08:09 06.06
22 2063 SZYMCZAK Dawid SKIERNIEWICE mmmm POL MILANOWSCY MILOSNICY LEKKOATLETYKI 85 M30/22  (M)51  02:08:26 06.06
23 2161 KSIEZAREK Lukasz JELENIA GORA mm POL 81 M30/23 (M)52 02:08:29 06.07
24 2492 SMIGIELSKI Krystian STRZELCE OPOLSKIE ey POL SMIGLO TEAM 83 M30/24 (M)53  02:08:44 06.07
25 7061 SIEPRACKI Robert PRZESOCIN  POL 83 M30/25 (M)55 02:10:07 06.11
26 2013 JANAS Dariusz WROCLAW mmmm POL EFEKT GOMBO 85 M30/26 (M)56  02:10:08 06.11
27 2444 PAWLIK Piotr StUBICE mmmm POL KPP SLUBICE 87 M30/27  (M)g4  02:11:40 06.16
28 7009 KORPALSKI Tomasz GDANSK mmmm POL BIEGAJ Z GLOWA, 81 M30/28 (M)68  02:12:02 06.17
29 2284 SOBOLEWSKI Dariusz KOZUCHOW mm POL 84 M30/29 (M)72  02:13:07 06.20
30 2346 GALECKIRobert KIELCZOW m POL 87 M30/30  (M)75  02:14:19 06.23
31 2459 BANDEL Adam toDZ mmmm POL REEBOKRUNCREW LDZ 85 M30/31 (M)76 02:14:55 06.25
32 2474 SCHWARZ Marek SWARZEDZ mmm POL PRO366 85 M30/32 (M)81  02:16:57 06.31
33 2212 OLINSKI Pawet GRUSZCZYN m POL 84 M30/33 (M)92 02:19:36 06.38
34 2462 PAWLAK Sylwester SRODA WIELKOPOLSKA ey POL POLONIA SRODA 82 M30/34 (M)93  02:19:48 06.39
35 2087 WAHN Przemystaw SZCZECIN mm POL 83 M30/35 (M)96  02:20:36 06.41
36 2452 MIKRUT Pawet WROCLAW  POL 82 M30/36 (M)98  02:21:03 06.43
37 2178 SOLAK Tomasz BERLIN B GER GET HIGH 87 M30/37 (M)100 02:21:25 06.44
38 2047 WROCHNA Przemystaw GRZEBIENISKO  POL 88 M30/38  (M)101 02:21:29 06.44
39 2053 PALCZYNSKI Krzysztof BOLESLAWIEC mm POL 87 M30/39  (M)102 02:21:39 06.44
40 2315 RYCHLEWICZ Tomasz WROCLAW s POL EXPLAIN EVERYTHING TEAM 87 M30/40  (M)104 02:22:08 06.46
41 2035 HULL Pawet BIRKENHEAD p—k 81 M30/41  (M)106 02:23:05 06.48
42 2177 ZAWIERTA Jarostaw OSTRZESZOW mmmm POL AKTYWNY OSTRZESZOW 86 M30/42  (M)111 02:23:54 06.51
43 2236 LEWANDOWSKI Waldemar GORZOW WLKP. mm POL 80 M30/43  (M)115 02:24:16 06.52
44 7037 GEPPERT Jakub POZNAN s POL ADRUNALINE RUNNING TEAM 84 M30/44  (M)117 02:25:19 06.55
45 2230 ROSTKOWSKI Lukasz WARSZAWA mmmm POL STOWARZYSZENIE DAC SIEBIE INNYM 85 M30/45 (M)119 02:25:27 06.55
46 2153 WISNIEWSKI Artur WARSZAWA  POL 85 M30/46  (M)121 02:25:45 06.56
47 2287 DABRYNIN Mikita GDANSK mm POL 83 M30/47  (M)124 02:26:25 06.58
48 2263 NAPIERALA Marcin KOZIEGLOWY mmmm POL PIATKOWO NA BIEGOWO 80 M30/48  (M)127 02:27:52 07.02
49 2040 TRZMIELEWSKI Krystian LEGNICA mmmm POL GOGGLE PAE 86 M30/49 (M)128 02:28:08 07.03
50 2114 OKON Bartosz GOLENIOW mm POL 87 M30/50 (M)129 02:28:28 07.04
51 2449 POMIETLARZ Michat LEGNICA s POL KB LEW LEGNICA 85 M30/51 (M)130 02:28:41 07.04
52 2169 WROBEL Tomasz POZNAN  POL 85 M30/52 (M)140 02:30:27 07.09
53 7070 NOWAK Marcin MOSINA mm POL 84 M30/53 (M)143 02:30:55 07.11
54 7046 KRAKOWIAK Rafat MOSINA mmmm POL KRAKOWIAKTEAM/ADRENALINAFITNESS 89 M30/54  (M)144  02:31:01 07.11
55 2322 KRAKOWSKI Michat JELENIA GORA mm POL 89 M30/55 (M)149 02:31:50 07.13
56 2348 GIERSZEWSKI Maciej WLOCLAWEK mmmm POL ZALOGA G 87 M30/56  (M)150 02:31:56 07.14
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57 2311 KACZMAREK Wojciech WROCLAW _— POL - 88 M30/57  (M)152 02:32:19 07.15
58 2191 JADACH tukasz SWINOUJSCIE - POL ALOHA SQUAD 86 M30/58 (M)158 02:34:23 07.21
59 2351 POLIWKA Adam RUDNA _— POL 88 M30/59 (M)160 02:35:26 07.24
60 2007 GRZEGOLEC Grzegorz GORZOW WLKP. - POL WIERZBICKI RUNNING PROJECT 86 M30/60 (M)162 02:35:38 07.24
61 2425 SOBIECH Karol POBIEDZISKA _— POL NIGHT RUNNERS 82 M30/61 (M)163 02:35:45 07.25
62 2378 ZIEMSKI Maciek POZNAN - POL 84 M30/62 (M)165 02:36:32 07.27
63 2399 SZAROWAR Maciej NOWA SOL _— POL CNS 87 M30/63 (M)167 02:36:59 07.28
64 2238 SUPEL Maciej WROCLAW - POL 85 M30/64 (M)172 02:39:21 07.35
65 2004 ROGOZNICKI Pawet LUBIN _— POL 80 M30/65 (M)174 02:39:59 07.37
66 2138 STASIAK Wiodzimierz WROCLAW - POL 83 M30/66 (M)183 02:42:27 07.44
67 7067 MACIAG Grzegorz KRAKOW s POL 81 M30K67  (M)185 02:43:43 07.47
68 7050 MARUKIEWICZ Marek JELENIA GORA - POL BIEGAMDLAZDROWIA.PL 87 M30/68 (M)201 02:49:05 08.03
69 2143 BAK Tomasz GOLENIOW _— POL ROZBIEGANY GOLENIOW 84 M30/69 (M)204 02:50:19 08.06
70 2454 URBANIAK Adam KALISZ - POL 89 M30/70  (M)205 02:50:26 08.06
71 7058 MARCHWICKI Arkadiusz POZNAN _— POL ALLIANCE TECHNOLOGY FEHLAU RUN TEAMB1 M30/71  (M)206 02:51:06 08.08
72 2410 BUCHOLC Tomasz GRUDZIADZ - POL WTORKOWY TRENING 80 M30/72  (M)210 02:52:31 08.12
73 2146 SZYMANIAK Bartosz WARSZAWA _— POL 87 M30/73  (M)212 02:52:58 08.14
74 2320 SILIWONIUK Damian WARSZAWA - POL WARSAW RUN CLUB 89 M30/74  (M)213 02:53:05 08.14
75 2188 PODHORODECKI Igor WARSZAWA - POL ALOHA SQUAD 86 M30/75 (M)214 02:53:15 08.15
76 2192 BORKOWSKI Tomasz WARSZAWA - POL 86 M30/76  (M)215 02:53:16 08.15
77 2477 LAWICKI Marcin WLOCLAWEK _— POL 86 M30/77  (M)217 02:53:29 08.15
78 2424 KAZMIERCZAK Bartosz POZNAN - POL EASTSIDE RUNNING TEAM 87 M30/78  (M)219 02:54:24 08.18
79 2152 WILK Marcin ZtOTORYJA _— POL OLAWS ZLOTORYJA 85 M30/79  (M)224 03:00:56 08.36
80 2258 GLUCHY Marek OBORNIKI - POL OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 82 M30/80 (M)228 03:03:00 08.42
81 2071 SZYMANSKI Marek KAMIEN POMORSKI _— POL KLUB BIEGACZA KAMIEN POMORSKI 84 M30/81 (M)230 03:03:55 08.45
82 2325 SOBCZAK-SZMAL Piotr DZIERZONIOW - POL 80 M30/82 (M)232 03:04:51 08.48
83 2285 PIWOWARSKI Kamil SIECHNICE _— POL 84 M30/83 (M)235 03:06:33 08.53
84 2401 RACZKOWIAK Mateusz WROCLAW - POL USZLO POWIETRZE Z DETKI 85 M30/84  (M)240 03:09:43 09.02
85 2460 KWIATKOWSKI Tomasz SRODA WIELKOPOLSKA _— POL POLONIA SRODA 86 M30/85 (M)242 03:09:50 09.02
86 7055 BOGUCKI Kamil LEGNICA - POL LACZKA TEAM LEGNICA 83 M30/86  (M)246 03:12:37 09.10
87 2370 GONTARZ Wojciech LUBLIN _— POL PKO BANK POLSKI 80 M30/87  (M)250 03:18:24 09.26
88 7051 WOJCIECHOWSKI Maciej POZNAN - POL 81 M30/88  (M)253 03:25:23 09.46
89 2426 MANKOWSKI Michat KAMIONKI _— POL ORGANIC TEAM 85 M30/89  (M)257 03:27:42 09.53
90 2429 OCHOWIAK Pawet SWARZEDZ - POL ORGANIC TEAM 85 M30/90  (M)258 03:27:47 09.53
91 2193 SOBCZAK Aleksander DZIERZONIOW _— POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 81 M30/91 (M)261 03:28:10 09.54
92 2469 KACZMARCZYK Sebastian LUBINIEC - POL MAFIA TEAM LUBLINIEC 83 M30/92  (M)267 03:34:22 10.12
OPEN - M20 [30]

1 2432 GOLENIEWSKI Mateusz TORUN _— POL KAMIL LESNIAK FANPAGE 92 M20/1 (M3 01:35:46 04.33

2 2458 NOWICKI Sebastian OBORNIKI - POL OBORNICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY 94 M20/2 (M)5 01:36:35 04.35

3 2470 DUDA Karol PIESZYCE _— POL 90 M20/3 (M1 01:44:30 04.57

4 2290 DUDA Dorian WROCLAW - POL GT RAT 92 M20/4 (M)25  01:54:54 05.27

5 2195 BANSKI Sebastian KAMIENNA GORA _— POL SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 92 M20/5 (M)28  01:56:31 05.32

6 2421 MARCINCZYK Damian WALBRZYCH - POL SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 93 M20/6 (M)34  02:00:24 05.43

7 2282 ORDYNIEC Stawomir SWIDNICA _— POL KB LEROY MERLIN 95 M20/7 (M)36  02:00:45 05.44

8 2480 SKOREIKO Yurii LBV 95 M20/8 (M)38  02:01:14 05.46

9 2464 CUDAK Bartosz LUBIN _— POL KGHM ZG RUN 91 M20/9 (My46  02:04:30 05.55
10 2226 KMIECIK Pawet POZNAN - POL 90 M20/10 (M)59  02:10:42 06.13
11 2265 BUCIOR Lukasz FRANCISZKOW _— POL NAJWIEKSZA ARMIA SWIATA 98 M20/11  (M)61  02:10:54 06.14
12 2439 DYCZKOWSKI Lukasz KAMIENNA GORA - POL 99 M20112  (M)62  02:10:54 06.14
13 2372 SZUKALA Adrian WRONKI _— POL WRONIECKI KLUB BIEGACZA 90 M20113  (M)71  02:12:38 06.18
14 2412 KOCHAN Adrian LOZINA - POL 91 M20114 (M)82 02:17:08 06.31
15 2312 DRAZEWSKI Andrzej BOGUSZOW-GORCE g POL 9 M2015 (M)S8  02:18:18 06.35
16 2381 ZIOJLA David POZNAN - POL BIEGAM BO LUBIE :-) 90 M20/16  (M)120 02:25:29 06.55
17 2105 CZAJKOWSKI Krzysztof WARSZAWA _— POL NAPRZOD MLOCINY 90 M20117  (M)135 02:29:17 07.06
18 2247 KOZLOWSKI Adrian WROCLAW - POL DAWCY ZDROWIA 90 M20/18  (M)146 02:31:08 07.11
19 2300 MODRANKA Damian SIERADZ _— POL RAJSPORT ACTIVE 92 M20119  (M)156 02:33:37 07.18
20 2471 DYBIEC Radostaw KAMIENNA GORA - POL KAMIENNOGORSKA GRUPA BIEGOWA 94 M20/20 (M)159 02:34:28 07.21
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21 2328 KAZIMIR Jakub GOZDNICA s POL BIEGAJAC Z WILKAMI 94 M20/21  (M)164 02:36:03 07.25
22 2001 STEFANSKI Grzegorz GLINIK s POL WIERZBICKI RUNNING PROJECT 91 M20/22  (M)191 02:45:54 07.54
23 2318 KRAJEWSKI Jakub KALISZ s POL PRATT & WHITNEY KALISZ 95 M20/23  (M)195 02:46:51 07.56
24 2298 BARTNICKI Jedrze] SIERADZ s POL SIERADZBIEGAPL 94 M20124  (M)197 02:47:07 07.57
25 2302 SZPYT Dawid GUBIN mmm POL WKURW_TEAM 95 M20/25 (M)226 03:01:19 08.38
26 2306 MURAWSKI Emil POZMAN  POL 90 M20/26  (M)229 03:03:09 08.43
27 2041 SZOTOWICZ Adam STARGARD PO 90 M20127  (M)234 03:06:16 08.52
28 2125 POREBSKI Sebastian KRAKOW  POL 90 M20128  (M)265 03:31:14 10.03
29 2394 MIRSKI Jerzy GREBOCICE mmm POL WKURW_TEAM 96 M20/29  (M)271 04:18:47 1219
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