
5 km

6. Bieg Bielański

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław
Data: 29 września 2019 r.
Miejsce: Bielany Wrocławskie
Dystans: 5km
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 LESIECKI Jacek5361 00:16:071 91M20/1    M / 1Wrocław Wosiek Team 03.13 0:16:07 / 1+0:00:00POL 00:16:06

 KOZŁOWICZ Tomasz390 00:16:252 92M20/2    M / 2Wielka Lipa Oborygeni 03.16 0:16:25 / 2+0:00:18POL 00:16:24

 WOJTCZAK Grzegorz423 00:16:373 83M30/1    M / 3Wroclaw 03.19 0:16:37 / 3+0:00:30POL 00:16:36

 JARECKI Damian324 00:16:404 93M20/3    M / 4Trzebnica Athletics Team Prusice 03.20 0:16:40 / 4+0:00:33POL 00:16:40

 BARDZIŃSKI Rafał170 00:16:595 92M20/4    M / 5Legnica Janosport Team Legnica 03.23 0:16:59 / 5+0:00:52POL 00:16:59

 CIEŚLAK Adrian361 00:17:046 00M16/1    M / 6Żary Żary Runners Team 03.24 0:17:04 / 6+0:00:57POL 00:17:03

 CIEŚLAK Krzysztof360 00:17:217 65M50/1    M / 7Żary Żary Runners Team 03.28 0:17:21 / 7+0:01:14POL 00:17:20

 ZALEWSKI Igor228 00:17:288 93M20/5    M / 8Włocławek Tcw 03.29 0:17:28 / 8+0:01:20POL 00:17:27

 FETSIUKOU Aliaksei457 00:17:359 92M20/6    M / 9Wroclaw Wkb Piast Wroclaw 03.31 0:17:35 / 9+0:01:27BLR 00:17:35

 ZIELEŃ Małgorzata128 00:19:0410 96K20/1    K / 1Bielany Wosiek Team 03.48 0:19:04 / 10+0:02:57POL 00:19:02

 PODWÓRNY Jan392 00:19:2511 71M40/1    M / 10Wrocław Trenujznami.pl 03.52 0:19:25 / 11+0:03:17POL 00:19:22

 KOSMALA Tomasz38 00:19:2912 87M30/2    M / 11Kobierzyce Szmitek Team 03.53 0:19:29 / 12+0:03:21POL 00:19:27

 ŚLIWA Kamil5168 00:19:4113 89M30/3    M / 12Wrocław Vamos Cebolla 03.55 0:19:41 / 13+0:03:33POL 00:19:38

 BORKOWSKI Lucjan96 00:19:4414 73M40/2    M / 13Wrocław Sbrt 03.56 0:19:44 / 14+0:03:37POL 00:19:44

 GRONOWSKI Mariusz403 00:19:4615 66M50/2    M / 14Przemiłów 03.56 0:19:46 / 15+0:03:39POL 00:19:41

 KARGUL Tomasz269 00:19:4816 84M30/4    M / 15Wrocław Śwo 03.57 0:19:48 / 16+0:03:40POL 00:19:45

 ZIOBROWSKI Łukasz425 00:19:5517 78M40/3    M / 16Żłobizna 03.58 0:19:55 / 17+0:03:48POL 00:19:53

 KWIATKOWSKI Łukasz99 00:19:5718 93M20/7    M / 17Bielsko-biała #sobasteam 03.59 0:19:57 / 18+0:03:50POL 00:19:56

 WOJARNIK Krzysztof402 00:19:5919 72M40/4    M / 18Wysoka 03.59 0:19:59 / 19+0:03:52POL 00:19:55

 ŻEBRYK Krzysztof5040 00:20:0020 71M40/5    M / 19 03.59 0:20:00 / 20+0:03:53POL 00:19:57

 STADNICKI Hubert235 00:20:0421 88M30/5    M / 20Wrocław 03.59 0:20:04 / 21+0:03:57POL 00:19:59

 BURAWSKI Piotr184 00:20:1122 79M40/6    M / 21Oleśnica Dąbrowski Team 04.01 0:20:11 / 22+0:04:04POL 00:20:08

 CYGAN Piotr39 00:20:1523 69M50/3    M / 22Bielany Run4fun Ultra #marcin Świerc Team 04.02 0:20:15 / 23+0:04:08POL 00:20:11

 GĄSIOROWSKI Krzysztof427 00:20:3124 90M20/8    M / 23Wrocław Oirp Wrocław / Małapanew Ozimek 04.05 0:20:31 / 24+0:04:24POL 00:20:27

 SZYDŁOWSKI Andrzej315 00:20:3425 59M60/1    M / 24Wrocław 04.06 0:20:34 / 25+0:04:27POL 00:20:31

 MISZKIEŁO Bartosz80 00:20:4226 01M16/2    M / 25Wrocław Team Sobczyk 04.07 0:20:42 / 26+0:04:34POL 00:20:37

 DZIEDZIC Krystian5465 00:20:5327 82M30/6    M / 26Wrocław 04.09 0:20:53 / 27+0:04:46POL 00:20:48
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 SZCZEŚNIAK Michał254 00:21:0928 87M30/7    M / 27Wrocław Płonące Podeszwy 04.13 0:21:09 / 28+0:05:02POL 00:21:06

 ŁAZAREWICZ Paweł164 00:21:1429 84M30/8    M / 28Jelenia Góra Oirp Wrocław 04.13 0:21:14 / 29+0:05:06POL 00:21:07

 DYŚ Marcin16 00:21:1730 85M30/9    M / 29Kobierzyce 04.13 0:21:17 / 30+0:05:09POL 00:21:09

 ŻOŁDAK Paweł328 00:21:3331 90M20/9    M / 30Milicz Harpagan Team Milicz 04.17 0:21:33 / 31+0:05:25POL 00:21:28

 WYSOCKI Piotr309 00:21:5132 89M30/10    M / 31Wrocław 04.21 0:21:51 / 32+0:05:43POL 00:21:45

 SOBCZAK Aleksander24 00:22:0133 81M30/11    M / 32Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 04.23 0:22:01 / 33+0:05:54POL 00:21:56

 NOWACKI Krzysztof211 00:22:0834 87M30/12    M / 33Wałbrzych Asia&krzyś 04.24 0:22:08 / 34+0:06:01POL 00:22:01

 GOMONOVYCH Vasyl136 00:22:1135 88M30/13    M / 34Wroclaw . 04.20 0:22:11 / 35+0:06:04UKR 00:21:42

 HRECZANY Janusz343 00:22:1636 73M40/7    M / 35Legnica Janosport Team Legnica 04.24 0:22:16 / 36+0:06:09POL 00:22:04

 ZIĘBA Wojciech218 00:22:2737 80M30/14    M / 36Wrocław 04.27 0:22:27 / 37+0:06:20POL 00:22:18

 GAWRON Arkadiusz441 00:22:2838 90M20/10    M / 37Wrocław 04.27 0:22:28 / 38+0:06:21POL 00:22:17

 SKALSKA Alina320 00:22:2839 92K20/2    K / 2Trzebnica 04.29 0:22:28 / 39+0:06:21POL 00:22:27

 BIELAS Bartosz354 00:22:3640 90M20/11    M / 38Świdnica 04.30 0:22:36 / 40+0:06:29POL 00:22:30

 BURDAJEWICZ Katarzyna146 00:22:4641 71K40/1    K / 3Dolsk 04.32 0:22:46 / 41+0:06:38POL 00:22:43

 SHVEDA Pavlo243 00:22:4942 91M20/12    M / 39Wrocław Polmerun / Polmer Sp. Z O. O. 04.31 0:22:49 / 42+0:06:42POL 00:22:39

 TRZASKA Tomasz119 00:22:5543 79M40/8    M / 40Jedlina-zdrój 04.33 0:22:55 / 43+0:06:48POL 00:22:48

 BEDNARZ Marcin308 00:23:1244 84M30/15    M / 41Ołdrzychowice Klub Lekkoatletyczny Ziemia Kłodzka 04.37 0:23:12 / 44+0:07:04POL 00:23:09

 ZIMOŃ Adam192 00:23:1545 75M40/9    M / 42Wrocław Integrum Broker 04.36 0:23:15 / 45+0:07:08POL 00:23:03

 GOLOWSKI Grzegorz5191 00:23:2046 73M40/10    M / 43Świdnica Biegowa Świdnica 04.38 0:23:20 / 46+0:07:12POL 00:23:14

 RYDZ Kamila249 00:23:2447 95K20/3    K / 4Częstochowa Ckp `pirania` Częstochowa 04.39 0:23:24 / 47+0:07:17POL 00:23:19

 SIKORA Wiktor267 00:23:2748 79M40/11    M / 44Bielany Triathlon Club Wrocław 04.40 0:23:27 / 48+0:07:20POL 00:23:23

 ZALEWSKA Anna224 00:23:3649 01K16/1    K / 5Pruszowice 04.43 0:23:36 / 49+0:07:29POL 00:23:35

 SKRZYPCZAK Wojciech43 00:23:4650 87M30/16    M / 45Rawicz 04.45 0:23:46 / 50+0:07:38POL

 WOŹNIAK Konrad376 00:23:4951 84M30/17    M / 46Wrocław 04.45 0:23:49 / 51+0:07:42POL

 PĄSIEK Agnieszka204 00:23:4952 85K30/1    K / 6Wysoka 04.45 0:23:49 / 52+0:07:42POL

 MALESZKA Kinga65 00:23:5053 85K30/2    K / 7Wrocław Grupa Biegowa Kl/an 04.45 0:23:50 / 53+0:07:43POL 00:23:45

 ZALEWSKI Dariusz87 00:24:0154 76M40/12    M / 47Bielany 04.48 0:24:01 / 54+0:07:54POL

 ŚWIECA Piotr242 00:24:0855 72M40/13    M / 48Wrocław Polmerun / Polmer Sp. Z O. O. 04.49 0:24:08 / 55+0:08:01POL

 CYNK Robert124 00:24:0956 68M50/4    M / 49Domasław Stowarzyszenie Nasz Domasław 04.49 0:24:09 / 56+0:08:02POL

 STĘPIEŃ Patrycja97 00:24:1257 92K20/4    K / 8Rawicz 04.50 0:24:12 / 57+0:08:05POL

 FLANK Paweł23 00:24:2058 74M40/14    M / 50Siechnice 04.52 0:24:20 / 58+0:08:13POL

 PIEROG Michał5132 00:24:2459 88M30/18    M / 51Wrocław 04.52 0:24:24 / 59+0:08:17POL

 PAWLIK Kuba5406 00:24:2660 02M16/3    M / 52 04.53 0:24:26 / 60+0:08:19POL

 DENEKA Rafał40 00:24:2961 75M40/15    M / 53Bielany 04.53 0:24:29 / 61+0:08:22POL

 WEŁPA Monika5041 00:24:3362 90K20/5    K / 9Wrocław Pro-run Wrocław 04.54 0:24:33 / 62+0:08:25POL

 PRUS Michał395 00:24:3663 02M16/4    M / 54Legnica Wataha 04.55 0:24:36 / 63+0:08:29POL

 HLEBKO Albin5050 00:24:3664 02M16/5    M / 55Legnica Wataha 04.55 0:24:36 / 64+0:08:29POL

 GERDIEN Van holst5176 00:24:3965 87K30/3    K / 10Wrocław Van Holst Coaching 04.55 0:24:39 / 65+0:08:32NED
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 ZARZECZNA Agnieszka270 00:24:4666 90K20/6    K / 11Wrocław Gremlin Team 04.57 0:24:46 / 66+0:08:39POL

 ŁACH Justyna5066 00:24:4967 86K30/4    K / 12Siechnice 04.57 0:24:49 / 67+0:08:42POL

 SEKUŁA Martyna265 00:25:0768 90K20/7    K / 13Legnica 05.01 0:25:07 / 68+0:09:00POL

 MOŻEJKO Ines163 00:25:0869 87K30/5    K / 14Wrocław Strefa-dobrej-formy 05.01 0:25:08 / 69+0:09:00POL

 RATAJCZAK Mateusz37 00:25:0870 95M20/13    M / 56Rawicz 05.01 0:25:08 / 70+0:09:01POL

 BRONIK Magdalena227 00:25:0971 85K30/6    K / 15Brzeg Dolny 05.01 0:25:09 / 71+0:09:01POL

 KOZŁOWSKI Marcin303 00:25:2072 89M30/19    M / 57Wrocław Szuszomysze 05.04 0:25:20 / 72+0:09:13POL

 BEREŚNIEWICZ Michał5038 00:25:2173 81M30/20    M / 58Świdnica Biegowa Świdnica 05.04 0:25:21 / 73+0:09:13POL

 TOMUSIAK Natalia208 00:25:2674 85K30/7    K / 16Budziszów Wielki Janosport Team Legnica 05.05 0:25:26 / 74+0:09:19POL

 NAZARKIEWICZ Kamil5029 00:25:3175 82M30/21    M / 59 05.06 0:25:31 / 75+0:09:24POL

 GOŁUCH Arkadiusz321 00:25:3476 75M40/16    M / 60Łagiewniki Strzegomska Dwunastka 05.06 0:25:34 / 76+0:09:26POL

 TOPIŃSKI Waldemar442 00:25:4277 71M40/17    M / 61Tyniec Mały 05.08 0:25:42 / 77+0:09:34POL

 MATUSIAK Mateusz273 00:25:4478 88M30/22    M / 62Wrocław Ardentcode 05.08 0:25:44 / 78+0:09:37POL

 LUBOIŃSKI Maciej312 00:25:5179 82M30/23    M / 63Bielany Lubo Team 05.10 0:25:51 / 79+0:09:44POL

 TUZ Dariusz410 00:26:0080 89M30/24    M / 64Mirków 05.12 0:26:00 / 80+0:09:53POL

 MAKARCHUK Mariia382 00:26:0181 92K20/8    K / 17Wroclaw 05.12 0:26:01 / 81+0:09:53POL

 MROCZEK Agnieszka121 00:26:0182 90K20/9    K / 18Wrocław 05.12 0:26:01 / 82+0:09:54POL

 CEGLIŃSKA Mariola260 00:26:0583 68K50/1    K / 19Brzeg Dolny 05.13 0:26:05 / 83+0:09:58POL

 GOLOWSKA Monika5367 00:26:0784 74K40/2    K / 20Świdnica 05.13 0:26:07 / 84+0:09:59POL

 BARANIAK Paweł49 00:26:1885 84M30/25    M / 65Smolec 05.15 0:26:18 / 85+0:10:10POL

 BELA Beata338 00:26:2486 70K40/3    K / 21Wrocław 05.16 0:26:24 / 86+0:10:17POL

 TCHÓRZEWSKA Monika62 00:26:2987 81K30/8    K / 22Kłodzko 05.17 0:26:29 / 87+0:10:22POL

 KNAPCZYK Maciej369 00:26:2988 87M30/26    M / 66Kraków Szuszomysze 05.17 0:26:29 / 88+0:10:22POL

 PAWELEC Malwina5486 00:26:4189 87K30/9    K / 23Bielany - 05.20 0:26:41 / 89+0:10:33POL

 MAŁGORZATA Popiela238 00:26:5090 80K30/10    K / 24Wysoka 05.22 0:26:50 / 90+0:10:43POL

 ŚWIDER Tomek251 00:26:5691 84M30/27    M / 67Wroclaw Świder Tim 05.23 0:26:56 / 91+0:10:49POL

 BARWICKA Sonia377 00:26:5992 85K30/11    K / 25Ruda Śląska 05.23 0:26:59 / 92+0:10:51POL

 MUCHA Alina42 00:27:0193 68K50/2    K / 26Mirosławice Korff Team 05.24 0:27:01 / 93+0:10:53POL

 ENALPE Marvin127 00:27:0994 83M30/28    M / 68Wroclaw Nokia Elite 05.25 0:27:09 / 94+0:11:02PHI

 TCHÓRZEWSKA-PIETRZYK Anna59 00:27:1295 78K40/4    K / 27Wrocław 05.26 0:27:12 / 95+0:11:05POL

 KOMOROWSKI Aleksander325 00:27:1396 78M40/18    M / 69Świdnica Zsm Mechanik 05.26 0:27:13 / 96+0:11:05POL

 CENDROWICZ Magdalena marta454 00:27:1397 82K30/12    K / 28Sobótka 05.26 0:27:13 / 97+0:11:06POL

 PIETRZYK Sandra61 00:27:1698 02K16/2    K / 29Wrocław Sobczykteam 05.27 0:27:16 / 98+0:11:09POL

 RUDYK Bartosz330 00:27:1799 96M20/14    M / 70Ścinawa 05.27 0:27:17 / 99+0:11:10POL

 KUCZKOWSKI Adam240 00:27:24100 91M20/15    M / 71Wrocław Polmerun / Polmer Sp. Z O. O. 05.28 0:27:24 / 100+0:11:16POL

 BOROŃCZYK Julita261 00:27:39101 76K40/5    K / 30Wrocław 05.31 0:27:39 / 101+0:11:32POL

 CURYL Justyna264 00:27:41102 89K30/13    K / 31Świdnica Aktywna Szóstka 05.32 0:27:41 / 102+0:11:34POL

 DOŃCZYK-KARSZNIA Katarzyna19 00:27:43103 75K40/6    K / 32Wrocław Kobiety W Biegu 05.32 0:27:43 / 103+0:11:36POL
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 ROMANIUK Monika116 00:27:43104 78K40/7    K / 33Oleszna 05.32 0:27:43 / 104+0:11:36POL

 CEDZYŃSKA Antonina1 00:27:43105 84K30/14    K / 34Środa Śląska 05.32 0:27:43 / 105+0:11:36POL

 MISZKIEŁO Adrian79 00:27:51106 73M40/19    M / 72Wrocław Lipa Piotrowska 05.34 0:27:51 / 106+0:11:43POL

 KUCHARSKA Barbara432 00:27:52107 78K40/8    K / 35Wysoka Araneriders 05.34 0:27:52 / 107+0:11:45POL

 PIEPRZYK Agata313 00:27:52108 85K30/15    K / 36Wrocław - 05.34 0:27:52 / 108+0:11:45POL

 WIECZOREK Małgorzata220 00:27:54109 81K30/16    K / 37Wrocław Obciach Kampa 05.34 0:27:54 / 109+0:11:47POL

 BANASZCZAK Roksana356 00:27:55110 91K20/10    K / 38Jaworzyna Śląska 05.35 0:27:55 / 110+0:11:48POL

 GRZESIAK Weronika206 00:28:01111 94K20/11    K / 39Wrocław 05.36 0:28:01 / 111+0:11:54POL

 HOŁOWACZ Iwona351 00:28:03112 75K40/9    K / 40Bielany 05.36 0:28:03 / 112+0:11:56POL

 LUCER Agnieszka414 00:28:08113 79K40/10    K / 41Oleśnica Orthos Team 05.37 0:28:08 / 113+0:12:00POL

 PACIORKOWSKA Ewelina415 00:28:08114 85K30/17    K / 42Wrocław Orthos Team 05.37 0:28:08 / 114+0:12:01POL

 KRETSCHMER-MIELCZAREK Milena383 00:28:10115 85K30/18    K / 43Bielany 05.38 0:28:10 / 115+0:12:02POL

 WASIELEWSKA Anna440 00:28:11116 77K40/11    K / 44Pełczyce 05.38 0:28:11 / 116+0:12:04POL

 GOLIS Katarzyna152 00:28:13117 98K20/12    K / 45Wrocław 05.38 0:28:13 / 117+0:12:06POL

 NABAKOWSKA Barbara336 00:28:16118 56K60/1    K / 46Gdańsk Basia Run Pro 05.39 0:28:16 / 118+0:12:09POL

 CZYŚCIAK Joanna134 00:28:31119 73K40/12    K / 47Żórawina Kobiety W Biegu 05.42 0:28:31 / 119+0:12:24POL

 CISZEWSKA Kalina399 00:28:31120 82K30/19    K / 48Wrocław Klemens Team 05.42 0:28:31 / 120+0:12:24POL

 WIJATKOWSKA Marzena5107 00:28:35121 86K30/20    K / 49 05.43 0:28:35 / 121+0:12:28POL

 SIKOŃ-WILCZYŃSKA Magdalena358 00:28:36122 75K40/13    K / 50Wrocław 05.43 0:28:36 / 122+0:12:28POL

 KANUS Marta339 00:28:36123 80K30/21    K / 51 05.43 0:28:36 / 123+0:12:28POL

 CHUDZIŃSKA Patrycja234 00:28:43124 86K30/22    K / 52Wrocław 05.44 0:28:43 / 124+0:12:36POL

 BIELAS Agnieszka353 00:28:47125 93K20/13    K / 53Świdnica 05.45 0:28:47 / 125+0:12:40POL

 MATRASZEK Aleksandra236 00:28:58126 93K20/14    K / 54Włocławek 05.47 0:28:58 / 126+0:12:50POL

 SKOTNICKA Justyna9 00:28:58127 78K40/14    K / 55Opole Slow Jogging Wrocław 05.47 0:28:58 / 127+0:12:51POL

 WITKOWSKA Iwona4 00:29:01128 74K40/15    K / 56Środa Śląska 05.48 0:29:01 / 128+0:12:53POL

 AJDUKIEWICZ Marek22 00:29:03129 85M30/29    M / 73Nadolice Wielkie Lsb-we-feel-it 05.48 0:29:03 / 129+0:12:56POL

 MAJKUT Hanna182 00:29:11130 03K16/3    K / 57Krzeptow 05.50 0:29:11 / 130+0:13:03POL

 MARSZAŁEK Edyta279 00:29:14131 80K30/23    K / 58Wrocław . 05.50 0:29:14 / 131+0:13:06POL

 BIAŁOZOR Piotr342 00:29:16132 85M30/30    M / 74Wrocław Śwo 05.51 0:29:16 / 132+0:13:08POL

 STRZYŻEWSKI Maciej162 00:29:17133 93M20/16    M / 75Oborniki Śląskie 05.51 0:29:17 / 133+0:13:10POL

 ŁATA Wojciech374 00:29:23134 95M20/17    M / 76Wrocław Wojtson Team 05.52 0:29:23 / 134+0:13:16POL

 KIRSZAK Anetta387 00:29:24135 71K40/16    K / 59Wrocław Slow Jogging Wrocław 05.52 0:29:24 / 135+0:13:16POL

 ROSTALSKI Mateusz12 00:29:25136 84M30/31    M / 77Wrocław 05.53 0:29:25 / 136+0:13:18POL

 GLUBKA Anna193 00:29:27137 84K30/24    K / 60Lubin 05.53 0:29:27 / 137+0:13:20POL

 BOMBOLEWSKA Magdalena375 00:29:31138 93K20/15    K / 61Wrocław Wojtson Team 05.54 0:29:31 / 138+0:13:23POL

 KUSTRA Karol409 00:29:31139 65M50/5    M / 78Nysa 05.54 0:29:31 / 139+0:13:24POL

 BARCHAN Sylwia70 00:29:33140 82K30/25    K / 62Trzebnica Legnicka Grpa Gluchych 05.54 0:29:33 / 140+0:13:26POL

 WERNER Magdalena287 00:29:35141 73K40/17    K / 63Świdnica Aktywna Szóstka 05.55 0:29:35 / 141+0:13:28POL
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 LUBOIŃSKA Ewa100 00:29:39142 88K30/26    K / 64Wrocław Lubo Team 05.55 0:29:39 / 142+0:13:31POL

 SYTNIOWSKI Artur195 00:29:39143 85M30/32    M / 79Kiełczówek 05.55 0:29:39 / 143+0:13:31POL

 SOBOLEWSKI Leszek268 00:29:44144 67M50/6    M / 80Wrocław Amator 05.56 0:29:44 / 144+0:13:36POL

 WÓJCIK Adam297 00:29:44145 64M50/7    M / 81Wrocław 05.56 0:29:44 / 145+0:13:36POL

 KSYCKA Wiesława314 00:29:47146 79K40/18    K / 65Wrocław 05.57 0:29:47 / 146+0:13:39POL

 PUCIATO Paulina439 00:29:48147 76K40/19    K / 66Kobierzyce 05.57 0:29:48 / 147+0:13:41POL

 LUBOIŃSKA Agata210 00:29:50148 85K30/27    K / 67Czarnożyły Lubo Team 05.58 0:29:50 / 148+0:13:43POL

 KOMOROWSKA Sylwia327 00:29:52149 78K40/20    K / 68Świdnica Aktywna Szóstka 05.58 0:29:52 / 149+0:13:45POL

 LISOWIEC Ewa15 00:30:25150 90K20/16    K / 69Siechnice 06.05 0:30:25 / 150+0:14:18POL

 ZNAMIROWSKA Sylwia5264 00:30:29151 75K40/21    K / 70Kotórz Mały 06.05 0:30:29 / 151+0:14:21POL

 KOSZYKA Emilia190 00:30:29152 86K30/28    K / 71Wałbrzych 06.05 0:30:29 / 152+0:14:22POL

 EMILIANOWICZ Dariusz53 00:30:30153 79M40/20    M / 82Bielany 06.06 0:30:30 / 153+0:14:23POL

 GOŁĘBIEWSKA Anna397 00:30:31154 70K40/22    K / 72Wrocław 06.06 0:30:31 / 154+0:14:24POL

 KOSZYKA Krzysztof191 00:30:31155 85M30/33    M / 83Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 06.06 0:30:31 / 155+0:14:24POL

 ASKALDOWICZ-FIGIEL Marta5172 00:30:31156 82K30/29    K / 73Tyniec Mały 06.06 0:30:31 / 156+0:14:24POL

 DRZEWIŃSKA Katarzyna145 00:30:36157 89K30/30    K / 74Wrocław 06.07 0:30:36 / 157+0:14:28POL

 STAŃCZAK Damian305 00:31:08158 76M40/21    M / 84Wysoka 06.13 0:31:08 / 158+0:15:01POL

 PRAGŁOWSKI Mirosław160 00:31:10159 77M40/22    M / 85Bielany Tupiące Jeżyki 06.14 0:31:10 / 159+0:15:02POL

 NIERZEWSKA Patrycja5469 00:31:16160 04K16/4    K / 75 06.15 0:31:16 / 160+0:15:09POL

 WIECZOREK Michał283 00:31:21161 04M16/6    M / 86Wrocław Obciach Campa 06.16 0:31:21 / 161+0:15:14POL

 ILOW Olga443 00:31:25162 04K16/5    K / 76Wrocław 06.17 0:31:25 / 162+0:15:17POL

 SMAGA Ania118 00:31:27163 77K40/23    K / 77Kobierzyce . 06.17 0:31:27 / 163+0:15:20POL

 MIŚKOWICZ Monika112 00:31:28164 77K40/24    K / 78Magnice 06.17 0:31:28 / 164+0:15:20POL

 KOSINIAK Małgorzata310 00:31:36165 76K40/25    K / 79Wysoka 06.19 0:31:36 / 165+0:15:28POL

 BARON Wojciech364 00:31:37166 77M40/23    M / 87Wrocław - 06.19 0:31:37 / 166+0:15:29POL

 POŁEĆ Agnieszka153 00:31:44167 94K20/17    K / 80Złotoryja . 06.20 0:31:44 / 167+0:15:37POL

 BERNAT Jolanta21 00:31:46168 63K50/3    K / 81Wrocław Danceland Wrocław 06.21 0:31:46 / 168+0:15:38POL

 LUBOIŃSKA Magda282 00:31:47169 86K30/31    K / 82Wrocław Lubo Team 06.21 0:31:47 / 169+0:15:40POL

 RODZIK Zbigniew95 00:31:59170 85M30/34    M / 88Ręków 06.23 0:31:59 / 170+0:15:52POL

 KURIATA Adam18 00:32:02171 74M40/24    M / 89Kuklice 06.24 0:32:02 / 171+0:15:55POL

 KOZŁOWSKI Paweł246 00:32:16172 94M20/18    M / 90Wrocław Polmer Sp. Z O. O. 06.27 0:32:16 / 172+0:16:08POL

 SAIENKO Magdalena115 00:32:17173 85K30/32    K / 83Wrocław 06.27 0:32:17 / 173+0:16:10POL

 WASZKIEWICZ Elzbieta349 00:32:33174 61K50/4    K / 84Oława 06.30 0:32:33 / 174+0:16:25POL

 SOBAŃSKA Joanna221 00:32:35175 94K20/18    K / 85Sobótka 06.31 0:32:35 / 175+0:16:28POL

 RAK Monika371 00:32:48176 75K40/26    K / 86Borów 06.33 0:32:48 / 176+0:16:41POL

 GOKSIN Ilbasmis293 00:32:49177 68M50/8    M / 91Wroclaw Mondelez The Super 06.33 0:32:49 / 177+0:16:42TUR

 WASUKA Tomasz5341 00:33:00178 75M40/25    M / 92 06.36 0:33:00 / 178+0:16:52POL

 LEWANDOWSKI Łukasz13 00:33:02179 89M30/35    M / 93Wrocław 06.36 0:33:02 / 179+0:16:55POL
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 OWARZANA Katarzyna296 00:33:05180 63K50/5    K / 87Wrocław 06.37 0:33:05 / 180+0:16:58POL

 KARBOWSKA-WILKOSZ Anna122 00:33:11181 80K30/33    K / 88Tyniec Mały 06.38 0:33:11 / 181+0:17:04POL

 SKRZYPCZAK Zofia151 00:33:14182 90K20/19    K / 89Rawicz 06.38 0:33:14 / 182+0:17:06POL

 POLAŃSKA Joanna5345 00:33:34183 88K30/34    K / 90Wrocław 06.42 0:33:34 / 183+0:17:27POL

 KOPEĆ Marcelina367 00:33:46184 95K20/20    K / 91Wrocław Ciii Minutki Team 06.45 0:33:46 / 184+0:17:38POL

 KWIT Aneta77 00:33:52185 76K40/27    K / 92Siechnice 06.46 0:33:52 / 185+0:17:45POL

 PIREK Natalia257 00:34:16186 86K30/35    K / 93Wrocław Fat Bat Team 06.51 0:34:16 / 186+0:18:09POL

 LYNDINA Anastasiia5372 00:34:18187 84K30/36    K / 94Wroclaw 06.51 0:34:18 / 187+0:18:10POL

 KAMIŃSKA Karolina130 00:34:32188 85K30/37    K / 95Wrocław 06.54 0:34:32 / 188+0:18:24POL

 ROZANSKI Rafal319 00:34:43189 73M40/26    M / 94Wysoka 06.56 0:34:43 / 189+0:18:35POL

 RZEPIELA Ewa379 00:34:47190 92K20/21    K / 96Wroclaw 06.57 0:34:47 / 190+0:18:39POL

 ŚWIĄTEK Patrycja5006 00:34:49191 93K20/22    K / 97Wrocław 06.57 0:34:49 / 191+0:18:42POL

 PIREK Agata259 00:34:51192 65K50/6    K / 98Brzeg Dolny Fat Bat Team 06.58 0:34:51 / 192+0:18:44POL

 CYNK Alicja123 00:34:53193 74K40/28    K / 99Domasław Stowarzyszenie Nasz Domasław 06.58 0:34:53 / 193+0:18:46POL

 WILKOŃSKI Tomasz444 00:35:05194 52M60/2    M / 95Wrocław 3 Po Chłoniaku 07.01 0:35:05 / 194+0:18:57POL

 GIERCUSZKIEWICZ Justyna304 00:35:08195 92K20/23    K / 100Nowy Sącz Szuszomysze 07.01 0:35:08 / 195+0:19:01POL

 SOBUŚ Monika31 00:35:20196 85K30/38    K / 101Wrocław 07.04 0:35:20 / 196+0:19:13POL

 MAZURKIEWICZ Łukasz60 00:35:21197 86M30/36    M / 96Wrocław 07.04 0:35:21 / 197+0:19:13POL

 WÓJCIK Joanna36 00:35:21198 84K30/39    K / 102Żerniki 07.04 0:35:21 / 198+0:19:14POL

 KOZIMOR Katarzyna125 00:35:24199 72K40/29    K / 103Tyniec Mały 07.04 0:35:24 / 199+0:19:17POL

 BOODIE Katarzyna167 00:35:32200 79K40/30    K / 104Zerniki Male 07.06 0:35:32 / 200+0:19:25POL

ZAWODNIK ANONIMOWY2 00:35:44201 K30/40    K / 105 07.08 0:35:44 / 201+0:19:36POL

 NOWOGRODZKA Monika426 00:35:58202 94K20/24    K / 106Bielawa Bielawska Akademia Biegania 07.11 0:35:58 / 202+0:19:51POL

 KOPER Piotr453 00:36:10203 89M30/37    M / 97Kolonia Dobryszyce Decathlon Bielany 07.14 0:36:10 / 203+0:20:03POL

 JASTRZĘBSKA Mariola404 00:36:31204 81K30/41    K / 107Świdnica Ronal Polska Run 07.18 0:36:31 / 204+0:20:23POL

 NOWICKA Anna5370 00:36:40205 86K30/42    K / 108Wrocław - 07.20 0:36:40 / 205+0:20:33POL

 PŁUDOWSKI Sebastian5426 00:36:41206 85M30/38    M / 98Wrocław - 07.20 0:36:41 / 206+0:20:34POL

 BUZAŁA Andrzej366 00:36:57207 61M50/9    M / 99Wrocław Danceland Wrocław 07.23 0:36:57 / 207+0:20:49POL

 PIRÓG Klaudia197 00:36:57208 91K20/25    K / 109Siechnice 07.23 0:36:57 / 208+0:20:50POL

 PIREK Paweł258 00:37:09209 55M60/3    M / 100Brzeg Dolny Fat Bat Team 07.25 0:37:09 / 209+0:21:01POL

 FORTIO CALHAU Tiago de jesus435 00:38:23210 79M40/27    M / 101Mora Nokia Elite 07.40 0:38:23 / 210+0:22:15POR

 GÓRSKA Małgorzata185 00:38:47211 63K50/7    K / 110Żerniki 07.45 0:38:47 / 211+0:22:40POL

 SZWARC Izabela340 00:39:35212 78K40/31    K / 111Świdnica 07.55 0:39:35 / 212+0:23:28POL

 STYRCZ Małgorzata424 00:39:42213 69K50/8    K / 112Bielawa Bielawska Akademia Biegania 07.56 0:39:42 / 213+0:23:35POL

 HAŁKA Jan5073 00:39:44214 72M40/28    M / 102Wrocław Jachu 07.56 0:39:44 / 214+0:23:36POL

 HAŁKA Malgorzata5194 00:39:52215 74K40/32    K / 113Wrocław Jachu 07.58 0:39:52 / 215+0:23:45POL

 STARGECKA Ludmiła335 00:40:31216 54K60/2    K / 114Wrocław Stargeccycity 08.06 0:40:31 / 216+0:24:23POL

 RAKOWSKA Agnieszka81 00:40:47217 75K40/33    K / 115Legnica Legnicka Grupa Głuchych 08.09 0:40:47 / 217+0:24:39POL
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 MAZUR Marlena199 00:40:53218 84K30/43    K / 116Lubin Legnicka Grupa Głuchych 08.10 0:40:53 / 218+0:24:46POL

 WIERZEJSKI Henryk50 00:45:51219 54M60/4    M / 103Wrocław Amator 09.10 0:45:51 / 219+0:29:44POL

 MIREK Tomasz8 00:56:17220 87M30/39    M / 104Pustków Żurawski Szmitek Team 11.15 0:56:17 / 220+0:40:10POL

 GAWEŁ Łukasz7 DNS89Legnica POL

 GABRYCH Łukasz32 DNS94Wrocław .POL

 BĄCZEK Marta34 DNS93Wrocław POL

 CIESZKOWSKI Amir51 DNS88Wroclaw POL

 ZADOROŻNA Marta56 DNS89Wysoka POL

 KICHLER-LEVKOV Ewa63 DNS86Wrocław Pro RunPOL

 PRZYSTAŁ Dawid78 DNS82Ślęza .POL

 SKOCZYLAS-SZYMAŃSKA Małgorzata83 DNS81Świebodzice POL

 KAROLEWICZ Anna86 DNS70Brzeg Anna Tysiąca DniPOL

 HAROM Paweł91 DNS89Malczyce Urząd BiegaPOL

 GRZEGOREK Anna117 DNS77Cieszyce POL

 BOCZAR Waldemar140 DNS84Wrocław POL

 MARKOWSKA Marta141 DNS83Wrocław NegottiPOL

 DUDZIŃSKI Kuba143 DNS78Wrocław NegottiPOL

 MELNIK Oksana149 DNS86Wroclaw POL

 PIEKŁO Anna165 DNS79Wrocław POL

 PIEKŁO Maciej166 DNS78Wrocław POL

 LOTA Andrzej181 DNS70Legnica WybierzPOL

 WIŚNIEWSKA Agnieszka194 DNS87Siechnice POL

 SYTNIOWSKA Marcelina196 DNS87Kiełczówek POL

 SAŃCZUK Krzysztof202 DNS74Opole POL

 SZULC Grzegorz215 DNS76Żmigród Aktywny TatuśPOL

 ŚPIECHOWICZ Agnieszka230 DNS75Wałbrzych Kobiety W BieguPOL

 BERLIŃSKI Jacek231 DNS72Kobierzyce POL

 MLECZKO Anna232 DNS82Bielany Obciach KampaPOL

 GRIESMANN Łukasz233 DNS90Góra Obciach KampaPOL

 KUKULSKA Karolina280 DNS76Wschowa POL

 ŚWIGOŃ Katarzyna281 DNS70Wschowa Endorfina WschowaPOL

 CHAJEC Marcin294 DNS81Wroclaw POL

 CHAJEC-MACIEJEWSKA Monika295 DNS81Wrocław POL

 CHWASTYK Piotr302 DNS89Piotrowice POL

 RUDYK Wojciech329 DNS96Rudna POL

 KOLON Tomasz357 DNS88Świdnica POL

 MARKIEWICZ Michał372 DNS96Wołów .POL

 WESOŁOWSKA Joanna388 DNS82Wrocław Jest Inna GrupaPOL
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 KEDZIORA Daniel434 DNS76Wrocław GvtPOL

 KURIATA Helena10013 DNS79Kobierzyce POL

 BUSZA Iwona10014 DNS84Wroclaw POL

 CIESZYŃSKA Marika10026 DNS91Wrocław Pro RunPOL

 LENORT Edyta10027 DNS74Głogów POL

 MATUSIAK Mirosław10030 DNS85Wrocław ArdentcodePOL

 GUT Wioletta10035 DNS87Wrocław POL

 BUBLIS Grzegorz10054 DNS83Wrocław Kamiennogórska Grupa BiegowaPOL

 KUCHARSKI Andrzej10058 DNS73Wrocław AnbaPOL

 WĄTROBA Barbara10059 DNS73Wrocław AnbaPOL

 SIERECHAN-STACHOW Violetta10079 DNS79Wroclaw POL

 OSMAN Justyna10085 DNS81Ruja Legnicka Grupa GłuchychPOL

 FRANK Aleksander10091 DNS93Opole Ks Koziołek Kędzierzyn-koźlePOL

 ANDRZEJEWSKI Marek10126 DNS56Głogów POL

 JABŁOŃSKA Wiktoria10162 DNS99Świdnica #bbktsPOL

 KRAUS Maria10172 DNS96Namysłów POL

 NALEWALSKA Joanna10215 DNS87Bolesławiec/wrocła #sobasteamPOL

 MATKOWSKA Katarzyna10231 DNS74Wrocław AmatorPOL

 KOSMALA-WORACH Paulina10243 DNS84Siechnice Siechnice ActivePOL

 WALASZCZYK Mirosław10262 DNS83Oleśnica POL

 BEDNARSKA Anna10264 DNS88Kotowice POL

 KRZEMIEŃ Sławomir10268 DNS74Trzebnica Livioon SławekPOL

 MIKODA Sandra10276 DNS00Nysa Athletics NysaPOL

 SALAMON Dorota10306 DNS83Brzeg Dolny POL

ZAWODNIK ANONIMOWY10313 DNSPOL

 BŁAUCIAK Aleksandra10335 DNS83Wilczków POL

 CIOŁEK Katarzyna10336 DNS83Gniechowice POL

 WÓJCIK Małgorzata10353 DNS02Wrocław POL

 DYCHTANOWSKI Sebastian10365 DNS76Wroclaw POL

 POLAŃSKA Joanna10367 DNS88Wrocław POL

 TOMOWIAK Rafał10432 DNS84Leszno SzymanowskiteamPOL

 STANIK Angelika10471 DNS94Wrocław POL

 DUSZYNSKI Kamil10483 DNS86Wrocław POL

 ŻUKROWSKA Kornelia10484 DNS88Wrocław POL

Zgłoszonych:      289 Wystartowało:     220 Ukończyło:     220
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