Biegniemy na biato-czerwono

WYNIKI ZAWODOW
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Organizator: Gmina Zawonia — Gminny Osrodek Kultury w Zawoni LMJ &
) s 10.11 g
Termin: 10.11.2019 SRz H
=
Miejsce: Zawonia ah %,
%
(1 *,
Dystans: 11,4 km = e (/30"
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bjb  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
Bieg 10 km - K40 [6]
1 14 JERDONEK Wioletta ZAWONIA - POL 78 K40/ (K)6 00:54:26  00:54:25 04.46
2 29 POSLUSZNA Anna GLOSKA _— POL AKB ESEMAS 74 K40/2 (K)8 00:55:22  00:55:19 04.51
3 18 SLIWINSKA Paulina TRZEBNICA - POL LZS TRZEBNICA 78 K40/3 (K)9 00:55:35  00:55:32 04.52
4 8 FABRYKOWSKA Katarzyna ZAWONIA - POL 79 K40/4 (K10 00:56:36  00:56:35 04.57
5 7 BUCZAK-MROZINSKA Paulina ZAWONIA - POL 78 K40/5 (K)11  00:58:11 00:58:10 05.06
6 42 KUCZYNSKA Malgorzata ZAWONIA - POL ZAWONIA TEAM 79 K40/6 (K12 00:59:35  00:59:34 05.13
Bieg 10 km - K30 [4]
1 31 CZERW Anna TRZEBNICA - POL 89 K30/ (K)1 00:45:32  00:45:32 03.59
2 22 WIECZOREK Ewelina TRZEBNICA _— POL 89 K30/2 (K)2 00:50:42  00:50:42 04.26
3 28 PASEK-ZARZYCKA Marta OBORNIKI SLASKIE - POL OBORYGENI 84 K30/3 (K)5 00:53:28  00:53:25 04.41
4 12 OSZCZEDA Magdalena ZAWONIA mm POL 87 K30/4 (K113 01:00:15  01:00:14 05.17
Bieg 10 km - K20 [1]
1 21 KACZMAREK Anna RAWICZ - SIERAKOWO - POL 90 K20/1 (K)3 00:51:10  00:51:08 04.29
Bieg 10 km - K18 [2]
52 BATOR Milena ZAWONIA _— POL 01 K18/1 (K)4 00:53:09  00:53:08 04.39
2 51 BATOR Aleksandra ZAWONIA - POL 00 K18/2 (K)7 00:55:15  00:55:13 04.50
Bieg 10 km - M60 [4]
1 16 REJEK Wiestaw KROBIA - POL 55 M60/1 (M)12  00:47:36  00:47:33 04.10
2 47 WILK Czestaw WEGROW - POL PRO RUN WROCLAW 58 M60/2 (M)14 00:48:48  00:48:46 04.16
3 35 PRZYBYLSKI Marian TRZEBNICA - POL SZERSZENIE TRZEBNICA 57 M60/3 (M)28  00:57:35  00:57:32 05.02
4 26 BUCZAK Ryszard ZAWONIA - POL ZAWONIA TEAM 51 M60/4 (M)33  01:05:26  01:05:19 05.43
Bieg 10 km - M50 [1]
1 37 ANTONISZYN Dariusz SZCZYTKOWICE _— POL SZCZYTKOWICE W BIEGU 67 M50/1 (M)19 00:52:24  00:52:19 04.35
Bieg 10 km - M40 [15]
1 24 POSLUSZNY Mariusz GLOSKA - POL AKB ESEMAS 72 M40/ (M)2 00:41:05  00:41:05 03.36
2 25 JARECKI Ireneusz TRZEBNICA _— POL ATHLETICS TEAM PRUSICE 70 M40/2 (M)3  00:42:22  00:42:22 03.43
3 41 CZARCINSKI Michat ZAWONIA - POL 74 M40/3 (M6 00:44:27  00:44:25 03.53
4 49 HYS Damian TRZEBNICA _— POL 75 M40/4 (M)8  00:45:32  00:45:29 03.59
5 33 MYSLIWEK Marcin TRZEBNICA - POL STAROSTWO POWIATOWE W TRZEBNICY 79 M40/5 (M)9  00:46:44  00:46:44 04.05
6 50 PIZIEWICZ Dominik TRZEBNICA _— POL KAMILNOTEBOOK&SELLTECH S C 74 M40/6 (M)18  00:50:34  00:50:31 04.25
7 20 GANCARZ Radostaw KUZNICZYSKO - POL 79 M40/7 (M)20  00:52:41 00:52:37 04.36
8 38 WROBEL Wojtek SZCZYTKOWICE _— POL SZCZYTKOWICE W BIEGU 76 M40/8 (M)21  00:52:50  00:52:46 04.37
9 36 NIETREBA Dariusz TRZEBNICA - POL 71 M40/9 (M)22  00:54:19  00:54:14 04.45
10 9 BADOWSKI Sebastian ZAWONIA _— POL ZAWONIA TEAM 76 M40/10  (M)23  00:55:07  00:55:03 04.49
11 32 GAJOWY Artur TRZEBNICA - POL KPP TRZEBNICA/L5S1 73 M40/11 (M)25 00:56:36  00:56:31 04.57
12 34 MISZCZUK Tomasz TRZEBNICA _— POL SZCZYTKOWICE W BIEGU 79 M40M12  (M)26  00:56:40  00:56:35 04.57
13 11 BUCA Marek ZAWONIA - POL 72 M40/13  (M)27  00:56:45  00:56:41 04.58
14 46 CZEKANSKI Tomasz WROCLAW _— POL 79 M40/14  (M)29  00:58:41  00:58:38 05.08
15 48 WINIARSKI Tomasz TRZEBNICA - POL 71 M40/15  (M)32  01:00:46  01:00:41 05.19
Bieg 10 km - M30 [8]
1 45 KOMOROWSKI Karol TRZEBNICA - POL ATHLETICS TEAM PRUSICE 82 M30/1 (M)1 00:41:03  00:41:02 03.35
2 39 PUDLO Piotr LUCZYNA - POL KB SZERSZEN OLESNICA 87 M30/2 (M7 00:44:29  00:44:28 03.54
3 43 SZYMCZAK Lukasz MILICZ _— POL SSW TEAM KROSNICE 85 M30/3 (M)11 00:47:12  00:47:11 04.08
4 17 CIESIELSKI Maciej WROCLAW - POL CIESIU TEAM 81 M30/4 (M)13 00:48:42  00:48:40 04.16
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bjb  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]

5 70 OWCZAREK Andrzej TRZEBNICA - KSIEGINICE _— POL 82 M30/5 (M)16  00:49:45 00:49:43 04.21

6 27 PELC Tomasz TRZEBNICA - POL HERMES TRZEBNICA 89 M30/6 (M)17  00:50:19 00:50:16 04.24

7 30 POLAK tukasz OBORNIKI SL/—\SKlE _— POL OBORYGENI 81 M30/7 (M)24  00:56:10 00:56:07 04.55

8 23 DUBER Michat ZAWONIA - POL 86 M30/8 (M)31  00:59:36 00:59:32 05.13
Bieg 10 km - M20 [4]

1 44 SKOREIKO Jurii TRZEBNICE _— POL 95 M20/1 (My4 00:43:32 00:43:31 03.49

2 40 ROPA tukasz KROSNICE - POL SSW TEAM KROSNICE 93 M20/2 (M)10  00:46:51 00:46:49 04.06

3 6 WAJDZIK Rafat WROCLAW _— POL 90 M20/3 (M)15  00:49:02 00:49:01 04.18

4 15 PIENKOWSKI Oskar ZAWONIA - POL 99 M20/4 (M)30  00:59:04 00:59:01 05.10
Bieg 10 km - M18 [1]

1 19 SLIWINSKI Bartosz TRZEBNICA _— POL 01 M18/1 (M)5 00:44:18 00:44:17 03.53
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