
Półmaraton górski

Półmaraton Górski `Orzeł` Finał Ligi Biegów Górskich ATTIQ

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda

Termin: 23.11.2019

Miejsce: Sokolec

Dystans: 21,5 km
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 ADAMCZYK Martyna16 01:42:231 92 K20/1 (K)1SZYDŁOWIEC  / ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM 04:45POL 01:42:22

 KANTOR Martyna13 01:43:342 89 K30/1 (K)2KRAKÓW  / BUFF TEAM POLAND 04:48POL 01:43:33

 FICNER Anna15 01:45:073 85 K30/2 (K)3ZŁOTORYJA  / OLAWS ZŁOTORYJA/MKS SIECHNICE 04:53POL 01:45:06

 NEMCZENKO Moryna1098 01:47:364 96 K20/2 (K)4O KHARKIV 05:00UKR 01:47:34

 OBSTÓJ Karolina18 01:49:365 90 K20/3 (K)5KIEŁCZÓW  / MUAY RUNNING TEAM 05:05POL 01:49:34

 WILK Katarzyna11 01:51:226 85 K30/3 (K)6PLEŚNA 05:10POL 01:51:21

 PAPROCKA Urszula33 01:56:177 90 K20/4 (K)7KRAKÓW  / NOWA HUTA TEAM 05:24POL 01:56:14

 SKALSKA Anna14 01:58:248 80 K30/4 (K)8BYTOM  / CARBON OCR RACING TEAM FESTIWAL BIEGOWY KRYNICA ZDRÓJ 05:30POL 01:58:23

 WINIARCZYK-JADACH Beata21 01:59:589 78 K40/1 (K)9KRAKÓW 05:34POL 01:59:56

 WĘGRZYN Monika32 02:02:5510 02 K16/1 (K)10WIDEŁKA  / BUFF TEAM POLAND 05:42POL 02:02:53

 DEREŃ Beata562 02:06:3811 92 K20/5 (K)11STARA ŁOMNICA  / LKS ISKRA JASZKOWA 05:53POL 02:06:29

 BOLECHOWSKA Dominika17 02:08:2712 75 K40/2 (K)12RABKA-ZDRÓJ  / ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM 05:58POL 02:08:26

 PIEKARSKA Karina1746 02:10:0813 75 K40/3 (K)13ŚWIEBODZICE 06:02POL 02:10:00

 AWRYCEWICZ Monika1207 02:10:4414 80 K30/5 (K)14NOWA RUDA  / UKS LUDWIKOWICE Gmin/6 06:03POL 02:10:20

 PASIK Kamila175 02:11:1615 82 K30/6 (K)15WOLSZTYN 06:06POL 02:11:10

 FARNHOLTZ Ewa407 02:12:0116 84 K30/7 (K)16ROZTOKA  / GRUPA BIEGOWA BEZ GRANIC 06:07POL 02:11:46

 VAKH Oksana387 02:15:0117 97 K20/6 (K)17DOMASZCZYN 06:15POL 02:14:26

 WUJDA Marta413 02:15:0818 76 K40/4 (K)18ŻARY  / ŻARY RUNNERS TEAM 06:15POL 02:14:38

 KRZYWICKA Martyna46 02:16:4219 98 K20/7 (K)19JELENIA GÓRA  / ZABIEGANI.COM.PL 06:21POL 02:16:40

 STRAUCHOLD Anna555 02:16:5120 72 K40/5 (K)20KAMIENIEC  / PRO-RUN WROCŁAW 06:20POL 02:16:29

 WOJAK Malwina74 02:18:4321 86 K30/8 (K)21WROCŁAW 06:25POL 02:18:08

 KOMAR Anna137 02:18:5922 81 K30/9 (K)22BRZEZINKA ŚREDZKA  / NOA 06:26POL 02:18:24

 ROZNERSKA Dagmara505 02:21:1423 85 K30/10 (K)23RĘKÓW  / KB SOBÓTKA 06:33POL 02:20:53

 SZERSZEŃSKA Magdalena455 02:21:2224 85 K30/11 (K)24POZNAŃ 06:32POL 02:20:31

 WOYCZYŃSKA Angelina433 02:22:3825 81 K30/12 (K)25LESZNO  / LUCKY LUKI 06:37POL 02:22:31
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 SZAWELSKA Ewa481 02:22:4226 77 K40/6 (K)26LESZNO  / LUCKY LUKI 06:38POL 02:22:37

 SIENKIEWICZ GADZIKOWSKA Paulina580 02:23:2127 81 K30/13 (K)27PIŁA 06:38POL 02:22:45

 MARCINIUK Aneta1332 02:23:2928 70 K40/7 (K)28SOKOŁOWSKO 06:39POL 02:23:19

 GRAMZA Katarzyna95 02:23:4629 85 K30/14 (K)29RAWICZ 06:40POL 02:23:27

 PAWLIKOWSKA Anna596 02:24:4230 74 K40/8 (K)30WROCŁAW  / PRO-RUN WROCŁAW 06:42POL 02:24:14

 ZDANOWICZ Elżbieta545 02:25:5231 74 K40/9 (K)31WROCŁAW  / VEGE RUNNERS 06:45POL 02:25:16

 WALIGÓRA Michalina267 02:26:1032 90 K20/8 (K)32KROTOSZYN 06:45POL 02:25:19

 WOŹNY Paulina1325 02:26:5933 91 K20/9 (K)33SZCZYTNA 06:48POL 02:26:12

 WARZECHA Teresa409 02:27:4534 62 K50/1 (K)34WILAMOWA  / RUNNERS TEAM NYSA/TIGERS PRUDNIK 06:51POL 02:27:26

 MAJDAN-ADAMSKA Agnieszka430 02:29:1835 80 K30/15 (K)35BEZRZECZE  / HUSARIA RACE TEAM 06:54POL 02:28:24

 KLEPACKA-GANCARZ Barbara429 02:30:1436 76 K40/10 (K)36GLIWICE  / MUSTANGI GLIWICE 06:57POL 02:29:43

 ŻELAZOWSKA Ola343 02:30:4337 85 K30/16 (K)37WROCŁAW  / PRO-RUN WROCŁAW 06:59POL 02:30:14

 DYMARSKA Irmina268 02:31:0438 89 K30/17 (K)38TULISZKÓW  / KROTOSZYŃSKA GRUPA BIEGOWA 06:59POL 02:30:15

 DETTLAFF Patrycja41 02:31:0639 83 K30/18 (K)39WILCZA GÓRA  / PP MIKOŁAJCZAK ULTRA TEAM 07:01POL 02:31:04

 MILBRANT Katarzyna285 02:31:1540 83 K30/19 (K)40RUDA ŚLĄSKA  / ADS MASNA 07:00POL 02:30:41

 FARION Marzena147 02:31:4941 81 K30/20 (K)41STRZEGOM  / THE FARIONS 07:00POL 02:30:44

 DEREŃ Agata529 02:33:2342 90 K20/10 (K)42STARA ŁOMNICA  / LKS ISKRA JASZKOWA 07:07POL 02:33:12

 DYDUŁA Renata222 02:34:0043 75 K40/11 (K)43KRAKÓW  / ITAL CAR TEAM 07:08POL 02:33:25

 LACH-PAPCIAK Katarzyna149 02:34:1244 78 K40/12 (K)44JAWOR  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 07:08POL 02:33:39

 PRZYTULSKA Justyna434 02:34:4645 79 K40/13 (K)45ŚWIDNICA 07:10POL 02:34:11

 SKRZYŃSKA Izabela521 02:35:1146 83 K30/21 (K)46BIELAWA  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 07:11POL 02:34:47

 HEBDA-OLSZÓWKA Aleksandra426 02:35:3547 83 K30/22 (K)47CHORZÓW  / BP RUNNING TEAM 07:12POL 02:34:56

 GRZESIK Joanna125 02:35:4048 79 K40/14 (K)48GŁUSZYCA 07:12POL 02:34:51

 ZASINA Arleta499 02:35:4849 80 K30/23 (K)49JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 07:14POL 02:35:33

 CHWISTEK Katarzyna378 02:36:0150 80 K30/24 (K)50ZABRZE 07:12POL 02:34:58

 SONNEK Marta79 02:36:1551 81 K30/25 (K)51SYCÓW  / ELITERUNNERSCLUB.PL 07:15POL 02:35:56

 RÓLKA Mariola261 02:36:3952 79 K40/15 (K)52GLIWICE 07:15POL 02:36:04

 EWERT-KRZEMIENIEWSKA Katarzyna383 02:36:4853 80 K30/26 (K)53WROCLAW 07:15POL 02:35:56

 BŁOCHOWIAK Magdalena441 02:37:1854 82 K30/27 (K)54MIEJSKA GORKA 07:17POL 02:36:55

 SCHULZ Milena458 02:37:4555 83 K30/28 (K)55BYDGOSZCZ 07:17POL 02:36:56

 ŚWIATOWIEC Anna117 02:37:5156 71 K40/16 (K)56KRAKÓW  / IMPERIUM SPORTU TEAM 07:19POL 02:37:23

 SZAL Małgorzata411 02:37:5657 89 K30/29 (K)57POLANICA- ZDRÓJ  / TENIS CENTRUM AS 07:19POL 02:37:34

 FURGAŁ Dorota278 02:38:2858 77 K40/17 (K)58OLEŚNICA  / ELITERUNNERSCLUB.PL 07:21POL 02:38:14

 KWIATKOWSKA Stanisława376 02:39:1759 67 K50/2 (K)59MIĘKINIA  / NOA 07:22POL 02:38:42

 HERLICZKA Renata542 02:39:1760 83 K30/30 (K)60GLIWICE  / AML-FLY TEAM 07:23POL 02:38:53

 CIEŚLA Anna maria63 02:39:2761 86 K30/31 (K)61WAŁBRZYCH 07:23POL 02:39:02

 ŁATAK-SKRABUT Barbara302 02:39:5762 80 K30/32 (K)62GLIWICE  / MUSTANGI GLIWICE 07:24POL 02:39:26
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 MACZUGA Monika518 02:41:0163 88 K30/33 (K)63GLIWICE  / MUSTANGI GLIWICE 07:28POL 02:40:33

 MĄCZKA Krystyna35 02:41:0264 55 K60/1 (K)64GLIWICE  / EXTREMALNE OTK  NA RELAKSIE 07:29POL 02:41:00

 RUGAŁA Joanna382 02:41:2065 83 K30/34 (K)65WROCŁAW 07:27POL 02:40:30

 ŚWIERK Anna247 02:41:2366 79 K40/18 (K)66JANOWICE WIELKIE  / NATURALNIEJANOWICE/ JZO TEAM 07:27POL 02:40:24

 DOMOSŁAWSKA Joanna275 02:42:4367 78 K40/19 (K)67WROCŁAW  / SANTANDER RUNNERS TEAM 07:32POL 02:42:17

 BORTKIEWICZ Monika202 02:44:2568 71 K40/20 (K)68LUBIN  / KGHM ZG RUN 07:37POL 02:43:55

 BŁASZKOWSKA Mariola516 02:44:4169 80 K30/35 (K)69RAWICZ  / MAJ.R RAWICZ 07:38POL 02:44:12

 WESOŁOWSKA Urszula389 02:45:0570 71 K40/21 (K)70WROCŁAW 07:39POL 02:44:39

 PUCIŁOWSKA Natalia312 02:45:0571 87 K30/36 (K)71WARSZAWA  / CIAŁO I ZDROWO 07:37POL 02:44:01

 PAUL Violetta112 02:45:1572 74 K40/22 (K)72GLIWICE  / RMWICH 07:39POL 02:44:37

 MUCHA Katarzyna1193 02:45:2573 66 K50/3 (K)73WROCŁAW  / AKADEMIA BIEGANIA 07:38POL 02:44:26

 KARASIAK Magdalena270 02:46:2674 74 K40/23 (K)74ŚREM 07:41POL 02:45:30

 ZAWIŚLAK Anna1208 02:46:5575 80 K30/37 (K)75BOŻKÓW  / UKS LUDWIKOWICE Gmin/14 07:43POL 02:46:00

 BISIKIEWICZ Elżbieta1217 02:46:5876 (K)76NOWA RUDA  / UKS LUDWIKOWICE Gmin/15 07:43POL 02:46:05

 LUBAŃSKA Alicja366 02:47:4777 68 K50/4 (K)77BUKOWICE  / SSW TEAM KROŚNICE 07:47POL 02:47:32

 SZCZUCKA Róża1261 02:48:0278 91 K20/11 (K)78WROCŁAW 07:47POL 02:47:26

 TRZCIŃSKA Jolanta92 02:48:5679 79 K40/24 (K)79WROCŁAW 07:48POL 02:47:56

 GIDASZEWSKA Jolanta296 02:49:0980 77 K40/25 (K)80LESZNO  / NESSI LESZNO 07:50POL 02:48:40

 KOPACKA Edyta71 02:49:1181 85 K30/38 (K)81WROCŁAW  / KB SOBÓTKA 07:51POL 02:48:55

 SZMEL Ewa1102 02:49:2082 58 K60/2 (K)82PIECHOWICE  / STACJA JAKUSZYCE 07:49POL 02:48:24

 KOWZAN Marzena66 02:49:3483 78 K40/26 (K)83WAŁBRZYCH  / TEMMPO WAŁBRZYCH 07:52POL 02:49:09

 SKRZYNKOWSKA Joanna483 02:49:3584 78 K40/27 (K)84OPOLE 07:51POL 02:48:58

 ŚWIĄTCZAK Ewa333 02:50:0085 83 K30/39 (K)85MIEDZYRZECZ  / MIĘDZYRZECKIE GAZELE 07:52POL 02:49:14

 KUJATH Ela319 02:50:0086 84 K30/40 (K)86POZNAŃ 07:52POL 02:49:12

 KOWALISZYN Małgorzata432 02:50:1487 76 K40/28 (K)87JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 07:54POL 02:50:00

 KOCHMAŃSKA Marta534 02:50:1688 85 K30/41 (K)88NOWA RUDA  / SOWY Gmin/16 07:52POL 02:49:23

 STALA-KONDRAKIEWICZ Katarzyna431 02:50:4989 83 K30/42 (K)89MIŁOSZYCE  / KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 07:55POL 02:50:29

 DĄBROWSKA Urszula256 02:51:0090 73 K40/29 (K)90LUBIN  / BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA 07:54POL 02:50:03

 MICHALSKA Daria260 02:51:0691 82 K30/43 (K)91ZIELONA GÓRA -  / BOHAR PALETY RUNNERS 07:55POL 02:50:19

 ŁUCIÓW Iwona355 02:51:1392 91 K20/12 (K)92WROCŁAW 07:57POL 02:50:57

 JAGIEŁŁO-KOLAWA Katarzyna164 02:51:3193 77 K40/30 (K)93WROCŁAW  / MATNER RUNNING TEAM 07:56POL 02:50:35

 PIETRZAK Anna595 02:51:3694 77 K40/31 (K)94WROCŁAW 07:57POL 02:51:00

 MAZUREK Marita538 02:52:2395 87 K30/44 (K)95KŁODZKO 08:00POL 02:52:00

 MUSZYŃSKA Bożena108 02:52:5996 75 K40/32 (K)96BIERUŃ  / TEAM PAPRY 08:01POL 02:52:39

 DOJS Aleksandra221 02:53:3497 80 K30/45 (K)97POZNAŃ  / NIGHT RUNNERS 08:02POL 02:52:51

 ŁUBIK Renata314 02:53:5298 70 K40/33 (K)98KIEŁCZÓW  / PRO-RUN WROCŁAW 08:03POL 02:53:23

 STRZELCZYK Paulina297 02:54:1599 85 K30/46 (K)99ŚMIGIEL  / NESSI LESZNO 08:04POL 02:53:46
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 DUBIEL Anna528 02:55:06100 81 K30/47 (K)100LUTYNIA 08:07POL 02:54:48

 WOJTCZAK Malgorzata533 02:55:36101 79 K40/34 (K)101OLEŚNICA 08:07POL 02:54:41

 SOBCZAK Beata584 02:56:13102 76 K40/35 (K)102WROCŁAW  / - 08:08POL 02:55:03

 OWSIANIK Sylwia367 02:57:04103 74 K40/36 (K)103MILICZ  / SSW TEAM KROŚNICE 08:13POL 02:56:47

 WIETRZYŃSKA Agnieszka417 02:57:13104 73 K40/37 (K)104BRZEG 08:13POL 02:56:44

 JAWORSKA Joanna316 02:59:07105 91 K20/13 (K)105WARSZAWA  / - 08:16POL 02:58:03

 OCHNIO Ewa52 02:59:19106 80 K30/48 (K)106BOLESŁAWIEC 08:19POL 02:58:56

 SYPNIEWSKA Hanna37 03:01:11107 54 K60/3 (K)107GDYNIA  / SPARTANIE DZIECIOM/ GOLDEN TEAM 08:24POL 03:00:44

 SEMBRAT Daria450 03:04:09108 83 K30/49 (K)108LEGNICA  / LEGNICKIE MORSY 08:31POL 03:03:09

 ŚWIDER-KRÓLIKIEWICZ Joanna187 03:05:48109 82 K30/50 (K)109PNIEWY  / AKTYWNIE W PNIEWACH 08:36POL 03:05:01

 SZEWCZENKO Agnieszka186 03:05:51110 83 K30/51 (K)110BOLESŁAWIEC  / CROSS TRENING BOX BOLESŁAWIEC 08:36POL 03:05:04

 KWIATKOWSKA Marta573 03:06:25111 80 K30/52 (K)111WROCŁAW 08:38POL 03:05:48

 MORAWSKA Anna34 03:08:35112 53 K60/4 (K)112WARSZAWA 08:46POL 03:08:31

 PALUS Małgorzata478 03:09:07113 67 K50/5 (K)113BRZEG  / KOTWICA BRZEG 08:46POL 03:08:35

 POSYNIAK Anna493 03:10:28114 74 K40/38 (K)114BRZEG  / AMATOR 08:50POL 03:09:57

 SIEŃKO Beata494 03:11:40115 70 K40/39 (K)115BRZEG  / DZIEWCZYNY Z BRZEGU 08:53POL 03:11:13

 BASZCZYŃSKA Barbara351 03:14:17116 65 K50/6 (K)116BRZEG  / WKURW_TEAM 08:59POL 03:13:14

 MRÓZ Anna313 03:14:17117 79 K40/40 (K)117WARSZAWA 08:59POL 03:13:11

 SMAGAŁA Ewelina593 03:17:03118 78 K40/41 (K)118WROCŁAW  / ZABIJE MĘŻA NA MECIE ! 09:07POL 03:16:05

 KOZIKOWSKA Katarzyna1547 03:20:05119 88 K30/53 (K)119WROCŁAW 09:16POL 03:19:21

 WĄSOWSKA Jagoda1302 03:24:41120 66 K50/7 (K)120PIASECZNO  / KS PEGAZ PIASECZNO 09:28POL 03:23:37

 ERBETOWSKA Agnieszka415 03:27:43121 72 K40/42 (K)121JELENIA GÓRA  / BIEGAMDLAZDROWIA.PL 09:39POL 03:27:31

 CIESZYŃSKA Jolanta252 03:31:09122 62 K50/8 (K)122KNURÓW  / KLUB BIEGACZA ORŁY Z KNUROWA 09:46POL 03:30:12

 MOKROS Zuzanna19 DNF93PABIANICE  / RKS ŁÓDŹ 25:13POL

 GLINA-KRAWCZYK Małgorzata215 DNS74STARCZÓW  / ZĄBKOWICKA GRUPA BIEGOWA FRANKENSTEIN 25:13POL

Zgłoszonych:      741 Odebrało nr.:     548 Wystartowało:     532 Ukończyło:     526
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