
Honorowy Dawca Krwi

XVIII Zimowy Bieg Trzech Jezior

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Urząd Miejski Trzemeszna, OSIR Trzemeszno, Nadleśnictwo Gołąbki, Starostwo Powiatowe

Termin: 08.02.2020

Miejsce: Trzemeszno

Dystans: 15 km
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 WIELGUS Arkadiusz87 00:53:561 98 M20/6 (M)10ROSCISLAWICE  / WOSIEK TEAM LP/1  HDK/1 03:35POL 00:07:08

 GIŻYŃSKI Przemysław121 00:54:012 79 M40/1 (M)11PŁOCK  / TKKF PŁOCK HDK/2 03:36POL 00:07:13

 ZYCH Marek164 00:55:283 88 M30/10 (M)24BRUDZEŃ DUŻY  / TKKF PŁOCK HDK/3 03:41POL 00:08:39

 RUSIN Jacek302 00:57:114 73 M40/7 (M)28BOGDAŁÓW  / KB MARATON TUREK HDK/4 03:48POL 00:10:23

 ALEKSANDROWICZ Bartosz283 00:57:355 87 M30/13 (M)29WRZEŚNIA  / ALTOM GNIEZNO HDK/5 03:50POL 00:10:47

 CIERNIAK Jarosław157 00:58:406 78 M40/8 (M)32POWIDZ  / DRUŻYNA SZPIKU HDK/6 03:54POL 00:11:52

 TOMASZEWSKI Krzysztof326 00:59:257 67 M50/2 (M)38TUREK  / KB MARATON TUREK HDK/7 03:57POL 00:12:36

 MAKOWSKI Bartosz370 01:00:188 95 M20/11 (M)44ZAMOŚĆ  / - HDK/8 04:00POL 00:13:29

 LEWANDOWSKI Jacek520 01:00:199 83 M30/19 (M)45RADZIEJÓW  / KS ZRYW RADZIEJÓW HDK/9 04:00POL 00:13:30

 BRAUN Zbigniew401 01:01:1510 82 M30/21 (M)51WLOCLAWEK  / WKB MARATOŃCZYK WŁOCŁAWEK HDK/10 04:05POL 00:14:27

 MELONEK Paweł336 01:01:4811 66 M50/6 (M)56GRODZISK WLKP  / GRODZISKI KLUB BIEGACZA HDK/11 04:07POL 00:14:59

 LEWANDOWSKI Jan253 01:02:2912 75 M40/19 (M)60MOGILNO  / MOGILNO TEAM HDK/12 04:09POL 00:15:40

 KUNZ Mieczysław313 01:03:1913 72 M40/21 (M)64TORUŃ  / UMK TORUŃ HDK/13 04:13POL 00:16:30

 SZUKALSKI Michał502 01:03:4514 87 M30/25 (M)72TRZEMESZNO  / BOLT TRZEMESZNO Gmin/4    HDK/14 04:15POL 00:16:56

 GUMIENNY Tomasz46 01:03:5615 75 M40/25 (M)74GNIEZNO HDK/15 04:15POL 00:17:08

 URBAN Łukasz122 01:04:3616 80 M40/27 (M)80ŁUBOWO  / SPODENKI NISKO OPUSZCZONE HDK/16 04:18POL 00:17:47

 KUCZYŃSKI Mirosław16 01:05:1617 79 M40/31 (M)91MIĘDZYRZECZ  / 17WBZ HDK/17 04:21POL 00:18:27

 SZUBA Mariusz448 01:05:2518 74 M40/32 (M)94TRZEMESZNO  / NO EXCUSES TEAM Gmin/6    HDK/18 04:21POL 00:18:36

 PERNAK Andrzej431 01:06:0419 72 M40/33 (M)98POZNAN  / ALUPLAST HDK/19 04:24POL 00:19:16

 WŁODARCZYK Krzysztof315 01:06:1020 75 M40/34 (M)99RUDZICA  / 3TEAM MPEC KONIN HDK/20 04:24POL 00:19:22

 ZIÓŁKOWSKI Włodek356 01:06:1421 84 M30/33 (M)100BYDGOSZCZ  / #BIEGACZE FORDON HDK/21 04:24POL 00:19:25

 BYCHOWIEC Łukasz133 01:06:2322 86 M30/34 (M)102GNIEZNO  / TIP-TOPOL HDK/22 04:25POL 00:19:34

 PIETRZAK Romek286 01:06:3623 63 M50/15 (M)106RAKOWNIA  / SKS OBORNIKI HDK/23 04:26POL 00:19:47

 LISTOPAD Artur297 01:07:1424 80 M40/38 (M)109WRZEŚNIA  / SPIN FORCE RUNNERS HDK/24 04:28POL 00:20:26

 ŚMIGIELSKI Piotr195 01:07:1525 84 M30/38 (M)110ZBYTOWO  / 1982 HDK/25 04:29POL 00:20:27

 MORITZ Rafał348 01:07:2926 76 M40/41 (M)114BARCIN  / ŚLIMAKI BARCIN HDK/26 04:29POL 00:20:40

 ZAKRZEWICZ-PODLECKA Agnieszka109 01:07:4827 86 K30/4 (K)8ROKIETNICA  / ROKIETNICA BIEGA HDK/27 04:31POL 00:20:59
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 KNIE Mariusz143 01:08:1328 79 M40/44 (M)121ŻERKÓW  / KB MARATOŃCZYK JAROCIN HDK/28 04:32POL 00:21:24

 RÓŻAŃSKI Piotr251 01:09:0429 94 M20/17 (M)132POZNAŃ  / PRO366 HDK/29 04:36POL 00:22:15

 KAJDANIAK Robert71 01:09:0430 74 M40/49 (M)133GNIEZNO  / JKS  GNIEZNO HDK/30 04:36POL 00:22:15

 PODLECKI Wojciech108 01:09:2531 83 M30/43 (M)137ROKIETNICA  / ROKIETNICA BIEGA HDK/31 04:37POL 00:22:37

 ŁUCZAK Marcin508 01:09:4532 77 M40/53 (M)140TUREK  / ŁUCZAK TIME RUNNERS HDK/32 04:39POL 00:22:56

 KIMMEL Mariusz330 01:11:2133 69 M50/26 (M)162KOMORNIKI  / KTTK KOMORZANKA HDK/33 04:45POL 00:24:32

 WRÓBLEWSKI Radosław299 01:11:4634 81 M30/51 (M)166GNIEZNO  / VELUX-GNIEZNO HDK/34 04:47POL 00:24:57

 ADAMUS Radosław310 01:12:0135 65 M50/27 (M)168OSTRÓW  / - HDK/35 04:48POL 00:25:12

 KOZŁOWSKI Rafał114 01:12:5036 77 M40/69 (M)177KONIN HDK/36 04:51POL 00:26:01

 ROSZYK Tomasz450 01:12:5637 79 M40/71 (M)179POZNAŃ  / DRUŻYNA SZPIKU HDK/37 04:51POL 00:26:07

 DZIEL Karol228 01:13:1138 80 M40/73 (M)181TRZEMESZNO Gmin/11    HDK/38 04:52POL 00:26:22

 KACZMAREK Michał491 01:13:1839 89 M30/55 (M)186POZNAŃ  / LUVENA HDK/39 04:53POL 00:26:30

 KRUSZONA Zbigniew211 01:13:2840 76 M40/75 (M)187KOSTRZYN  / ECHO ZIEMI KOSTRZYŃSKIEJ HDK/40 04:53POL 00:26:39

 NOWAK Jarosław278 01:14:0141 68 M50/30 (M)196TORUŃ  / SPC TORUŃ HDK/41 04:56POL 00:27:12

 KACZMAREK Tomasz91 01:14:2042 78 M40/80 (M)200WRZEŚNIA HDK/42 04:57POL 00:27:32

 KOSMICKI Bartosz268 01:14:2543 86 M30/60 (M)202KAMIENIEC  / KLUB CZOŁGISTY Gmin/13    HDK/43 04:57POL 00:27:36

 ZUBCZYŃSKI Maciej495 01:14:3244 92 M20/24 (M)204POZNAŃ HDK/44 04:58POL 00:27:44

 LEWANDOWSKI Marek77 01:14:4945 72 M40/84 (M)211ZBĄSZYŃ  / TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ KOLEJE WIELKOPOLSKIE HDK/45 04:59POL 00:28:00

 KAWKA Paweł158 01:14:5746 73 M40/85 (M)214KONIN  / TRITON KONIN HDK/46 04:59POL 00:28:08

 LIBERKOWSKA Joanna41 01:15:0447 89 K30/13 (K)23RUCHOCINEK  / PARKRUN GORZÓW HDK/47 05:00POL 00:28:16

 KODRANC Marcin102 01:15:0548 85 M30/65 (M)217TRZEMESZNO  / FUNDACJA AKTYWNE TRZEMESZNO Gmin/15    HDK/48 05:00POL 00:28:17

 CHUDAŚ Roman105 01:15:2149 78 M40/87 (M)221TRZEMESZNO  / KLUB HDK PCK KROPELKA Gmin/16    HDK/49 05:01POL 00:28:32

 ROSZYK Magdalena451 01:15:2850 80 K40/5 (K)24POZNAŃ  / DRUŻYNA SZPIKU HDK/50 05:01POL 00:28:39

 BRZEWIŃSKI Jacek463 01:16:2151 72 M40/96 (M)238TRZEMESZNO  / BOLT TRZEMESZNO Gmin/17    HDK/51 05:05POL 00:29:33

 SMOLNY Janusz305 01:17:0352 71 M40/101 (M)246KISZKOWO  / WEŁNIANKA KISZKOWO HDK/52 05:08POL 00:30:15

 GAWRYCH Artur19 01:17:1353 82 M30/73 (M)250POBIEDZISKA  / POBIEDZISKA RUNNING TEAM HDK/53 05:08POL 00:30:24

 KRAWCZYK-BOMBEL Żaneta67 01:20:3654 84 K30/17 (K)33TRZEMESZNO  / FUNDACJA AKTYWNE TRZEMESZNO Gmin/23    HDK/54 05:22POL 00:33:48

 KRUKOWSKI Jarosław331 01:21:2155 83 M30/83 (M)298POZNAŃ  / AZS UAM/BERSERKERS HDK/55 05:25POL 00:34:33

 KURS Jarosław270 01:21:3356 66 M50/44 (M)299BYDGOSZCZ  / TKKF KOLEJARZ BYDGOSZCZ HDK/56 05:26POL 00:34:45

 BARSZCZ Piotr374 01:22:4457 93 M20/33 (M)304STRZELNO HDK/57 05:30POL 00:35:55

 NOWACZEWSKI Piotr29 01:22:4658 75 M40/122 (M)305TRZEMESZNO Gmin/25    HDK/58 05:31POL 00:35:57

 GADOMSKI Piotr96 01:22:5059 70 M50/45 (M)306CZERWONAK HDK/59 05:31POL 00:36:01

 NURKIEWICZ Jarosław433 01:22:5760 71 M40/123 (M)307BYDGOSZCZ  / KUNG FU PANDY 3 HDK/60 05:31POL 00:36:09

 SZUKAŁA Piotr257 01:23:2761 71 M40/124 (M)311POZNAŃ  / DRUŻYNA SZPIKU HDK/61 05:33POL 00:36:39

 REDLAK Tomasz93 01:24:1962 74 M40/127 (M)316WITKOWO HDK/62 05:37POL 00:37:31

 RYCZAK Tomasz69 01:24:3863 85 M30/87 (M)317POZNAŃ  / MICHAŁEK & MARTA TEAM HDK/63 05:38POL 00:37:50

 LAU Bartosz452 01:24:5364 79 M40/128 (M)319BIAŁE BŁOTA  / LAW FAMILY HDK/64 05:39POL 00:38:05

 WIŚNIEWSKI Jarosław182 01:24:5365 74 M40/129 (M)320GNIEZNO  / REBORN TEAM GNIEZNO HDK/65 05:39POL 00:38:05
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 ANTCZAK Łukasz272 01:24:5766 83 M30/89 (M)321GNIEZNO  / SPODENKI NISKO OPUSZCZONE HDK/66 05:39POL 00:38:09

 ANTAS Paweł103 01:25:4867 81 M30/91 (M)330TRZEMESZNO  / KLUB HDK PCK KROPELKA Gmin/27    HDK/67 05:43POL 00:38:59

 MUCHA Leszek180 01:25:4868 73 M40/133 (M)331POZNAŃ HDK/68 05:43POL 00:38:59

 GRYNASZKO Bogumił459 01:26:3169 78 M40/137 (M)339ZALASEWO  / MJDOP HDK/69 05:46POL 00:39:42

 KIRCUŃ Paweł141 01:29:0270 75 M40/146 (M)356WROCŁAW HDK/70 05:56POL 00:42:13

 JASIK Wojciech208 01:29:0971 93 M20/35 (M)357GNIEZNO HDK/71 05:56POL 00:42:21

 MIZERSKI Andrzej231 01:29:3972 53 M60/23 (M)359POZNAŃ  / NIEZRZESZONY HDK/72 05:58POL 00:42:50

 PRZYBYLAK Dariusz406 01:29:5673 77 M40/148 (M)361SWARZĘDZ  / PRZYBYLAK TEAM HDK/73 05:59POL 00:43:08

 KACZMAREK Mariusz186 01:31:2174 76 M40/150 (M)366WITKOWO  / WITKOWO BIEGA HDK/74 06:05POL 00:44:32

 SIWEK Paweł364 01:31:5375 76 M40/153 (M)372POZNAŃ  / - HDK/75 06:07POL 00:45:05

 WRÓBLEWSKA Natalia486 01:34:0576 85 K30/23 (K)65GNIEZNO HDK/76 06:16POL 00:47:16

 KLIKS Iwona381 01:35:3577 73 K40/27 (K)70POZNAŃ  / ZMĘCZENI JUŻ PRZED BIEGIEM HDK/77 06:22POL 00:48:47

 KWAPICH Arkadiusz454 01:35:4478 78 M40/157 (M)380ŻELAZKOWO  / VELUX-GNIEZNO HDK/78 06:22POL 00:48:55
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