
Bieg 5 km

V Żarowskie Biegi Strefowe

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Gminne Centrum Kultury i Sportu w Żarowie

Termin: 04.10.2020

Miejsce: Żarów

Dystans: 5 km
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 BARDZIŃSKI Rafał249 00:17:131 92 M20/1 (M)1LEGNICA  / JANOSPORT TEAM LEGNICA 03:26POL 00:00:00

 WOJSŁAW Bartłomiej265 00:17:242 84 M30/1 (M)2MARCINOWICE  / GLKS MARCINOWICE 03:28POL 00:00:10

 WALEWSKI Krystian206 00:17:393 00 M20/2 (M)3ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 03:31POL 00:00:26

 SZCZEPANIK Dariusz231 00:17:594 78 M40/1 (M)4PSZENNO  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 03:35POL 00:00:45

 PIETRUCHA Maciej277 00:18:215 79 M40/2 (M)5OBORNIKI  / KARKONOSZ RUNNING TEAM 03:40POL 00:01:07

 MICHAŁKÓW Michał261 00:18:426 86 M30/2 (M)6SZKLARSKA PORĘBA  / KARKONOSZ RUNNING TEAM 03:44POL 00:01:29

 FICNER Anna165 00:18:487 85 K30/1 (K)1ZŁOTORYJA  / OLAWS ZŁOTORYJA/MKS SIECHNICE 03:45POL 00:01:35

 HNATIUK Michał274 00:18:528 89 M30/3 (M)7WAŁBRZYCH  / RATE MY TRAIL / NIGHT RUNNERS 03:46POL 00:01:38

 ZAWODNI Jarosław188 00:18:579 87 M30/4 (M)8WAŁBRZYCH 03:47POL 00:01:44

 GODLEWSKI Krzysztof295 00:19:0510 81 M30/5 (M)9ŻARÓW  / GVT Gmin/1 03:49POL 00:01:51

 DURKALEC Jagoda232 00:19:0511 92 K20/1 (K)2JELENIA GÓRA  / KARKONOSZ RUNNING TEAM 03:49POL 00:01:52

 TRACZYŃSKI Daniel248 00:19:1112 91 M20/3 (M)10ŚWIDNICA  / BIEGOWA ŚWIDNICA 03:50POL 00:01:57

 MOCZULSKA Małgorzata240 00:19:2113 76 K40/1 (K)3ŻARÓW  / KARKONOSZ RUNNING TEAM Gmin/2 03:52POL 00:02:08

 BURLIDIS Elefterios269 00:19:2714 81 M30/6 (M)11ŚWIDNICA 03:53POL 00:02:14

 PATALON Marek242 00:19:3315 67 M50/1 (M)12MARCINOWICE  / GLKS MARCINOWICE 03:54POL 00:02:19

 GUT Dawid216 00:19:4316 79 M40/3 (M)13ŚWIDNICA  / AKADEMIALEKKOSCI.ORG 03:56POL 00:02:30

 LESIAK Grzegorz252 00:19:4617 79 M40/4 (M)14ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 03:57POL 00:02:32

 KLIMECKI Krzysztof194 00:20:0418 92 M20/4 (M)15BOGUSZÓW-GORCE  / NSK RUNS 04:00POL 00:02:50

 SZARZYŃSKA Paulina255 00:20:1019 85 K30/2 (K)4ŚWIEBODZICE  / 140MINUT.PL 04:02POL 00:02:56

 CHRAPCZYŃSKI Krystian270 00:20:1120 76 M40/5 (M)16BOGUSZÓW-GORCE  / GRUPA BIEGOWA TRISTONE WAŁBRZYCH 04:02POL 00:02:58

 KAŁUŻNY Wojciech167 00:20:2421 77 M40/6 (M)17ŚWIDNICA  / BIEGOWA ŚWIDNICA 04:04POL 00:03:10

 LESIAK Mateusz253 00:20:3622 03 M20/5 (M)18ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 04:07POL 00:03:23

 GOŁĄB Marcin272 00:20:4823 81 M30/7 (M)19ŚWIDNICA  / MAX.X TEAM 04:09POL 00:03:34

 GREGORCZYK Krzysztof228 00:21:0324 70 M50/2 (M)20CHEŁMSKO ŚLĄSKIE  / CHEŁMSKO ŚLĄSKIE 04:12POL 00:03:49

 LUBASKI Zygmunt204 00:21:0825 55 M60/1 (M)21ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 04:13POL 00:03:54

 JEŻEWSKI Arkadiusz198 00:21:1126 79 M40/7 (M)22ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 04:14POL 00:03:57

 CIEŚLA Patryk294 00:21:1627 89 M30/8 (M)23ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 04:15POL 00:04:03
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 SZKLARZ Michał263 00:21:3528 97 M20/6 (M)24WIERZBNA  / WIERZBIANKA WIERZBNA Gmin/3 04:19POL 00:04:22

 CABAJ Damian286 00:21:4229 86 M30/9 (M)25ŚWIDNICA  / PCH SPORT TEAM 04:20POL 00:04:29

 TARATUTA Patrycja217 00:21:4330 01 K20/2 (K)5MARCINOWICE  / PCH SPORT TEAM 04:20POL 00:04:29

 BRAŃKA Łukasz201 00:21:4931 82 M30/10 (M)26POŻARZYSKO  / ŻARÓW BIEGA Gmin/4 04:21POL 00:04:35

 PRZEPŁATA Jarek187 00:21:5832 91 M20/7 (M)27STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 04:23POL 00:04:45

 ORŁOWSKI Igor237 00:22:0033 04 M20/8 (M)28ŚWIEBODZICE 04:24POL 00:04:46

 TOŁWIŃSKA-TRZECIAK Gabriela284 00:22:0134 83 K30/3 (K)6JELENIA GÓRA  / KARKONOSZ RUNNING TEAM 04:24POL 00:04:47

 GOŁĄB Tomasz273 00:22:0335 86 M30/11 (M)29ŚWIDNICA  / MAX.X TEAM 04:24POL 00:04:49

 POLIWOCZAK Patryk202 00:22:1236 86 M30/12 (M)30MROWINY Gmin/5 04:26POL 00:04:58

 TOPOROWSKI Dariusz285 00:22:1837 87 M30/13 (M)31WAŁBRZYCH  / GRUPA BIEGOWA TRISTONE WAŁBRZYCH 04:27POL 00:05:04

 SUBE Wojciech208 00:22:1838 64 M50/3 (M)32LUBOMIN 04:27POL 00:05:04

 SZCZEPAŃSKI Adam227 00:22:1939 91 M20/9 (M)33ŚWIEBODZICE  / PREDATORS WAŁBRZYCH 04:27POL 00:05:05

 MINTA Marcin239 00:22:3040 79 M40/8 (M)34ŚWIDNICA 04:30POL 00:05:17

 PASIKOWSKI Piotr195 00:22:3941 85 M30/14 (M)35WAŁBRZYCH  / BIEGAMY NA KOKSIE 04:31POL 00:05:26

 OLECHOWSKI Filip246 00:23:2642 02 M20/10 (M)36STRZEGOM 04:41POL 00:06:12

 ŚWIDERSKA Izabela168 00:23:4143 76 K40/2 (K)7JEDLINA ZDRÓJ  / KOBIETY W BIEGU 04:44POL 00:06:27

 SAMOLAK Maciek193 00:23:4944 78 M40/9 (M)37WAŁBRZYCH  / AMATOR 04:45POL 00:06:36

 DUDA Agnieszka226 00:23:5945 77 K40/3 (K)8DZIERŻONIÓW  / PCH SPORT TEAM 04:47POL 00:06:45

 OWCZAREK Małgorzata262 00:24:0646 82 K30/4 (K)9DZIERŻONIÓW  / PCH SPORT TEAM 04:49POL 00:06:52

 SAKRAJDA Konrad281 00:24:2247 90 M30/15 (M)38WAWRZEŃCZYCE 04:52POL 00:07:09

 OLECHOWSKI Paweł247 00:24:2448 82 M30/16 (M)39STRZEGOM 04:52POL 00:07:10

 DOBROCHOWSKA Ilona225 00:24:3249 79 K40/4 (K)10STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 04:54POL 00:07:18

 ZAPART Joanna266 00:24:3950 77 K40/5 (K)11ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 04:55POL 00:07:25

 CIEŚLA Anna maria271 00:24:5151 86 K30/5 (K)12WAŁBRZYCH 04:58POL 00:07:38

 KAŁUŻNY Alina173 00:24:5552 80 K40/6 (K)13ŚWIDNICA 04:59POL 00:07:42

 ROGOWSKI Michał254 00:24:5953 89 M30/17 (M)40ŚWIDNICA 04:59POL 00:07:46

 ZARYCHTA Waldemar257 00:25:2254 64 M50/4 (M)41ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 05:04POL 00:08:09

 KOROBLOWSKA Elżbieta275 00:25:4455 70 K50/1 (K)14ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 05:08POL 00:08:30

 OSTROPOLSKI Henryk241 00:25:5356 57 M60/2 (M)42DZIERŻONIÓW  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05:10POL 00:08:40

 FURTAK-GAŁAN Barbara179 00:25:5757 87 K30/6 (K)15ŻARÓW  / ŻARÓW BIEGA Gmin/6 05:11POL 00:08:44

 GIEMZA Jacek234 00:26:0258 73 M40/10 (M)43STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 05:12POL 00:08:49

 SAKRAJDA Beata278 00:26:0459 89 K30/7 (K)16WAWRZEŃCZYCE  / WAWRZEŃCZYCE 05:12POL 00:08:50

 RAJCA Sławomir238 00:26:0760 71 M40/11 (M)44LUBOMIN  / NSK RUNS 05:13POL 00:08:53

 MARCINOWSKI Eugeniusz220 00:26:0961 56 M60/3 (M)45BIELAWA  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05:13POL 00:08:55

 MAKSYMCZAK Marcin219 00:26:0962 89 M30/18 (M)46JAROSZÓW 05:13POL 00:08:55

 PODGÓRSKA Dorota175 00:26:0963 82 K30/8 (K)17ŚWIDNICA 05:13POL 00:08:56

 PATYK Mateusz213 00:26:1864 03 M20/11 (M)47WIŚNIOWA 05:15POL 00:09:04

 KORCZYŃSKA Alicja174 00:26:2865 78 K40/7 (K)18POGORZAŁA  / BIEGOWA POGORZAŁA 05:17POL 00:09:14
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 CURYL Justyna215 00:26:3366 89 K30/9 (K)19ŚWIDNICA  / AKTYWNA SZÓSTKA 05:18POL 00:09:20

 GIEMZA Celina233 00:26:5167 75 K40/8 (K)20STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 05:22POL 00:09:38

 RZEPECKA Olga185 00:27:0068 90 K30/10 (K)21BOGDANOW 05:24POL 00:09:46

 SAMBORSKA Izabela282 00:27:0569 79 K40/9 (K)22ŚWIDNICA  / ELECTROLUX ŻARÓW 05:25POL 00:09:51

 MALIK Marta245 00:27:0570 85 K30/11 (K)23ŻARÓW Gmin/7 05:25POL 00:09:52

 LESIŃSKA Anna182 00:27:1771 91 K20/3 (K)24STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 05:27POL 00:10:03

 BAŁA Adam224 00:27:4172 68 M50/5 (M)48SZCZAWNO-ZDRÓJ  / PREDATORS WAŁBRZYCH 05:32POL 00:10:27

 RZEPECKI Piotr200 00:27:4173 83 M30/19 (M)49STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 05:32POL 00:10:28

 SAKRAJDA Jerzy279 00:27:4574 56 M60/4 (M)50WAWERZEŃCZYCE 05:33POL 00:10:31

 BARANOWSKA Ewelina183 00:28:0975 80 K40/10 (K)25ŚWIDNICA  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 05:37POL 00:10:56

 BAUCH Patrycja192 00:28:1076 92 K20/4 (K)26STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 05:38POL 00:10:57

 ŚWIĘCZKOWSKA Monika256 00:28:1277 88 K30/12 (K)27ŚWIDNICA 05:38POL 00:10:59

 STOŻEK Zdzisław210 00:28:3378 68 M50/6 (M)51PIESZYCE  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05:42POL 00:11:20

 GÓRSKA Katarzyna244 00:28:3479 75 K40/11 (K)28PIESZYCE  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05:42POL 00:11:21

 MALIK Patryk212 00:28:3880 91 M20/12 (M)52ŻARÓW Gmin/8 05:43POL 00:11:24

 KUŹMA Paulina251 00:28:4981 82 K30/13 (K)29ŁOMNICA  / - 05:45POL 00:11:35

 NABIELEC Kamila276 00:28:5982 95 K20/5 (K)30JAWORZYNA ŚLĄSKA 05:47POL 00:11:46

 WERNER Magdalena214 00:29:1283 73 K40/12 (K)31ŚWIDNICA  / AKTYWNA SZÓSTKA 05:50POL 00:11:59

 SIKORSKA Marcelina177 00:29:4384 79 K40/13 (K)32BIELAWA  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05:56POL 00:12:29

 ORŁOWSKA Katarzyna236 00:29:4785 74 K40/14 (K)33ŚWIEBODZICE 05:57POL 00:12:34

 OBRANIAK Robert230 00:29:5186 68 M50/7 (M)53WAŁBRZYCH  / A PO BIEGU PIWKO :) 05:58POL 00:12:38

 GLAPIAK Katarzyna191 00:29:5487 75 K40/15 (K)34WAŁBRZYCH  / NSK RUNS 05:58POL 00:12:40

 BANASIEWICZ Maciej267 00:30:0288 83 M30/20 (M)54WAŁBRZYCH  / ELECTROLUX ŻARÓW 06:00POL 00:12:48

 FEDYCZKOWSKI Edward181 00:30:2289 73 M40/12 (M)55STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 06:04POL 00:13:09

 POKÓJ Zbigniew196 00:30:2690 75 M40/13 (M)56WAŁBRZYCH  / MAŁY GRUBY ZWINNY MIŚ 06:05POL 00:13:13

 RZEPECKI Krzysztof243 00:30:2891 89 M30/21 (M)57BOGDANÓW 06:05POL 00:13:15

 OKUNIEWICZ Agnieszka207 00:30:3092 87 K30/14 (K)35STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 06:06POL 00:13:16

 GADZIŃSKA Joanna166 00:30:3393 61 K50/2 (K)36ŚWIDNICA  / ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA 06:06POL 00:13:19

 WALCZAK Marta223 00:30:4794 94 K20/6 (K)37KĄTY WROCŁAWSKIE  / ELECTROLUX ŻARÓW 06:09POL 00:13:34

 SMACHA Joanna221 00:30:5995 72 K40/16 (K)38ŚWIDNICA  / #LENKAWBIEGU 06:11POL 00:13:45

 KOWALCZYK Agata211 00:31:2396 80 K40/17 (K)39ŻARÓW Gmin/9 06:16POL 00:14:10

 SIP Joanna283 00:31:3397 94 K20/7 (K)40ŻARÓW Gmin/10 06:18POL 00:14:20

 FOGIEL Katarzyna250 00:31:5198 92 K20/8 (K)41LEGNICA 06:22POL 00:14:37

 ŁUCZAK Marcin178 00:32:1299 77 M40/14 (M)58ŻARÓW Gmin/11 06:26POL 00:14:58

 TOKARCZYK Izabela222 00:32:46100 87 K30/15 (K)42ŚWIDNICA  / ELECTROLUX ŻARÓW 06:33POL 00:15:33

 CHOLEWA Magdalena218 00:32:47101 86 K30/16 (K)43JAWORZYNA ŚLĄSKA  / ELECTROLUX ŻARÓW 06:33POL 00:15:34

 PANOŃKO Robert197 00:33:31102 76 M40/15 (M)59WAŁBRZYCH  / BIEGAMY NA KOKSIE 06:42POL 00:16:17

 CHLEWICKA Anna180 00:34:03103 81 K30/17 (K)44BOGDANOW 06:48POL 00:16:49
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 JAROSZ Anna189 00:34:28104 80 K40/18 (K)45STEFANOWICE  / #LENKAWBIEGU 06:53POL 00:17:15

 KLUBA Angelika184 00:34:38105 84 K30/18 (K)46STRZEGOM  / STRZEGOMSKA DWUNASTKA 06:55POL 00:17:24

 KOSTRZEWSKI Robert199 00:35:05106 72 M40/16 (M)60STARE BOGACZOWICE  / PCO RUNNERS TEAM 07:01POL 00:17:51

 KRAUS Przemysław209 00:36:37107 79 M40/17 (M)61PIESZYCE  / ŻARÓW BIEGA 07:19POL 00:19:24

 STYRCZ Małgorzata176 00:38:25108 69 K50/3 (K)47BIELAWA  / BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 07:41POL 00:21:11

 NIEMCZYK Dorota169 DNS79SŁOTWINA  / BIKINIARY 10:64POL

 KIEŁT Agnieszka170 DNS82ŻARÓW  / KIEŁT TEAM 10:64POL

 WOJAK Roksana203 DNS91MROWINY 10:64POL

 BARDZIŃSKA Anna268 DNS96LEGNICA  / JANOSPORT TEAM LEGNICA 10:64POL

 SAKRAJDA Justyna280 DNS91WAWRZEŃCZYCE 10:64POL

Zgłoszonych:      138 Odebrało nr.:     108 Wystartowało:     108 Ukończyło:     108
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