Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw
Data: 23 kwietnia 2022 r.

Miejsce: Henrykéw

Dystans: 21.00 km

11. Pétmaraton Henrykowski i 7. Dycha Ksiegi Henrykowskiej

WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

21 km

Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Real (**'}'empo diff
Rank Bijp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net
1 117 KOSEK Pawet TYCHY mmm POL WWW.PAWELKOSEK.PL / SPLA 91M30/11 M/ 1 01:20:30  01:20:30  03.50 +0:00:00
TYCHY
2 62 STADNIK Jacek ZIELONA GORA gy POL SKLEP DLA BIEGACZY RUN PLANET  91M30/2 M/2 01:21:24  01:21:24  03.52 +0:00:53
3 101 JAGIELSKI Jerzy JAWOR mmmm POL JKS SALAMANDRA 84M30/3 M/3 01:24:59  01:24:59  04.02 +0:04:29
4 36 CABAJ Damian SWIDNICA mmmm POL MAD RUNNERS 86M30/4 M/ 4 01:26:23  01:26:23  04.06 +0:05:53
5 5099 PAWLOWSKI Wojciech RADOM mmm POL  BIEGIEM RADOM 90M30/5 M/5 Ksig/1 01:27:55  01:27:55  04.11 +0:07:25
6 102 CEGLAREK Kamil MILIN mm POL 94M20/1 M/6 01:30:50 01:30:50  04.19 +0:10:19
7 74 DOBROWOLSKI Alan BOGUSZOW - mmm POL 96M202 M/7 01:32:53  01:3253  04.25 +0:12:23
8 33 LOBOS Marek GLUCHOLAZY oy POL 66M50/11 M/8 01:33:04 01:33.04  04.25 +0:12:33
9 99 BANAS Radostaw CIEPLOWODY ey POL 82M4011 M/9 01:33:23  01:33:23  04.26 +0:12:53
10 12 WALENSKI Tomasz BIESTRZYKOW mm POL 74M4072 M/ 10 01:34:09  01:34:09  04.29 +0:13:39
1 15 RUDNER Janusz LEWIN BRZESKI gy POL  SASIEDZITEAM 79M40/3 M/ 11 01:35:08 01:35:08  04.31+0:14:37
12 129 PETRYNA Jagoda WROCLAW mmm POL NOA 88K30/1 K/1 01:35:21  01:35:21  04.32 +0:14:50
13 57 SAMOLUK Adrian BIALY KOSCIOL mmm POL GARMIN WROCLAW 93M20/3 M/ 12 01:35:28  01:35:28  04.32 +0:14:57
14 5102 KOZIOL Bogustaw OLESNICA mmm POL 73M40/4 M/ 13 01:37:12  01:37:12  04.37 +0:16:42
15 5101 SZMIT Radostaw BIALY KOSCIOL mmm POL 79M40/5 M/ 14 01:37:39  01:37:39  04.39 +0:17:09
16 97 PIEKOS Bazej RACZYCE mmm POL 91M30/6 M/ 15 Gmin/1 01:38:13  01:38:13  04.40 +0:17:43
17 58 SICHNIEWICZ Krzysztof DZIERZONIOW mmm POL SYLWESTROWE ALKONY 79M40/6 M/ 16 01:38:29  01:38:29  04.41 +0:17:59
18 5031 SUMARA Marek BAGNO mmm POL 94M20/4 M/17 Kler/1 01:38:42  01:38:42  04.42 +0:18:12
19 5103 SZCZEPEK Tomasz HENRYKOW mmmm POL  HENRYKOWIANKA 84M30/7 M/18 Gmin/2 01:39:33  01:39:33  04.44 +0:19:03
20 50 KOTARSKI Wiestaw POLICE mmm POL GRUPA AZOTY POLICE 56M60/1 M/ 19 01:40:02  01:40:02  04.45 +0:19:32
21 37 BLASZCZYK Krzysztof WROCLAW mmm POL 82M40/7 M/20 01:40:12  01:40:12  04.46 +0:19:42
22 23 RZECZKOWSKI Zbigniew WOLIMIERZ mmm POL 73M40/8 M/ 21 01:40:38  01:40:38  04.47 +0:20:08
23 115 DUDEK Remigiusz ZIEBICE mmm POL ZIEBICE 83M30/8 M/22 Gmin/3 01:41:20  01:41:20  04.49 +0:20:50
24 31 LIHS Tadeusz £ODZ mmm POL MISJONARZE KLARETYNI.CMF. 65M502 M/23 Ksig/2 01:41:28  01:41:28  04.49 +0:20:58
25 6 JEDRKOWIAK Andrzej LIGOTAPIEKNA gy POL 82M40/9 M/ 24 01:41:58  01:41:58  04.51 +0:21:27
26 49 KWIATKOWSKI Bartosz JAWORZYNA mmm POL  JAKO TEAM 90M30/9 M/25 01:42:39  01:42:39  04.53 +0:22:09
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Rea("fempo diff
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net
27 9 GALIK Maciej RACZYCE mmm POL 93M20/5 M/26 Gmin/4 01:42:56  01:42:56  04.54 +0:22:26
28 105 BOROWICZ Beata OLtAWA mmmm POL KWP WROCLAW 77K401 K/2 01:43:15  01:43:115  04.55 +0:22:44
29 107 CIESLA Piotr BIELANY mmm POL 98M20/6 M /27 01:43:27  01:43:27  04.55 +0:22:57
30 32 KAZIMIEROWICZ Jacek WROCLAW mmm POL 81M40/10 M/28 01:43:37  01:43:37  04.56 +0:23.07
31 30 WASILEWSKI Adam WROCLAW mmm POL 65M50/3 M /29 01:43:46  01:43:46  04.56 +0:23:16
32 103 WOLAK Izabela JAWOR mmmm POL JKS SALAMANDRA 90K302 K/3 01:44:41  01:44:41  04.59 +0:24:11
33 46 KWIATKOWSKI Piotr JANOWEK mmm POL 01M20/7 M/30 01:45:21  01:45:21  05.01 +0:24:51
34 111 KRZYWDZINSKI Bartiomiej BOLESLAWIEC g POL 75M40111 M/ 31 01:45:30  01:45:30  05.01 +0:25:00
35 116 PLOMINSKI Maciej WROCLAW mmmm POL GTRAT 85M30/10 M/32 01:45:35 01:45:35  05.01 +0:25:05
36 94 CZERWINSKI Rafat OLESNICA mmmm POL KLUB BIEGACZA LUPUS OLESNICA 82M40/12 M/33 01:46:20  01:46:220  05.03 +0:25:50
37 80 GOLEN Marcin WROCLAW mm POL 89M30/11 M/ 34 01:46:29  01:46:229  05.04 +0:25:59
38 95 GRABISZEWSKI Andrzej DZIERZONIOW mmmm POL  BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 78M40/13 M /35 01:47:23  01:47:23  05.06 +0:26:53
39 47 PRZEBIERALA Pawet WROCLAW mmm POL 84M30/12 M/ 36 01:47:36  01:47:36  05.07 +0:27:06
40 41 ZACIERKA Krystian PRZEWORNO g POL 80M40/14 M/ 37 01:47:47  01:47:47  05.07 +0:27:17
41 5087 GRABNY Dobiestaw NIESZKOWICE g POL 71M50/4 M /38 01:47:51  01:47:51  05.08 +0:27:21
42 76 LUKASIK Leszek OLtAWA mmm POL 59M60/2 M/ 39 01:48:29  01:48:29  05.09 +0:27:59
43 77 FIJOLEK Tomasz WROCLAW mmmm POL FIZJOTERAPIA HD 85M30/13 M/40 01:48:58  01:48:58  05.11 +0:28:28
44 106 BIELINSKI Mariusz SWIDNICA mmmm POL KRAUSE RUNNING TEAM 79M40/15 M/ 41 01:49:11  01:49:111  05.11 +0:28:41
45 82 JAROCZYNSKI Marian ZIEBICE mmmm POL KMB SERWIS 78M40/16 M /42 Gmin/5 01:49:23  01:49:23  05.12 +0:28:53
46 100 ARMANSKI Leopold ZABKOWICE SL. mmmm POL KMB SERWIS 84M30/14 M/43 01:50:12  01:50:12  05.14 +0:29:41
47 25 KOWALCZYK Stawomir SKARBIMIERZ g POL STRAZAK NA SZLAKU 7IM50/5 M /44 01:50:45 01:50:45  05.16 +0:30:15
48 73 SMODEREK Adam WROCLAW mmm POL 88M30/15 M/ 45 01:51:26  01:51:26  05.18 +0:30:56
49 26 LEGA Wiestaw SWIDNICA mmm POL KSTECZA 72M50/6 M /46 01:51:31  01:51:31  05.18 +0:31:01
50 39 KACZOROWSKI Tomasz WROCLAW mmm POL 85M30/16 M/ 47 01:52:29  01:52:29  05.21 +0:31:58
51 42 SOBERA Jan TWARDOGORA mmm PO MLKS ECHO TWARDOGORA 63M50/7 M/ 48 01:53:12 05.23 +0:32:42
52 72 ZAJAC Piotr WROCLAW mmmm POL 3. WROCLAWSKA BRYGADA 85M30/17 M/ 49 01:53:25 05.24 +0:32:55
RADIOTECHNICZNA
53 120 KWIECIEN Barbara PIECOWICE mmmm POL #BIEGAM BO LUBIE 71K501 K/4 01:53:36 05.24 +0:33:06
54 61 BOZEK Marcin WROCLAW mmmm POL AD GROUP 78M40/17 M /50 01:53:49 05.25 +0:33:19
55 98 PODKOWSKA Beata WROCLAW mmm POL 65K502 K/5 01:54:02 05.25 +0:33:31
56 64 CHODAKOWSKI Lukasz WROCLAW mmmm POL WILKI DWA 81M40/18 M/ 51 01:55:04 05.28 +0:34:34
57 109 FILUSCH Marek KEDZIERZYN mmmm POL PARKRUN KEDZIERZYN-KOZLE 69M50/8 M /52 01:56:23 05.32 +0:35:53
58 5095 ZYCH Beata ZIEBICE mmm POL 84K30/3 K/6 01:56:28 05.32 +0:35:57
59 92 SAJ Adam WYSOKA mmmm POL SAJ-POL TEAM 78M40/19 M /53 01:56:46 05.33 +0:36:16
60 38 KACZMAREK Marek WROCLAW mmmm POL MASTERS 55M60/3 M /54 01:57:33 05.35 +0:37:03
61 51 TRZEPACZ Dorota OLESNICA mmm POL KBLUPUS OLESNICA 73K4012 K7 01:57:59 05.37 +0:37:29
62 56 SULIKOWSKI Radostaw WROCLAW mmm POL 81M40/20 M/ 55 01:58:00 05.37 +0:37:29
63 71 RYCHLIK Jan OSIECZNICA mmmm POL SELVA 86M30/18 M/ 56 01:58:00 05.37 +0:37:30
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net
64 66 WESOLOWSKI Maciej WROCLAW == POL 70M50/9 M /57 01:58:32 05.38 +0:38:02
65 22 KOWALSKI Aleksander SZCZAWNO-ZDR — POL 63M50/10 M /58 01:59:37 05.41 +0:39:07
66 112 SIODLACZEK Piotr DZIERZONIOW == POL DENTYSTA SIODLACZEK 66M50/11 M /59 01:59:52 05.42 +0:39:21
67 5096 WOJCIK Waldemar ZIEBICE — POL 71M50/12 M/60 02:00:00 05.42 +0:39:30
68 88 LUBELCZYK Grzegorz MIEKINIA == POL SPELEOCLUB WROCLAW 71M50/13 M/ 61 02:01:04 05.45 +0:40:34
69 2 MINTA Marcin SWIDNICA — POL 79M40/21 M/62 02:01:16 05.46 +0:40:46
70 55 BAKOWSKI Tomasz OLAWA == POL RUNCAMP 77M40/22 M /63 02:01:25 05.46 +0:40:55
7 34 SZAtAJKO Damian WROCLAW — POL 74M40/23 M/ 64 02:01:42 05.47 +0:41:12
72 43 WISNIEWSKI Pawet WROCLAW == POL WKS SL/—\SK WROCLAW 85M30/19 M /65 02:02:21 05.49 +0:41:51
73 130 SADKIEWICZ Marta SOBOTKA — POL - 02K2011 K/8 02:02:22 05.49 +0:41:52
74 10 DYMAREK Emilia WROCLAW == POL 82K40/3 K/9 02:03:25 05.52 +0:42:55
75 20 NELKE Kamil WROCLAW — POL 86M30/20 M /66 02:03:43 05.53 +0:43:13
76 110 WOZNIAK Sebastian KRUSZYN == POL 80M40/24 M /67 02:03:56 05.54 +0:43:26
77 91 SZAFRANIEC Krzysztof KIELCZOW — POL LITWIN SPORTS 82M40/25 M /68 02:04:03 05.54 +0:43:32
78 113 LATA Mateusz ZABKOWICE == POL ZABKOWICKA GRUPA BIEGOWA 05M20/8 M/69 02:04:18 05.55 +0:43:48
FRANKENSTEIN
79 65 VINCENT Paglia WROCLAW — POL 93M20/9 M/70 02:05:04 05.57 +0:44:33
80 114 KOLAT tukasz WROCLAW == POL 88M30/21 M /71 Gmin/6 02:05:15 05.57 +0:44:45
81 108 FABJANSKI Augustyn WROCLAW — POL AKTYWNI KLECINA 57M60/4 M /72 02:05:39 05.59 +0:45:.09
82 14 CZUBALA Beata ZIEBICE == POL SPARTA ZIEBICE 77K40/4 K/10 Gmin/7 02:07:17 06.03 +0:46:47
83 48 HALLER Wojciech WROCLAW — POL 77M40/26 M /73 02:07:22 06.03 +0:46:52
84 44 DAROCH Jarostaw WROCLAW == POL WKS SL/—\SK WROCLAW 89M30/22 M /74 02:08:09 06.06 +0:47:38
85 27 OCHNIO Ryszard JASTROWIE — POL POLONIA JASTROWIE 75M40/27 M/ 75 02:08:24 06.06 +0:47:54
86 54 JARCZOK Justyna ZABRZEG == POL 02K20/2 K/ 11 02:08:52 06.08 +0:48:22
87 83 SOWA Dorota ZIEBICE — POL 65K50/3 K/12 Gmin/g 02:08:54 06.08 +0:48:23
88 119 LEWOC Leszek HENRYKOW == POL 67M50/114 M /76 02:09:00 06.08 +0:48:30
89 131 ADAMCZYK Grzegorz OLAWA — POL OLAWSKA GRUPA BIEGOWA/TIMSA  73M40/28 M /77 02:09:18 06.09 +0:48:48
90 87 BOMBA Tomasz WROCLAW == POL 74M40/29 M/ 78 02:09:21 06.09 +0:48:50
91 84 GOLEC Grzegorz NADOLICE — POL 77M40/30 M /79 02:09:52 06.11 +0:49:22
92 5093 WOJCIK Dorota == POL 73K40/5 K/13 02:09:57 06.11 +0:49:27
93 70 SZPILAREWICZ Mariusz ZIEBICE — POL 75M40/31 M/80 Gmin/9 02:10:32 06.12 +0:50:02
9% 40 PANKALA Mateusz WROCLAW == POL 83M30/23 M/ 81 02:11:32 06.15 +0:51:02
95 63 ZASADA Jakub WROCLAW — POL POLA | RUDY 85M30/24 M /82 02:12:06 06.17 +0:51:36
96 127 CHMURA Pawet STRZELIN == POL 81M40/32 M /83 02:12:18 06.18 +0:51:48
97 67 WESOLOWSKA Urszula WROCLAW — POL 71K50/4 K/ 14 02:12:39 06.19 +0:52:09
98 3 HASIAK Aleksander NYSA == POL #BIEGAM BO LUBIE 64M50/115 M/ 84 02:13:15 06.20 +0:52:45
99 69 MICHALSKI Grzegorz WROCLAW — POL CAFFEDELMONDO.PL 78M40/33 M/ 85 02:14:20 06.23 +0:53:50
100 104 MALESZKA Kinga WROCLAW == POL GRUPA BIEGOWA MELO-SMIACZ 85K30/4 K/15 02:14:31 06.24 +0:54:01
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

101 13 DOMSKA Aleksandra STEPIN — POL KB LUPUS OLESNICA 82K40/6 K/ 16 02:15:18 06.26 +0:54:48
102 86 STASZCZUK Jarostaw BRZEG == POL 71M50/16 M/ 86 02:15:44 06.27 +0:55:14
103 79 CZWARTOS Maciej WlAZOW — POL GULOW 73M40/34 M/87 02:17:16 06.32 +0:56:46
104 81 PAGOWSKA Magdalena WROCLAW == POL 78K40/7 K /17 02:17:17 06.32 +0:56:46
105 90 LIPIEC Ewa WROCLAW — POL 77K40/8 K/ 18 02:17:17 06.32 +0:56:46
106 1 MICHALSKA-HASIAK Katarzyna NYSA == POL 65K50/5 K/19 02:18:18 06.35 +0:57:47
107 35 KESY-KOWALSKA Hanna SZCZAWNO-ZDR — POL 67K50/6 K/20 02:18:52 06.36 +0:58:22
108 60 PIKUL Przemystaw LAGIEWNIKI == POL 88M30/25 M /88 02:19:29 06.38 +0:58:59
109 5004 BAWIEC Katarzyna WALBRZYCH — POL 82K40/9 K/21 02:22:04 06.45 +1:01:34
110 4 |LOWSKI Wiktor ZIEBICE == POL SPARTA ZIEBICE 77M40/35 M/ 89 Gmin/10 02:23:24 06.49 +1:02:54
1M 59 DUBNIANSKI Zbigniew WROCLAW — POL 66M50/117 M /90 02:26:59 06.59 +1:06:29
112 17 FRYTA Ewelina CZERNICA == POL 81K40/10 K/22 02:31:13 07.12 +1:10:43
113 89 KACZMAREK Sylwia ZIELONA GORA — POL 76K40/11 K/23 02:32:54 07.16 +1:12:24
114 21 NELKE Maciej WROCLAW == POL 61M60/5 M/91 02:39:08 07.34 +1:18:38
115 7 TROJAN Arkadiusz WROCLAW — POL 73M40/36 M /92 02:42:17 07.43 +1:21:47
116 5083 WANAT Wactaw == POL 46M7011 M /93 02:51:00 08.08 +1:30:30

5 MAJDER Krzysztof PELCZYCE — POL #POBIEGNIJZAJEZUSEM 91 DNS

8 GRUNER Marta GLUCHOLAZY == POL 91 DNS

11 GAZDA Kacper STRZELIN — POL JEZUS TEAM 90 DNS

16 AKUTKO Dawid KtODZKO == POL 93 DNS

18 LISOWSKI Lukasz WROCLAW — POL 83 DNS

19 ZAWODNIK ANONIMOWY == POL DNS

24 GULA Iwona BIERZOW — POL 67 DNS

28 FILIPEK Tomasz SCINAWKA == POL 88 DNS

29 LESIK Piotr KEPA — POL WPIA UJ 02 DNS

45 KOCIK Marcin WILKSZYN == POL FATBOYS 7 DNS

52 WRZESINSKI Lukasz WROCLAW — POL POWER&PAKER 76 DNS

53 ADAMSKI Adam BIERUTOW == POL 61 DNS

68 ELSNER Katarzyna WROCLAW — POL 87 DNS

75 SKOWRON Kazimierz PRZEMKOW == POL #BYLEDOMETY 01 DNS

85 MIESZKOWSKI Maciej DZIEKANOW — POL NBRC WARSZAWA 67 DNS

93 JEDYNAK Michal WROCLAW == POL ORWLAD 87 DNS

96 DYRCZ Wojciech WROCLAW — POL NIEZRZESZONY 68 DNS

118 HOJKA Tomasz LIPIE == POL ZAKWAS TEAM 76 DNS

128 PODOLAK Alfred PYSKOWICE — POL LAKS " FRETPOL'PYSKOWICE 60 DNS

10010 SOBOLEWSKI Piotr BEDZIN == POL #CZELADZBIEGA 58 DNS

10075 MOSZONKA Irena STRZELIN — POL 82 DNS

10077 TYKA Edward SWlETOCH’{.OWlC == POL #BIEGAM BO LUBIE 43 DNS
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net
10079 DYGUDAJ Grzegorz LEGNICA — POL KGHM ZG RUN 74 DNS
10084 LEJA Wojciech SLEZA == POL MATNER RUNNING TEAM 92 DNS
10101 OLEJNIK Marcin ZERNIKI — POL CSIR AGATSU 82 DNS
10107 DEMBOWSKA-GOLABEK Malgorzata WROCLAW == POL 73 DNS
10116 BOLACZEK Mitosz NOWOSIEDLICE — POL 01 DNS
10142 ULIASZ Jerzy BYSTRZYCA == POL LKS ISKRA JASZKOWA 69 DNS
10148 BAWIEC Katarzyna WALBRZYCH — POL 82 DNS
10172 SZCZEPANSKI Rafat WROCLAW == POL 75 DNS
10178 ABRAMIK Tomek DZIERZONIOW — POL BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 75 DNS
10186 ZAWODNIK ANONIMOWY == POL DNS
10187 OSADNIK Ryszard ZABKOWICE — POL 72 DNS
10199 ROSLICKI Jarostaw OZOROWICE == POL UBEZPIECZENIA DLA AKTYWNYCH 80 DNS
10202 PAWLOWSKI Wojciech SKARYSZEW — POL BIEGIEM RADOM !!! 90 DNS
10206 KOLODZIEJ Mariusz WROCLAW == POL 80 DNS
10222 GRABNY Dobiestaw NIESZKOWICE — POL 7 DNS
10225 SZMIT Radostaw BIALY KOSCIOL == POL 79 DNS
10241 PIETRZYK Wojciech KRAKOW — POL 7 DNS
10253 MIASKOWSKI Dawid LESZNO == POL MIASEK TEAM 80 DNS
Zgtoszonych: 156 Wystartowato: 116  |Ukonczyto: 116
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